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سخن مدیر مسئول

بــا کمــال مســرت و افتخــار شــماره جدیــد نشــریه علمــی تخصصــی علــوم 
دامــی و صنایــع غذایــی ایــران "نشــریه ندا؛ نشــریه برگزیــده کشــوری در دو 
ســال متوالــی از ســوی وزارت علــوم، تحقیقــات و فنــاوری کشــور" را خدمــت 
شــما عزیــزان ارائــه می‌نماییــم. ایــن نشــریه بــا هــدف بــه اشــتراک‌گذاری 
ــا  ــط ب ــای مرتب ــی در حوزه‌ه ــی و پژوهش ــتاوردهای علم ــن دس جدیدتری

علــوم دامــی و صنایــع غذایــی، تهیــه و منتشــر شــده اســت.
ــت  ــت و کمی ــود کیفی ــاوری در بهب ــش و فن ــت دان ــر، اهمی ــر حاض در عص
ــا  ــاش م ــت. ت ــیده نیس ــس پوش ــر هیچک ــی ب ــی و غذای ــولات دام محص
ــا  ــادل ایده‌ه ــرای تب ــب ب ــتری مناس ــم آوردن بس ــریه، فراه ــن نش در ای
ــل  ــاد پ ــوزه و ایج ــن ح ــران ای ــان و صنعتگ ــمند محقق ــات ارزش و تجربی

ــت. ــر اس ــی مؤث ارتباط
ــج  ــالات و نتای ــال مق ــا ارس ــه ب ــگرانی ک ــندگان و پژوهش ــی نویس از تمام
پژوهش‌هــای خــود، مــا را در ارتقــای ســطح علمــی نشــریه یــاری نموده‌انــد، 
ــرویس  ــران س ــت‌داوران، دبی ــن از هیئ ــم. همچنی ــی می‌کن ــه قدردان صمیمان
ــا  ــه ب ــری، ک ــری بالاجورش ــی اکب ــدس عل ــریه، مهن ــردبیر نش ــژه س و به‌وی
ــد،  ــر پرداخته‌ان ــالات برت ــاب مق ــی و انتخ ــه ارزیاب ــود، ب ــش خ ــت و دان دق

سپاســگزارم.
امیــدوارم ایــن شــماره از نشــریه نیــز موردتوجــه و اســتفاده شــما خوانندگان 
گرامــی قــرار گیــرد و بتوانــد بــه توســعه دانــش و صنعــت در زمینــه علــوم 

دامــی و صنایــع غذایــی کمــک شــایانی نمایــد.

ــز  ــرای همــه فعــالان و پژوهشــگران عزی ــا آرزوی موفقیــت و ســربلندی ب ب
صنعــت دام و غــذای کشــور.

با احترام،
نوشین باغی 

مدیرمسئول نشریه ندا



سخن سردبیر

خداونــد را شــاکرم کــه بــاری دیگــر ایــن فرصــت بــه بنــده دســت داد تــا 
ــیار  ــته و بس ــی داش ــرم صحبت ــدگان محت ــا خوانن ــدا ب ــریه ن ــب نش در قال
خرســندم کــه بــه لطــف خــدا و دســتان پرتــوان اعضــای تحریریــه نشــریه، 

شــماره نهــم از دو فصلنامــه نــدا بــه مرحلــه انتشــار رســید.
در ایــن شــماره ســعی کردیــم عــاوه بــر بررســی مشــکلات و مســائل صنعت 
و ارائــه راه‌حــل و بررســی خــط فکــری کارآفرینــان در دو صنعــت دام و غــذا، 
بــه ســراغ محققیــن در خــارج از کشــور برویــم، بــا ایشــان صحبتــی داشــته 
باشــیم و ایــن مطالــب مفیــد را به‌صــورت مصاحبــه و در قالــب یــک بخــش 
جدیــد بــه نــام »بخــش بین‌الملــل«، در نشــریه نــدا منتشــر کنیــم. هــدف 
ــف و  ــورهای مختل ــن در کش ــرد محققی ــا عملک ــنایی ب ــش آش ــن بخ از ای
ــع  ــی و صنای ــوم دام ــوزه عل ــی داغ در ح ــات تحقیقات ــر موضوع ــروری ب م

ــد. ــی می‌باش غذای
ــه در  ــرویس ک ــران س ــی دبی ــم از تمام ــود لازم می‌دان ــر خ ــن ب همچنی
ــب مفیــدی  ــد و مطال ــه نهادن بخش‌هــای شــش‌گانه نشــریه از جــان‌ودل مای
ــاوه از  ــم. به‌ع ــی کن ــد قدردان ــم آوردن ــز فراه ــن عزی ــرای مخاطبی را ب
ــر  ــه خاط ــی، ب ــدس باغ ــم مهن ــرکار خان ــریه، س ــرم نش ــئول محت مدیرمس

ــکر را دارم. ــال تش ــماره کم ــن ش ــان در ای زحماتش
بــدون شــک تهیــه و تدویــن مطالــب مفیــد علمی جهــت انتشــار در نشــریه 
حاضــر کاری بــس دشــوار اســت؛ بنابرایــن از خواننــدگان محتــرم درخواســت 
دارم تــا در راســتای بهبــود عملکــرد دو فصلنامــه نــدا، مــا را از پیشــنهادات 
 neda.iafssau1@gmail.com و انتقــادات خــود از طریــق نشــانی الکترونیکــی

مطلــع ســازند.

با تشکر
علی اکبری بالاجورشری

سردبیر نشریه ندا





هم‌افزایی

دبیر سرویس
سوگند جهاندار

کارشناسی ارشد مهندسی علوم دامی 
دانشگاه گیلان



اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی

دوفصل‌نامه علمی‌تخصصی / سال ششم

هم افزایی 6

شماره نهم / بهار و تابستان 1403

ــم  ــرای یــک کارگــردان کــه فیل دشــوارترین کار ب
درخشــانی ســاخته، ایــن اســت کــه فیلــم بعــدی را 
بســازد؛ زیــرا انتظــار مخاطب‌هــا پــس از تماشــای 
ــه شــکل عجیبــی از فیلم‌هــای آینــده  فیلــم اول ب
ــز  ــدا نی ــریه ن ــم نش ــت تی ــی‌رود. وضعی ــالا م ب
تقریبــاً مشــابه همیــن مــورد بــود. پــس از برگزیده 
شــدن نشــریه در ســه ســال متوالــی در جشــنواره 
ــریه  ــه نش ــت ک ــار می‌رف ــار انتظ ــن ب ــت، ای حرک
تیتــر  مثــل  تخصصی‌تــر  جشــنواره‌های  در 
ــه  ــورد وظیف ــن م ــود. ای ــرح ش ــام آورده و مط مق
و مســئولیت ســنگینی را بــر دوش گــروه تحریریــه 
ــدا می‌گذاشــت. به‌خصــوص اینکــه در جشــنواره  ن
تیتــر، تمامــی نشــریات دانشــجویی فعــال در 
ــت  ــر رقاب ــا یکدیگ ــت ب ــوم و بهداش دو وزارت عل
ــه  ــی‌رود ک ــار م ــت انتظ ــن عل ــه همی ــد. ب می‌کنن

باشــد. جدی‌تــر  و  ســخت‌گیرانه‌تر  داوری، 
را  مطالبــی  کردیــم  ســعی  اوصــاف  ایــن  بــا 
بــه جشــنواره بفرســتیم کــه اولاً دارای تیتــر 
تأثیرگــذاری باشــند و ثانیــاً در خصــوص یــک 
ــی  ــطح مل ــت در س ــم و دارای اهمی ــوع مه موض
بحــث کــرده باشــند. بــه نظــر بنــده ایــن دو 
ویژگــی در کنــار ســاختار مناســب متــن و رعایــت 
اصــول نــگارش، شــانس انتخــاب اثــر را در چنیــن 
ــه  ــه ب ــد و توج ــدان می‌کن ــنواره‌هایی دوچن جش
مناســبی  فرصت‌هــای  می‌توانــد  مــوارد  ایــن 
ــریات و  ــایر نش ــرای س ــام ب ــب مق ــت کس را جه
ــه  ــد ک ــه نمان ــازد. ناگفت ــم س ــندگان فراه نویس
مربوطــه  مطالعــه شــیوه‌نامه جشــنواره  قطعــاً 
ــا  ــد ام ــی می‌باش ــار الزام ــال آث ــت ارس ــز جه نی
جــدای از اهمیــت شــیوه‌نامه، نشــریه نــدا همــواره 
رســالت خــود را در مطــرح کــردن مســائل مهــم و 

قابل‌تأمــل در صنعــت دیــده و فــارغ از شــرکت در 
هــر جشــنواره‌ای، در کنــار انتشــار مطالــب معتبــر 
ــر  ــه بهت ــر چ ــانی ه ــعی در اطلاع‌رس ــی، س علم
ــروری  ــذا و دامپ ــت غ مشــکلات و معضــات صنع

دارد.
به‌هرحــال پــس از اعــام نتایــج ســیزدهمین 
ــر  ــجویی )تیت ــریات دانش ــانه و نش ــنواره رس جش
ســیزده( دانشــگاه‌های سراســری وزارت علــوم، 
ــان  ــت، درم ــاوری و وزارت بهداش ــات و فن تحقیق
ــگاه  ــی دانش ــه میزبان ــه ب ــکی ک ــوزش پزش و آم
ــدا  ــی ن فردوســی مشــهد برگــزار شــد، نشــریه مل
مقــام اول را در بخــش ویــژه جشــنواره تیتــر بــرای 
گــزارش منتشرشــده در بخــش هم‌افزایــی نشــریه، 
کســب کــرد. بدیــن ترتیب امســال چهارمین ســال 
ــای  ــدا در عرصه‌ه ــریه ن ــه نش ــت ک ــی اس متوال
ملــی مقــام نخســت را کســب می‌کنــد و صدالبتــه 
ــتن  ــت. داش ــی نیس ــتاوردهایی اتفاق ــن دس چنی
ــه و  ــای تحریری ــن اعض ــی در بی ــه کار تیم روحی
ــا برنامــه، کلیدهــای رســیدن  ــی و ب فعالیــت اصول

ــر هســتند. ــداف موردنظ ــه اه ب

نشریه ندا؛ برگزیده‌ی جشنواره تیتر 13
علی اکبری بالاجورشری1

1. سردبیر نشریه ندا
aliakbariguilan@gmail.com
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مقدمه
اولیــن همایــش علمــی دامســتیک بــا هــدف پیونــد 
علــم و صنعــت و ســازمان‌دهی کارآموزی‌هــا و 
و  تاریــخ 16  دانشــگاهی در  تحقیقــات علمــی 
ــهدای  ــای ش ــز همایش‌ه ــت در مرک 17 اردیبهش
پردیــس دانشــکدگان کشــاورزی و منابــع طبیعــی 
ــش،  ــن همای ــد. در ای ــزار ش ــران برگ ــگاه ته دانش
ــرم هیئت‌علمــی گــروه مهندســی  اعضــای محت
ــف  ــگاه‌های مختل ــی از دانش ــی، مهمانان ــوم دام عل
ــران،  ــی ای ــوم دام ــات عل ــه تحقیق ــور، مؤسس کش
ــته‌ای و دانشــجویان  ــاورزی هس ــکده کش پژوهش
مقاطــع مختلف تحصیلی )کارشناســی، کارشناســی 
ارشــد و دکتــری تخصصــی( حضــور داشــتند. 
انتشــار به‌موقــع و ســریع یافته‌هــای پژوهشــی 
یکــی از دغدغه‌هــای اصلــی جوامــع علمــی اســت. 
در ایــن راســتا، برگــزاری همایش‌هــا و انتشــار 
نشــریات علمــی توســعه یافته‌انــد. در ایــران نیــز بــا 
گســترش مجامــع علمــی، همایش‌هــای متعــددی 
برگــزار می‌شــود. در رشــته مهندســی علــوم دامــی 
می‌شــود  انجــام  بســیاری  پژوهش‌هــای  نیــز 
ــادل اطلاعــات هســتند.  کــه نیازمنــد انتشــار و تب
انجمــن علمــی- دانشــجویی گــروه مهندســی 
علــوم دامــی دانشــگاه تهــران و نشــریه دامِســتیک، 
ــق  ــار موف ــس از 23 انتش ــاله، پ ــابقه 23 س ــا س ب
نشــریه، اکنــون اولیــن همایــش علمــی خــود 
را برگــزار می‌کنــد. ایــن همایــش بــه معرفــی 
ــخنرانی‌هایی  ــه س ــر و ارائ ــالات اخی ــن مق بهتری
ــن  ــدف ای ــردازد. ه ــف می‌پ ــای مختل در زمینه‌ه
همایــش، تبــادل اطلاعــات علمــی و طــرح مســائل 
و نیازمندی‌هــای صنعــت دامپــروری کشــور اســت 
و امیــد اســت در ســال‌های آینــده به‌صــورت 

گســترده‌تر و بین‌المللــی برگــزار شــود.
 

اهداف همایش
انتشـار مقالات علمـی- ترویجی و دسـتاوردهای ••

و  دانشـجویان  هیئت‌علمـی،  اعضـای  علمـی 
متخصصـان علـوم دامـی کشـور در سـطح ملـی و 

لمللـی بین‌ا
ــن •• ــی بی ــای علم ــت تبادل‌ه ــه جه ایجــاد زمین

ــان،  ــجویان، کارشناس ــی، دانش ــای هیئت‌علم اعض
ــای  ــال در زمینه‌ه ــان فع ــگران و متخصص پژوهش

مختلــف علــوم دامــی کشــور
ایجاد بسـتر مناسـب جهت آشـنایی دانشجویان، ••

تولیدکننـدگان، کارشناسـان و مدیـران واحدهـای 
دامپـروری کشـور بـا نتایـج مطالعـات انجام‌شـده و 

فراهـم شـدن زمینه‌هـای بـه‌کارگیری آن‌ها
ارائـه سـخنرانی اعضـای هیئت‌علمـی مطـرح در ••

گرایش‌هـای مختلـف رشـته علـوم دامـی و طرح و 
بررسـی چالش‌هـا و مشـکلات صنعـت دامپـروری 

کشـور و ارائـه راه‌حل‌هـا
تعامـل و هم‌اندیشـی با کارآفرینـان، صنعت‌گران ••

و صاحب‌نظران رشـته دامپروری
گسـترش فرهنـگ و روحیـه تحقیـق و پژوهـش ••

گروهـی و همـکاری دانشـجویان مقاطـع مختلـف 
تحصیلـی در رشـته علوم دامی و رشـته‌های مرتبط

نــوآوری، •• اندیشــه‌ها،  معرفــی  و  شــناخت 
ــای علمــی و پژوهشــی در  ــات و خلاقیت‌ه اختراع
ســطح ملــی و بین‌المللــی در عرصــه دامپــروری و 

ــته ــع وابس صنای
ــخنران در •• ــان س ــجویان و محقق ــر از دانش تقدی

ایــن همایــش جهــت تشــویق بیشــتر دانشــجویان 
ــرای انجــام تحقیــق و انتشــار یافته‌هــای علمــی  ب

گزارش اولین همایش علمی نشریه دامستیک
ساسان چالاکی1

1. دانشجوی کارشناسی ارشد علوم دامی، دبیر منطقه یک علوم دامی و صنایع غذایی ایران
Sasanchalaki@gmail.com
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خــود در نشــریات علمــی
تقدیــر از همــکاران انجمــن‌ علمــی- دانشــجویی ••

ــت  ــای هیئ ــی و اعض ــوم دام ــی عل ــروه مهندس گ
ــه و همــکار نشــریه دامِســتیک تحریری

کارکنــان •• و  اعضــای هیئت‌علمــی  از  تقدیــر 
گــروه مهندســی علــوم دامــی بــه تشــخیص 
انجمــن علمــی- دانشــجویی و دانشــجویان گــروه

ترغیــب و آشــنایی هــر چــه بیشــتر دانشــجویان ••
مقاطــع مختلــف تحصیلــی بــا برگــزاری همایش‌هــا 

ــی ــی و بین‌الملل و کنگره‌هــای علمــی مل
ــا •• برگــزاری کارگاه‌هــای مرتبــط در جمعــی پوی

ــش از  ــزاری همای ــل از برگ ــک روز قب ــاق ی و خ
طــرف انجمــن علمــی- دانشــجویی و نشــریه 

ــتیک دامِس

محورهای همایش
ژنتیک و اصلاح نژاد دام و طیور••
تغذیه دام••
تغذیه طیور••
فیزیولوژی دام و طیور••

آیین افتتاحیه
همایــش بــا آییــن افتتاحیــه‌ای رســمی آغــاز شــد 
کــه اولیــن همایــش علمــی نشــریه دامِســتیک روز 
ــای  ــور اعض ــا حض ــفند 1402 ب ــنبه 15 اس سه‌ش
دامــی،  علــوم  مهندســی  گــروه  هیئت‌علمــی 
مؤسســه  مختلــف،  دانشــگاه‌های  از  مهمانــان 
پژوهشــکده  ایــران،  دامــی  علــوم  تحقیقــات 
ــد.  ــزار ش ــجویان برگ ــته‌ای و دانش ــاورزی هس کش
دکتــر محمــد مــرادی شــهر بابــک، مهنــدس فرزاد 
غفــوری و دکتــر مهــدی دهقــان بنادکــی در ایــن 
همایــش ســخنرانی کردنــد. همچنیــن، ویدئوهایــی 
ــتیانی،  ــی آش ــا میرائ ــید رض ــر س ــاتید دکت از اس
زارع شــحنه، دکتــر عبدالاحــد  احمــد  دکتــر 
ــد.  ــش ش ــیدی پخ ــر رش ــر امی ــادپرور و دکت ش
ــش،  ــوی همای ــی و معن ــان مال ــان، از حامی در پای
ازجملــه شــرکت تعاونــی دانش‌بنیــان کیمیــا 
دانــش الونــد، شــرکت ویــوان، شــرکت تیــوان دام 
ــکر و  ــران تش ــی ای ــوم دام ــن عل ــان و انجم ایرانی

ــد. ــی ش قدردان

سخنرانی‌های علمی
ــخنرانی‌های  ــه، س ــن افتتاحی ــان آیی ــس از پای پ
ــن ســخنرانی‌ها  ــد. ای ــاز گردی ــش آغ ــی همای علم
بــه ارائــه مقــالات برتــر در دو گرایــش اصلــی 
ــوژی  ــژاد دام و طیــور و فیزیول ژنتیــک و اصــاح ن

ــت. ــاص داش ــور اختص دام و طی
نژاد  اصلاح  و  ژنتیک  گرایش  در  برتر  مقالات 

دام و طیور
ــه  ــر در زمین ــالات برت ــش، مق در بخــش اول همای
ــه شــدند.  ــژاد دام و طیــور ارائ ژنتیــک و اصــاح ن
ــود  ــون بهب ــی همچ ــه موضوعات ــالات ب ــن مق ای
ــاح  ــد در اص ــای جدی ــی، تکنیک‌ه ــای دام نژاده
بهبــود  در  ژنتیکــی  تأثیــرات  بررســی  و  نــژاد 
تولیــدات دامــی پرداختنــد. ســخنرانان ایــن بخــش 
و  دانشــگاه‌ها  از  مطــرح  پژوهشــگران  شــامل 

ــد. ــور بودن ــی کش ــات تحقیقات مؤسس
مقالات برتر در گرایش فیزیولوژی دام و طیور

در بخــش پایانــی همایــش، مقــالات برتــر در 
زمینــه فیزیولــوژی دام و طیــور ارائــه گردیــد. 
ایــن مقــالات موضوعــات حــوزه فیزیولــوژی دام‌هــا 
ــن  ــخنرانان ای ــد. س ــش می‌دادن ــور را پوش و طی
ــر انتخــاب  ــن پژوهشــگران معتب ــز از بی بخــش نی
شــده بودنــد کــه بــا ارائــه نتایــج تحقیقــات خــود، 
ــده را  ــات آین ــرای تحقیق ــدی ب ــای جدی زمینه‌ه

ــد. ــی کردن معرف

آیین اختتامیه
ســاعت 15:00 آییــن اختتامیــه بــا ســخنرانی 
ــوع  ــا موض ــک ب ــهر باب ــرادی ش ــد م ــر محم دکت
ــا و  ــان چالش‌ه ــی و بی ــوم دام ــته عل ــی رش معرف
راهکارهــا آغــاز شــد. پــس‌ازآن، از خانــم مهنــدس 
اکــرم رضایــی، کارمنــد و مســئول دفتــر بازنشســته 
همچنیــن،  آمــد.  عمــل  بــه  تقدیــر  گــروه، 
ــر از  ــخنران برت ــده، س ــالات برگزی ــخنرانان مق س
ــکار،  ــدگان هم ــرکت‌کنندگان، برگزارکنن ــد ش دی
حامیــان مالــی و معنــوی، اعضــای پنــل تخصصــی، 
کادر اجرایــی و اعضــای کمیتــه داوری موردتقدیــر 
ــریه  ــی نش ــش علم ــن همای ــد. اولی ــرار گرفتن ق
دامِســتیک بــه کار خــود پایــان داد و امیــد اســت 
ــود. ــزار ش ــال 1403 برگ ــش در س ــن همای دومی



اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی

دوفصل‌نامه علمی‌تخصصی / سال ششم

9هم افزایی

شماره نهم / بهار و تابستان 1403

نتایج و دستاوردها
همایــش بــا هــدف پیونــد علــم و صنعــت به‌منظــور 
تحقیقــات  و  کارآموزی‌هــا  بهتــر  ســازمان‌دهی 
علمــی برگــزار شــد. نتایــج و دســتاوردهای همایش 
شــامل تبــادل دانــش و تجربیــات بین پژوهشــگران 
دســتاوردهای  آخریــن  معرفــی  صنعتگــران،  و 
علمــی در حــوزه علــوم دامــی و ایجــاد شــبکه‌های 
صنایــع  و  دانشــگاه‌ها  بیــن  جدیــد  ارتباطــی 

ــود. مرتبــط ب

منتخبی از عکس‌های همایش

.
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مقدمه
بــه  گاوشــیری،  بین‌المللــی  همایــش  دومیــن 
ــگاه  ــی دانش ــوم دام ــی عل ــن علم ــی انجم میزبان
ــا  ــاری و ب ــی س ــع طبیع ــاورزی و مناب ــوم کش عل
همــکاری اتحادیــه انجمن‌‌هــای علمــی دانشــجویی 
ــران و همــکاری  ــی ای ــع غذای ــوم دامــی و صنای عل
شــرکت‌های ویــوان، هلدینــگ پارســا، کیمیــا 
رشــد صنعــت البــرز، رســپینا و زانیــار برگــزار شــد. 
ــتاد از  ــه 30 اس ــا ارائ ــود ب ــرار ب ــش ق ــن همای ای
ــداد  ــان تع ــا به‌مرورزم ــود ام ــزار ش ــور برگ 9 کش
ــور  ــا حض ــت ب ــت و درنهای ــش یاف ــاتید افزای اس
ــی  ــی و خارج ــته ایران ــتاد برجس ــش از 40 اس بی
از 13 کشــور بــه مــدت 7 روز بــا شــرکت بیــش از 
412 نفــر از دانشــجویان ایرانــی و خارجــی علــوم 
دامــی در بســتر اســکای‌روم در تاریــخ 16 الــی 23 
ــدف  ــا ه ــد و ب ــزار گردی ــت 1403 برگ اردیبهش
تبــادل دانــش و تجربیــات در زمینــه پــرورش گاو 
ــت  ــی صنع ــی و فن ــطح علم ــاء س ــیری و ارتق ش
دامپــروری برگــزار گردیــد. ایــن همایــش بــا 
ــجویان،  ــگران، دانش ــان، پژوهش ــور متخصص حض
ــر  ــدان از سراس ــان و علاقه‌من ــداران، کارشناس دام
ــرای بحــث و بررســی  ــی مناســب ب ــان، فرصت جه
آخریــن دســتاوردها و چالش‌هــای موجــود در 
ایــن حــوزه فراهــم کــرد. در ایــن همایــش دکتــر 
ــش  ــن همای ــی ای ــری علم ــفی دبی ــهیل یوس س
و مهنــدس ســامان چالاکــی دبیــری اجرایــی 

ــتند. ــده داش ــر عه ــش را ب همای

افتتاحیه
مراســم افتتاحیــه در ســاعت 11:30 در تاریــخ 16 
اردیبهشــت بــا حضــور جنــاب آقــای دکتــر محمــد 

ابراهیــم حســن نــژاد، معــاون امــور تولیــدات 
دامــی وزارت جهــاد کشــاورزی، جنــاب آقــای 
ــوم  ــگاه عل ــت دانش ــرادی، ریاس ــین م ــر حس دکت
کشــاورزی و منابــع طبیعــی ســاری، جنــاب آقــای 
ــکده  ــت دانش ــرد، ریاس ــی ف ــد کاظم ــر محم دکت
علــوم دامــی و شــیلات، جنــاب آقــای دکتر عیســی 
ــاون  ــگاه و مع ــی دانش ــو هیئت‌علم ــده، عض دیرن
ــاورزی و  ــاد کش ــی وزارت جه ــدات دام ــور تولی ام
جنــاب آقــای دکتــر ســهیل یوســفی، دبیــر علمــی 

ــد. ــزار ش ــی، برگ ــو هیئت‌علم ــش و عض همای
جنــاب آقــای دکتــر محمــد ابراهیــم حســن نــژاد 
ــا بیــان اهمیــت و ارزش همایش‌هــای علمــی در  ب
ــدات  ــای تولی ــاوری در زمینه‌ه ــم و فن ــعه عل توس
رســمی  افتتاحیــه  بــه  کشــاورزی،  و  دامــی 

گزارش دومین همایش بین‌المللی گاوشیری
ساسان چالاکی1

1. دانشجوی کارشناسی ارشد علوم دامی، دبیر منطقه یک علوم دامی و صنایع غذایی ایران
Sasanchalaki@gmail.com
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ــات و  ــان از زحم ــد. ایش ــش پرداختن ــن همای ای
تلاش‌هــای تمامــی حاضریــن در ایــن رویــداد 
تقدیــر و تشــکر نمودنــد. پــس‌ازآن، جنــاب آقــای 
دکتــر حســین مــرادی بــه موضــوع اصلــی همایش 
ــد و  ــا آن پرداختن ــط ب ــات مرتب ــداف و توقع و اه
ــا اشــاره بــه اهمیــت تبــادل دانــش و تجربــه در  ب
ــرای  ــرکت‌کنندگان ب ــی ش ــداد، از تمام ــن روی ای
ــل  ــه عم ــوت ب ــد دع ــتر و مفی ــای بیش فعالیت‌ه
آوردنــد. ســپس جنــاب آقــای دکتــر محمــد 
کاظمــی فــرد و جنــاب آقــای دکتــر عیســی 
دیرنــده بــه اهمیــت نقــش علمــی و تحقیقاتــی در 
ارتقــای صنعــت دامــی و کشــاورزی اشــاره نمودنــد 
ــش  ــن همای ــارکت‌کنندگان در ای ــی مش و از تمام
ــر  ــای دکت ــاب آق ــان، جن ــد. در پای ــر کردن تقدی
ــداف  ــات و اه ــی جزئی ــه بررس ــفی ب ــهیل یوس س
ــود  ــرای بهب ــی ب ــد و راهکارهای ــش پرداختن همای

ــد. ــه دادن ــوع ارائ ــا موض ــط ب ــای مرتب فرآیند‌ه

سخنرانان و محورهای سخنرانی
ــخنرانی‌ها  ــیری، س ــی گاوش ــش بین‌الملل در همای
متخصصــان  برجســته‌ترین  از  جمعــی  توســط 
پــرورش  و  دامپــروری  حــوزه  پژوهشــگران  و 
شــد.  انجــام  جهــان  و  ایــران  از  شــیری  گاو 
مختلفــی  موضوعــات  بــه  ســخنرانی‌ها  ایــن 
ــه  ــی ب ــی و عمل ــی، فن ــای علم ــه و از زوای پرداخت
ــن  ــتند. ای ــیری نگریس ــه گاوش ــوط ب ــائل مرب مس
ــی و  ــطح علم ــاء س ــدف ارتق ــا ه ــخنرانی‌ها ب س
ــت  ــد و توانس ــزار ش ــرکت‌کنندگان برگ ــی ش عمل
ــش و آگاهــی  به‌طــور چشــمگیری در افزایــش دان
حضــار مؤثــر واقــع شــود. همچنیــن، ایــن بخــش 
ــر  ــث و تبادل‌نظ ــرای بح ــی را ب ــش فرصت از همای
ــر  ــه منج ــرد ک ــم ک ــرکت‌کنندگان فراه ــان ش می
بــه ارائــه پیشــنهادات و راه‌حل‌هــای عملــی بــرای 

ــد. ــیری گردی ــت گاوش ــود صنع بهب
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انســان نقــش مــواد معدنــی در خــوراک حیوانــات 
را از ابتــدای اهلــی کــردن و پــرورش گلــه‌ای 
آن‌هــا تشــخیص داده اســت. علیرغــم قدمــت 
ــم و  ــات مه ــم موضوع ــوز ه ــخیص هن ــن تش ای
ناشــناخته‌ای در مــورد تغذیــه و کاربــرد مــواد 
معدنــی به‌ویــژه بــرای حیوانــات پــر تولیــد وجــود 
ــواد  ــرد م ــت کارب ــش و اهمی ــان نق ــرای بی دارد. ب
ــر  ــیم‌بندی زی ــوراک دام تقس ــه خ ــی در تهی معدن
کــه بــر اســاس هدف‌هــای افــزودن ایــن مــواد در 

خــوراک دام می‌باشــند، ارائــه می‌گــردد.

1. تکمیــل عناصــر موردنیــاز متابولیســم بــدن 
ــامت ــت س ــات جه حیوان

و  تحریک‌کننــده  غیرمغــذی  افزودنی‌هــای   .2
هضــم قــدرت  افزایش‌دهنــده 

آماده‌ســازی  جهــت  معدنــی  افزودنی‌هــای   .3
ــد ــت تولی ــش کیفی ــوراک و افزای خ

مــواد معدنــی مختلــف بــه دلیــل اینکــه تأثیــرات 
نشــان می‌دهنــد،  دام  در خــوراک  پیچیــده‌ای 
نقــش کاربــردی آن در بیــش از یک هدف یادشــده 
ــن  ــت ای ــه اهمی ــه ب ــا توج ــود و ب ــر می‌ش جلوه‌گ
بخــش در امــر جیره نویســی و تأثیــر آن در افزایش 
تولیــد و ســامت دام اتحادیــه انجمن‌هــای علمــی 
دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران با 
همــکاری انجمــن علمــی دانشــجویی علــوم دامــی 
ــزاری دوره  ــه برگ ــدام ب ــینا اق ــی س دانشــگاه بوعل
ــی و  ــای معدن ــردن مکمل‌ه ــه ک ــی فرمول آموزش

ــد. ویتامینــی در تغذیــه نشــخوارکنندگان کردن
ــر  ــای دکت ــاب آق ــس جن ــا تدری ــه ب ــن جلس  ای
حســن علی‌عربــی، اســتاد تمــام گــروه علــوم 

ــواد  ــینا و متخصــص م ــی س ــی دانشــگاه بوعل دام
معدنــی در تغذیــه نشــخوارکنندگان، بــه مــدت ۸ 
ســاعت و با شــرکت بیــش از ۴۰ نفر از دانشــجویان 
تحصیــات تکمیلــی در مقطــع کارشناســی ارشــد 
و دکتــری )گرایــش تغذیــه دام( و فعــالان صنعــت 
در  دام  مکمل‌هــای خــوراک  تولیــد  در حــوزه 
پلتفــرم اســکای‌روم به‌صــورت مجــازی برگــزار 
ــن دوره آموزشــی به‌صــورت تخصصــی  شــد. در ای
بــه بررســی احتیاجــات انــواع دام بــه مــواد معدنــی 
آن  مقادیــر  تعییــن  و  ویتامین‌هــا، محاســبه  و 
ــخگویی بــه ســؤالات  ــی و پاس ــره خوراک در جی
ــام  ــس از اتم ــد و پ ــه ش ــرکت‌کنندگان پرداخت ش
ــه  ــرکت‌کنندگان گواهینام ــی ش ــرای تمام دوره ب

ــر صــادر گشــت. معتب

 

گزارش دوره آموزشی فرموله کردن مکمل‌های معدنی و 
ویتامینی در تغذیه نشخوارکنندگان

اشکان قبادی1
1. دبیر انجمن علمی علوم دامی دانشگاه بوعلی سینا

ashkanqobadi1996@gmail.com
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ــودمند  ــی فراس ــای غذای ــی فرآورده‌ه ــش مل همای
بــا هــدف بررســی ایــن نــوع فرآورده‌هــای غذایــی 
یــا عمل‌گــرا( کــه  فراســودمند  )فرآورده‌هــای 
ــدگان،  ــرای مصرف‌کنن ــی ب ــر ارزش غذای ــاوه ب ع
خاصــی  و  ســامت‌بخش  ویژگی‌هــای  دارای 
ــد  ــی مانن ــف غذای ــای مختل ــتند، در حوزه‌ه هس
غــات،  روغــن،  لبنیــات،  نوشــیدنی،  صنعــت 
 20 پنجشــنبه،  تاریــخ  در  کنســرو،  و  گوشــت 
اتحادیــه  همــت  بــه   1403 اردیبهشــت‌ماه 
انجمن‌‌هــای علمــی دانشــجویی علــوم دامــی و 
ــزار  ــران به‌صــورت مجــازی برگ ــی ای ــع غذای صنای

ــد. ش
ــده  ــاتید شناخته‌ش ــور اس ــا حض ــش ب ــن همای ای
از   Functional Foods حــوزه  در  فعــال  و 
ــه مــدت ۶ ســاعت  دانشــگاه‌های مطــرح کشــور ب
ــان و  ــر از دانش‌پژوه ــش از ۵۰ نف ــرکت بی ــا ش ب
علاقه‌منــدان صنعــت غــذا، در پلتفــرم اســکای‌روم 
برگــزار شــده و لازم بــه ذکــر اســت پــس از حضــور 
گواهــی  همایــش،  ایــن  در  شــرکت‌کنندگان 
ــای  ــه انجمن‌ه ــرف اتحادی ــری از ط ــه معتب دوزبان
علمــی دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی 

ــد‌. ــادر گردی ــدان ص ــرای علاقه‌من ــران ب ای
ــه،  ــب ارائ ــه ترتی ــش ب ــن همای اســامی اســاتید ای
بــه همــراه موضوعــات ارائه‌شــده توســط آن‌هــا بــه 

شــرح زیــر اســت:
پروفســور جــواد حصــاری، عضــو هیئت‌علمــی 
دانشــگاه تبریــز و ارائه‌دهنــده بخــش فرآورده‌هــای 

لبنــی فراســودمند
ــی  ــو هیئت‌علم ــی، عض ــان صادق ــور احس پروفس
ــده  ــاه و ارائه‌دهن ــوم پزشــکی کرمانش دانشــگاه عل

ــودمند ــیدنی‌های فراس ــش نوش بخ

دکتــر امیــر پورفــرزاد، عضــو هیئت‌علمــی دانشــگاه 
فرآورده‌هــای  بخــش  ارائه‌دهنــده  و  گیــان 

ــودمند ــروی فراس کنس
دکتــر فــروغ محترمــی، هیئت‌علمــی دانشــگاه 
فرآورده‌هــای  بخــش  ارائه‌دهنــده  و  ارومیــه 

غلــه‌ای فراســودمند
هیئت‌علمــی  عضــو  بهمــدی،  همــا  دکتــر 
ســازمان تحقیقــات، آمــوزش و ترویــج کشــاورزی 
روغنــی  فرآورده‌هــای  بخــش  ارائه‌دهنــده  و 

فراســودمند
دکتـر مریـم محمـدی، عضـو هیئت‌علمی دانشـگاه 
فرآورده‌هـای  بخـش  ارائه‌دهنـده  و  کردسـتان 

فراسـودمند گوشـتی 
 

گزارش همایش ملی فرآورده‌های غذایی فراسودمند
محمدحسین عبدلی حسین‌آبادی1

1. دبیــر انجمــن علمــی علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی دانشــگاه ســمنان و عضــو شــورای مرکــزی اتحادیــه انجمن‌هــای 
علمــی دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران

mh.abdoli.02@gmail.com
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ــدول"  ــم در ج ــجویی "عل ــی دانش ــابقه علم  مس
ــی  ــی، فرصت ــع غذای ــی و صنای ــوم دام ــته عل رش
ــا  ــود ت ــرای دانشــجویان ایــن رشــته ب ارزشــمند ب
ــات  ــد و از تجربی ــت بپردازن ــه رقاب ــر ب ــا یکدیگ ب
ــه  ــن ب ــابقه همچنی ــن مس ــد. ای ــر بیاموزن یکدیگ
علمــی  مهارت‌هــای  و  دانــش  ارتقــای ســطح 
دانشــجویان و تشــویق آن‌هــا بــه انجــام تحقیقــات 

ــرد. ــک ک ــوزه کم ــن ح ــوآوری در ای و ن
ایــن مســابقه بــا هــدف ایجــاد فضایــی بــرای رقابت 
ســالم و تبــادل ایــده در قالــب یــک جــدول بــا ده 
ســؤال در مدت‌زمــان 15 دقیقــه به‌صــورت آنلایــن 
بیــن دانشــجویان علــوم دامــی و صنایــع غذایــی در 
ــابقه دو  ــن مس ــد. در ای ــزار ش ــور برگ ــطح کش س
ــته  ــرای دو رش ــؤال ب ــا 10 س ــه ب ــدول جداگان ج
ــوم دامــی و صنایــع غذایــی طراحــی شــد کــه  عل
ــده  ــز مشخص‌ش ــد رم ــجویان بای ــت دانش در نهای

ــد. ــدا می‌کردن ــدول را پی در ج
ســؤالات مســابقه توســط دانشــجویان مقاطــع 

تحصیــات تکمیلــی طراحــی شــده بــود کــه رمــز 
ــی  ــع غذای ــته صنای ــؤالات رش ــرای س ــدول ب ج
ــی  ــوم دام ــته عل ــرای رش ــت " و ب ــرل کیفی "کنت
"ســالمونلوز " بــود کــه در تایــم مشخص‌شــده 
ســؤالات در کانــال در اختیــار شــرکت‌کنندگان 
ــه  ــز را ب ــریع‌تر رم ــه س ــی ک ــت و کس ــرار گرف ق
ــده  ــوان برن ــرد به‌عن ــن مســابقه ارســال می‌ک ادمی

مســابقه انتخــاب می‌شــد.
ــدگان مســابقه  ــت از شــرکت‌کنندگان و برن درنهای
تقدیــر و تشــکر انجــام شــد و جوایــز در نظــر 
ــر  ــک نف ــابقه )ی ــدگان مس ــرای برن ــده ب گرفته‌ش
ــی  ــر از مهندس ــک نف ــی و ی ــوم دام ــته عل از رش

ــد. ــدا ش ــا اه ــه آن‌ه ــی( ب ــع غذای صنای
اسامی برندگان سابقه به شرح زیر می‌باشد:

ــع  ــر صنای ــر برت ــدی نف ــم ج ــم مری ــرکار خان س
ــی غذای

ســرکار آقــای حســین عباســیان شــاندیز نفــر برتــر 
علــوم دامــی 

گزارش مسابقه دانشجویی علم در جدول 
امیرحسین عباسی1*، امیررضا رنجبر2

1. دبیر منطقه هفت اتحادیه انجمن‌های علمی علوم دامی و صنایع غذایی ایران
2. دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه تبریز

*amirhosseinabasi2024@gmail.com
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بــا توجــه بــه اهمیــت ویــژه کارآفرینــی در شــرایط 
بــا زندگــی  لــزوم آشــنایی  کنونــی کشــور و 
ــر  ــا، ب ــن از آن‌ه ــو گرفت ــر و الگ ــان برت کارآفرین
آن شــدیم کــه همزمــان بــا فرارســیدن ایــام 
ــه  ــرای ویژه‌برنام ــی و اج ــا طراح ــوروز 1403 ب ن
ــن  ــد ت ــی چن ــه معرف ــذا" ب "پیشــگامان صنعــت غ
از افــراد تأثیرگــذار در صنایــع غذایــی ایــران 
بپردازیــم. ایــن ویژه‌برنامــه به‌صــورت مجــازی 
در کانال‌هــای انجمــن علــوم و صنایــع غذایــی 
ــه برگــزار شــد و اهدافــی  نیشــابور در تلگــرام و بل
ــات فراغــت دانشــجویان،  همچــون غنی‌ســازی اوق
ترویــج فرهنــگ مطالعــه، آشــنایی بــا ســیر زندگــی 
ــای  ــد کارخانه‌ه ــد رش ــزرگ و رون ــان ب کارآفرین
ــی  ــی و امیدآفرین ــزه کارآفرین ــاد انگی ــرح، ایج مط

در جوانــان را دنبــال می‌کــرد.
روز اول ویژه‌برنامــه، دوم فروردین‌مــاه بــود کــه 
ــه  ــا معرفــی زنده‌یــاد شــاهرخ ظهیــری، ملقــب ب ب
ــاهرخ  ــد. ش ــاز ش ــران، آغ ــی ای ــع غذای ــدر صنای پ
ــا  ــرام اســت و م ــه مه ــذار کارخان ــری بنیان‌گ ظهی
ــه وی و  ــی از زندگی‌نام ــیر کامل ــم س ــعی کردی س
خلاقیت‌هــای او در تولیــد و فــروش ســس مایونــز 

و توســعه شــرکت مهــرام را بیــان کنیــم.
در روز دوم کــه مصــادف بــود بــا 5 فروردیــن، بــه 
ــدر صنعــت  ــه پ ــداری، ملقــب ب ــوب پای معرفــی ای
بســتنی ایــران، پرداختــه شــد و شــرح مفصلــی از 
شــروع کار او بــا یــک چرخ‌دســتی تــا رســیدن بــه 

ــزرگ میهــن بیــان شــد. ــه ب کارخان
در روز هفتــم فروردیــن نوبــت بــه زنده‌یــاد دکتــر 
رضــا تهرانچــی رســید. او دندانپزشــکی بــود کــه بــا 
دلســوزی نســبت بــه کــودکان ایران‌زمین، توانســت 
بیســکوئیت مــادر را تولیــد کنــد و کارخانــه ویتانــا 

ایــن  زندگی‌نامــه  بیــان  کنــد.  پایه‌گــذاری  را 
کارآفریــن بــزرگ دقیقــاً بــا دومیــن ســالگرد 

ــد. ــادف می‌ش ــت وی مص درگذش
ــه در  ــود ک ــن ب ــه 9 فروردی ــارم ویژه‌برنام روز چه
آن مرتضــی ســلطانی، ملقــب بــه ســیمرغ صنعــت 
کارآفرینــان  برجســته‌ترین  از  یکــی  و  ایــران 
ایرانــی، معرفــی شــد. او از فقــر مطلــق و بــا طــی 
مســیرهای پرفرازونشــیب وارد صنایــع غذایــی 
شــده اســت و توانســته اســت گــروه کارخانجــات 
زر را پایه‌ریــزی کنــد کــه زرمــاکارون تنهــا یکــی 

ــت. ــروه اس ــن گ ــای ای از زیرمجموعه‌ه
ــود و  ــه ب ــن ویژه‌برنام ــر ای ــن روز آخ 12 فروردی
ــی  ــای صنعت ــی از غول‌ه ــلیمانی، یک ــی س غلامعل
ــی  ــران، معرف ــن ای ــت نوی ــدر صنع ــه پ ــب ب و ملق
ــال  ــت هرس ــعی داش ــه س ــود ک ــی ب ــد. او کس ش
ــد و  ــیس کن ــی تأس ــع غذای ــه صنای ــک کارخان ی
کارخانه‌هــای مطرحــی ازجملــه کالــه، دمــس 
ــن  ــای ای ــل نوآوری‌ه ــولیکو حاص ــگ س و هلدین

بزرگ‌مــرد هســتند.
ـــب  ـــل مطال ـــرح کام ـــه ش ـــت ک ـــر اس ـــه ذک لازم ب
بیان‌شـــده بـــه همـــراه عکـــس و فیلم‌هـــای 
مربوطـــه و همچنیـــن اینفوگرافی‌هـــای جذابـــی 
ـــی  ـــای علم ـــه انجمن‌ه ـــارکت اتحادی ـــا مش ـــه ب ک
صنایـــع غذایـــی و علـــوم دامـــی ایـــران تهیـــه 
شـــد، هم‌اکنـــون در کانال‌هـــای تلگـــرام و بلـــه 
ــع  ــوم و صنایـ ــجویی علـ ــی دانشـ ــن علمـ انجمـ
غذایـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی نیشـــابور بـــه 
ــت و  ــی اسـ آدرس FST_NUMS@ قابل‌دسترسـ

مطالعـــه آن‌هـــا خالـــی از لطـــف نیســـت.
ــزان  ــی می ــدف ارزیاب ــا ه ــه ب ــان ویژه‌برنام در پای
ــؤال  ــامل 20 س ــی ش ــان، آزمون ــه مخاطب مطالع

گزارش ویژه‌برنامه نوروزی پیشگامان صنعت غذا
سهیل یقینی1

1. دبیر انجمن علمی دانشجویی علوم و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی نیشابور
so.yaghini1381@gmail.com
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فروردین‌مــاه 1403  تســتی در روز جمعــه 24 
بــا زمــان معیــن و در پلتفــرم آنلایــن گــوگل 
فــرم برگــزار گردیــد و بــا مســاعدت اتحادیــه 
علــوم  و  غذایــی  صنایــع  علمــی  انجمن‌هــای 
ــه ســه نفــر برگزیــده ایــن آزمــون  دامــی ایــران ب
مبلــغ 1000000 ریــال جایــزه نقــدی تعلــق 
گرفــت. ســؤالات ایــن آزمــون نیــز جهــت اســتفاده 
ــود  ــن موج ــرام انجم ــال تلگ ــل کان ــی، داخ عموم

می‌باشــد.
ــگامان  ــون پیش ــی آزم ــدگان نهای ــامی برگزی اس

ــد: ــل می‌باش ــرح ذی ــه ش ــذا ب ــت غ صنع
جنــاب آقــای متیــن محمــدی نــژاد از دانشــگاه ••

صنعتــی اصفهــان
ســرکار خانــم صبــا متولــی زاده از دانشــگاه ••

فردوســی مشــهد
ســرکار خانــم ســعیده شــفیعی از دانشــگاه آزاد ••

اســامی شــهرضا
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ــن  ــت انجم ــه هم ــب ب ــی اس ــره نویس کارگاه جی
ــهد  ــی مش ــگاه فردوس ــی دانش ــوم دام ــی عل علم
ــران  ــی ای ــع غذای ــی و صنای ــوم دام ــه عل و اتحادی
و بــا همــکاری شــرکت دانش‌بنیــان فراوردانــه 
و  نظام‌مهندســی  فردوســی مشــهد و ســازمان 
ــخ ۱۶  ــوی در تاری ــان رض ــی خراس ــع طبیع مناب
بهمن‌مــاه ۱۴۰۲ بــه مــدت ۴ ســاعت بــا تدریــس 
ــادی  ــید ه ــر س ــوری، دکت ــته کش ــتاد برجس اس
ــگاه  ــی دانش ــوم دام ــروه عل ــتاد گ ــی اس ابراهیم
ــش از ۵۰  ــال بی ــور فع ــا حض ــهد ب ــی مش فردوس
ــکی و  ــی و دامپزش ــوم دام ــجویان عل ــر از دانش نف
ــد. ــزار گردی ــور برگ ــر کش ــب سراس ــرورش اس پ

ــی  ــگاه فردوس ــی دانش ــوم دام ــی عل ــن علم انجم
ــه  ــه 2 اتحادی ــزی منطق ــه مرک ــهد )دبیرخان مش
انجمن‌هــای علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران( 
میزبــان و مســئول برگــزاری ایــن وبینــار به‌صــورت 

ــود. مجــازی در بســتر اســکای روم ب
برگــزاری چنیــن کارگاه‌هــای ملــی در ســطح 
کشــور بــا تکیــه بــر تــوان و تدریــس متخصصیــن 
علمــی در تغذیــه اســب یکــی از محورهــای اصلــی 
برگــزاری ایــن برنامــه بــا رویکــرد شناســایی 
نیازهــای علمــی و تخصصــی و ارتقــا ســطح علمــی 
دانشــجویان علــوم دامــی در زمینــه تغذیــه و 
ــن کارگاه  ــد. در ای ــب می‌باش ــی اس ــره نویس جی
تکنیک‌هــای جدیــد جیــره نویســی، تغذیــه اصولی 
و کاربــردی، شــناخت مــواد خوراکــی در تغذیــه و 
جیــره نویســی اســب به‌طــور جامــع موردبحــث و 
برســی قــرار گرفــت و از شــرکت‌کنندگان بازتــاب 
مناســبی گرفتــه شــد. همچنیــن بــا حضــور فعال و 
پرشــور و تبــادل نظــرات شــرکت‌کنندگان در ایــن 
کارگاه، باعــث افزایــش دانــش و توانمنــدی آنــان از 

ــره نویســی و  ــا جی ــط ب ــف مرتب ــات مختل موضوع
ــراد  ــی اف ــان به‌تمام ــد. در پای ــب گردی ــه اس تغذی
گواهــی  کارگاه  ایــن  در  حاضــر  شــرکت‌کننده 
معتبــر از ســمت ســازمان نظام‌مهندســی و منابــع 

ــد. طبیعــی خراســان رضــوی اعطــا گردی

گزارش کارگاه جیره نویسی اسب
وحید محمد رجبی1

1. دبیر منطقه ۲ اتحادیه انجمن‌های علوم دامی و صنایع غذایی ایران
vahidmohammadragabi@gmail.com
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ــنتی  ــا س ــی ی ــی صنعت ــای غذای ــار فرآورده‌ه وبین
بــا هــدف پرداختــن بــه علــل تمایــل بــه مصــرف 
ــار  فرآورده‌هــای غذایــی ســنتی برگــزار شــد. وبین
ــا ســخنرانی جنــاب آقــای  ــه مــدت دو ســاعت ب ب
دکتــر ســید حمیــد نوربخــش به‌صورت مجــازی در 
بســتر اســکای روم برگــزار شــد. در ابتــدا در مــورد 
ــی  ــای غذای ــردن فرآورده‌ه ــن ک ــی جایگزی چرای
ســنتی به‌جــای فرآورده‌هــای صنعتــی و فوایــد آن 
صحبــت شــد. در ادامــه نیــز چالش‌هــای پیــش رو 
ــا بررســی شــد.  ــن فرآورده‌ه در جهــت مصــرف ای
به‌عنوان‌مثــال بــا توجــه بــه هزینه‌بــر بــودن 
ــذا  ــامت غ ــال دارد س ــالم احتم ــذای س ــد غ تولی
فــدای هزینه‌هــا شــود بــه همیــن دلیــل لازم 
اســت اقشــار مختلــف ماننــد تولیدکننــدگان، 
ارگان‌هــای  و  توزیع‌کننــدگان، مصرف‌کننــدگان 
ــی  ــواد غذای ــا ســامت م ــد ت ــی کمــک کنن نظارت
تضمیــن شــود. همچنیــن، هــدر رفــت مــواد 
غذایــی به‌عنــوان یــک مســئله اجتماعــی نیــز 
مطــرح اســت زیــرا درحالی‌کــه بیــش از یــک 
ــنگی  ــا گرس ــان ب ــر جه ــر در سراس ــارد نف میلی
مواجــه هســتند، بیــش از یک‌ســوم غذاهــای 
تولیدشــده در جهــان هــدر مــی‌رود. بــرای مقابلــه 
ــدی  ــای جدی ــد رویکرده ــش، نیازمن ــن چال ــا ای ب
هســتیم کــه بــه کاهــش هــدر رفــت مــواد غذایــی 
چــه در فــاز ســنتی و چــه در فــاز صنعتــی کمــک 

ــد. کنن
ــی  ــا رقابت ــد: ب ــوان ش ــار عن ــش دوم وبین در بخ
ــازار بیــن فراورده‌هــای ســنتی و صنعتــی  شــدن ب
ــد  ــان ش ــه نمای ــن زمین ــددی در ای ــات متع تقلب
و تأکیــد شــد صنعــت خدمــات غذایــی بایــد 
در  تقلــب  روش‌هــای  دربــاره  را  کســب‌وکارها 

مــواد غذایــی و چگونگــی پیشــگیری از آن‌هــا 
آگاه کنــد و همچنیــن بایــد در مــورد آگاهــی 
تقلب‌هــای  مصرف‌کننــدگان جهــت شناســایی 

ــود. ــازی ش ــانه س ــن رس ممک
ــج در  ــکلات رای ــع مش ــی جام ــا بررس ــان ب در پای
تولیــد مشــخص شــد کمبــود نیــروی کار تخصصی 
عــدم  عوامــل  مهم‌تریــن  از  تــورم  افزایــش  و 

ــتند. ــنتی هس ــای س ــازار فراورده‌ه ــرفت ب پیش
همچنیــن بــه دلیــل عــدم آشــنایی برخــی از 
ــررات  ــع مق ــری، در برخــی مواق ــز تصمیم‌گی مراک
مقابــل  در  را  تــازه‌ای  موانــع  آیین‌نامه‌هــا  و 
ــه  ــا اینک ــد ی ــرار می‌ده ــور ق ــی کش ــع غذای صنای
ــتگاه‌های اداری  ــی دس ــررات در برخ ــط و مق ضواب
ــا  ــاً اداره نظــارت و ی ــاوت اســت مث ــط متف ذی‌رب
اداره اســتاندارد در یــک زمینــه می‌تواننــد نظــرات 
ــرای  ــود ب ــن خ ــه ای ــند ک ــته باش ــی داش متفاوت

ــت. ــاز اس ــی مشکل‌س ــع غذای ــای صنای واحده
ایــن وبینــار بــه همــت اتحادیــه انجمن‌هــای 
ــخ  ــران در تاری ــی ای ــع غذای ــی و صنای ــوم دام عل
ــا شــرکت حــدود  ــاری ب ــال ج ۱۴ اردیبهشــت س
۱۵ نفــر برگــزار گردیــد. در پایــان دوره گواهینامــه 
معتبــر از ســوی اتحادیــه بــه شــرکت‌کنندگان 

اهــدا شــد.
 

گزارش وبینار فرآورده‌های غذایی صنعتی یا سنتی
مهدی شاهرضایی1

1. دبیر منطقه ۳ اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی ایران
mehdi.shahrezayi207@gmail.com
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ــی  ــبت روز جهان ــه مناس ــی ب ــد علم ــن بازدی ای
کارخانــه  پیتــزا  پنیــر  تولیــد  از خــط  پیتــزا 
ــه  ــکاری اتحادی ــا هم ــه ب ــگاه ارومی ــات دانش لبنی
انجمن‌هــای علمــی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی 
کشــور و انجمــن علمــی علــوم و مهندســی صنایــع 
غذایــی دانشــگاه ارومیــه برگــزار شــد. هــدف از این 
بازدیــد، آشــنایی دانشــجویان بــا مراحــل مختلــف 
ــر  ــیر، پنی ــه ش ــی، ازجمل ــای لبن ــد فرآورده‌ه تولی
ــد  ــن بازدی ــن، در ای ــود. همچنی ــزا ب ــر پیت و پنی
آزمایشــگاه‌های  و  تجهیــزات  بــا  دانشــجویان 

ــدند. ــنا ش ــز آش ــه نی ــت کارخان ــرل کیفی کنت
ابتــدای بازدیــد، مســئول روابــط عمومــی  در 
ــه  ــورد تاریخچ ــی در م ــی کل ــه، توضیحات کارخان
و فعالیت‌هــای کارخانــه ارائــه دادنــد. ســپس، 
کارخانــه،  مختلــف  بخش‌هــای  از  دانشــجویان 

ازجملــه بخش‌هــای زیــر بازدیــد کردنــد:
ــد  ــش، فرآین ــن بخ ــیر: در ای ــت ش ــش دریاف بخ
دریافــت شــیر از دامداری‌هــا و مراحــل اولیــه 
ــح  ــجویان توضی ــه دانش ــیر، ب ــت ش ــرل کیفی کنت
ــیون: در  ــه و پاستوریزاس ــش تصفی ــد. بخ داده ش
ــه و  ــد تصفی ــا فرآین ــجویان ب ــش، دانش ــن بخ ای

ــدند. ــنا ش ــیر آش ــیون ش پاستوریزاس
بخــش تولیــد فرآورده‌هــای لبنــی: در ایــن بخــش، 
فرآورده‌هــای  تولیــد  فرآینــد  بــا  دانشــجویان 
مختلــف لبنــی، ازجملــه شــیر، پنیــر و پنیــر 
ــرل  ــگاه کنت ــش آزمایش ــدند. بخ ــنا ش ــزا آش پیت
کیفیــت: در ایــن بخــش، دانشــجویان بــا تجهیــزات 
و آزمایشــگاه‌های کنتــرل کیفیــت کارخانــه آشــنا 
شــدند و از مراحــل مختلــف کنتــرل کیفیــت 

ــد  ــن بازدی ــدند. ای ــع ش ــی مطل ــای لبن فرآورده‌ه
بــرای دانشــجویان بســیار مفیــد بــود و آن‌هــا 
تولیــد  فرآینــد  مــورد  در  زیــادی  اطلاعــات 
ــن،  ــد. همچنی ــب کردن ــی کس ــای لبن فرآورده‌ه
ایــن بازدیــد بــه دانشــجویان کمــک کــرد تــا درک 
ــری  ــای نظ ــن آموخته‌ه ــاط بی ــری از ارتب عمیق‌ت
ــی آن‌هــا در صنعــت لبنیــات پیــدا  ــرد عمل و کارب

ــد. کنن

گزارش بازدید علمی از کارخانه لبنیات
آیدا رائین1

1. دبیر انجمن علمی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه ارومیه
aydaraein1@gmail.com
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فعالیت‌های منطقه 4 اتحادیه 
مسابقه مهندس شو، مسابقه سرآشپز خوابگاه ۲، کارگاه آموزشی 

آگروسایبرنتیک و جشنواره برک
علیرضا پودینه1

1. دبیر منطقه چهار اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی ایران
hajaghaalireza80@gmail.com

ــرای  ــس از دو دوره اج ــو پ ــدس ش ــابقه مهن مس
ــزاری  ــاهد برگ ــا ش ــرد ت ــدا ک ــه پی ــق ادام موف
ســومین دوره آن باشــیم . ایــن مســابقه علمــی بــه 
ــجویی  ــی دانش ــای علم ــه انجمن‌ه ــت اتحادی هم
علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران و بــا همکاری 
انجمــن علمــی دانشــجویی علــوم و مهندســی 
ــور ۱۰۹  ــا حض ــل، ب ــگاه زاب ــی دانش ــع غذای صنای
در  غذایــی  صنایــع  و  دامــی  علــوم  دانشــجو 
تاریــخ ۲۶ بهمن‌مــاه ۱۴۰۳ برگــزار شــد. ایــن 
ــرم  ــه به‌صــورت برخــط و در دیجــی ف مســابقه ک
ــود کــه  ــزار ‌شــد، شــامل ۱۲ ســؤال تســتی ب برگ
شــرکت‌کنندگان در مدت‌زمــان ۱۵ دقیقــه بــه 
آن‌هــا پاســخ دادنــد. بیشــترین مشــارکت در ایــن 

ــگاه  ــل، دانش ــگاه زاب ــجویان دانش ــابقه را دانش مس
ــتند. ــمنان داش ــگاه س ــز و دانش تبری

 مســابقه مهنــدس شــو ۳ بــا هــدف ایجــاد رقابــت 
رشــته‌های  دانشــجویان  میــان  ســالم  علمــی 

ــد.  ــزار ش ــی برگ ــوم دام ــی و عل ــع غذای صنای

ــا  ــدی ب ــر محم ــوش برزگ ــای کیان ــان آق در پای
ــم  ــری و خان ــه می ــم هانی ــح، خان ۱۱ پاســخ صحی
ــوان  ــح به‌عن ــخ صحی ــا ۱۰ پاس ــا ب ــه پارس مهکام
نفــرات برتــر اعلام‌شــده و بــه ترتیــب مبالــغ 
ــان و  ــزار توم ــان، ۳۰۰ ه ــزار توم ــدی ۴۰۰ ه نق
ــم  ــدگان تقدی ــت برگزی ــان خدم ــزار توم ۳۰۰ ه

شــد.
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ــاد  ــدف ایج ــا ه ــگاه ۲ ب ــپز خواب ــابقه سرآش مس
ــا حضــور ۱۸  ــان دانشــجویان ب شورونشــاط در می

ــد. ــزار ش ــل برگ ــگاه زاب ــم در دانش تی
انجمــن علمــی دانشــجویی صنایــع غذایی دانشــگاه 
ــی  ــای علم ــه انجمن‌ه ــکاری اتحادی ــا هم ــل ب زاب
دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران، 
ــزار  ــفندماه برگ ــخ ۹ اس ــابقه را در تاری ــن مس ای
ــره  ــب تیم‌هــای دو نف ــد. دانشــجویان در قال نمودن
ثبت‌نــام کــرده، غــذای خــود را در خوابــگاه آمــاده 
و در زمــان مقــرر جهــت داوری و کســب امتیــاز بــه 

معــرض قضــاوت داوران قــرار دادنــد.
را دکتــر توکلــی، عضــو  ایــن مســابقه  داوری 
هیئت‌علمــی گــروه صنایــع غذایــی دانشــگاه زابــل 
، دکتــر خاکســفیدی، معــاون آموزشــی دانشــکده 
فنــی و مهندســی دانشــگاه زابــل، مهنــدس گرگیچ، 

ــل  ــی دانشــگاه زاب ــع غذای ــروه صنای کارشــناس گ
ــل  ــگاه زاب ــجویی دانش ــر دانش ــای آران، مدی و آق
ــدی  ــا جمع‌بن ــان و ب ــتند. در پای ــده داش ــر عه ب
امتیــازات داوران، رتبه‌بنــدی تیم‌هــا مشــخص 
ــپاس و  ــوح س ــدای ل ــا اه ــر ب ــم برت ــه تی و از س
ــان، ۶۰۰ هــزار  ــغ ۱ میلیــون توم ــه ترتیــب مبال ب
تومــان و ۴۰۰ هــزار تومــان تقدیــر بــه عمــل آمــد.

میهمانــان ویــژه ایــن مســابقه ، جنــاب آقــای دکتر 
ــی  ــی و اجتماع ــرم فرهنگ ــاون محت ــری، مع کلانت
ــور،  ــر پ ــر جعف ــای دکت ــاب آق ــوم، جن وزارت عل
قائم‌مقــام معــاون فرهنگــی و اجتماعــی وزارت 
ــل  ــگاه زاب ــس دانش ــیاب، رئی ــر افراس ــوم، دکت عل
و دکتــر رهــدار، معــاون فرهنگــی و اجتماعــی 

ــد. ــل بودن ــگاه زاب دانش
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کارگاه آموزشــی آگروســایبرنتیک: کنتــرل نــو 
پدیدهــای غذایــی بــا هــدف شــناخت آثــار و 

تهدیــدات ســایبرنتیکی برگــزار گردیــد.
ایــن کارگاه بــه همــت انجمــن علمــی دانشــجویی 
علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی دانشــگاه زابــل 
علمــی  انجمن‌هــای  اتحادیــه  همــکاری  بــا  و 
ــران  ــی ای ــع غذای ــوم دامــی و صنای دانشــجویی عل
ــدت  ــه م ــت‌ماه ۱۴۰۳ و ب ــخ ۱۰ اردیبهش در تاری
ــر  ــر دانشــجو و ۷ نف ــا حضــور ۳۵ نف دو ســاعت ب
ــن  ــدرس ای ــد. م ــزار ش ــی برگ ــو هیئت‌علم عض
و  پژوهشــگر  راد،  شــکوهیان  مهنــدس  کارگاه، 
پژوهشــگر  و  ســایبرنتیک  مطالعــات  نویســنده 
ســایبر  فضــای  پژوهشــی  آزمایشــگاه  ارشــد 
دانشــگاه تهــران بــود. اهــم موضوعــات مطرح‌شــده 
ــر  ــایبرنتیکی ب ــدات س ــار تهدی ــن کارگاه، آث در ای
غــذا، تغییــر فرکانــس تعــادل غــذا از طریــق تابــش 
ــت  ــغ گوش ــد و تبلی ــس(، تولی ــواج )بایورزونان ام

ــود. ــی و... ب مصنوع
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جشــنواره شــیرینی‌های محلــی بــرک همزمــان بــا 
فرارســیدن ایــام دهــه کرامــت و بــا هــدف معرفــی 
ــف  ــوام مختل ــی اق ــیرینی‌های محل ــناخت ش و ش
ایرانــی در دانشــگاه زابــل برگــزار شــد. امــور 
برنامه‌ریــزی و اجــرای ایــن برنامــه بــر عهــده 
انجمــن علمــی دانشــجویی صنایــع غذایی دانشــگاه 
ــجویی  ــی دانش ــای علم ــه انجمن‌ه ــل و اتحادی زاب
ــن  ــود. ای ــران ب ــی ای ــع غذای ــی و صنای ــوم دام عل
ــرکت‌کننده از  ــم ش ــور ۲۹ تی ــا حض ــنواره ب جش
بلوچســتان، خراســان  و  اســتان‌های سیســتان 
جنوبــی و کرمــان برگــزار گردیــد. داوری ایــن 
هیئت‌علمــی  اعضــای  از  تــن  دو  را  جشــنواره 
ــه  ــپزی منطق ــدرس آش ــک م ــل، ی ــگاه زاب دانش
ــر از فعالیــن مجــازی اســتان  ــک نف سیســتان و ی

ــتند. ــده داش ــر عه ــتان ب ــتان و بلوچس سیس
بازارچــه این جشــنواره نیــز برپا و شــرکت‌کنندگان 
ــه  ــود را ب ــتی خ ــی و صنایع‌دس ــولات غذای محص
ــن جشــنواره  ــژه ای ــان وی ــاندند. میهم ــروش رس ف
جنــاب آقــای دکتــر حائــری، مدیــر محتــرم 
اداره فعالیت‌هــای علمــی، هنــری و مشــارکت 
ــد. اجتماعــی معاونــت فرهنگــی وزارت علــوم بودن

ــش از  ــور بی ــا حض ــرک ب ــنواره ب ــه جش اختتامی

اردیبهشــت‌ماه ۱۴۰۳  تاریــخ ۲۶  در  نفــر   ۸۰۰
برگــزار شــد. در ایــن برنامــه شــرکت‌کنندگان 
ــه همــراه خانواده‌هــای خــود، جمعــی  جشــنواره ب
از دانشــجویان، اســاتید و کارکنــان دانشــگاه زابــل 
ــور و  ــح ظه ــرود صب ــروه س ــتند. گ ــور داش حض
ــه  ــن برنام ــتان در ای ــیر سیس ــص شمش ــروه رق گ
اجــرای  پرداختنــد.  خــود  هنــر  اجــرای  بــه 
ــگ  ــش آهن ــده، پخ ــورت زن ــاپ به‌ص ــیقی پ موس
ــی  ــی، اســتندآپ کمــدی و مولودی‌خوان و همخوان
اختتامیــه  در  اجراشــده  برنامه‌هــای  ازجملــه 
جشــنواره بــرک بــود. در پایــان مراســم، ســه غرفــه 
برگزیــده شــرکت‌کننده در جشــنواره بــرک ازنظــر 
هیئــت‌داوران، لــوح تقدیــر و بــه ترتیــب مبالــغ ۳ 
ــون  ــان و ۱ میلی ــون توم ــان، ۲ میلی ــون توم میلی
ــر  ــد. دکت ــت کردن ــه دریاف ــوان هدی ــان به‌عن توم
ــری  ــی، هن ــای علم ــر اداره فعالیت‌ه ــری، مدی حائ
ــی وزارت  ــت فرهنگ ــی معاون ــارکت اجتماع و مش
علــوم، مهنــدس فرزیــن فــر، عضــو کمیتــه ناظــر 
بــر نشــریات وزارت علــوم، دکتــر افراســیاب، رئیس 
دانشــگاه زابــل و دکتــر رهــدار، معــاون فرهنگــی و 
اجتماعــی دانشــگاه زابــل ازجملــه میهمانــان ویــژه 

ــد. ــن مراســم بودن ای



ج از گود خار

دبیر سرویس
سبحان حسن پور

کارشناسی ارشد علوم و مهندسی 
صنایع غذایی، دانشگاه ارومیه
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ــت  ــوص صنع ــت و بخص ــات صنع ــی از معض یک
ــه  ــت ک ــص اس ــروی کار متخص ــود نی ــذا، کمب غ
درواقــع باعــث کاهــش تولیــد شــده اســت. از 
عواملــی کــه باعــث چنیــن کمبــودی شــده 
ــوق  ــون: حق ــواردی همچ ــه م ــم ب ــت می‌توانی اس
ــودن  ــت دارا ب ــت از اهمی ــود درک مدیری ــم، نب ک
ــز  ــن مراک ــاط بی ــش ارتب ــص، کاه ــروی متخص نی
علمــی بــا صنعــت و... کــه هرکــدام از ایــن عوامــل 
ــث  ــا غیرمســتقیم باع ــتقیم و ی ــور مس ــود به‌ط خ

ــود. ــد می‌ش ــث تولی ــدی در بح ــات ج معض
ازآنجایی‌کــه صنعــت غذایــی قــرن بیســت و یکــم 
بــه مهارت‌هــای قــرن بیســت و یکمــی نیــاز 
ــده  ــال آین ــدود 10 س ــه در ح ــی ک دارد، کارکنان
ــص  ــترش تخص ــرای گس ــوند، ب ــته نمی‌ش بازنشس
خــود و جــا نمانــدن از مباحــث روز دنیــا بــه 
آموزش‌هــای جدیــدی نیــاز خواهنــد داشــت؛ 
ــطح  ــران س ــن کارگ ــزه در بی ــاد انگی ــرای ایج و ب
ابتدایــی بایــد متقاعــد شــوند کــه آینــده روشــنی 
ــک  ــا ی ــه ب ــا اینک ــود دارد ت ــذا وج ــت غ در صنع
ــن  ــت ای ــد در موفقی ــده بتوانن ــرش امیدوارکنن نگ

ــد. ــا کنن ــزایی ایف ــش بس ــت نق صنع
ــام  ــر روش تم ــال تغیی ــدت در ح ــاوری، به‌ش فن
ــت  ــه در رقاب ــرای اینک ــت. ب ــد اس ــل تولی مراح
صنعــت فــرآوری مــواد غذایــی فــردا باقــی بمانیــد، 
در اینجــا 7 زمینــه مهارتــی وجــود دارد کــه 

ــد: ــت را دارن ــترین اهمی بیش
ــرفته •• ــی پیش ــات مکانیک ــک: عملی ــم مکانی عل

به‌ســرعت جایگزیــن تولیــد ســنتی در کل صنایــع 
ــی  ــت. کارکنان ــده اس ــذا ش ــت غ ــوص صنع بخص
کــه می‌تواننــد تصــور بزرگــی از عملیــات کارخانــه 
ــود.  ــد ب ــم خواهن ــیار مه ــده بس ــد در آین را ببینن

مشــاغل در هــزاره جدیــد مســتلزم دانــش طراحــی 
ــاب، محاســبه کار و  ــد ن ــات، شــیوه‌های تولی امکان

کنتــرل فرآینــد اســت.
علــم الکترونیــک: برخــی از کمبودهــای نیــروی ••

کار ممکــن اســت بــا فنــاوری اتوماســیون، انتقــال 
کار  نیــروی  تکنســین‌های  و  خدمــات موجــود 
شــود.  پــر  تخصــص  جدیــد  حوزه‌هــای  بــه 
ــط  ــتری از خ ــش بیش ــین‌ها بخ ــه ماش ازآنجایی‌ک
تولیــد را در اختیــار گرفته‌انــد، انســان‌ها بایــد 
ــه کار می‌کننــد  بداننــد کــه ایــن ماشــین‌ها چگون
ــکار  ــد به‌طــور ایمــن و کارآمــد آن‌هــا را ب و بتوانن

ــد. گیرن
محاســبات: اینترنــت صنعتــی اشــیا )IT( اکنــون ••

ــا را  ــا داده‌ه ــدگان اجــازه می‌دهــد ت ــه تولیدکنن ب
ــک  ــد. در ی ــع‌آوری کنن ــز جم ــورد همه‌چی در م
ســطح پایــه، کارگــران بایــد بتواننــد سیســتم‌های 
حســی را هنــگام برقــراری ارتباط در طــول زنجیره 
تأمیــن، بــه کار گیرنــد. صنعــت غــذا همچنیــن بــه 
برنامه‌نویســانی نیــاز دارد کــه بتواننــد برنامه‌هایــی 
ــه  ــد، ب ــت‌کاری کنن ــا را دس ــه داده‌ه ــند ک بنویس
عملیــات کمــک کننــد و بــا مصرف‌کننــدگان 

ــد. ــرار کنن ــاط برق ــن ارتب به‌صــورت آنلای
بــه •• شــما  غذایــی  برنــد  ارتباطــات: 

ــا  ــاط ب ــزم ارتب ــه مکانی ــاز دارد ک ــی نی متخصصان
ــره  ــرکای زنجی ــدان و ش ــدگان، کارمن مصرف‌کنن
ــی  ــان حیات ــن متخصص ــد. ای ــن را درک کنن تأمی
بــرای اســتفاده از ابزارهــای ارتباطــی قــرن بیســت 
ــا  ــد. آن‌ه ــاز دارن ــی نی ــای فن ــه مهارت‌ه و یکــم ب
همچنیــن بــرای پــر کــردن شــکاف‌های شــخصی، 
ــوی  ــه‌ای ق ــی رابط ــه آگاه ــی ب ــی و صنعت فرهنگ
نیــاز دارنــد، زیــرا فرآیندهــای تولیــد ازنظــر دامنــه 

هفت مهارت صنایع غذایی برای قرن بیست و یکم
یگانه پارسا زاده1

1. دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه کردستان
Yeganeh80parsa@gmail.com
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می‌شــوند. جهانی‌تــر  و  متنوع‌تــر 
تولیدکننــدگان •• از  اکنــون   FSMA ایمنــی: 

روش‌هــای  کــه  می‌خواهــد  غذایــی  مــواد 
جدیــدی بــرای آزمایــش و ایمــن نگه‌داشــتن 
فراخوان‌هــا  کارآمــد  مدیریــت  غذایــی،  مــواد 
ــداع  ــزرگ اب ــاس ب ــب در مقی ــری از تقل و جلوگی
ایــن  می‌تواننــد  کــه  حرفه‌ای‌هایــی  کننــد. 
مهارت‌هــای  کننــد،  اجــرا  را  جدیــد  الزامــات 
بــه‌روز در بیوتکنولــوژی، ارتباطــات زنجیــره تأمیــن 

و آمــوزش ایمنــی خواهنــد داشــت.
محیــط: ازآنجایی‌کــه رشــد جمعیــت و تقاضــای ••

ــت  ــر محیط‌زیس ــار ب ــش فش ــث افزای ــد باع تولی
ــد در  ــی بای ــواد غذای ــدگان م ــود، تولیدکنن می‌ش
ــی  ــواد غذای ــرآوری م ــه ف ــد کــه چگون نظــر بگیرن
را پایــدار کننــد. شــرکت‌های مــواد غذایــی در 
توســعه  و  ســبز  مشــارکت‌های  ایجــاد  حــال 
گزینه‌هــای  بررســی  و  بســته‌بندی‌های جدیــد 
پــرورش  و  جســتجو  بــا  هســتند.  صنعتــی 
ــدار  ــی پای ــی در طراح ــا مهارت‌های ــی ب کارمندان
ــول،  ــوآوری محص ــات و ن ــش ضایع ــه، کاه کارخان
بــه نیــروی کار خــود کمــک کنیــد بــه‌روز بماننــد.

سیاســتمداری: کارخانــه شــما بــه متخصصانــی ••
ــا راهنمایی‌هــا و مقــررات  نیــاز دارد کــه بتواننــد ب
FDA در مــورد مســائل مربــوط بــه GMOs و 
ــفافیت  ــا FSMA و ش ــاق ب ــب‌گذاری، انطب برچس
ــه افــرادی  زنجیــره تأمیــن همــراه باشــند. شــما ب
نیــاز داریــد کــه مســائل را درک کننــد و بتواننــد 
اطلاعــات پیچیــده را به‌صــورت عملــی بــرای 

ــد. ــاده کنن مصــرف در ســطح شــرکت س
ــه یــک  ــرای دســتیابی ب ــم ب همان‌طــور کــه دیدی
فــرد متخصــص در حیطــه صنعــت غــذا، علــم بــه 
نــوع و چگونگــی محصــول به‌تنهایــی کارســاز 
نخواهــد بــود و بایســتی علومــی همچــون مکانیک، 
الکترونیــک، هــوش مصنوعــی و مــواردی دیگــر را 
ــود.  ــع ش ــد واق ــازمان مفی ــرای س ــا ب ــرد ت فراگی
به‌صــورت کلــی بایســتی یــک فــرد چندبعــدی را 

ــرای شــرکت خــود اســتخدام کنیــم. ب
درصورتی‌کــه مــا نیــاز بــه پیشــرفت و ترقــی 
در حیطــه کاری خــود داشــته باشــیم داشــتن 
ــی کــه در بحــث تولیــد ســنتی پافشــاری  کارگران
ــد خــود  ــا نخواســته نتوانن ــد و خواســته ی می‌کنن
ــک  ــاً ی ــد، عم ــق دهن ــازمان وف ــدف س ــا ه را ب
مهــره ســوخته را بــا خــود خواهیــم داشــت و 

نبایــد انتظــارات زیــادی داشــته باشــیم. به‌عنــوان 
نمونــه یکــی از مباحــث موجــود کاهــش ضایعــات 
ــه  ــت ک ــع کالا هس ــد و توزی ــن تولی ــات حی و تلف
بــه علــت مشــکلات زیســت‌محیطی و تولیــد 
ــرای  ــی ب ــن اصل ــک رک ــه ی ــراوان ب ــای ف زباله‌ه

ــت. ــده اس ــل ش ــده تبدی تولیدکنن

کلام آخر
ثابــت شــده اســت کــه آمــوزش گســترده توســط 
ــت  ــش اس ــک چال ــانی ی ــع انس ــان مناب متخصص
کــه شــرکت‌های بخــش مــواد غذایــی بــا آن 
کارکنــان  مناســب  آمــوزش  هســتند.  مواجــه 
ــما  ــازمان ش ــره‌وری س ــت به ــن اس ــا ممک نه‌تنه
را افزایــش دهــد، بلکــه ممکــن اســت الهام‌بخــش 
مشــارکت و وفــاداری کارکنــان باشــد. بااین‌حــال، 
ــان  ــول و زم ــک، پ ــاغل کوچ ــان مش ــرای صاحب ب
ــران و  ــود. مدی ــه آن ش ــع ارائ ــت مان ــن اس ممک
ــران ارشــد ممکــن اســت کارمنــدان را  ســایر رهب
راهنمایــی کننــد. منابــع انســانی بایــد برنامه‌هــای 
آموزشــی و یادگیــری را بــرای کارکنــان اجــرا 
ــش،  ــر از دان ــتفاده بهت ــا در اس ــه آن‌ه ــا ب ــد ت کن
کمــک  خــود  عــادات  و  خلاقیــت  مهارت‌هــا، 
کنــد. آن‌هــا بایــد بــه عــادات پاکیزگــی شــخصی، 
کاهــش ضایعــات، بیشــترین اســتفاده از مــواد 
ــده  ــای مصرف‌کنن ــع نیازه ــی ارائه‌شــده و رف غذای
توجــه بیشــتری داشــته باشــند. در نتیجــه، منابــع 
ــرده‌ای را  ــی فش ــای آموزش ــد برنامه‌ه ــانی بای انس
ــروی کار در  ــودن نی ــه‌روز ب ــان از ب ــرای اطمین ب
ــتفاده در تجــارت  ــاوری مورداس ــن فن ــورد آخری م

ــد. ــی ایجــاد کن ــواد غذای م

scan me

منابع:
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ــوان  ــه به‌عن ــزر ک ــبچه خ ــا اس ــپین ی ــب کاس اس
اســب ایرانــی یــا اســب آمــل هــم شــناخته 
می‌شــود قدیمی‌تریــن نــژاد اســب موجــود در 
ــل  ــه قب ــج ده ــدود پن ــه ح ــد ک ــان می‌باش جه
فقــط در ایــران وجــود داشــت. اســب کاســپین در 
آن زمــان توســط خانــم لوییــز فیــروز شناســایی و 
ــان  ــان زم ــد و در هم ــی گردی ــان معرف ــه جهانی ب
ــر و  ــرای تکثی ــب، ب ــژاد از اس ــن ن ــدادی از ای تع
پــرورش بــه انگلســتان فرســتاده شــد. نــژاد اســب 
ــرم  ــب‌های خونگ ــه اس ــه هم ــد اولی ــپین ج کاس
ــی آن  ــایی و معرف ــد از شناس ــت. بع ــا اس در دنی
توســط خانــم فیــروز، انجمن‌هــای ملــی حمایتــی 
ــب  ــی اس ــن جهان ــور و انجم ــش از ۱۵ کش در بی
کاســپین در انگلیــس تأســیس گردیــد. بااین‌حــال 
برخــی شــواهد حاکــی از آن هســتند کــه اســبچه 
ــر  ــت دارد. تصوی ــال قدم ــزار س ــزر حــدود ۵ ه خ
ــای  ــکان آپادان ــای پل ــب‌ در نگاره‌ه ــوع اس ــن ن ای
تخــت جمشــید موجــود اســت. در مهــر داریــوش 
کبیــر، در گنجینــه آمودریــا در مــوزه بریتانیــا و در 
نقــش رســتم و داراب‌گــرد اســب کوچکی مشــاهده 
ــی  ــات فسیل‌شناس ــر مطالع ــا ب ــه بن ــود ک می‌ش
بــر روی بقایــای اســکلت‌های یافــت شــده در 
ــبچه  ــان اس ــود هم ــش موج ــدان، نق ــراف هم اط

خــزر اســت.
اســبچه خــزر مدتــی نیــز در خطــر انقــراض قــرار 
ــروز  ــز فی ــم لوئی ــا در ســال ۱۳۴۳ خان داشــت؛ ام
ــزه  ــا انگی ــل ب ــراف آم ــی در اط ــورت تصادف به‌ص
آمــوزش ســوارکاری بــه کــودکان و نوجوانــان 
شناســایی شــد. لوییــز فیــروز کــه در ایــن زمینــه 
اطلاعــات زیــادی داشــت توانســت بــه خصوصیــات 
ــرده و آن را  ــژاد اســب پــی ب منحصربه‌فــرد ایــن ن

ثبــت جهانــی کنــد. در تاریخچــه ایــن اســب آمــده 
ــک زوج  ــی ی ــال ۱۳۴۴ شمس ــه در  س ــت ک اس
ــروز«  ــی »فی ــام خانوادگ ــا ن ــی ب ــی - آمریکای ایران
کــه همیشــه بــه دنبــال اســب‌های کوچــک بــرای 
آمــوزش ســوارکاری بــه فرزنــدان خــود بودنــد در 
ــران، در یکــی از روســتاهای  ــه  شــمال  ای ســفر ب
دورافتــاده آمــل اســبچه خــزر را شناســایی کردنــد. 
ــردم  ــزر را از  م ــبچه خ ــواده  ۲ رأس اس ــن خان ای
ــه  ــل ب ــداری  و از آم ــران  خری ــمال ای ــی ش محل
ــه ایــن  ــد؛ پــس از مدتــی آمــوزش ب تهــران آوردن
ــا  ــرکات آن‌ه ــار و ح ــر رفت ــت تأثی ــب‌ها، تح اس
ــر روی  ــق ب ــا تحقی ــد ضمــن اینکــه ب ــرار گرفتن ق
ــر روی  ــی از آن را ب ــن اســب نمادهای تاریخچــه ای
آثــار  دیگــر  و  جمشــید  تخــت  حجاری‌هــای 
ــروز  ــز فی ــد. لوئی ــاهده کردن ــی مش ــتانی ایران باس
ــوی  ــتخوان و م ــون، اس ــه خ ــتادن نمون ــا فرس ب
ــی  ــج جالب ــه نتای ــا ب ــه اروپ ــب ب ــن اس ــال ای ی
ــژاد،  ــن ن ــه ای ــه اینک ــردن ب ــی ب ــت؛ پ دســت یاف
ــم  ــت تصمی ــرم دنیاس ــب خونگ ــن اس قدیمی‌تری
ــا  ــران ب ــرد از ای ــه منحصربه‌ف ــدور این‌گون ــر ص ب
ــت به‌طوری‌کــه در  ــات علمــی صــورت گرف تحقیق
ســال ۱۳۴۵ شمســی نخســتین اســب کاســپین پــا 
ــت و از آن  ــکا گذاش ــای آمری ــت ویرجینی ــه ایال ب
پــس پــای ایــن نــژاد ایرانــی بــه نقــاط دیگــری از 

ــز رســید. جهــان نی
منحصربه‌فــردی  ویژگی‌هــای  کاســپین  اســب 
ــای  ــد و زیب ــب کوتاه‌ق ــب، اس ــن اس ــز دارد. ای نی
ایرانــی اســت کــه بــه خطــه شــمال و جنگل‌هــای 
از  یکــی  و  دارد  تعلــق  دریــای خــزر  حاشــیه 
نژادهــای پایــه در ســطح بین‌المللــی بــوده و 
ــوب  ــمندی محس ــیار ارزش ــی بس ــره ژنتیک ذخی

اسب کاسپین؛ یک میراث ملی ارزشمند
علی اکبری بالاجورشری1

1. دانشجوی کارشناسی ارشد تغذیه طیور، دانشگاه گیلان
Aliakbariguilan@gmail.com
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ــه لحــاظ قامــت همچــون پونی‌هــا  می‌شــود کــه ب
کوتاه‌قامــت اســت. اگرچــه قــد آن‌هــا کوتــاه 
ــی(  ــوری )پون ــی جــزو اســب‌های مینیات اســت ول
ــو و  ــه، خلق‌وخ ــرا جث ــوند زی ــته‌بندی نمی‌ش دس
ــب‌های  ــه اس ــز ب ــب نی ــن اس ــن ای ــرز راه رفت ط
ماننــد  بلکــه  نــدارد،  شــباهتی  مینیاتــوری 
ــدرت و  ــه ق ــن اینک ــت ضم ــزرگ اس ــب‌های ب اس
توانــی بــالا در تحمــل وزن انســان‌ها و حمــل بــار 
ــد. توانایی‌هــای ورزشــی اســب کاســپین از  را دارن
ــاد،  ــيار زي ــري بس ــدرت يادگي ــار، ق ــوش سرش ه
چالاكــي، اســتقامت بدنــي بــالا، يورتمــه زيبــا، گام 
ــريع  ــرم و س ــت ن ــل روان و تاخ ــيده، چهارنع كش
ــي و رفتــاري  آن ناشــی می‌شــود. ويژگي‌هــاي بدن
كاســپين منحصربه‌فــرد و بي‌نظيــر اســت. در دنيــا 
ــراي ســوارکاری  ــا جثــه کاســپین كــه ب اســباني ب
ــدام  ــا هیچ‌ک ــد ام ــند زيادن ــب باش ــودكان مناس ك
ــي نيســتند و در نتیجــه اســب  داراي تناســب بدن
ــور، بهتریــن گزینــه  ــا ویژگی‌هــای مذب کاســپین ب
مورداســتفاده جهــت آمــوزش ســوارکاری بــه 

ــت. ــد اس ــودکان علاقه‌من ک
ایــن اســب ارزشــمند در کنــار تمامــی ویژگی‌هــای 
کم‌نظیــر و منحصربه‌فــردی کــه دارد به‌شــدت 
ــز  ــر نی ــوی دیگ ــت. از س ــراض اس ــرض انق در مع
ــرورش و نگهــداری اســب کاســپین در  ــد پ در رون
کشــورمان بســیاری از مواقــع منافــع شــخصی 
ــا منافــع ملــی را از بیــن ببریــم  باعــث می‌شــود ت
به‌طوری‌کــه برخــی مواقــع منافــع شــخصی باعــث 
می‌شــود تــا فضاهــای مختلــف میادیــن مســابقات 
ــب  ــدگان اس ــر روی پرورش‌دهن ــنواره‌ها ب ــا جش ی
بســته شــود کــه یکــی از مســائل مهمی اســت کــه 

بــا آن در کشــور درگیــر هســتیم.
در ایـن بیـن از روش‌های مهمـی کـه می‌تـوان از 
آن‌هـا در راسـتای حفظ ایـن میراث ملی ارزشـمند 
بهـره بـرد می‌تـوان بـه تعییـن هویـت اسـب‌ها و 
شـجره‌نامه  تعییـن  آن‌هـا،  گـذاری  میکروچیـپ 
مخصـوص، برپایـی جشـنواره‌های اسـب کاسـپین، 
اصالح نـژاد و جلوگیـری از افزایـش هم‌خونـی و 
همچنیـن بهـره‌وری از تکنیک‌هـای کمـک باروری 
اشـاره کـرد. در مجمـوع، امیـد اسـت تـا بـا بـکار 
بسـتن مجموعـه‌ای از ایـن روش‌هـا، بتـوان قـدم 
بزرگـی در حفـظ ذخایـر ژنتیکـی اسـب کاسـپین 
برداشـته و ایـن نـژاد ارزشـمند را به نسـل‌های بعد 

بسـپاریم.

scan me
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ــه  ــتند ک ــا هس ــات آن‌ه ــی، ضایع ــواد غذای ــد م ــه تولی ــده در چرخ ــکالات عم ــی از اش یک
ــع،  ــود. در واق ــاد می‌ش ــد ایج ــد تولی ــل فراین ــام مراح ــری در تم ــور اجتناب‌ناپذی به‌ط
ضایعــات غذایــی و محصــولات فرعــی منبــع خوبــی از اجــزای بــا ارزش ماننــد پروتئین‌هــا، 
ــذی و  ــواد مغ ــوان م ــا به‌عن ــده و فیتوکمیکال‌ه ــات طعم‌دهن ــاکاریدها، ترکیب ــی س پل
ــه  ــی را ب ــع غذای ــت، صنای ــت از محیط‌زیس ــه حفاظ ــزون ب ــه روزاف ــتند. توج ــی هس داروی
ــرای  ــدار ب ــن و پای ــای ایم ــتفاده از فناوری‌ه ــا اس ــره‌ای" ب ــاد دای ــی از "اقتص ــاذ مدل اتخ

ــد. ــوق می‌ده ــی س ــولات جانب ــذاری محص ــت و ارزش‌گ ــی، بازیاف بازیاب

اصلاح معضلات بازیابی لیکوپن از ضایعات گوجه‌فرنگی
سبحان حسن‌پور1

1. دانشجوی کارشناسی ارشد گرایش تکنولوژی مواد غذایی دانشگاه ارومیه
Hassanpoor.sobhan@gmail.com
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مقادیــر  گوجه‌فرنگــی  فــرآوری  صنعــت 
متشــکل  جانبــی  محصــولات  قابل‌توجهــی 
پوســت  می‌کنــد.  تولیــد  دانــه  و  پوســت  از 
ــی اســت  ــن بســیار غن گوجه‌فرنگــی ازنظــر لیکوپ
ــی  ــذی بالای ــن مغ ــوان روغ ــای آن می‌ت و از دانه‌ه

را اســتخراج کــرد.
به‌عنــوان  کارخانه‌هــا،  رایــج،  فــرآوری  طبــق 
 )TBPs( گوجه‌فرنگــی  جانبــی  محصــولات 
ــا  ــه ت ــد ک ــد می‌کنن ــه تولی ــا تفال ــذر ی پوســت، ب
ــد  ــکیل می‌ده ــی را تش ــد کل گوجه‌فرنگ 5 درص

 .)PA Silva, Y and et al 2019(
TBP منبعــی از ترکیبــات ارزشــمند اســت: مــواد 
معدنــی، ویتامین‌هــا، فیبرهــای غذایــی، پروتئین‌ها 
 .)Farca¸s and et al 2019( و کاروتنوئیدهــا اســت
ــت شــده از  ــی بازیاف ــای اصل یکــی از کاروتنوئیده
ــع،  ــن اســت. در واق ــات گوجه‌فرنگــی، لیکوپ ضایع
مدت‌هاســت کــه بــه دلیــل چندیــن فعالیــت 
Im�( �ـیدان  �ـد آنتی‌اکس �ـن، مانن �ـی لیکوپ  بیولوژیک
 Cha, J.H( ضدالتهــاب ،)ran, M and et al 2020
 Yin,( کاهش‌دهنــده قنــد خــون ،)and et al 2017
 Mein J.R.( محافظــت از نــور ،)Y and et al 2017
 Chen and et al( ضــد رگ زایــی ،)and et al 2008
 )Friedman and et al 2021( ضــد انگلــی ،)2012
 )Seren, S and et al 2008( ویروســی  ضــد  و 
ــن  ــن، لیکوپ ــر ای ــاوه ب ــت. ع ــده اس ــناخته ش ش
ــت  ــده اس ــی ش ــه بررس ــری ک ــم اث ــا مکانیس ب
اختــالات  و  پوست‌واســتخوان  بیماری‌هــای 
کبــدی، عصبــی و تولیدمثلــی را بهبــود می‌بخشــد 
در  لیکوپــن   .)and et al 1999 Coodley, G.O(
داخــل کروموپلاســت‌ها ذخیــره می‌شــود کــه 
اســت  شــده  گنجانــده  لیپوپروتئین‌هایــی  در 
کــه پایــداری آن را ایجــاد می‌کنــد. لیکوپــن 
ــن شــکل ازنظــر  ــس )شــکل 1(، پایدارتری آل تران
ترمودینامیکــی، گونــه غالــب در گوجه‌فرنگــی 
اســت )and et al 2010 Varma, S(. تــا بــه امــروز، 
تقاضــا بــرای مــواد غذایــی فراســودمند، مکمل‌هــا 
در  به‌ســرعت  لیکوپــن  حــاوی  لوازم‌آرایشــی  و 
حــال رشــد اســت. به‌منظــور بهبــود بازیابــی 
ــات  ــژه از ضایع ــی، به‌وی ــع طبیع ــن از مناب لیکوپ
ــرآوری صنعتــی گوجه‌فرنگــی،  جامــد حاصــل از ف

ــود. ــتفاده می‌ش ــرد اس ــن رویک چندی

شکل 1: ساختار لیکوپن ترانس

ــی  ــولات جانب ــن از محص ــتخراج لیکوپ اس
گوجه‌فرنگــی:

1. تکنیــک اســتخراج بــا حــال آلــی 
:)COSE( کلاســیک 

ــن  ــرای اســتخراج لیکوپ ــن روش حــال ب رایج‌تری
از TBP هــا اســتخراج بــا دســتگاه سوکســله یــا هم 
زدن مکانیکی اســت. اســتخراج با دســتگاه سوکسله 
ــد،  ــر می‌کن ــری را امکان‌پذی ــازده اســتخراج بالات ب
ــالا  ــای ب ــدت و دم ــتفاده طولانی‌م ــال، اس بااین‌ح
ــد ترکیبــات  در طــول اســتخراج سوکســله می‌توان
 Strati, I.F( حســاس بــه حــرارت را تخریــب کنــد
and et al 2014(. تحقیقــی از اســتخراج لیکوپــن از 
ــتات  ــل اس ــی، مخلوطــی از اتی ــای گوجه‌فرنگ بقای
و هگــزان گــزارش شــد کــه بالاتریــن بــازده 
اســتخراج کاروتنوئیــد را در میــان حلال‌هــای 
ــراً اتیــل لاکتــات  دیگــر موردبررســی داشــت. اخی
نتایــج  بــا  اســتخراج  حــال  به‌عنــوان  نیــز 
امیدوارکننــده‌ای پیشــنهاد شــده اســت. بــه دلیــل 
در آماده‌ســازی‌های  ســمیت کــم آن، معمــولاً 
دارویــی، افزودنی‌هــای غذایــی و عطرهــا اســتفاده 
ــی  ــولات غذای ــتفاده در محص ــرای اس ــود. ب می‌ش
ــت.  ــده اس ــد ش ــده تأیی ــط FDA ایالات‌متح توس
طبــق نظــر اســتراتیا و همکارانش در ســال 2011، 
اتیــل لاکتــات ســودمندتر از اتیــل اســتات اســت 
 Strati,( ــود ــتفاده می‌ش ــر اس ــال حاض ــه در ح ک

.)I.F and et al 2011a
ــر  ــی ب ــتخراج مبتن ــای اس ــی روش‌ه ــکال اصل اش
ــار حــال اســت  ــودن آث حــال متــداول، ســمی ب
ــدت  ــرات طولانی‌م ــاد اث ــث ایج ــد باع ــه می‌توان ک
ازجملــه ســرطان خــون، آســیب کلیــوی و ســمیت 
ــه  ــش هزین ــن، افزای ــر ای ــاوه ب ــود. ع ــی ش عصب
تولیــد در تبخیــر حــال و در مرحلــه تصفیــه 
کــه  تلاش‌هایــی  علی‌رغــم  مــی‌رود.  انتظــار 
در دهــه گذشــته بــرای بهینه‌ســازی فرآینــد 
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اســتخراج بــا حــال انجــام شــده اســت، ایــن روش 
ــن در  ــی دارد و بنابرای ــت‌محیطی بالای ــر زیس تأثی
ــد و  ــای جدی ــی از تکنیک‌ه ــدی برخ ــش بع بخ
ــرار  ــی ق ــت را موردبررس ــازگار بــا محیط‌زیس س

می‌دهیــم.

2. پیش تیمار TBPs قبل از استخراج:
پالســی  الکتریکــی  میدان‌هــای  تیمــار  الــف( 

:)PEF (
 )PEF( پالســی  الکتریکــی  میدان‌هــای  تیمــار 
ــن دو  ــیل بی ــه از اختلاف‌پتانس ــت ک ــی اس روش
ــواد بیولوژیکــی  ــه م ــد ک ــرود اســتفاده می‌کن الکت
از  در میــان آن‌هــا قــرار می‌گیرنــد. اســتفاده 
پالس‌هــای میــدان الکتریکــی )0.5-80 کیلوولــت 
گیاهــی  ماتریس‌هــای  روی  ســانتی‌متر(  بــر 
کــه  می‌شــود  الکتریکــی  نفوذپذیــری  باعــث 
از  بالاتــری  اســتخراج  بــازده  می‌شــود  باعــث 
Buchman�( �ـود  �ـام ش �ـی انج �ـای گیاه  متابولیت‌ه

n,L and et al 2019(. ابتــدا بایــد از شــاخص تجزیه 
ســلولی بــرای یافتــن شــرایطی اســتفاده کــرد کــه 
در آن درجــه نفوذپذیــری غشــای ســلولی بالاتریــن 
 PEF میــزان اســت. پــس از آن، یــک پیــش تیمــار
ــرژی  ــط و ان ــی متوس ــدان الکتریک ــدت می ــا ش ب
ورودی کــم، نفوذپذیــری غشــاهای ســلول‌های 
گیاهــی را افزایــش می‌دهــد و باعــث می‌شــود 
کــه ترکیبــات درون‌ســلولی قبــل از اســتخراج 
 PEF .ــوند ــی ش ــی بازیاب ــازده بالای ــال، ب ــا ح ب
به‌طــور موفقیت‌آمیــزی بــرای اســتخراج تفالــه 
گوجه‌فرنگــی اســتفاده شــده اســت کــه منجــر بــه 
نمونه‌هایــی بــا غلظــت بالاتــر لیکوپــن نســبت بــه 
ــی  ــود. در پژوهش ــده می‌ش ــار نش ــای تیم نمونه‌ه
Pata�(  ک�ـه توس�ـط پات�ـارو و همکاران�ـش انجام ش�ـد

ro, G and et al 2019(، یــک فراینــد PEF روی 
پوســت گوجه‌فرنگــی قبــل از اســتخراج بــا اســتون 
ــانتی‌گراد انجــام شــد. در  ــای 50 درجــه س در دم
مقایســه بــا نمونه‌هــای تیمــار نشــده، انــرژی 
ورودی بهینــه 5 کیلــوژول بــر کیلوگــرم در قــدرت 
میدانــی 5 کیلوولــت بــر ســانتی‌متر، محتــوای 
را  آنتی‌اکســیدانی  قــدرت  و  کاروتنوئیدهــا  کل 
افزایــش داد. ایــن روش به‌طــور مؤثــر قبــل از 
ــات  ــل لاکت ــا اتی ــتون ی ــا اس ــت ب ــتخراج پوس اس
لیکوپــن بالاتــری بــه دســت می‌آیــد کــه توانایــی 
بهتــری بــرای نفــوذ بــه ســلول‌های گیاهــی بافــت 

پوســت و حــل شــدن مقــدار بیشــتری از ترکیبــات 
چربی‌دوســت درون‌ســلولی را نشــان می‌دهــد.

:)EAE( استخراج به کمک آنزیم )ب
ایــن تکنیــک شــامل اســتفاده از آنزیم‌هایــی ماننــد 
ســلولاز، پکتینــاز و همــی ســلولاز اســت کــه بــرش 
ــواره ســلولی  هیدرولیتیکــی اجــزای ســاختاری دی
ضایعــات را کاتالیــز می‌کننــد. در نتیجــه، افزایــش 
نفوذپذیــری بــه فــرد اجــازه می‌دهــد تــا بــه بــازده 
 EAE ،ــن ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــی برس ــتخراج بالای اس
ــتفاده  ــتخراج و اس ــان اس ــش زم ــه کاه ــر ب منج
ــود،  ــن وج ــا ای ــود. ب ــی می‌ش ــال آل ــک ح از ی
ــامل  ــه ش ــت ک ــی اس EAE دارای محدودیت‌های
هزینــه بــالای آنزیــم بــرای فــراوری مقادیــر بــالای 
ــای  ــن، آنزیم‌ه ــر ای ــاوه ب ــود. ع ــات می‌ش ضایع
ــای  ــد دیواره‌ه ــر نمی‌توانن ــال حاض ــود در ح موج
ســلولی را به‌طــور کامــل هیدرولیــز کننــد. در 
ــل از  ــاز قب ــلولاز و پکتین ــرات س ــه، اث ــن زمین ای
اســتخراج لیکوپــن توســط پترولیــوم اتــر و اســتون 
 Choudhari,( موردبررســی قــرار گرفــت )v/v 1:1(
S.M and et al 2007( کــه نشــان داد پکتینــاز 
مؤثرتــر از ســلولاز در بــه دســت آوردن لیکوپــن از 

ــت. ــی اس ــت گوجه‌فرنگ پوس

:)HPP( 3. استخراج با فشار بالا
ســلول‌های  جــرم،  انتقــال  تئــوری  طبــق 
نشــان  بیشــتری  نفوذپذیــری  تحت‌فشــار 
ــال  ــد، ح ــتر باش ــار بیش ــه فش ــد. هرچ می‌دهن
بیشــتری می‌توانــد وارد ســلول شــود و تنــوع 
غشــای  طریــق  از  می‌تواننــد  کــه  ترکیباتــی 
ــن،  ــود؛ بنابرای ــتر می‌ش ــد بیش ــوذ کنن ــلولی نف س
افزایــش فشــار می‌توانــد منجــر بــه افزایــش 
شــود.  طبیعــی  محصــولات  اســتخراج  بــازده 
ــد  ــد پیون ــر مانن ــای ضعیف‌ت ــرف، پیونده ازیک‌ط
هیدروژنــی و پیوندهــای ناشــی از برهمکنش‌هــای 
الکترواســتاتیک، واندروالــس و آب‌گریــز، می‌تواننــد 
درحالی‌کــه  شــوند،  شکســته  بــالا  فشــار  بــا 
ــه دلیــل محدودیت‌هــای  پیوندهــای کووالانســی ب
ــن  ــوند. ای ــته ش ــد شکس ــرژی نمی‌توانن ــطح ان س
ــک  ــای کوچ ــه مولکول‌ه ــت ک ــی اس ــدان معن ب
تحــت فراینــد فشــار بــالا )HPP( تغییــر نخواهنــد 
کــرد. تحقیقــات )Xi, J 2006( نشــان داد کــه 
ــط  ــت‌آمده توس ــن به‌دس ــتخراج لیکوپ ــازده اس ب
ــه  ــال ب ــا ح ــتخراج ب ــازده اس ــتر از ب HPP بیش
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ــار  ــه فش ــت ک ــح اس ــود. واض ــه ب ــدت 30 دقیق م
ــازده اســتخراج لیکوپــن  ــرای بهبــود ب وســیله‌ای ب
ــا ایــن ‌حــال، زمانــی کــه ســطح  ارائــه می‌دهــد. ب
ــازده  ــد، ب ــکال باش ــتر از 500 مگاپاس ــار بیش فش
اســتخراج بــا افزایــش بیشــتر ســطح فشــار تغییــر 
فشــار  ســطح  بنابرایــن،  نــدارد؛  قابل‌توجهــی 
ــات رب  ــن از ضایع ــتخراج لیکوپ ــرای اس ــه ب بهین
گوجه‌فرنگــی Mpa 500 گــزارش شــده اســت 

.)Shi, J and et al 2013(

 SFE( ــی ــوق بحران ــیال ف ــتخراج س 4. اس
:)TBPs

یــک روش امیدوارکننــده ســازگار با محیط‌زیســت، 
اســتخراج ســیال فــوق بحرانــی )SFE( اســت کــه 
 )scCO2( فــوق بحرانــی CO2 از فنــاوری ســبز
اســتفاده می‌کنــد. در واقــع، بــه دلیــل ویســکوزیته 
کــم، انتشــار بــالا و چگالــی مایــع ماننــد، بی‌ضــرر، 
ازنظــر محیط‌زیســت ایمــن و بســیار کارآمــد اســت 
بــر  عــاوه   .)Pellicano, T.M and et al 2020(
ــادگی  ــت و به‌س ــترس اس ــرعت در دس ــن، به‌س ای
از محصــولات حــذف می‌شــود و همچنیــن دمــای 
ــت و  ــاق اس ــای ات ــه دم ــک ب ــی CO2 نزدی بحران
ــت  ــب اس ــز مناس ــواد نی ــر م ــرای اکث ــن ب بنابرای
)Madia, V.N and et al 2021(. بــه دلیــل ماهیــت 
غیــر قطبــی آن، CO2 بــا موفقیــت بــرای اســتخراج 
ترکیبــات غیــر قطبــی از گیاهــان اســتفاده شــده 

  .)De Vita and et al 2019( ــت اس
ــرای  ــب ب ــک روش مناس ــه ی ــان داد ک SFE نش
ــی  ــال آل ــای ح ــدون بقای ــن ب ــتخراج لیکوپ اس
اســت، بنابرایــن بــر مشــکلات اصلــی در اســتخراج 

ــد. ــه می‌کن ــن غلب لیکوپ

5. کمپلکس هیدروکلوئیدی ناشی از آب
ایــن نــوع اســتخراج بر اســاس کمپلکــس لیکوپن و 
پکتیــن ناشــی از افــزودن آب به تفالــه گوجه‌فرنگی 
و ســپس جداســازی لیکوپــن و پکتیــن بــا اســتفاده 
از اســتخراج حــال اســت. در مرحلــه اول، احتمــالاً 
ــه گوجه‌فرنگــی  پراکندگــی ذرات کلوئیــدی از تفال
زیــرا  می‌شــود  تشــکیل  آب  حــال  یــک  در 
ــی  ــیفایر طبیع ــک امولس ــوان ی ــا به‌عن ــن ه پکتی
عمــل می‌کننــد و اجســام لیکوپــن آزادشــده 
را در حــال  توســط ســلول‌های گوجه‌فرنگــی 
پراکنــده می‌کننــد. دو ســانتریفیوژ متوالــی در 

مقادیــر مختلــف دور در دقیقــه اجــازه جداســازی 
بقایــا و کمپلکــس کلوئیــدی را داد. در نهایــت، 
ــه  ــا از مجموع ــایر کاروتن‌ه ــن و س ــی لیکوپ بازیاب
ــام  ــی انج ــال آل ــی ح ــدار کم ــا مق ــوان ب را می‌ت
ــتفاده از روش  ــا اس ــه ب ــتخراج ک ــن اس ــا ای داد. ب
ســطح پاســخ بهینــه شــده اســت، حداکثــر بازیابــی 
فراکســیون  میلی‌گــرم   9/43 به‌دســت‌آمده 
کاروتنوئیــد در 100 گــرم تفالــه گوجه‌فرنگــی، بــا 
خلــوص فراکســیون‌های غنــی از کاروتنوئیــد ٪92 

.)C.M.;Wei, O.C 2020( بــود

کلام آخر
محصــولات  تولیــد  و  غذایــی  مــواد  ضایعــات 
جانبــی کــه در طــی فــرآوری مــواد غذایــی 
رخ می‌دهــد، در حــال تبدیل‌شــدن بــه یــک 
بــا  اســت.  روزافــزون  زیســت‌محیطی  مســئله 
ــت  ــداری زیســت‌محیطی صنع ــش پای ــدف افزای ه
ــر  ــرات آن ب ــش اث ــی و کاه ــواد غذای ــرآوری م ف
امیدوارکننــده  اســتراتژی  یــک  محیط‌زیســت، 
از محصــولات  بهره‌بــرداری  اســتفاده مجــدد و 
جانبــی قبــل از تبدیل‌شــدن بــه زبالــه اســت. 
ــای  ــددی در تکنیک‌ه ــرفت‌های متع ــراً، پیش اخی
مرســوم و جدیــد بــه کار گرفتــه شــده اســت 
کــه بــا موفقیــت بــرای بازیافــت و اســتفاده 
ــی  ــرآوری صنعت ــل از ف ــات حاص ــدد از ضایع مج
ــن  ــتخراج لیکوپ ــرای اس ــژه ب ــی، به‌وی گوجه‌فرنگ

از TBP هــا بــه کار مــی‌رود.
ــددی  ــکالات متع ــت اش ــه عل ــع، COSE ب در واق
کــه دارد، بایســتی بــه دنبــال تکنیک‌هــای جدیــد 
ــرف،  ــیم. ازیک‌ط ــت باش ــا محیط‌زیس ــازگار ب و س
پیــش تیمارهــای TBPs قبــل از COSE، ازجملــه 
بــازده  بــه  دســتیابی  امــکان   ،EAE و   PEF
ــر را  ــای اســتخراج کوتاه‌ت ــالا و زمان‌ه اســتخراج ب
فراهــم می‌کــرد، امــا آن‌هــا همچنــان بــه اســتفاده 
ــد.  ــاز دارن ــد نی ــل بع ــی در مراح ــای آل از حلال‌ه
از ســوی دیگــر، اخیــراً تکنیک‌هــای ابتــکاری 
ــا  ــن از TBP ه ــتخراج لیکوپ ــرای اس ــی ب مختلف
ماننــد SFE اســتفاده شــده اســت. ایــن روش 
ســازگار بــا محیط‌زیســت چندیــن مزیــت ازجملــه 
دمــای عملیاتــی پاییــن )کــه امــکان جلوگیــری از 
ــی  ــد(، بازده ــم می‌کن ــی را فراه ــب حرارت تخری
اســتخراج  زمان‌هــای  و  انتخاب‌پذیــری  و  بــالا 
ســریع را نشــان داد و همچنیــن عــاری از بقایــای 
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ــا  ــال، SFE ب ــن ‌ح ــا ای ــت. ب ــی اس ــای آل حلال‌ه
ــران و  ــیار گ ــزات بس ــالا، تجهی ــرژی ب ــرف ان مص
پیچیــده و فشــارهای عملیاتــی بــالا مشــخص 
ــا  ــرای اپراتوره ــری ب ــد خط ــه می‌توان ــود ک می‌ش

باشــد.
روش اســتخراج اخیــراً شــرح داده‌شــده، کمپلکــس 
کــه  اســت  آب  از  ناشــی  هیدروکلوئیــدی 
امیدوارکننــده و دارای چندیــن مزیــت هســت. در 
واقــع، کمپلکــس هیدروکلوئیــدی ناشــی از آب بــا 
ــالا و خلــوص بــالای ترکیبــات  گزینــش پذیــری ب
ــک  ــه ی ــا ب ــود، ام ــخص می‌ش ــده مش استخراج‌ش
ــوع،  ــاز دارد. در مجم ــدی نی ــی بع ــه بازیاب مرحل
امیدواریــم آگاهــی در مــورد کاهــش ضایعــات 
ــند  ــود بخش ــکان بهب ــد ام ــا ح ــی را ت ــواد غذای م
ــی  ــولات جانب ــزای محص ــدد از اج ــتفاده مج و اس

ــد. ــش دهن ــذا را افزای ــت غ ــات( صنع )ضایع

scan me

منابع:
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خدیجه پورحیدری

کارشناسی مهندسی علوم دامی 
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سؤالات مقدماتی:

1. لطفــاً خودتــان را معرفــی کنیــد و دربــاره 
ــد. ــان توضیــح دهی حــوزه تخصصی‌ت

مــن پروفســور آرون ک. بهونیــا هســتم، یــک 
اســتاد  اکنــون  و  آموزش‌دیــده  دامپزشــک 
دانشــگاه  در  مولکولــی  میکروبیولــوژی غذایــی 
پــردو، وســت لافایــت، ایندیانــا، آمریــکا. تخصــص 
ــل  ــی، عوام ــوژی غذای ــه میکروبیول ــن در زمین م
ــل  ــا، تعام ــذا و بیماری‌ه ــه از غ بیمــاری‌زای منتقل
توســعه  و  پروبیوتیک‌هــا  پاتــوژن،  و  میزبــان 
روش‌هــای تشــخیصی مبتنــی بــر بیوسنســور 

ــت. اس

ــما  ــا ش ــدند ت ــث ش ــی باع ــه عوامل 2. چ
یــک مســیر حرفــه‌ای علمــی و دانشــگاهی 

ــد؟ ــاب کنی را انتخ
پژوهش‌هــای  بــه  دکتــرا،  تحصیــل  دوران  در 
ــد شــدم. برخــی از آزمایشــات  ــی علاقه‌من میکروب
اولیــه پژوهشــی بســیار چالش‌برانگیــز بودنــد. پــس 
ــخت،  ــا و س ــی و طاقت‌فرس ــفر طولان ــک س از ی
ــم.  ــان کردی ــج تلاش‌هایم ــدن نتای ــه دی ــروع ب ش
بــود.  انگیزه‌بخــش  و  پاداش‌دهنــده  امــر  ایــن 
ایــن کاشــت بــذر مســیر حرفــه‌ای دانشــگاهی مــن 
ــادکترا  ــگر پس ــوان پژوهش ــی به‌عن ــه وقت ــود ک ب
ــه کار کــردم، تثبیــت شــد. مــن فرصــت  شــروع ب
ــی دانشــجویان کارشناســی و کارشناســی  راهنمای
ارشــد پژوهشــگر را داشــتم. از راهنمایــی و توضیــح 
مفاهیــم پیچیــده بــه شــیوه‌ای ســاده لــذت 
ــه  ــه همیش ــغلی ک ــا ش ــن تنه ــردم؛ بنابرای می‌ب

ــود. ــگاهی ب ــت دانش ــتم، موقعی می‌خواس

سؤالات مربوط به تحصیلات و پژوهش:

3. چگونــه موضــوع پژوهشــی خــود را 
ــوزه  ــن ح ــه ای ــرا ب ــد و چ ــاب کردی انتخ

شــدید؟ علاقه‌منــد 
هنگامی‌کــه در کالــج دامپزشــکی در کلکتــه هنــد 
حضــور داشــتم، بــه میکروبیولــوژی و بیماری‌هــای 
گرفتــم  تصمیــم  علاقه‌منــد شــدم.  میکروبــی 
تحصیــات عالــی خــود را در زمینــه میکروبیولوژی 
ــدرک  ــام م ــس از اتم ــن، پ ــم؛ بنابرای ــه ده ادام
دامپزشــکی )BVSc(، بــه ایالات‌متحــده آمــدم تــا 
میکروبیولــوژی را در دانشــگاه وایومینــگ بخوانــم. 
ــوژی  ــه میکروبیول ــن در زمین ــای م ــتاد راهنم اس
ــف  ــر کش ــز او ب ــرد و تمرک ــق می‌ک ــی تحقی غذای
ــتفاده  ــرای اس ــد ب ــی جدی ــای ضدمیکروب پپتیده
غیرفعــال  بــرای  غذایــی  نگه‌دارنــده  به‌عنــوان 

ــود. ــذا ب ــل بیمــاری‌زا در غ کــردن عوام
ــاری‌زای  ــل بیم ــود، شــیوع عوام ــه ن ــل ده در اوای
منتقلــه از غــذا رایــج بود، زیــرا تولید و فــرآوری غذا 
در غــرب متمرکــز شــده بــود. عوامــل بیمــاری‌زای 
ــد  ــر شــیوع‌ها بودن ــد و نوظهــور مســئول اکث جدی
ــایی و  ــخیص، شناس ــه تش ــا در زمین ــش م و دان
ــود.  ــدود ب ــا مح ــی آن‌ه ــم‌های بیماری‌زای مکانیس
ــی  ــه روش‌های ــردم ک ــدا ک ــزه پی ــن بســیار انگی م
ــازی  ــر فعال‌س ــایی، غی ــخیص و شناس ــرای تش ب
آن‌هــا  بیماری‌زایــی  مکانیســم‌های  بررســی  و 
ــن به‌شــدت  ــم. درنتیجــه، پژوهــش م توســعه ده
و  میکروبیولــوژی  بیوشــیمی،  زمینه‌هــای  بــه 
ایمنی‌شناســی پرداخــت و تمرکــز اصلــی پژوهــش 
بــر ایمنــی غذایــی میکروبــی و بهداشــت عمومــی 

ــرار گرفــت. ق

مصاحبه با پروفسور  آرون ک. بهونیا
از روزهای دانشجویی تا رهبری پروژه‌های برجسته در زمینه 

میکروبیولوژی غذایی
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ــده‌ای را  ــی عم ــای پژوهش ــه پروژه‌ه 4. چ
ــد؟ ــت کرده‌ای ــود هدای ــه خ ــول حرف در ط

ــور  ــای بیوسنس ــه روش‌ه ــی ازجمل ــا روش‌های م
ــایی  ــخیص و شناس ــرای تش ــنجی ب ــی س و ایمن
پپتیدهــای  و  باکتریوســین  داده‌ایــم؛  توســعه 
نگه‌دارنده‌هــای  به‌عنــوان  را  ضدمیکروبــی 
غذایــی شناســایی و توصیــف کرده‌ایــم؛ روش‌هــای 
بیمــاری‌زا  عوامــل  بیوفیلــم  فعال‌ســازی  غیــر 
مبتنــی بــر نانوتکنولــوژی را توســعه داده‌ایــم؛ 
مکانیســم بیماری‌زایــی لیســتریا مونوســیتوژنز، 
یــک عامــل بیمــاری‌زای مرگبــار منتقلــه از غــذا را 
در مرحلــه گوارشــی عفونــت رمزگشــایی کرده‌ایــم 
لاکتوباســیلوس  پروبیوتیــک  باکتــری  یــک  و 
از  جلوگیــری  بــرای  زیســتی  مهندسی‌شــده 

عفونــت لیســتریا ایجــاد کرده‌ایــم.

5. نتایــج مهم‌تریــن پژوهش‌هــای شــما 
ــما  ــوزه ش ــر ح ــه ب ــد و چگون ــه بوده‌ان چ

تأثیــر گذاشــته‌اند؟
زمینــه  در  عمــل  و  دانــش  مــا  پژوهش‌هــای 
ــذا،  ــه از غ ــاری‌زای منتقل ــل بیم ــخیص عوام تش
ــگیری  ــاری‌زا، پیش ــل بیم ــازی عوام ــر فعال‌س غی
و  غذایــی  ایمنــی  کلــی  بهبــود  و  بیمــاری  از 
جنبه‌هــای بهداشــت عمومــی را پیــش بــرده 

ــت. اس

6. چگونــه بــا چالش‌هــای پژوهشــی مقابلــه 
کــرده و آن‌هــا را پشــت ســر گذاشــته‌اید؟

ــز،  ــوزه تمرک ــه ح ــته ب ــی، بس ــش میکروب پژوه
همیشــه بــا چالش‌هایــی مواجــه اســت. فــرد 
ــا  ــزه چالش‌ه ــد و انگی ــداری، تعه ــا پای ــد ب می‌توان
و موانــع را پشــت ســر بگــذارد. ایــن دســتورالعمل 
برای من و دانشــجویان و پژوهشــگران پســادکترای 
مــن کــه بــه موفقیــت مــا کمــک شــایانی کردنــد، 

ــود. یکســان ب

سؤالات مربوط به تدریس و آموزش:

7. چــه روش‌هــای تدریســی را مؤثرتــر 
؟ نیــد ا می‌د

یــک  در  کلاس  محیــط  در  تدریــس  از  مــن 
ــرد  ــرم. از رویک ــذت می‌ب ــی بحــث آزاد ل گردهمای
ــم  ــوخ‌طبعی و عل ــی از ش ــا ترکیب ــتان‌گویی ب داس

ــیوه‌ای  ــه ش ــده ب ــم پیچی ــح مفاهی ــرای توضی ب
ــر  ــد تأثی ــن می‌توان ــم؛ ای ــتفاده می‌کن ــاده اس س
مانــدگاری بــر یادگیــری دانشــجویان داشــته 
بســیار  ابــزار  پاورپوینــت  اســایدهای  باشــد. 
ــزاری  ــنتی اب ــیاه س ــا تخته‌س ــتند، ام ــی هس خوب
حیاتــی اســت کــه هنــگام تدریــس از آن اســتفاده 
ــرای  ــده را ب ــا پیچی ــم ســاده ی ــا مفاهی ــم ت می‌کن

ــم. ــح ده ــجویان توضی دانش

ــری و  ــه یادگی ــجویان را ب ــه دانش 8. چگون
ــد؟ ــویق می‌کنی ــش تش ــرکت در پژوه ش

ــتم،  ــد هس ــش علاقه‌من ــس و پژوه ــه تدری ــن ب م
ــری و  ــرای یادگی ــن ب ــوق م ــور و ش ــن ش بنابرای
ــی  ــور طبیع ــی به‌ط ــف‌های علم ــرکت در کش ش

منتقــل می‌شــود.

ــا  ــل ب ــی در تعام ــات موفق ــه تجربی 9. چ
داشــته‌اید؟ دانشــجویان 

ــالا  ــه در ب ــن )ک ــس م ــجویان از روش تدری دانش
ــت  ــورد مثب ــد و بازخ ــذت می‌برن ــد( ل ــاره ش اش

ــت. ــش اس ــیار انگیزه‌بخ ــا بس آن‌ه

ــرای دانشــجویانی کــه  10. چــه توصیــه‌ای ب
ــگاهی  ــی و دانش ــت علم ــال موفقی ــه دنب ب

ــد؟ ــتند داری هس
ــری  ــزه یادگی ــد انگی ــجویان بای ــه، دانش اول‌ازهم
داشــته باشــند، خودجــوش باشــند و علاقــه خــود 
ــدا  ــک حــوزه پژوهشــی خــاص پی ــم و ی ــه عل را ب
کننــد؛ اســتاد یــا مشــاور خــود را بــا دقــت انتخــاب 
کننــد کــه بــه موفقیــت دانشــجویان اهمیــت دهــد 
و بــرای ارتقــاء آن‌هــا بیشــتر از حــد معمــول 

تــاش کنــد.

ــان و  ــت زم ــه مدیری ــوط ب ــؤالات مرب س
تعــادل کار و زندگــی:

ــی  ــش و زندگ ــس، پژوه ــه تدری 11. چگون
شــخصی را متعــادل می‌کنیــد؟

هیــچ راهــی جــز تعــادل بیــن وظایــف دانشــگاهی 
ــخ  ــچ پاس ــدارد. هی ــود ن ــخصی وج ــی ش و زندگ
ــوان  ــن می‌ت ــا تمری ــا ب ــدارد، ام ــی وجــود ن جادوی

ــت. آن را آموخ
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ــرای  ــی ب ــا ابزارهای ــا ی 12. از چــه تکنیک‌ه
بهــره‌وری اســتفاده  و  مدیریــت زمــان 

؟ می‌کنیــد
ــت  ــاس اهمی ــر اس ــا را ب ــد فعالیت‌ه ــعی کنی س
ــا را  ــد. فعالیت‌ه ــک کنی ــا تفکی ــرورت آن‌ه و ض
ــا یــک کار  ــد ت اولویت‌بنــدی کــرده و تمرکــز کنی
ــانید.  ــام برس ــه اتم ــر ب ــروع کار دیگ ــل از ش را قب
یــک لیســت کارهــا ایجــاد کنیــد تــا وظایفــی کــه 
بایــد بــا مهلــت مشــخص انجــام شــوند را فرامــوش 

ــد. نکنی

سؤالات مربوط به آینده و دیدگاه‌ها:

13. آینــده حــوزه تخصصــی شــما را چگونــه 
می‌بینیــد؟

و  جمعیــت  افزایــش  جهانــی،  گرمایــش 
درگیری‌هــای منطقــه‌ای نیــاز بــه افزایــش تأمیــن 
ــن،  ــی‌آورد؛ بنابرای ــود م ــه وج ــدار را ب ــذای پای غ
ممکــن اســت بــا ســطح بــالای بیماری‌هــای 
ــویم؛  ــه ش ــات مواج ــج و تلف ــذا، رن ــه از غ منتقل
بنابرایــن، نیــاز بــه افزایــش آگاهــی، آمــوزش 
دانشــجویان و پژوهــش بــرای مقابلــه بــا ایــن 

داریــم. آینــده  چالش‌هــای 

ــه  ــجویانی ک ــه دانش ــه‌ای ب ــه توصی 14. چ
ــما  ــوزه ش ــده وارد ح ــد در آین می‌خواهن

ــد؟ ــوند داری ش
ــذا  ــر غ ــت. اگ ــروری اس ــی ض ــرای زندگ ــذا ب غ
ایمــن بــرای مصــرف نباشــد، همــه مــا رنــج 
و  دانشــجویان  بــه  بنابرایــن  بــرد؛  خواهیــم 
دانشــمندان بــا انگیــزه و بــا اســتعداد نیــاز داریــم 
ــذا و  ــه از غ ــاری‌زای منتقل ــل بیم ــه روی عوام ک
کننــد  کار  آن‌هــا  بیماری‌زایــی  مکانیســم‌های 
ــازی و  ــر فعال‌س ــرای غی ــی ب ــا و روش‌های و راه‌ه

ــد. ــدا کنن ــذا پی ــا در غ ــرل آن‌ه کنت

ــخصی و  ــات ش ــه تجربی ــوط ب ــؤالات مرب س
ــزه: انگی

15. در طــول ســفر تحصیلــی و حرفه‌ای‌تــان 
چــه چیزی شــما را الهــام داده اســت؟

انگیزه برای پیشرفت علم و کشف علمی.

گذشــته  بــه  می‌توانســتید  اگــر   .16
بازگشــته و تصمیمــات یــا مســیرهایی کــه 
ــه  ــد، چ ــر دهی ــد را تغیی ــاب کردی انتخ
تصمیماتــی را تغییــر می‌دادیــد، چــرا؟

تمرکــز بیشــتر بــر مکانیســم‌های بیمــاری‌زای 
ــت. ــن اس ــخصی م ــه ش ــن علاق ــی، ای میکروب

منبــع  یــا  مقالــه  کتــاب،  کــدام   .17
ــک را  ــترین کم ــما بیش ــه ش ــش ب الهام‌بخ

ــت؟ ــرده اس ک
علم عمومی و ادبیات، موارد خاصی ندارم.

18. بزرگ‌تریــن درســی کــه در طــول 
ــت؟ ــد چیس ــغلی‌تان آموخته‌ای ــه‌ی ش حرف

ایــن ســؤال مــن را بــه فکــر انداخــت امــا مطمئــن 
نیســتم کــه پاســخ را بدانــم.

سؤالات درباره همکاری و شبکه‌سازی:

ــگران  ــتادان و پژوهش ــا اس ــه ب 19. چگون
دیگــر به‌صــورت بین‌المللــی همــکاری 

؟ می‌کنیــد
ــا دانشــمندان دشــوارترین  ــاط ب ــردن ارتب ــاز ک آغ
ــد  ــن فراین ــت ای ــون اینترن ــا اکن بخــش اســت؛ ام
در  اســت.  کــرده  راحــت  و  آســان  بســیار  را 
ــرای  ــی ب ــای عال ــن، فرصت‌ه ــه‌ای م ــی حرف زندگ
تعامــل بــا بســیاری از دانشــمندان در سراســر 
ــار  ــن از شــهرت و اعتب ــه ای ــان داشــته‌ام. البت جه
ــد.  ــاز ش ــا آغ ــی م ــای علم ــات و فعالیت‌ه تحقیق
ــدا  ــی پی ــترک تحقیقات ــه مش ــه علاق ــار ک ــک ب ی
ــرای کار  ــی را ب ــا پروژه‌های ــنهادها ی ــد، پیش کنی
بــا حمایــت مالــی از دولــت یــا مؤسســات توســعه 

می‌دهیــد.

20. چقــدر شبکه‌ســازی و ایجــاد ارتباطــات 
ــوده  ــم ب ــما مه ــت ش ــرای موفقی ــی ب علم

اســت؟
مــن از همــکاری و شبکه‌ســازی بین‌المللــی لــذت 
می‌بــرم و در آن پیشــرفت کــرده‌ام و به‌عنــوان 
ــوان  ــودم به‌عن ــه‌ای خ ــوت حرف ــاط ق ــی از نق یک
یــک اســتاد دانشــگاه و میکروبیولوژیســت غذایــی، 

ایــن را تجربــه کــرده‌ام.
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21. چــه توصیــه‌ای بــرای دانشــجویان 
روابــط  ایجــاد  و  شبکه‌ســازی  دربــاره 

حرفــه‌ای داریــد؟
ســعی کنیــد درگیــر شــوید و بــه دانشــمندانی کــه 
آن‌هــا را تحســین می‌کنیــد، علاقــه خودتــان را بــا 
ــا  ــن از آن‌ه ــو گرفت ــان و الگ ــنیدن حرف‌هایش ش

نشــان دهیــد.

سؤالاتی در مورد دستاوردها و افتخارات:

ــول  ــی در ط ــا افتخارات ــز ی ــه جوای 22. چ
و  کرده‌ایــد  دریافــت  خــود  کاری  دوران 
ایــن دســتاوردها بــرای شــما چــه معنایــی 

دارد؟
انجمــن ••  ،Regents مؤســس  هیئــت  عضــو 

کاربــردی  میکروبیومیــک  بــرای  بین‌رشــته‌ای 
2 0 2 3 	AL ،توسکالوزا ،)ISAM(

عضــو انجمــن بین‌المللــی حفاظــت از غــذا ••
2023 	)IAFP(

سردبیر: غذاها )MDPI(2021-تاکنون••
•• Frontiers in بــرای  ویرایشــگر  دســتیار 

 Microbiology، Frontiers in Sustainable Food
	PLoS One و Systems، BMC Microbiology

2016-تاکنــون
جایــزه آزمایشــگاهی موریــس وبــر، انجمــن ••

2017)IAFP( غــذا  از  حفاظــت  بین‌المللــی 
ــنگتن، دی •• ــت، واش ــی فولبرای ــت تخصص فهرس

2023-2016 سی	
ــاوره در •• ــی مش ــه مل ــو NACMCF )کمیت عض

مورد معیارهای میکروبیولوژیکی مواد غذایی(	
2015-2013

کالــج •• برجســته:  فارغ‌التحصیــل  مــدرس 
2013 پــردو  دانشــگاه  کشــاورزی، 

مشــاور: انجمــن ناســا در مــورد نیازهــای غذایــی ••
میکروبیولــوژی نســل بعــدی بــرای پروازهــای 

ــزاس 2012 ــتون، تگ ــی: هیوس فضای
جایـزه تحقیـق و توسـعه موسسـه فنـاوری مواد ••

غذایـی 2009
پــردو •• دانشــگاه  دانشــکده  دانش‌آموختــه 

2010 -2005
جایزه تحقیقات کشاورزی پوردو 2003••

ــود را  ــتاوردهای خ ــک از دس ــدام ی 23. ک
مهم‌تــر می‌دانیــد و چــرا؟

ــذا  ــردبیر غ ــکار " IAFP، س ــه "هم ــدن ب تبدیل‌ش
 NACMCF محقــق فولبرایــت، عضــو ،)MDPI(
ــع  ــا در واق ــا. این‌ه ــن ناس ــرای انجم ــاور ب و مش
بالاتریــن قدردانی‌هایــی هســتند کــه می‌تــوان 
بــه خاطــر موفقیــت تحصیلــی و حرفــه‌ای داشــت.
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ــه  ــه خط ــدا ب ــریه ن ــماره از نش ــن ش در ای
ــت  ــم و در خدم ــفری کرده‌ای ــان س خراس

ــتیم. ــی هس ــر ابراهیم دکت

۱. بــا عــرض ادب و احتــرام لطفــاً شــرح‌حالی 
از خــود بــرای مــا و خواننــدگان نشــریه نــدا 

. یید ما بفر
بنــده دکتــر ســید هــادی ابراهیمــی رئیــس 
هیئت‌مدیــره شــرکت فرآوردانــه فردوســی مشــهد 

ــتم. هس
ــه فردوســی مشــهد  ــان فرآوردان شــرکت دانش‌بنی
ــوده  ــاز نم ــود را آغ ــماً کار خ ــال ۱۳۹۸ رس از س
ــزر فلیکــر را   ــاوری میکرونای ــرآوری و فن اســت و ف
ــالات  ــرده و مق ــراع ک در داخــل کشــور ثبــت اخت
متعــدد علمــی و پژوهشــی در ایــن زمینــه در 
خصــوص فنــاوری میکرونایــزر فلیکــر منتشــر 
کــرده اســت. این شــرکت در ســال ۱۳۹۹ توانســت 
ــوی  ــان رض ــتان خراس ــر اس ــاور برت ــوان فن به‌عن
ــه  ــه درج ــت ب ــد آن توانس ــود و بع ــناخته ش ش
دانش‌بنیــان ارتقــا پیــدا کنــد و جــزء شــرکت‌های 
خــاق معــاون ریاســت جمهــوری شــناخته شــود. 
ــت  ــر را تح ــر ۲۲ نف ــال حاض ــرکت در ح ــن ش ای
پوشــش بیمــه قــرار داده اســت. شــرکت فرآوردانــه 
ــه ثبــت ده‌هــا  فردوســی مشــهد تاکنــون موفــق ب
ــت  ــد آن فس ــخص‌ترین برن ــه مش ــده ک ــد ش برن
دام،  بیزینــس خــوراک  در  کــه  اســت  کــوک 
به‌طــور خــاص اســب شــناخته می‌شــود. شــرکت 
ــا دارای ســه کارگاه تولیــدی اســت و در زمینــه  م
افزودنــی خــوراک دام، مکمل‌هــای اختصاصــی 
اســب، کنســانتره‌های اختصاصــی اســب، دســتگاه 

ــزر فلیکــر فعالیــت می‌کنــد. ــا خطــوط میکرونای ی

ــما  ــه ش ــبب جلب‌توج ــزی س ــه چی ۲. چ
ــا  ــد و از کج ــغلی گردی ــیر ش ــن مس ــه ای ب

ــد؟ ــاز ش آغ
مــن ســال‌ها مشــغول فعالیــت و تحقیــق در 
ــه  ــردم ک ــودم؛ از نقطــه‌ای احســاس ک دانشــگاه ب
ــه  ــی ب ــد و منته ــد هدفمن ــن بای ــای م پژوهش‌ه
ــم  ــب ه ــن قال ــا در ای ــود ت ــول ش ــاد محص ایج
تحقیقــات کاربــردی و هدفمنــد باشــد و هــم 
به‌واســطه  کــه  دانشــجویانی  اشــتغال  زمینــه 
تحقیقــات همــکاری می‌کننــد، فراهــم شــود؛ 
ــن مســیر  ــن را در ای ــه م ــود ک ــل اول ب ــن عام ای

ســوق داد.
عامــل دوم ایــن بــود کــه همــکاران دیگــر در 
ــرده  ــان ک ــای دانش‌بنی ــه کاره دانشــگاه شــروع ب
ــولات در  ــن محص ــه ای ــدم ک ــن می‌دی ــد و م بودن
ــای  ــا به‌پ ــت و دارد پ ــده اس ــاری ش ــه تج جامع
ــتفاده  ــروری اس ــت دامپ ــی در صنع ــای خارج رقب
بــر همیــن اســاس تصمیــم  لــذا  می‌شــود و 
در  خــودم  موردعلاقــه  حوزه‌هــای  در  گرفتــم 
ــم. ــدا کن ــان ورود پی ــه محصــولات دانش‌بنی زمین

۳. مهم‌تریــن چالشــی کــه در حرفــه خــود 
بــا آن روبــرو هســتید چیســت؟

بایــد  کــه  اســت  ایــن  چالــش  مهم‌تریــن 
ــا  ــدی م ــولات تولی ــردی محص ــخ‌های عملک پاس
در حیــوان مشــخص شــود. پاســخ‌های عملکــردی 
ــت  ــددی اس ــل متع ــه عوام ــته ب ــوان وابس در حی
کــه گاهــی اوقــات ایــن عوامــل متعــدد بــر تأثیــر 

مصاحبه با دکتر سید هادی ابراهیمی؛
فرآوردانــه  شــرکت  هیئت‌مدیــره  رئیــس 

فردوســی مشــهد
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ــا  ــت م ــد و از دس ــه می‌کنن ــا غلب ــولات م محص
ــذا در چنیــن مــواردی اثبــات  خــارج می‌باشــند. ل
کارآمــدی یــک محصــول ادعاشــده و نقــش آن در 
ــد  ــه می‌کن ــکل مواجه ــا مش ــا را ب ــرد دام م عملک

ــا دشــوار اســت. ــرای م ــه ب ک

ــی  ــای بزرگ ــدات و فرصت‌ه ــه تهدی ۴. چ
پیش‌بینــی  خــوراک  صنعــت  بــرای  را 

؟ می‌کنیــد
از  یکــی  فرصت‌هــا  و  تهدیــد  خصــوص  در 
بزرگ‌تریــن تهدیدهایــی کــه صنعــت خــوراک را بــا 
مشــکل مواجــه خواهــد کــرد مســئله وابســتگی بــه 
ــد  ــه بای ــت ک ــی اس ــی و نهاده‌های ــای دام نهاده‌ه
ــاف  ــا کف ــی م ــدات داخل ــه تولی ــم. اگرچ وارد کنی
ــل  ــد تبدی ــد می‌توان ــن تهدی ــا همی ــد ام نمی‌کن
ــای  ــما فناوری‌ه ــه ش ــود. چنانچ ــت ش ــه فرص ب
کارآمــدی داشــته باشــید کــه بهــره‌وری اســتفاده 
از مــواد خوراکــی را افزایــش دهــد باعــث می‌شــود 
ایــن فنــاوری بتوانــد جایــگاه پیــدا کنــد؛ بــه دلیــل 
ــش  ــه واردات را کاه ــتگی ب ــد وابس ــه می‌توان اینک
دهــد. درواقــع ایــن تهدیــدی در خوراک دام اســت 
ــل شــود. ــزرگ تبدی ــی ب ــه فرصت ــد ب ــه می‌توان ک

ــه  ــی و ب ــه زمان ــی از چ ــده کارآفرین ۵. ای
چــه دلیــل در ذهــن شــما شــکل گرفــت؟

ــه  ــرای تغذی ــه دکت ــده ک ــر بن ــال ۱۳۹۳ همس س
دارنــد )خانــم حیدریــان( کــه مدیرعامــل شــرکت 
ــزر  ــرو نای ــاوری میک ــتند روی فن ــان هس دانش‌بنی
ــا  ــن م ــه ذه ــد و ب ــه می‌کردن ــر کار و مطالع فلیک
رســید کــه اگــر امــکان داشــته باشــد بتوانیــم ایــن 
ــم  ــی بکنی ــت وارد و کارآفرین ــاوری را در صنع فن
ــا  ــش ایف ــان نق ــت دانش‌بنی ــم در صنع ــا بتوانی ت
ــده از ســال 1393  ــن ای ــع شــروع ای ــم. درواق کنی

اتفــاق افتــاد.

۶. انگیــزه اصلــی شــما بــرای انتخــاب ایــن 
حرفــه چــه بــوده اســت؟

ــد  ــی کســب درآم ــای اصل ــی از انگیزه‌ه ــاً یک قطع
می‌باشــد ولــی دو انگیــزه دیگــر هــم وجــود دارد؛ 
ــام کاری  ــرای انج ــودن ب ــد ب ــاس مفی ــی احس یک
ــن  ــئله دوم ای ــه دارم. مس ــه آن علاق ــه ب ــت ک اس
دانشــگاه  در  پژوهشــی  بودجه‌هــای  کــه  بــود 
ــا  ــه ب ــودم ک ــن ب ــدد ای ــود و درص ــم ب ــی ک خیل

تأســیس یــک شــرکت و ایجــاد یــک بنــگاه 
ــم و  ــک بکن ــم کم ــه تحقیقات ــم ب ــادی بتوان اقتص
ایــن دوتــا مســئله در تناقــض باهــم نباشــند یعنــی 
ــردی  ــات کارب ــه تحقیق ــن اســت ک ــر هــدف ای اگ
ــا آن  ــط ب ــت مرتب ــان صنع ــول آن را هم ــد پ باش
ــی  ــای پژوهش ــا بودجه‌ه ــد؛ ب ــم بکن ــد فراه بتوان
ــی  ــه اعضــای هیئت‌علم ــه الآن در دانشــگاه‌ها ب ک
می‌دهنــد هیــچ کاری نمی‌تــوان کــرد و اگــر 
ــی  ــای خصوص ــن بنگاه‌ه ــادی از ای ــتوانه اقتص پش
اقتصــادی کــه ذی‌نفــع هــم هســتند نباشــد هیــچ 
می‌توانــم  به‌جرئــت  بکنیــم.  نمی‌توانیــم  کاری 
دانش‌بنیــان  گــروه  حمایت‌هــای  اگــر  بگویــم 
ــن  ــای م ــات و پژوهش‌ه ــوک از تحقیق ــت ک فس
نباشــد شــاید نتوانیــم بــا آن اعتبــارات، تحقیقــات 
ــی  ــم و این‌هــا انگیزه‌هــای اصل ــی انجــام دهی خوب

ــد. ــن بودن ــی م ــرای کارآفرین ب

ــد  ۷. یــک کارآفریــن چــه ویژگی‌هایــی بای
داشــته باشــد؟

در حــوزه کارآفرینــی یــک کارآفریــن در درجه اول 
بایــد شــناخت خوبــی از بــازار محصــولات داشــته 
باشــد. بایــد بتوانــد در حــوزه علــم و فنــاوری 
مربوطــه تســلط علمــی در ایــران و جهــان داشــته 
ــد.  ــت را بشناس ــد و صنع ــره باش ــد خب ــد. بای باش
ســرمایه  حداقــل  دارای  بایــد  باشــد.  شــجاع 
ــرای  ــی ب ــع ســرمایه‌ای خوب ــد مناب ــا بتوان باشــد ی
ــر  ــد. مدی ــک‌پذیر باش ــد. ریس ــدا کن ــن کار پی ای
باشــد. توانایــی جــذب و اســتفاده از تخصص‌هــای 
مختلــف داشــته باشــد. بایــد کار تیمــی را بدانــد و 
بــه آن اعتقــاد داشــته باشــد، به‌تنهایــی نمی‌شــود 
کارآفریــن بــود؛ این‌هــا از شــاخصه‌هایی اســت 

ــد داشــته باشــد. ــن بای ــک کارآفری ــه ی ک

۸. آینــده تولیــدی خــود را چگونــه ترســیم 
می‌کنیــد؟

ــی از  ــرای بعض ــنی ب ــوب و روش ــی خ ــده خیل آین
می‌کنیــم.  پیش‌بینــی  کاری‌مــان  حوزه‌هــای 
ــال  ــه در ح ــا فعالان ــعه م ــق و توس ــد تحقی واح
تحقیــق و توســعه بــرای تولیــد محصــولات جدیــد 
و  نیســتیم  تک‌محصولــی  هرگــز  مــا  اســت. 
ــه  ــد ب ــه ورود محصــولات جدی ــود و ب ــم ب نخواهی
ــاد  ــم و اعتق ــر می‌کنی ــادی فک ــگاه اقتص ــن بن ای
ــا در حــوزه  ــداوم آن شــرط بق ــوآوری و ت ــم ن داری
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اقتصــادی اســت. بــا توجــه بــه وضعیتــی کــه بــرای 
ــم  ــر می‌کنی ــم فک ــی داری ــای دام واردات نهاده‌ه
کــه ایــن فنــاوری کــه در آن ورود پیــدا کردیــم در 
آینــده بتوانــد جایــگاه بهتــری نســبت بــه اکنــون 

ــد. ــدا کن ــوراک دام پی ــت خ در صنع

۹. شــرکت تولیــدی شــما کــدام نیــاز مــردم 
را برطــرف نمــوده اســت؟

صنعــت مــا خــوراک دام اســت. خــوراک دام تولیــد 
می‌کنیــم و نهایتــاً بــه مصــرف دام می‌رســد و 
ــت.  ــردم اس ــرای م ــن ب ــن پروتئی ــه آن تأمی نتیج
درواقــع مــا غــذای مــردم را تولیــد می‌کنیــم 
ــرکت  ــک ش ــه ی ــت ک ــی اس ــن نقش ــه مهم‌تری ک
ــزی  ــه چی ــد. چ ــته باش ــد داش ــه می‌توان در جامع
بالاتــر از تأمیــن غــذای مــردم! بــه عبارتــی تأمیــن 
امنیــت غذایــی بــرای شــهروندان یکــی از کارهــای 
دام  خــوراک  تولیدکننــده  شــرکت‌های  اصلــی 

اســت.

نــدا  نشــریه  خواننــدگان  بــرای   .۱۰
نکتــه   دامــی(  علــوم  )علی‌الخصــوص 

بفرمائیــد. حرفــه‌ای  و  کلیــدی 
 در ایــن صنعــت و رشــته فرصت‌هــای شــغلی 
یکایــک  بــرای  اســت؛  بی‌شــماری  و  متعــدد 
بچه‌هــای علــوم دامــی چــه بــرای اینکــه بخواهنــد 
ــد در  ــرای اینکــه بخواهن ــن باشــند چــه ب کارآفری
بنگاه‌هــای اقتصــادی مشــغول بــه کار باشــند. مــن 
ــه  ــچ دانش‌آموخت ــم هی ــم بگوی ــت می‌توان به‌جرئ
علــوم دامــی چــه الآن چــه در آینــده، اگــر خــودش 
ــن  ــه ای ــم ب ــود. آن‌ه ــد ب ــکار نخواه ــد، بی بخواه
ــوزه دام،  ــی در ح ــوم دام ــت عل ــه صنع ــل ک دلی
ــه  ــات جدیــد کــه امــروز ب ــان و حیوان طیــور، آبزی
فرصت‌هــای  اضافه‌شــده‌اند  معمــول  حیوانــات 

ــرده اســت. ــددی ایجــاد ک شــغلی متع
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و  بیوگرافی  لطفاً  احترام،  و  ادب  عرض   .1
افتخارات شرکت قند کاندید را به خوانندگان 

نشریه ملی ندا معرفی می‌فرمایید:
ــره‌ای  ــا داشــتن هیئت‌مدی ــد ب شــرکت قنــد کاندی
ــی  ــع غذای ــه صنای ــد در زمین ــه و توانمن ــا تجرب ب
از ســال 1394 فعالیــت خــود را آغــاز کــرد. از 
ــه  ــرکت در زمین ــن ش ــا 1397 ای ــال 1394 ت س
ــا  ــال 1397 ت ــرد. از س ــت میک ــته‌بندی فعالی بس
1403، شــرکت بــه تولیــد قنــد و بســته بندی 
ــا ایجــاد محصــولات  ادامــه داد و از ســال 1403 ب
جدیــد قنــد طعــم دار و نبــات طعــم دار بــه 

ــت. ــه داده اس ــود ادام ــت خ فعالی
آقــای آزاد خســرو پــور، مدیرعامــل و یکــی از 
ــابقه در  ــال س ــش از 10 س ــا بی ــذاران، ب بنیان گ
بازارهــای مرتبــط بــا صنایــع غذایــی و تجربه‌هایــی 
در بازرســی و اجــرای طرح هــای صنعتــی غذایــی، 
ــا  ــود فرآینده ــوآوری و بهب ــال ن ــه دنب ــواره ب هم

ــوده اســت. ب
ــا  ــره، ب ــس هیئت‌مدی ــی، رئی ــد رضوان ــای امی آق
بیــش از 20 ســال ســابقه در صنعــت قنــد و شــکر، 
ــوزه دارد و  ــن ح ــی در ای ــه بالای ــص و تجرب تخص
بــا مدیریــت دقیــق خــود، نقــش مهمــی در رشــد و 

توســعه شــرکت ایفــا می کنــد.
رئیــس  نائــب  پــور،  خســرو  هیمــن  آقــای 
ســابقه  ســال   20 از  بیــش  بــا  هیئت‌مدیــره، 
در صنعــت غذایــی و فــروش، توانســته اســت 
خــود،  گســترده  تجربیــات  از  اســتفاده  بــا 
ــروش  ــی و ف ــرای بازاریاب اســتراتژی های موفقــی ب

کنــد. ایجــاد  محصــولات 

شــرکت بــا داشــتن کارمندانــی بــا تجربــه و 
ــه  ــر ک ــی ماه ــئولین فن ــن مس ــد و همچنی توانمن
در واحــد تحقیــق و توســعه تــاش می کننــد، 
محصــولات بــه روز و بــا کیفیتــی را تولیــد میکنــد. 
واحــد تحقیــق و توســعه شــرکت نیــز بــرای 
ــی  ــد دیابت ــه قن ــد ازجمل ــولات جدی ــد محص تولی
ــه  ــر پای ــن محصــولات ب ــد رژیمــی و همچنی و قن
ــدازی شــده اســت. افتخــارات  ــد رژیمــی راه ان قن
ــت و  ــوزه کیفی ــدد در ح ــز متع ــت جوای ــا دریاف م

ــت. ــات اس ــد و نب ــد قن ــوآوری در تولی ن

2. شــرکت قنــد کاندیــد بــا چــه چالش‌هــا 
و مشــکلاتی مواجــه شــده اســت؟

ــه  ــددی ازجمل ــای متع ــا چالش‌ه ــا ب ــرکت م ش
کمبــود نقدینگــی، افزایــش هزینه‌هــای مــواد اولیه 
ــازار مواجــه شــده اســت. همچنیــن،  و نوســانات ب
تحریم‌هــا و محدودیت‌هــای واردات و صــادرات 
ــوده اســت. ــذار ب ــا تأثیرگ ــای م ــر فعالیت‌ه ــز ب نی

ــه  ــد چ ــد کاندی ــدی قن ــول تولی 3. محص
برتــری نســبت بــه ســایر محصــولات 

دارد؟ بــازار  در  ارائه‌شــده 
محصــولات مــا بــا اســتفاده از تکنولــوژی پیشــرفته 
ــت و  ــه کیفی ــوند ک ــد می‌ش ــأ تولی ــت در خ پخ
ــد.  ــا می‌بخش ــات م ــد و نب ــه قن ــری ب ــم بهت طع
همچنیــن، مــا بــه بهبــود مــداوم فرآیندهــای 
تولیــدی و اســتفاده از مــواد اولیــه بــا کیفیــت بــالا 
ــولات  ــده محص ــث ش ــه باع ــم ک ــت می‌دهی اهمی

ــری داشــته باشــند. ــازار برت ــا در ب م

مصاحبه با اعضای هیئت‌رئیسه شرکت قند کاندید
استان کردستان
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4. چشم‌انداز تولیدات نوآورانه در علم صنایع 
غذایی را چگونه ترسیم می‌کنید؟

 مــا معتقدیــم کــه آینــده صنایــع غذایــی در گــرو 
جدیــد  تکنولوژی‌هــای  از  اســتفاده  و  نــوآوری 
ــق و  ــال تحقی ــه دنب ــا ب ــتا، م ــن راس ــت. در ای اس
ــای  ــرداری از تکنولوژی‌ه ــداوم و بهره‌ب ــعه م توس
افزایــش  و  کیفیــت  بهبــود  بــرای  پیشــرفته 
ــا  ــعه م ــق و توس ــد تحقی ــتیم. واح ــره‌وری هس به
توســعه  و  بررســی  فعــال در حــال  به‌صــورت 
ــد  ــی و قن ــد دیابت ــه قن ــد ازجمل محصــولات جدی
رژیمــی و محصــولات بــر پایــه قنــد رژیمــی اســت.

5. آیــا صــادرات مســتقیم و بــدون واســطه 
جــزو اهــداف شــما بــوده اســت؟

بلــه یکــی از اهــداف اصلــی مــا گســترش بازارهــای 
صادراتــی و افزایــش ســهم خــود در بازارهــای 
ــط  ــاد رواب ــال ایج ــه دنب ــا ب ــت. م ــی اس بین‌الملل
کاهــش  و  خارجــی  مشــتریان  بــا  مســتقیم 
وابســتگی بــه واســطه‌ها هســتیم تــا بتوانیــم 
ــادر  ــتقیم ص ــورت مس ــود را به‌ص ــولات خ محص

ــم. کنی

رقابت  بازار  در  پیروزی  برای  شما  برنامه   .6
؟ چیست

ــت  ــر کیفی ــا ب ــت، م ــازار رقاب ــروزی در ب ــرای پی ب
ــز  ــوآوری مســتمر تمرک ــالا، قیمــت مناســب و ن ب
ــا و  ــه نیازه ــای ب ــه ویژه ــن، توج ــم. همچنی داری
ــتفاده از  ــا اس ــم و ب ــتریان داری ــته‌های مش خواس
ــس از  ــات پ ــود خدم ــمندانه و بهب ــی هوش بازاریاب
ــتریان را  ــت مش ــم رضای ــاش می‌کنی ــروش، ت ف

ــم. ــب کنی جل

7. بـازار فـروش و درآمدزایـی مجموعه‌هـای 
قنـد کاندید مناسـب و ایـده‌آل بوده اسـت؟

بـا وجـود چالش‌ها و نوسـانات بـازار، ما توانسـته‌ایم 
بـازار فـروش مناسـبی ایجـاد کنیـم و درآمدزایـی 
مناسـبی داشـته باشـیم. البتـه، همچنان بـه دنبال 

گسـترش بازارهـا و افزایـش درآمد هسـتیم.

8. عامــل بــارز در موفقیــت محصــولات 
ــت؟ ــوده اس ــه ب ــما چ ش

کیفیــت بــالا و طعــم بی‌نظیــر محصــولات مــا بــه 

ــرفته در  ــای پیش ــتفاده از تکنولوژی‌ه ــراه اس هم
تولیــد، عوامــل بــارزی در موفقیــت محصــولات مــا 
بوده‌انــد. همچنیــن، توجــه بــه نیازهــای مشــتریان 
ــز  ــب نی ــروش مناس ــس از ف ــات پ ــه خدم و ارائ

نقــش مهمــی در ایــن موفقیــت داشــته اســت.

ــه  ــن ب ــوان کارآفری ــما به‌عن ــه ش 9. توصی
کســانی کــه تصمیــم بــه قــدم گذاشــتن در 

ایــن راه دارنــد، چیســت؟
ــت  ــن اس ــوان ای ــان ج ــه کارآفرین ــن ب ــه م توصی
ــال  ــه دنب ــتمر، ب ــاش مس ــتکار و ت ــا پش ــه ب ک
تحقــق رؤیاهــای خــود باشــند. همچنیــن، مطالعــه 
تجربیــات  از  بهره‌بــرداری  مــداوم،  یادگیــری  و 
ــدون  ــق و م ــزی دقی ــتن برنامه‌ری ــران و داش دیگ
می‌توانــد در ایــن مســیر کمک‌کننــده باشــد.

10. هدف نهایی شرکت قند کاندید چیست؟
هــدف نهایــی مــا تبدیل‌شــدن بــه یکــی از برتریــن 
ــات طعــم دار در ســطح  ــد و نب ــدگان قن تولیدکنن
ــعه  ــتغال و توس ــاد اش ــی و ایج ــی و بین‌الملل مل
ــال  ــه دنب ــا ب ــت. م ــه اس ــرای منطق ــادی ب اقتص
ــت  ــولات و رضای ــت محص ــتمر کیفی ــود مس بهب

ــتیم. ــتریان هس مش

به  پور  خسرو  مهندس  جناب  آخر  سخن   .11
می‌باشد؟ چه  ندا  نشریه  خوانندگان 

ــا  ــه ب ــرم ک ــکاران محت ــی مشــتریان و هم از تمام
حمایت‌هــای خــود مــا را در ایــن مســیر همراهــی 
بتوانیــم  امیــدوارم  کرده‌انــد، تشــکر می‌کنــم. 
ــر  ــولات باکیفیت‌ت ــتر، محص ــای بیش ــا تلاش‌ه ب
و خدمــات بهتــری ارائــه دهیــم. همچنیــن، از 
ــا  ــه ب ــم ک ــز می‌خواه ــان عزی ــان و کارآفرین جوان
ــداف و  ــق اه ــال تحق ــه دنب ــوی، ب ــد و اراده ق امی

ــند. ــود باش ــای خ رؤیاه

ــه  ــی ک ــران بهای ــت گ ــکر از وق ــا تش 12. ب
آرزومنــد  گذاشــته‌اید.  مــا  اختیــار  در 
ــد  ــرکت قن ــرای ش ــربلندی ب ــت و س موفقی

ــتیم. ــد هس کاندی
بــا تشــکر بنــده هــم به‌نوبــه خــود آرزوی موفقیــت 

و پیــروزی را بــرای تیــم نشــریه ملــی نــدا دارم.
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چکیده
ــش  ــور و افزای ــرد طی ــود عملک ــور بهب ــور به‌منظ ــت طی ــیفایرها در صنع ــتفاده از امولس اس
قابلیــت هضــم مــواد مغــذی، به‌ویــژه چربی‌هــا، اهمیــت بســیاری دارد؛ ازجملــه 
ــده  ــن استخراج‌ش ــتین، کازئی ــه سویا-لس ــوان ب ــات می‌ت ــن ترکیب ــای ای ــن نمونه‌ه مهم‌تری
ــن  ــرول پلی‌اتیل ــراوی، گلیس ــای صف ــتین، نمک‌ه ــن، لس ــفاتیدیل کولی ــیر، لیزوفس از ش
ــرد.  ــاره ک ــات )SSL( اش ــتئاریل 2 لاکتی ــدیم اس ــینولات )E484( و س ــرول ریس گلیس
ــی  ــای گیاه ــف روغن‌ه ــطوح مختل ــتفاده از س ــا اس ــوان ب ــیفایرها را می‌ت ــان امولس راندم
و ســطوح متنــوع انــرژی قابــل متابولیســم تعییــن کــرد. انتخــاب منابــع گوناگــون طبیعــی 
ــورد  ــتی م ــتی و چربی‌دوس ــوازن آب‌دوس ــاس ت ــر اس ــد ب ــیفایرها بای ــی امولس و مصنوع
ــرون‌زادی  ــع ب ــتفاده از مناب ــت اس ــدی در جه ــرش جدی ــروزه نگ ــرد، ام ــرار گی ــی ق ارزیاب
امولســیفایرها و مخلــوط آن‌هــا در خــوراک طیــور و اهمیــت مطالعــات آزمایشــگاهی در ایــن 
زمینــه شــکل گرفتــه اســت. بــه همیــن دلیــل، مطالعــات جدیــد بــه ارزیابــی و بررســی اثــر 
ــرد  ــود عملک ــرای بهب ــات ب ــن ترکیب ــا بهتری ــد ت ــیون پرداخته‌ان ــطه‌های امولس ــن واس ای
ــد  ــیفایرها می‌توان ــتفاده از امولس ــن، اس ــر ای ــاوه ب ــوند، ع ــایی ش ــور شناس ــامت طی و س
ــود؛  ــور ش ــرورش طی ــره‌وری در پ ــش به ــوراک و افزای ــای خ ــش هزینه‌ه ــه کاه ــر ب منج
زیــرا ایــن ترکیبــات بــه بهبــود جــذب مــواد مغــذی کمــک می‌کننــد و درنتیجــه، رشــد و 

ــند. ــود می‌بخش ــور را بهب ــامت طی س
کلمات کلیدی: امولسیفایر، جوجه گوشتی، جیره، صنعت طیور



اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی

دوفصل‌نامه علمی‌تخصصی / سال ششم

51علوم دامی

شماره نهم / بهار و تابستان 1403

مقدمه
ــی  ــای حیوان ــل اســتفاده از چربی‌ه ــن دلی مهم‌تری
ــت  ــور اهمی ــت طی ــی در صنع ــای گیاه و روغن‌ه
ــت  ــالا در جه ــرژی ب ــن ان ــات در تأمی ــن ترکیب ای
 .)Blanch et al., 1996( رشــد بهینــه طیــور اســت
ــا(  ــی و روغن‌ه ــا )چرب ــی لیپیده ــز آنزیم هیدرولی
ــد؛  ــول می‌کن ــر محل ــرب غی ــیدهای چ ــد اس تولی
ــن اســیدهای  ــی، ای ــس از تشــکیل میســل چرب پ
چــرب به‌صــورت ترکیبــات غیــر آب‌دوســت از فــاز 
مایــع روده کوچــک جــذب می‌شــوند. ایــن فراینــد 
درون‌زادی  واســط‌های  بــه  طبیعــی  به‌صــورت 
مؤثــر بــر امولســیفه شــدن نظیــر نمک‌هــای 
ــری می‌شــود. گزارش‌شــده  ــراوی میانجــی گی صف
ــه  ــوان ب ــور ج ــی در طی ــذب چرب ــه ج ــت ک اس
نمک‌هــای  محــدود  ترشــح  و  تولیــد  دلیــل 
صفــراوی و آنزیــم لیپــاز محــدود اســت تــا زمانــی 
 Noy &( ــند ــی برس ــن 10- 14 روزگ ــه س ــه ب ک
Sklan, 1998(. عــدم بلــوغ پرنــدگان باعــث عــدم 
در  پیچیــده  میســل‌های  تشــکیل  در  توانایــی 
ــش  ــث کاه ــت باع ــه درنهای ــده ک ــره روده ش حف
Les�( دهضـ�م و جـ�ذب مـ�واد مغـ�ذی می‌شـ�و

son & Atteh, 1995(. مطالعــات متعــددی نشــان 
ــزان  ــر می ــی ب ــر مهم ــن تأثی ــه س ــت ک داده اس
ــرد  ــم و عملک ــل متابولیس ــرژی قاب ــره‌وری از ان به
رشــد پرنــده دارد کــه درنهایــت ایــن عوامــل باعــث 
ــد و مصــرف  ــش تولی ــت افزای ــاد در جه توجــه زی
جوجه‌هــای  در  بــرون‌زادی  امولســیفایرهای 
چربــی  از  اســتفاده  بهبــود  جهــت  در  جــوان 
Ashraf, 2007; Azman & Cift�( اسـ�ت  شـ�ده 

ci, 2004; Roy et al., 2010(.انــرژی بیش‌تریــن 
هزینه‌هــای مربــوط بــه تغذیــه طیــور را بــه خــود 
ــت  ــه جه ــر ب ــن ام ــه ای ــد ک ــاص می‌ده اختص
ــات  ــرد حیوان ــود عملک ــی‌داری در بهب ــر معن تأثی
ــد  ــات امولســیفایر می‌توان ــی، ترکیب اســت. از طرف
هضــم چربــی و راندمــان انــرژی را بهبــود بخشــد. 
می‌تــوان  امولســیفایرها،  از  اســتفاده  درنتیجــه 
جیره‌هــای بــا ســطح انــرژی پایین‌تــر بــرای 
ــای  ــت هزینه‌ه ــه درنهای ــرد ک ــه ک ــور فرمول طی
مربــوط بــه خــوراک را کاهــش می‌دهــد و در 
ــدم برداشــت.  ــه ق ــه صرف ــرون ب ــد مق جهــت تولی
ترکیبــات امولســیفه کننــده تشــکیل گویچه‌هــای 
کوچــک امولســیون را تســهیل می‌کننــد کــه 
 Ashraf,( فشــار ســطحی را کاهــش می‌دهنــد

ــا روان شــدن فزاینــده مونوگلیســریدها  2007( و ب
بــه روده، عبــور مــواد مغــذی بیشــتری را از میــان 
 .)Melegy et al., 2010( ــد ــهیل می‌کنن ــا تس غش
اســتفاده از ایــن ترکیبــات در صنعــت طیــور باعــث 
افزایــش راندمــان مصــرف خــوراک، بهبــود جــذب 
لیپیدهــا، بهبــود عملکــرد رشــد و افزایــش لیپیــد 
 Udomprasert( ــت ــده اس ــدگان ش ــون پرن در خ
ــت  ــی اس ــن در حال Rukkwamsuk, 2006 &(. ای
کــه برخــی دیگــر محققیــن نیــز نشــان دادنــد کــه 
افــزودن امولســیفایر بــه خــوراک بــا وجــود بهبــود 
قابلیــت هضــم مــواد مغــذی، تأثیــر معنــی‌داری بــر 
 Jones( رشــد و صفــات لاشــه نشــان نــداده اســت

.)et al., 1992; Xing et al., 2004
مقرون‌به‌صرفــه  امولســیفایرهای  از  اســتفاده 
ــطح  ــل س ــی تبدی ــه توانای ــی ک ــا دترجنت‌های ی
ــند  ــت را دارا می‌باش ــر آب‌دوس ــه غی ــت ب آب‌دوس
ــور  ــی در طی ــم چرب ــت هض ــش قابلی ــت افزای جه
در مطالعــات متنوعــی مورداســتفاده قــرار گرفتنــد 
انــواع  از   .)Al-Marzooqi & Leeson, 1999(
ســویا- بــه  می‌تــوان  امولســیفایرها  پرکاربــرد 

لســتین اشــاره کــرد کــه توانایــی تشــکیل میســل 
از اســیدهای چــرب را دارا اســت و بــرای افزایــش 
قابلیــت هضــم چربــی در طیــور مورداســتفاده 
قرارگرفتــه اســت  )Polin, 1980(. از انواع مصنوعی 
ــو  ــن من ــی اتیل ــی اکس ــوان پل ــیفایرها می‌ت امولس
ــات  ــایر حیوان ــه در س ــرد ک ــام ب ــت را ن و دیولی
ــتفاده  ــترده مورداس ــورت گس ــوک به‌ص ــر خ نظی
ــی  ــات حیوان ــد در مطالع ــه اســت. هرچن قرارگرفت
ــای  ــی نمک‌ه ــه توانای ــت ک ــده اس ــان داده‌ش نش
میســل‌های  تشــکیل  در  را  طبیعــی  صفــراوی 
امــا   ،)Frobish et al., 1969( نــدارد  چربــی 
به‌هرحــال بــه دلیــل افزایــش نیــاز روزافــزون 
بــه امولســیفایرها در جوجه‌هــای گوشــتی بــه 
ــی  ــا چرب ــر جیره‌هــای ب اســتفاده هــر چــه بهینه‌ت
ــز  ــی نی ــات مصنوع ــن ترکیب ــوان از ای ــالا می‌ت ب
ــا  ــر ب ــزان رشــد بهت ــه می ــوان ب ــا بت ــرد ت ــره ب به

ــت. ــت یاف ــر دس ــه کمت هزین

مشکلات هضمی در پرندگان جوان
ــای  ــا و روغن‌ه ــتفاده از چربی‌ه ــی اس ــت اصل  عل
گیاهــی در جیــره خوراکــی طیــور افزایــش ســطح 
انــرژی جیــره اســت. به‌هرحــال ایــن مطلــب 
ــا  ــه ب ــرد ک ــرار گی ــه ق ــت موردتوج ــز می‌بایس نی
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ــی  ــم چرب ــت هض ــدگان قابلی ــن پرن ــش س افزای
ــن  ــوان ای ــدگان ج ــود و در پرن ــزوده می‌ش ــز اف نی
 JEANSON &( اســت  قابلیــت هضــم کمتــر 
 KELLOGG, 1992; Lima et al., 2003; Nir
ــود  ــد کمب ــر می‌توان ــن ام ــت ای et al., 1993(. عل
ــوارش  ــتگاه گ ــر دس ــت کمت ــاز و قابلی ــم لیپ آنزی
ــا  ــردن چربی‌ه ــیفه ک ــوان در امولس ــدگان ج پرن
ــش ســن  ــا افزای ــه ب ــن روی باشــد. درهرصــورت ای
و افزایــش عادت‌پذیــری دســتگاه گــوارش بــا 
می‌یابــد  بهبــود  غیراشــباع  چــرب  اســیدهای 

.)Meng et al., 2004(
ــزودن  ــه اف ــت ک ــن اس ــر ای ــر دیگ ــه قابل‌ذک نکت
ســطوح بــالای اســیدهای چــرب اشــباع بــه جیــره 
خوراکــی طیــور باعــث افزایــش تراکــم چربــی در 
لاشــه و محوطــه بطنــی پرنــدگان، کمبــود ویتامین 
 Chae( و کیفیــت پاییــن لاشــه می‌شــود A، K
et al., 2006; Zulkifli et al., 2007(. تفــاوت در 
ــوراک  ــد خ ــف لیپی ــع مختل ــم مناب ــت هض قابلی
ــرد  ــه عملک ــت ک ــری اس ــم دیگ ــل مه ــک عام ی
را  نشــخوارکنندگان  غیــر  به‌خصــوص  حیــوان 
ــت ســاختار  ــرار می‌دهــد؛ و درنهای ــر ق تحــت تأثی
ــت  ــن قابلی ــه در تعیی ــت ک ــوراک اس ــد خ لیپی
ــوان  ــد می‌ت ــه ح ــا چ ــه ت ــی و این‌ک ــم چرب هض
ــل  ــرژی قاب آن منبــع را به‌عنــوان منبــع تأمیــن ان
متابولیســم خــوراک در نظــر گرفــت اهمیــت دارد 
اثبات‌شــده  مســئله  ایــن   .)Wiseman, 1984(
ــیدهای  ــالای اس ــتفاده از ســطوح ب ــه اس اســت ک
ــراه  ــه هم ــفولیپیدها ب ــا فس ــباع ی ــرب غیراش چ
ــد قابلیــت  ســطوح مناســب چربــی اشــباع می‌توان
 Lesson &( هضــم چربــی اشــباع را بهبــود بخشــد
 Atteh, 1995; Renner & Hill, 1961; Sibbald,
 1978; Sibbald & Kramer, 1980; Smits et al.,
ــال فســفولیپیدها دارای ســطوح  ــرای مث 2000(. ب
فعالــی هســتند کــه در تشــکیل میســل‌های 
ــش  ــی نق ــع چرب ــدن مناب ــیفه ش ــی و امولس چرب
جــذب  و  هضــم  و  می‌کننــد  ایفــا  را  مهمــی 
 Jenkins( ــود می‌بخشــند اســیدهای چــرب را بهب

.)et al., 1989

امولسیفایرها چه ترکیباتی هستند؟
ــات  ــن ترکیب ــه ای ــت ک ــت گف ــخ می‌بایس در پاس
ــیون  ــداری امولس ــث پای ــه باع ــتند ک ــوادی هس م
ــاز  ــای ف ــم آمیختگــی گلبول‌ه ــع از ه شــده و مان

ــی  ــیون مخلوط ــوند. امولس ــونده می‌ش ــش ش پخ
ــوط  ــر مخل ــا یکدیگ ــه ب ــت ک ــن و آب هس از روغ
امتزاج‌انــد.  غیرقابــل  درواقــع  و  نمی‌شــوند 
افــزودن یــک واســطه امولســیفه کننــده بــه یــک 
ــه ذرات  ــن ب ــه روغ ــود ک ــب می‌ش ــب موج ترکی
ــش  ــر آب پخ ــده و در سرتاس ــر تبدیل‌ش کوچک‌ت
شــوند بــدون این‌کــه بــا آب مخلــوط شــود. نحــوه 
ــه  ــت ک ــکل اس ــن ش ــه ای ــط‌ها ب ــن واس کار ای
ــاز شــده و یــک  باعــث کاهــش فشــار میــان دو ف
ــوع هــم کنشــگری پیوســته را ایجــاد می‌کننــد. ن

در فرمولاســیون یــک ســاختار در حــال امولســیون 
متعــادل، انتخــاب یــک واســط امولســیفه کننــده 
بســزایی  اهمیــت  از  به‌انــدازه ســایر متغیرهــا 
ــی و آب  ــول در چرب ــواد محل ــت. م ــوردار اس برخ
ــی  ــی به‌صــورت متعادل ــه چرب ــوند ک ــث می‌ش باع
در داخــل آب پخــش شــود. ایــن ترکیبــات دارای 
ــاختار  ــت در س ــت و چربی‌دوس ــه آب‌دوس دو وج
ــال  ــط اتص ــیفایرها در خ ــند. امولس ــود می‌باش خ
بــه  منجــر  و  می‌شــوند  جــذب  روغــن  و  آب 
ــک  ــرای ذرات کوچ ــی ب ــد دفاع ــک س ــاد ی ایج
ــار  ــش فش ــق کاه ــوند و از طری ــده می‌ش پخش‌ش
ــوند.  ــیون می‌ش ــاختار امولس ــداری س ــث پای باع
برخــی از ایــن واســط‌ها از طریــق ایجــاد بــار 
الکتریکــی در ســطح گویچه‌هــا باعــث ثبــات و 
ــل  ــم عم ــه مکانیس ــوند ک ــا می‌ش ــداری آن‌ه پای
ــه باعــث کاهــش  ــن شــکل اســت ک ــه ای ــا ب آن‌ه
کاهــش  و  گویچه‌هــا  میــان  فیزیکــی  تمــاس 
ــن  ــد. از معروف‌تری ــا می‌گردن ــام آن‌ه ــزان ادغ می
ســدیم  می‌تــوان  نــوع  ایــن  امولســیفایرهای 
لوریــل  ســدیم  سولفوسوکســینات،  دیوکتیــل 
ســولفات، ترانــه کنــث و برخــی پلیمرهــای دیگــر 

ــرد. ــام ب را ن
چربی‌هــا در آب نامحلــول هســتند و قابلیــت ایــن 
را ندارنــد کــه در دســتگاه گــوارش محلــول شــوند 
و همچنیــن نیــاز بــه ایــن دارنــد کــه قبــل از تأثیــر 
ــده  آنزیم‌هــای لیپولایتیــک امولســیفه شــوند. پدی
امولســیفه شــدن چربــی بســتگی زیــادی بــه 
عواملــی نظیــر طــول زنجیــره اســید چــرب، محــل 
و جایــگاه اتصــال اســید چــرب در تری‌گلیســرید و 
 Gu( میــزان اشــباع و غیراشــباع بــودن چربــی دارد
Li, 2003 &(. امولســیفایرها بــه افزایــش بهــره‌وری 
حیوانــی(  )به‌خصــوص چربی‌هــای  لیپیدهــا  از 
ــرخ  ــاز چ ــد و ب ــود تولی ــد و کمب ــک می‌کنن کم
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ــد. اشــکال  ــران می‌کنن نمک‌هــای صفــراوی را جب
ــه در  ــتند ک ــی هس ــیفایرها آن‌های ــی امولس طبیع
بــدن حیــوان تولیــد می‌شــوند ماننــد صفــرا، 
فســفولیپیدها و از نمونه‌هایــی کــه در خــوراک 
وجــود دارنــد می‌تــوان مخلــوط سویا-لســتین 
را نــام بــرد )Soares & Lopez-Bote, 2002( و 
ــوان  ــز می‌ت ــی نی ــیفایرهای صنعت ــاً از امولس نهایت
لیزولســتین و لیزوفســفاتیدیل کولیــن را نــام بــرد.

نمک‌هــای صفــراوی و مونوگلیســریدهای پــس 
ــیفایر  ــک امولس ــوان ی ــی به‌عن ــز چرب از هیدرولی
ــای  ــن نمک‌ه ــد ای ــد. تولی ــل می‌کنن ــی عم طبیع

ــوده و  ــدود ب ــوان مح ــای ج ــراوی در جوجه‌ه صف
ــن  ــی پایی ــه، هضــم چرب درنتیجــه در ســنین اولی
اســت. همچنیــن، میــزان بــالای اســیدهای چــرب 
آزاد باعــث کاهــش تولیــد منوگلیســرید و کاهــش 
می‌شــود.  چربــی  میســل  تشــکیل  ظرفیــت 
حضــور اســیدهای چــرب بلنــد زنجیــر غیراشــباع 
ــر  ــکیل ه ــث تش ــریدها باع ــراه منوگلیس ــه هم ب
می‌شــود  چربــی  میســل‌های  ســریع‌تر  چــه 
درحالی‌کــه اســیدهای چــرب بلنــد زنجیــر اشــباع 
ــاختار دارد. در  ــن س ــاد ای ــی در ایج ــی کم توانای
جــدول 1 امولســیفایرهای معــروف و مورداســتفاده 

در صنعــت طیــور آورده شــده‌اند.

جدول 1- امولسیفایرهای مورداستفاده و دسترس در تغذیه طیور

منابعاثرات اصلیامولسیفایر
امولسیفایرهای طبیعی

سویا-لستین

بهبود عملکرد، HDL، تری گلسریدها، 
انسولین، هورمون محرک تیروئید و 

بیان کبدی ژن لیپوژنیک، کاهش سطح 
کلسترول تام و LDL در سرم خون

 Huang et al., 2007; Siyal et al.,(
)2017

کازئین استخراج‌شده از شیر

افزایش وزن، ضریب تبدیل غذایی، لیپاز 
پانکراس، افزایش قابلیت هضم عصاره اتری، 
عدم تأثیر بر صفات لاشه، کلسترول سرم، 

HDL و تری گلیسریدها

)Guerreiro Neto et al., 2011(

لیزوفسفاتیدیل کولین یا لیزولستین

افزایش وزن، ضریب تبدیل غذایی، افزایش 
قابلیت هضم اسیدهای چرب 16 و 18 
کربنه و اسیدهای چرب 18 کربنه با 3 
پیوند غیراشباع و اسیدهای چرب 18 

کربنه با 1 پیوند غیراشباع در طول دستگاه 
گوارش، بهبود کیفیت و درصد لاشه

 Ashraf, 2007; Azman & Ciftci,(
 2004; Melegy et al., 2010;

)Zhang et al., 2011

نمک‌های صفراوی

افزایش وزن نسبی اندام‌ها، افزایش 
معنی‌دار میانگین افزایش وزن روزانه، 

کاهش کلسترول پلاسما، افزایش انرژی 
قابل متابولیسم، بهبود هضم و عملکرد 

جوجه‌های گوشتی، افزایش فعالیت آنزیمی 
در محتویات روده

 Alzawqari et al., 2016; Gomez(
 & Polin, 1976; Kussaibati et al.,

)1982; Xiang et al., 2021

امولسیفایرهای صنعتی
)Roy et al., 2010(بهبود عملکرد، مصرف خوراک و بهره‌وریگلیسرول پلی‌اتیلن

)E484( بهبود بهره‌وری چربی، پروتئین خام و گلیسرول ریسینولات
انرژی و افزایش وزن بدن و کبد

)Aguilar et al., 2013(

)SSL( بهبود وزن بدن و وزن نسبی اندام‌هاسدیم استئاریل-2 لاکتیلات
 Chronakis et al., 2004; Flores(

)et al., 2007
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توازن آب‌دوستی- چربی‌دوستی
ــت در  ــت و چربی‌دوس ــاختار آب‌دوس ــع س تجمی
ــاص  ــی خ ــول ویژگ ــه آن مولک ــول ب ــک مولک ی
قابل‌حــل بــودن در محیــط چربــی و آب را فراهــم 
ــدن  ــوط ش ــه مخل ــک ب ــن کم ــد و همچنی می‌کن
ــتی-  ــاخص آب‌دوس ــود. ش ــط می‌ش ــن دو محی ای
ــا  ــن 0 ت ــیفایرها مابی ــرای امولس ــتی ب چربی‌دوس
20 اســت کــه میــزان حلالیــت آن امولســیفایر در 
ــر  ــزان کمت ــد. می ــان می‌ده ــی را نش ــا چرب آب ی
ــا  ــتر ی ــتی بیش ــان‌دهنده چربی‌دوس ــاخص نش ش
حلالیــت در چربــی اســت درحالی‌کــه میــزان 
بالاتــر ایــن شــاخص آب‌دوســتی بیشــتر یــا 

حلالیــت در آب را نشــان می‌دهــد.
قانــون  کــه  همان‌طــور  آل،  ایــده  تعریــف  در 
ــد امولســیفایر می‌بایســت  ــا می‌کن برانکفــورت ادع
 Bancroft,( در فــاز همیشــگی محلــول باشــد
ــوان محیــط  ــول کــه به‌عن ــاز محل ــرای ف 2002(. ب
ــی  ــود و چرب ــه می‌ش ــر گرفت ــی در نظ ــی چرب غن
ــت  ــده اس ــوط ش ــی آب مخل ــدار کم ــه در مق ک
امولســیفایر بــا شــاخص آب‌دوســتی چربی‌دوســتی 
بالعکــس. همان‌طــور کــه  توصیــه می‌شــود و 
گزارش‌شــده اســت پرنــدگان 1/5 تــا 2 برابــر 
مصــرف خــوراک، آب مصــرف می‌کننــد، بنابرایــن 
ــی و  ــدار کمــی چرب ــره می‌بایســت حــاوی مق جی
ــی در دســتگاه گــوارش  ــزان بیشــتر محیــط آب می
باشــد کــه در ایــن حالــت، امولســیفایر بــا شــاخص 
پیشــنهاد  چربی‌دوســتی   - آب‌دوســتی  بــالای 

می‌شــود.

خــوراک  در  امولســیفایر  از  اســتفاده 
نــات حیوا

ازآن‌جهــت کــه مصــرف روغن‌هــای گیاهــی و 
ــرد  ــش عملک ــت افزای ــی در جه ــای حیوان چربی‌ه
ــدگان به‌صــورت روزافــزون مورداســتفاده قــرار  پرن
می‌گیــرد اســتفاده از امولســیفایرهای بــرون‌زادی از 
ــور  ــود. همان‌ط ــوردار می‌ش ــزایی برخ ــت بس اهمی
کــه بیــان شــد بــه دلیــل ضعــف پرنــدگان جــوان 
در هضــم و جــذب چربــی و این‌کــه بهــره‌وری 
 3/5 الــی  هفتگــی   1/5 از  چربــی  از  بیشــتر 
 Wiseman & Salvador,( ــاز می‌شــود هفتگــی آغ
ــیفایرها  ــرف امولس ــر روی مص ــوان ب 1989(، می‌ت
 Polin,( ــرد ــتری ک ــد بیش ــه تأکی ــنین اولی در س
1980(. بــرای نمونــه، امولســیفایرها طبیعــی ماننــد 

ــیدهای  ــذب اس ــش ج ــث افزای ــتین باع ــویا لس س
ــت  ــده و قابلی ــی ش ــل‌های چرب ــه میس ــرب ب چ
ــه  ــی را افزایــش می‌دهــد. همچنیــن ب هضــم چرب
دلیــل داشــتن کولیــن در ســاختار لســتین میــزان 
ــرد  ــدا ک ــش پی ــدگان کاه ــس در پرن ــروز پروزی ب
امولســیفایرهای   .)Patrick & Schaible, 1980(
صنعتــی ماننــد پلــی اکســی تیلــن مونــو و دیولیــت 
نیــز در نتایــج مثبتــی در ارتبــاط بــا هضــم چربــی 
را نشــان دادنــد )Frobish et al., 1969(. ایــن 
نشــان داده‌شــده اســت کــه امولســیفایرها در 
ــام ســطح آنزیمــی  ــش ت ــد در افزای ــره می‌توان جی
موردنیــاز در جــذب چربــی نقــش مؤثــری داشــته 
.)Jones et al., 1992; Roy et al., 2010( باشــد

ــه  ــه در تغذی ــیفایرهای ک ــادی از امولس ــداد زی تع
حیوانــات مورداســتفاده قــرار گرفتنــد نظیر ســویا- 
لســتین و محصــولات فرعــی فــراوری روغــن ســویا 
نتایــج موفقــی داشــتند کــه نه‌تنهــا ســطح انــرژی 
ــه  ــد بلک ــش دادن ــدگان را افزای ــترس پرن در دس
 Jin et( .بهــره‌وری چربــی را نیــز بهبــود بخشــیدند
al., 1998( گــزارش دادنــد کــه افــزودن لســتین به 
پیــه میــزان انــرژی خــام، مــاده خشــک، عصــاری 
ــش  ــا افزای ــن خــام را در خوکچه‌ه ــری و پروتئی ات
تغذیــه  در  گســترده  به‌صــورت  لســتین  داد. 
ــا  ــفندها )Jenkins & Fotouhi, 1990(، بره‌ه گوس
 Holland et al.,( ــب‌ها )Lough et al., 1993(، اس
و   )Øverland et al., 1994( خوک‌هــا   ،)1998
ماهی‌هــا )Coutteau et al., 1997( مورداســتفاده 
ــی داده‌هــای کمــی در  ــه شــده اســت ول قرارگرفت
ــان  ــت. در می ــترس اس ــور در دس ــا طی ــاط ب ارتب
ــوان  ــن به‌عن ــده، کازئی ــیفه کنن ــط‌های امولس واس
یــک افزودنــی خوراکــی مهــم هســت. عمــده منبع 
ــرخ  ــس چ ــیر پ ــودر ش ــن، پ ــن کازئی ــت تأمی جه
و کازئینــات محلــول اســت کــه مخلوط‌هــای 
ــزا  ــن اج ــتند و مهم‌تری ــی هس ــن ناهمگن پروتئی
در امولســیفه کــردن بتــا کازئیــن و باقیمانــده 
 .)Bolaños et al., 2003( می‌باشــند  پرولیــن 
بــا این‌کــه اســتفاده از نمک‌هــای صفــراوی در 
طیــور باعــث افزایــش هضــم جــذب چربــی شــده 
اســت، امــا اســتفاده از آن مقرون‌به‌صرفــه بــه 
 Al-Marzooqi & Leeson,( نمی‌رســد  نظــر 
1999(. امولســیفایرهای مصنوعــی دیگــری ماننــد 
ــت  ــو و دیولی ــرول مون ــن گلیس ــی تیل ــی اکس پل
ــوراک  ــی خ ــوان افزودن ــوک به‌عن ــرورش خ در پ
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ــان  ــور همچن ــه طی ــا در تغذی ــده‌اند ام استفاده‌ش
مورداســتفاده قــرار نگرفتنــد. نکتــه قابل‌توجــه 
ایــن اســت کــه در محیــط حیوانــی میــزان 
ــی از امولســیفایری  ــر امولســیفایرهای مصنوع تأثی
ــر  ــب کمت ــراوی به‌مرات ــد نمــک صف ــی مانن طبیع

.)Frobish et al., 1969( بــود

اثرات اصلی امولسیفایرها
در پــرورش طیــور، نتیجــه نهایــی اســتفاده از 
امولســیفایرها، افزایــش قابلیــت هضــم چربی اســت 
ــه شــکل بهبــود افزایــش  کــه درنهایــت خــود را ب
وزن روزانــه و ضریــب تبدیــل خوراکــی نشــان 
 Dierick & Decuypere, 2004; Jones( می‌دهــد
et al., 1992; Siyal et al., 2017(؛ امــا ذکــر ایــن 
ــل  ــه مکم ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــروری ب ــه ض نکت
ســازی در ســنین اولیــه بــر عملکــرد طیــور مؤثرتر 
میــزان  چراکــه   )SELL et al., 1986( اســت 
ــرورش  ــا 56 پ ــای 40 ت ــاز در روزه ــت لیپ فعالی
KROG�(  طیـ�ور بـ�ه بیشـ�ینه خـ�ود می‌رسـ�د

DAHL & SELL, 1989(. بعــاوه، میــزان ســاخت 
نمک‌هــای صفــراوی در ســنین اولیــه در کمتریــن 
 Serafin & Nesheim,( دارد  قــرار  خــود  حــد 
 1970; Smallwood et al., 1970; Smallwood et
ــد  ــر تأکی ــن ام ــر ای ــز ب ــات نی al., 1972( و مطالع
ــود  ــث بهب ــراوی باع ــک صف ــزودن نم ــه اف دارد ک
 Polin,( ــور جــوان می‌شــود ــی در طی جــذب چرب
Fro�( و عملکــرد را بهبــود می‌بخشــند )19800
 bish et al., 1969; Jin et al., 1998; Jones et
ــی  al., 1992; Øverland et al., 1994(. در گزارش
ــه 0/5 درصــد  ــی ک ــه پرندگان ــد ک نشــان داده ش
ســویا  روغــن  درصــد   1/5 و  لســتین  ســویا- 
ــی  ــری از پرندگان ــرد بهت ــد عملک ــت کردن دریاف
بــود کــه تنهــا 2 درصــد لســتین بــه جیــره آن‌هــا 

.)Huang et al., 2007( ــد ــد دارن ــزوده ش اف
نتایج نشــان داده اســت که مصرف امولســیفایرهای 
ــه  ــروز هیچ‌گون ــث ب ــدگان باع ــرون‌زادی در پرن ب
 Guerreiro Neto( بیمــاری و تلفــات نشــده اســت
ــر میــزان خــوراک مصرفــی نیــز  et al., 2011( و ب
 Ashraf, 2007;( تأثیــر معنــی‌داری نداشــته اســت
 Guerreiro Neto et al., 2011; Roy et al., 2010;
نیــز  مطالعــات  برخــی  در   .)Yao et al., 2012
گزارش‌شــده مصــرف امولســیفایر تحــت تأثیــر 
 Zhang( ــدارد ــرار ن ــوع روغــن مصرفــی جیــره ق ن

میــان  ارتباطــی  هیچ‌گونــه  و   )et al., 2011
ــی( و  ــیفایر مصرف ــن )امولس ــفاتیدیل کولی لیزوفس

ــی مشــاهده نشــد. ــوع روغــن مصرف ن
ــه  ــه در مقایس ــد ک ــان می‌ده ــع نش ــی مناب بررس
ــم، امولســیفایرها  ــا جیره‌هــای حــاوی روغــن پال ب
ــن  ــری در جیره‌هــای حــاوی روغ ــر معنی‌دارت تأثی
ســویا به‌عنــوان منبــع انــرژی داشــته‌اند کــه 
دلیــل آن حضــور اســیدهای چــرب غیراشــباع در 
روغن ذرت اســت )Guerreiro Neto et al., 2011(؛ 
امــا ایــن مســئله نیــز می‌بایســت موردتوجــه قــرار 
ــا  ــای ب ــره‌وری از روغن‌ه ــش به ــه افزای ــرد ک گی
کیفیــت پایین‌تــر و درواقــع اشــباع تــر بــا اســتفاده 
ــه  ــادی ب ــاظ اقتص ــد ازلح ــیفایرها می‌توان از امولس
نفــع تولیدکننــده باشــد ازآن‌جهــت کــه بــا هزینــه 
کمتــر جهــت تأمیــن روغــن خوراکــی بتــوان 
 Aguilar et al.,( عملکــرد طیــور را بهبــود بخشــید

.)2013

تأثیر امولسیفایرها بر فاکتورهای خونی
پلاســما  لیپیدهــای  و  لیپوپروتئین‌هــا  غلظــت 
تعیین‌کننــده تنظیــم متابولیکــی و میــزان انتقــال 
اســیدهای چــرب بیــن بافــت چربــی و کبــد اســت 
داده  نشــان  مطالعــات   .)Mossab et al., 2002(
اســت کــه لســتین کــه یــک فســفاتیدیل کولیــن 
اســت دارای شــاخص‌های  حــاوی فســفولیپید 
 Wilson( ــت ــون اس ــترول خ ــده کلس کاهش‌دهن

.)et al., 1998
کــه  دادنــد  گــزارش   )Huang et al., 2007(
ســویا  حــاوی  جیره‌هــای  بــا  کــه  پرندگانــی 
ــن کلســترول  ــه شــدند، ســطح پایی لســتین تغذی
 Jones et al., 1992;( را داشــتند  LDL1 تــام و
غلظــت  درحالی‌کــه   ،)Wilson et al., 1998
ــدا  ــش پی ــرید افزای ــری گلیس ــرمی HDL2 و ت س
ــد. در مطالعــه دیگــر، محصــولات امولســیفه  کردن
کننــده حاصــل از غلــه ذرت میــزان LDL و تــری 
 )Medić et al., 2003( گلیســرید را کاهــش داد
ولــی میــزان HDL به‌صــورت معنــی‌داری افزایــش 
یافــت و اســیدهای چــرب فســفولیپیدی نیــز پــس 
از 24 هفتــه تغذیــه بــه میــزان بــازه معمــول خــود 

ــتند. بازگش
ســطح پلاســمایی هورمون‌هایــی نظیــر انســولین و 

1. لیپوپروتئین با چگالی پایین
2. لیپوپروتئین با چگالی بالا
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گلوکاگــون و T3 شــاخص‌های مهمــی هســتند کــه 
ــد  ــان می‌ده ــدی را نش ــازی کب ــی س ــطح چرب س
)Hillgartner et al., 1995(. گزارش‌شــده اســت 
 )TSH( کــه ســطح هورمــون محــرک تیروئیــد
ــره  ــه جی ــام ب ــتین خ ــویا لس ــد س ــی 2 درص وقت
ــدا  ــش پی ــزوده شــد، افزای جوجه‌هــای گوشــتی اف
کــرد. ولــی در ســطح اســیدهای چــرب آزاد خــون 
ــی  ــد در حال ــده نش ــی‌داری دی ــاوت معن و T4 تف
ــا ســایر گروه‌هــا کاهــش  ســطح T3 در مقایســه ب

.)Huang et al., 2007( ــرد ــدا ک پی

نتیجه‌گیری
ــد  ــرون‌زادی می‌توانن ــه‌ای ب ــیفایرهای تغذی امولس
جهــت  در  مناســب  گزینــه  یــک  به‌عنــوان 
بهــره‌وری و افزایــش قابلیــت هضــم چربــی در 
ــد. بعــاوه،  ــرار گیرن ــور مورداســتفاده ق ــره طی جی
عملکــرد ایــن ترکیبــات در صــورت تغذیــه منابــع 
ــر  ــی معنی‌دارت ــم کم‌چرب ــت هض ــا قابلی ــی ب چرب
ــوده  ــر ب ــم بالات ــت هض ــا قابلی ــی ب ــع چرب از مناب
ــر اهمیــت بیشــتری پیــدا می‌کنــد  اســت؛ ایــن اث
وقتــی ایــن چربی‌هــا بــه میــزان بیشــتری در جیره 
ــطح  ــا س ــال ب ــرد. به‌هرح ــرار گی ــتفاده ق مورداس
بالاتــر چربی‌هــای بــا قابلیــت هضــم بالاتــر، هنــوز 
ایــن تأثیــرات مثبــت مشــاهده نشــده اســت. نحــوه 
عملکــرد ایــن ترکیبــات از طریــق افزایــش قابلیــت 
هضــم اســیدهای چــرب بلنــد زنجیــر به‌خصــوص 
انــواع اشــباع آن )16 و 18 کربــن( اســت؛ بنابرایــن 
ــت  ــود قابلی ــق بهب ــیفایر از طری ــات امولس ترکیب
هضــم لیپیــد به‌عنــوان منبــع مهــم تأمیــن انــرژی 
جیــره می‌تواننــد اهمیــت بســزایی در کاهــش 
باشــند.  داشــته  طیــور  تغذیــه  در  هزینه‌هــا 
انــرژی قابــل متابولیســم یــک عامــل کلیــدی 
ازاین‌جهــت  و  اســت  تغذیــه طیــور  در بحــث 
ــد،  ــرد رش ــود عملک ــق بهب ــیفایرها از طری امولس
قابلیــت هضــم چربــی، سیســتم ایمنــی و ســطوح 
هورمون‌هــای متابولیکــی خــون در جیره‌هــای 
ــه  ــد موردتوج ــم می‌توانن ــل متابولیس ــرژی قاب باان
قــرار گیرنــد. انتخــاب امولســیفایر مناســب و 
ــزایی در  ــت بس ــز اهمی ــی نی ــن مصرف ــوع روغ ن

دســتیابی بــه عملکــرد مناســب در پرنــدگان دارد. 
شــاخص آب‌دوســتی- چربی‌دوســتی به‌عنــوان 
ــع امولســیفایر  ــار مهــم در گزینــش منب یــک معی
مصرفــی دارد کــه از 0 تــا 20 متغیــر اســت. 
شــاخص کمتــر، بیشــتر محلــول در چربــی و 
ــول در آب  ــتر محل ــر بیش ــاخص بالات ــس ش بالعک
اســت. در ارتبــاط بــا تغذیــه طیــور شــاخص بالاتــر 
ــه  ــد چراک ــر می‌رس ــه نظ ــب‌تری ب ــار مناس معی
محیــط روده عمدتــاً محیــط آبکــی دارد. از طرفــی 
هیچ‌گونــه مطالعــه‌ای بــا تمرکــز ویــژه بــر تأثیــرات 
اقتصــادی مصــرف امولســیفایرها در تغذیــه طیــور 
ــاط  ــات در ارتب ــتر مطالع ــت. بیش ــده اس انجام‌نش
ــاوی  ــای ح ــیفایرها در جیره‌ه ــرف امولس ــا مص ب
ــرد  ــه عملک ــت درحالی‌ک ــوده اس ــویا ب ــن س روغ
ــم  ــن پال ــاوی روغ ــای ح ــیفایرها در جیره‌ه امولس
ــد  ــع نشــان می‌ده ــرور مناب ــر اســت. م اقتصادی‌ت
ــوع  ــوف ن ــت معط ــه می‌بایس ــن توج ــه بیش‌تری ک
ــیفایرهای  ــری از امولس ــی و بهره‌گی ــن مصرف روغ
ارزان‌تــر در خــوراک طیــور باشــد تــا بدیــن طریــق 
ــه  ــده صرف ــرد پرن ــود عملک ــا بهب ــراه ب ــوان هم بت

ــرد. ــز لحــاظ ک اقتصــادی را نی
ــن  ــت دارد ای ــیار اهمی ــه بس ــری ک ــب دیگ مطل
ــه  ــژه‌ای ب ــه وی ــی توج ــچ محقق ــه هی ــت ک اس
ــت؛  ــته اس ــط نداش ــت محی ــا و رطوب ــزان دم می
ازآن‌جهــت کــه هــر دو ایــن عوامــل تأثیــر بســزایی 
بــر عملکــرد رشــد طیــور دارنــد و توجــه بــه تأثیــر 
امولســیفایرها درزمانــی کــه رطوبــت و دمــا بالاتر از 
حــد طبیعــی اســت، چراکــه اســتفاده از چربــی در 
شــرایط آب و هوایــی گــرم افزایــش پیــدا می‌کنــد 
ــاده  ــن م ــر ای ــش پایین‌ت ــرارت افزای )به‌واســطه ح
ــه اســتفاده  خوراکــی(. همچنیــن هیــچ محققــی ب
از چنــد امولســیفایر به‌صــورت هم‌زمــان و یــا 
مخلــوط نپرداختــه اســت و یــا حداقــل مطالعاتــی 
در دســترس نیســتند. بخــش اعظــم مطالعــات بــا 
ــی  ــیفایرهای طبیع ــتفاده از امولس ــر اس ــز ب تمرک
ــات  ــه مطالع ــاز ب ــن نی ــت؛ بنابرای ــده اس انجام‌ش
ــی و  ــواع طبیع ــتفاده از ان ــه اس ــتری درزمین بیش

ــی امولســیفایرها اســت. مصنوع
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Abstract
The use of emulsifiers in the poultry industry is very important in order to improve poultry per�
formance and increase the digestibility of nutrients, especially fats, among the most important 
examples of these compounds are soy-lecithin, casein extracted from milk, lysophosphatidyl�
choline, lecithin, and bile salts., glycerol polyethylene glycerol ricinolate (E484) and sodium 
stearyl 2 lactylate (SSL), the efficiency of emulsifiers can be determined by using different 
levels of vegetable oils and different levels of metabolizable energy, the selection of different 
natural and synthetic sources of emulsifiers should be based on balance Hydrophilicity and 
lipophilicity should be evaluated, nowadays a new attitude has been formed towards the use 
of exogenous sources of emulsifiers and their mixture in poultry feed and the importance of 
laboratory studies in this field. For this reason, new studies have evaluated and investigated the 
effect of these emulsifying mediators in order to identify the best compounds to improve the 
performance and health of poultry. In addition, the use of emulsifiers can lead to a reduction 
in feed costs and an increase in productivity in poultry farming, because this The compounds 
help to improve the absorption of nutrients and, as a result, improve the growth and health of 
the poultry.
Keywords: poultry industry, emulsifier, broiler, feed
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چکیده
ــان  ــولات آن ــت محص ــرد و کیفی ــود عملک ــی در بهب ــل اساس ــور عام ــوب طی ــه مطل تغذی
اســت. اســتفاده از مارکرهــای ژنتیکــی در بهبــود تغذیــه و کیفیــت محصــولات طیــور، بــه 
ــت.  ــه اس ــتری یافت ــت بیش ــی، اهمی ــک مولکول ــوزه ژنتی ــر در ح ــرفت‌های اخی ــل پیش دلی
ــای  ــف در گونه‌ه ــای مختل ــی و ویژگی‌ه ــوع ژنتیک ــانگرهایی از تن ــی نش ــای ژنتیک مارکره
مختلــف محســوب می‌شــوند. در زمینــه تغذیــه طیــور، ایــن مارکرهــا به‌عنــوان 
ــد.  ــه می‌دهن ــمندی ارائ ــات ارزش ــد و اطلاع ــه کار می‌رون ــور ب ــوم طی ــانگرهایی از ژن نش
ــه‌ای ماننــد مصــرف غذایــی،  ــا ویژگی‌هــای تغذی مارکرهــای ژنتیکــی ارتبــاط مســتقیمی ب
هضــم و جــذب، مقاومــت بــه بیماری‌هــا و کیفیــت محصــولات دارنــد. بــا تعییــن مارکرهــای 
ژنتیکــی مرتبــط بــا ایــن ویژگی‌هــا، بهبودهــای ژنتیکــی در طیــور قابــل پیش‌بینــی اســت 
و انتخــاب نژادهــای مناســب بــرای بهبــود تغذیــه و عملکــرد آن‌هــا امکان‌پذیــر می‌شــود. 
ــه  ــد ب ــور، می‌توان ــه طی ــا در تغذی ــای آن‌ه ــی و کاربرده ــای ژنتیک ــح از مارکره درک صحی

بهبــود عملکــرد و کیفیــت محصــولات کمــک کنــد.
کلمات کلیدی: ژنتیک مولکولی، ژنوم، طیور، مارکرهای ژنتیکی

مارکرهای ژنتیکی در طیور
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مقدمه
نشـانگرهای ژنتیکـی نقـش مهمـی در تحقیقـات و 
پـرورش طیـور دارنـد. آن‌هـا بـرای نظارت بـر تنوع 
ژنتیکـی، ارزیابـی تغییـرات در معمـاری ژنتیکـی و 
می‌شـوند.  اسـتفاده  پـرورش  مقادیـر  پیش‌بینـی 
از نشـانگرها ماننـد پلی‌مورفیسـم  انـواع مختلفـی 
تـک نوکلئوتیـدی )SNP( و میکـرو ماهواره‌هـا در 
مطالعـات طیـور مورداسـتفاده قـرار گرفتـه اسـت. 
مشـخص شـده اسـت که RFLP هـا بـرای ارزیابی 
تغییـرات ژنتیکـی در جمعیـت مـرغ مفید هسـتند 

.)Dementieva,et al.2022(
SNP هـا برای شناسـایی مکان‌های نشـانگر مرتبط 
با صفات رشـد و کیفیت گوشـت در مرغ‌ها استفاده 
نشـانگرهای  از   .)Bloom,et al.1993( شـده‌اند 
میکـرو ماهـواره‌ای بـرای ارزیابـی تنـوع ژنتیکـی و 
هتروزیگوسـیته در نژادهـای مختلـف مرغ اسـتفاده 
شـده، به‌طورکلـی، نشـانگرهای ژنتیکـی اطلاعـات 
برنامه‌هـای  نـژاد،  بـرای شناسـایی  را  ارزشـمندی 
پـرورش، حفاظـت و افزایـش تولیدمثـل در صنعت 
ژنتیکـی  نشـانگرهای  می‌کننـد.  فراهـم  طیـور 
کاربردهـای مختلفـی در طیـور دارنـد. آن‌هـا برای 
نظـارت بـر تنـوع ژنتیکـی جمعیت‌هـای کوچـک، 
ارزیابـی تغییـرات در معمـاری ژنتیکـی و تنـوع و 
مطالعـه دینامیـک بلندمدت تنـوع ژنتیکی در طول 
 .)Belej,et al.2019( می‌شـوند  اسـتفاده  زمـان 
نشـانگرهای ژنتیکـی همچنیـن بـرای احـراز هویت 
و تمایـز بیـن نژادهـای مختلـف مـرغ و همچنیـن 
بـرای برچسـب زدن و ترویـج محصـولات باکیفیت 
 .)Wang,et al.1998( بـازار اسـتفاده می‌شـوند در 
عالوه بـر ایـن، نشـانگرهای ژنتیکـی بـرای تعیین 
ویژگی‌هـای ژنتیکـی و نظـارت بـر تنـوع ژنتیکـی 
جمعیـت جوجه‌های آزمایشـی، اردک، غـاز و کبوتر 
آن‌هـا   .)Яковлев,et al.2017( اسـتفاده می‌شـود 
همچنیـن در برنامه‌هـای انتخـاب بـرای شناسـایی 
و  اقتصـادی  صفـات  بـا  مرتبـط  کاندیـد  ژن‌هـای 
بـرای انتخـاب با کمک نشـانگر و ورود ژن اسـتفاده 
می‌شـوند. علاوه بر ایـن، نشـانگرهای ژنتیکی نقش 
مهمـی در انتخـاب ژنومـی ایفـا می‌کننـد کـه بـا 
بهبـود ارزش‌های پرورش، مدیریـت تنوع ژنتیکی و 
تسـریع پیشـرفت ژنتیکی، انقلابـی در صنعت طیور 

.)Emara,et al.2003( ایجـاد کـرده اسـت

ژنوم مرغ
ــت  ــوزوم اس ــت کروم ــامل 39 جف ــرغ ش ــوم م ژن
کــه شــامل هشــت جفــت ماکــرو کرومــوزوم، 
ــی )Z و W( و 30  ــوزوم جنس ــت کروم ــک جف ی
ــوم  ــدازه ژن ــوزوم می‌باشــد. ان جفــت میکــرو کروم
مــرغ حــدود 1/2 × 109 جفــت بــاز اســت و طــول 
 Farrag,et( آن تقریبــاً 4000 ســانتی‌متر اســت
ــوم انســان و  ــا ژن ــوم مــرغ ب al.2010(. مقایســه ژن
مــوش نشــان می‌دهــد کــه گروه‌هــای ســنتتیکی 
 Fulton,et( هســتند  حفاظت‌شــده  بســیار 
تعــداد  کــه  می‌شــود  زده  تخمیــن   .)al.2004
ــا  ــوم مــرغ بیــن 20000 ت ژن‌هــای موجــود در ژن
23000 ژن اســت کــه حــدود 60 درصــد از آن‌هــا 
 Hughes,et( دارای یــک ارتولــوگ انســان هســتند
ــدود  ــرغ ح ــوم م ــد ژن ــدازه هاپلوئی al.1995(. ان
ــاً  ــه )bp( اســت کــه تقریب ــارد جفت‌پای 1/09 میلی
ــت  ــتانداران اس ــر پس ــوم اکث ــدازه ژن ــوم ان یک‌س

.)Weissenbach,et al.1998(

مارکرهای ژنتیکی
بــا توجــه بــه گســتردگی و پیچیدگــی ژنــوم 
در دام و طیــور، امــکان مطالعــه ژنــوم شــامل 
ــای  ــی و جایگاه‌ه ــت مکان ــا، موقعی ــناخت ژن‌ه ش
ــد  ــن کار بای ــوده و ای ــن نب ــی ممک ــی به‌راحت ژن
ــرد  ــواص منحصربه‌ف ــانه‌ها و خ ــتفاده از نش ــا اس ب
ــی  ــود. بخش ــام ش ــوم انج ــف ژن ــای مختل بخش‌ه
ــه  ــق ب ــراد متعل ــه اف ــده ک ــود زن ــوم موج از ژن
یک‌گونــه یــا یــک جمعیــت در خصــوص آن 
ــوده  ــوع و تفــاوت ب ــا آن قطعــه دارای تن بخــش ی
و بــر اســاس آن قابل‌شناســایی یــا ردگیــری 
هســتند را در اصطــاح به‌عنــوان نشــانگر ژنتیکــی 
نام‌گــذاری می‌کننــد. بــه عبارتــی هــر قطعــه 
DNA کــه می‌توانــد در ردیابــی انتقــال یــک 
ــه  ــف ب ــراد مختل ــه اف ــاری ب ــک بیم ــا ی ــت، ی صف
ــرای  ــی ب ــانگرهای ژنتیک ــد. از نش ــک کن ــا کم م
ــوع  ــن تن ــم و همچنی ــطح پلی‌مورفیس ــن س تعیی
ژنتیکــی نژادهــای مختلــف، تعییــن نســبت دوری 
ــا  ــی ی ــف حیوان ــای مختل ــی جمعیت‌ه ــا نزدیک ی
تعییــن جایــگاه صفــات کمــی روی  گیاهــی، 
بــرای  همچنیــن  و   )gtl mapping( کرومــوزوم 
ــناخت  ــا ش ــالم ی ــراد س ــاران از اف ــخیص بیم تش
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 kumar,et( ژن‌هــای جدیــد اســتفاده می‌شــود
al.1999(. انــواع مختلفــی از نشــانگرهای ژنتیکــی 
ــده شــناخته شــده  ــوم موجــودات زن در ســطح ژن
ــن  ــه مهم‌تری ــد ک ــرار می‌گیرن ــتفاده ق و مورداس
 micro satellite، نشــانگرهای  شــامل  آن‌هــا 
هســتند   RAPD، SNP، AFLP، Transposon
ــا در  ــد، از آن‌ه ــی دارن ــا و معایب ــک مزای ــه هری ک
ــی  ــوع ژنوم ــات متن ــخیصی و مطالع ــای تش کاره
بــه دو صــورت  نشــانگر‌ها  اســتفاده می‌شــود. 
کاربــرد  می‌باشــند.  مولکولــی  و  مورفولوژیــک 
ــش از  ــال پی ــا س ــه‌ ده‌ه ــک ب ــانگرهای ژنتی نش
ــوط  ــک، مرب ــاده ژنتی ــوان م ــف DNA، به‌عن کش
ــد  ــه پیام ــی ک ــانگرهای مورفولوژیک ــود. نش می‌ش
مورفولوژیکــی  در  قابل‌رؤیــت  جهش‌هــای 
ــتفاده  ــده مورداس ــن س ــدای ای ــازواره‌اند، از ابت س
صفــات   .)Ronald,et al.2001( بوده‌انــد 
مورفولوژیکــی کــه عمدتــاً توســط یــک ژن کنتــرل 
نشــانگرهای  به‌عنــوان  می‌تواننــد  می‌شــوند، 
ژنتیــک مورداســتفاده قــرار گیرنــد. ایــن نشــانگرها 
ــده  ــای کنترل‌کنن ــیعی از ژن‌ه ــه وس ــامل دامن ش
نخســتین  جــزو  و  هســتند  فنوتیپــی  صفــات 
نشــانگرها بــه شــمار می‌آینــد و از زمان‌هــای 
ــر  بســیار دور یعنــی از زمانــی کــه محــل ژن‌هــا ب
روی کرومــوزوم مشــخص شــد، مورداســتفاده قــرار 
ــب  ــانگرها دارای معای ــوع نش ــن ن ــد. ای می‌گرفتن
زیــادی بــوده ازجملــه: دارای تــوارث غالــب و 
ــی  ــتازی و پلیو‌تروپ ــرات اپیس ــوده و اث ــوب ب مغل
ــه  ــی و مرحل ــرایط محیط ــر ش ــت تأثی ــد، تح دارن
ــوع  ــی و تن ــد، فراوان ــرار می‌گیرن ــود ق ــد موج رش
کمــی دارنــد، گاهــی بــرای مشــاهده و ثبــت آن‌هــا 
بایــد منتظــر ظهــور آن‌هــا مانــد و از دیگــر معایــب 
ــود  ــاره نم ــم اش ــه مه ــن نکت ــه ای ــوان ب آن می‌ت
از نشــانگرهای  ژنتیــک بســیاری  اســاس  کــه 

ــت.  ــده اس ــخص نش ــوز مش ــک هن مورفولوژی

نشــانگرهای مولکولــی DNA نشــانگرهای مولکولی 
ــتفاده  ــده‌ای مورداس ــود زن ــر موج ــراوان و در ه ف
ــانگرهای  ــیل نش ــه پتانس ــد. اگر‌چ ــرار می‌گیرن ق
مولکولــی بــرای اصلاح‌کننــدگان از حــدود 75 
ــرد  ــی کارب ــود، ول ــده ب ــناخته ش ــش ش ــال پی س
آن‌هــا تــا حــدود 30 ســال پیــش بــه دلیــل نبــود 
نشــانگرهای مناســب بســیار محــدود بــوده اســت. 
گســترش نشــانگرهای DNA موجــب به‌کارگیــری 

ــکلات  ــر مش ــه ب ــرای غلب ــیاری ب ــای بس روش‌ه
اصلاحــی و ژنتیکــی موجــودات به‌ویــژه طیــور 
شــده اســت. در ســال‌های گذشــته، از نشــانگرهای 
DNA بــرای مطالعــات پایــه‌ای و کاربــردی در 
انســان، دام و طیــور اســتفاده شــده اســت، بیشــتر 
از نشــانگرهای مولکولــی بــرای انجــام مطالعــات و 
آزمایشــات در طیــور و ســایر جانــوران بــکار گرفتــه 
ــاس  ــر اس ــه ب ــی ک ــانگرهای مولکول ــود. نش می‌ش
DNA می‌باشــند، بــه دو صــورت غیــر مبتنــی 
بــر PCR یــا همــان واکنــش زنجیــره‌ای پلیمــراز و 

ــوند. ــه می‌ش ــکار گرفت ــر PCR ب ــی ب مبتن
 RLGS و  ماهوارک‌هــا   ،  RFLP، VNTR
ــش‌  ــر واکن ــی ب ــر مبتن ــی غی ــای مولکول مارکر‌ه
 PBR، SSCP ــا ــتند، امّ ــراز هس ــره‌ای پلیم زنجی
مارکرهــای   EFLP و  ماهواره‌هــا  ریــز   ،  SNP
 Idrees,et( می‌باشــند PCR ــر ــی ب ــی مبتن مولکول

.)al.2014
از  جوجــه  در  ژنتیکــی  نشــانگرهای  بیشــتر 
ــده‌اند.  ــکیل ش ــی تش ــانگرهای DNA مولکول نش
ــش  ــر واکن ــی ب ــانگر‌ها مبتن ــادی از نش ــداد زی تع
بیشــتر  امــروزه  هســتند.  پلیمــراز  زنجیــره‌ای 
ــش  ــن واکن ــه کمــک همی ــی ب نقشــه‌های مولکول
ــوع  ــانگرها دو ن ــن نش ــوند، ای ــه می‌ش )PCR( تهی
ــده  ــناخته ش ــای ش ــا عملکرده ــای ب ــد: ژن‌ه دارن
 )II ــوع ــناس )ن ــای DNA ناش ــوع I( و بخش‌ه )ن
ــراری،  ــیار تک ــای بس ــز ماهواره‌ه ــامل ری ــه ش ک
 ،)RAPD( چندشــکلی به‌طــور تصادفــی DNA
تقویت‌شــده  قطعــه  طــول  چندشــکلی‌های 
)AFLP( و رتروترانســپوزون CR1 اســت. در حــال 
ــای  ــوع I در ژن‌ه ــانگر ن ــاً 350 نش ــر، تقریب حاض
ــوع  ــانگرهای ن ــته، نش ــود دارد. در گذش ــرغ وج م
I بــه دلیــل تجزیه‌وتحلیــل پرزحمــت RFLP و 
ــای  ــه در جایگاه‌ه ــا ک ــدودی از آن‌ه ــداد مح تع
ــوع I مشــاهده شــد، کاربردهــای گســترده‌ای در  ن
ــال،  ــد. بااین‌ح ــت نکردن ــه‌برداری QTL دریاف نقش
بــا جداســازی تقریبــاً EST 400000 و شناســایی 
پلی‌مورفیســم‌های ژنتیکــی جدیــد در ایــن ژن‌هــا، 
ــای  ــوع I کاربرده ــانگرهای ن ــی‌رود نش ــار م انتظ
شناســایی  و  مــرغ  ژنومیــک  در  گســترده‌تری 
QTL دریافــت کننــد. در مقابــل، نشــانگرهای نــوع 
ــرار  ــه ق ــتر موردتوج ــی بیش ــور قابل‌توجه II به‌ط
ــرای نقشــه‌برداری  ــی ب ــد و نشــانگر انتخاب گرفته‌ان
ــع،  ــد. در واق ژنتیکــی و جســتجوهای QTL بوده‌ان
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ــل دوم  ــوان "نس ــواره به‌عن ــز ماه ــانگرهای ری نش
ژن  نقشــه‌برداری  مطالعــات  بــرای  نشــانگرها" 
ــوان  ــا به‌عن ــه ژن‌ه ــوند، درحالی‌ک ــده می‌ش نامی
گرفتــه  نظــر  در  نشــانگرها  از  نســل  اولیــن 
نشــانگرهای   .)Collins,et al.1997( می‌شــوند 
نــوع II بــه دلیــل پلی‌مورفیــک بــودن بســیار 
ــر  ــی ب ــنجش‌های مبتن ــتند و س ــه هس موردعلاق
PCR می‌تواننــد بــرای تعییــن ژنوتیــپ افــراد 
مورداســتفاده قــرار گیرنــد. در مــرغ، حداقــل 801 
ریــز ماهــواره بــر روی نقشــه ژنتیکــی قــرار دارنــد 
)Groenen,et al.1999(. یکــی از ایــن نشــانگرهای 
 )SNP( ژنتیکــی، پلی‌مورفیســم تــک نوکلئوتیــدی
ــانگرهای  ــل از نش ــومین نس ــوان س ــت و به‌عن اس
ژنتیکــی، تمرکــز اصلــی در مطالعــات انســانی 

.)Vignal,et al.2002( اســت 

کاربرد مارکر‌های مولکولی
ــی  ــانگرهای مولکول ــای نش ــن کاربرد‌ه از مهم‌تری
ریشــه  می‌باشــد،  ژنتیکــی  نقشــه‌های  تهیــه 
ــف  ــای مختل ــای روش‌ه ــیاری از محدودیت‌ه بس
اصــاح نــژاد دام و طیــور، نبــود زیر‌بنــا و مقدمــات 
ضــروری اساســی بــرای مطالعــات ژنتیکــی اســت. 
ــزار  ــی و اب ــر بنای ــدی و زی ــزای کلی ــی از اج یک
ــی  ــده اصلاح ــای آین ــاز برنامه‌ه ــی موردنی اساس
بــرای دام و طیــور، تهیــه نقشــه‌های ژنتیکــی 
خواهــد بــود. شــاید یکــی از مهم‌تریــن کاربردهــای 
ژنتیکــی  نقشــه‌های  تهیــه   DNA نشــانگرهای 
ــی  ــگاه ژن ــوان جای ــر اســاس آن می‌ت ــه ب باشــد ک
صفــات  تعیین‌کننــده  ژن‌هــای  کروموزومــی  و 
ــانگرها از  ــا و نش ــه ژن‌ه ــب و فاصل ــوب )ترتی مطل
ــرد  ــن ک ــا( را تعیی ــر روی کروموزوم‌ه ــر ب یکدیگ

.)chawla,et al.2002(
یــک نقشــه پیوســتگی، یــک نقشــه ژنتیکــی از یک 
موجــود یــا یــک جمعیــت می‌باشــد کــه ترتیــب و 
فاصلــه ژن‌هــا و یــا نشــانگرها را نســبت بــه یکدیگر 
ــه  ــن نقش ــت ای ــذارد. در حقیق ــش می‌گ ــه نمای ب
ــانگرها  ــن نش ــی بی ــی نوترکیب ــاس فراوان ــر اس ب
)در طــول کراســینگ‌اور( بیــن کروموزوم‌هــای 
فراوانــی  هر‌چــه  می‌شــود.  ترســیم  همولــوگ 
نوترکیبــی بیــن دو نشــانگر بیشــتر باشــد آن 
دو نشــانگر از همدیگــر دورتــر خواهنــد بــود و 
بالعکــس. در حقیقــت ترســیم نقشــه‌های پیوســته 
ژنتیکــی، شــامل تخمیــن درصــد نوترکیبــی بیــن 

تمــام مکان‌هــا به‌صــورت دوبــه‌دو اســت، بــا 
ــی،  ــکان ژن ــن دو م ــی بی ــه ژنتیک ــش فاصل افزای
افزایــش  آن‌هــا  بیــن  کراســینگ‌اور  احتمــال 
ــع  ــی و بالطب ــد نوترکیب ــه درص ــد. درنتیج می‌یاب
فاصلــه ژنتیکــی کم‌تــر تخمیــن زده می‌شــود؛ 
ــر را  ــر همدیگ ــان اث ــینگ‌اور همزم ــرا دو کراس زی
ــینگ‌اورها  ــداد کراس ــی تع ــد )وقت ــی می‌کنن خنث
نوترکیبــی صــورت  باشــد ممکــن اســت  زوج 
ــانگر  ــه دو نش ــن آن‌ک ــرای تعیی ــه ب ــرد(. البت نگی
ــاری  ــای آم ــر از آزمون‌ه ــا خی پیوســته هســتند ی
ــر  ــون حداکث ــا آزم ــکور ی ــون کای اس ــد آزم مانن
Na�( نمـ�ود  اسـ�تفاده  می‌تـ�وان   درسـ�ت‌نمایی 

.)deem,et al.2018

ویژگی‌های نشانگرهای مولکولی
ــانگرهای  ــی نش ــن ویژگ ــی‌ترین و مهم‌تری از اساس
ــی آن اشــاره نمــود،  ــه فراوان ــوان ب ــی می‌ت مولکول
تعــداد نشــانگرهای ایجادشــده به‌طــور عمــده تحت 
تأثیــر فراوانــی مکان‌هــای ژنــی موردنظــر در ژنــوم 
ــی  ــگاه برش ــادی جای ــداد زی ــه تع ــت. ازآنجاک اس
ــانگرهای  ــود‌ دارد، نش ــوم وج ــازی در ژن اندونوکلئ
ــی  ــا قــدرت فراوان RFLP و EFLP، نشــانگرهایی ب
ــن  ــد، همچنی ــمار می‌آین ــه ش ــور ب ــاد در طی زی
نشــانگرهای RAPD نیــز بــه دلیــل وجــود تعــداد 
به‌عنــوان  ژنــوم،  در  تصادفــی  ردیــف  زیــادی 
ــمار  ــه ش ــاد ب ــیار زی ــی بس ــا فراوان ــانگرهای ب نش
می‌آینــد )Hillel,et al.2019(، همچنیــن بــرای 
تهیــه نقشــه‌های پیوســتگی بــا تراکــم زیــاد، 
ــر  ــت، دیگ ــی اس ــیار اساس ــانگر بس ــی نش فراوان
ــکلی  ــدار چند‌ش ــانگرها مق ــن نش ــای ای ویژگی‌ه
ــی  ــانگرهای مولکول ــدرت نش ــد، ق ــا می‌باش آن‌ه
ــن  ــق چند‌شــکلی ایجادشــده تعیی معمــولاً از طری
بیشــتر  چند‌شــکلی  مقــدار  ایــن  می‌شــود. 
ــای ژن  ــش در جایگاه‌ه ــدار جه ــر مق ــت تأثی تح
ــر  ــاص ژن از دیگ ــی خ ــد. مکان‌یاب ــدف می‌باش ه
ویژگی‌هــای ایــن نشــانگرها می‌باشــد، در ایــن 
نشــانگرهای ژنتیکــی از کاوشــگرها یــا آغازگرهــای 
ــی اســتفاده می‌شــود  ــکان ژن ــد م ــه چن ــوط ب مرب
)Burt,et al.2002(، ازایــن‌رو می‌تــوان همزمــان 
نواحــی مختلــف ژنــوم را در طیــور شناســایی کــرد 
ــای  ــه الگوه ــت ک ــن‌ اس ــب آن ای ــا عی ــی تنه ول
بانــدی عمومــاً به‌صــورت جایگاه‌هــای ژنــی و 
آلــل قابــل تفســیر نیســتند و فقــط می‌تــوان 
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حضــور یــا عــدم حضــور باندهــا را نمره‌دهــی 
کــرد و هــم بــارز بــودن آلل‌هــا نیــز یکــی دیگــر از 
ــای  ــی می‌باشــد، آلل‌ه ــای مولکول ویژگــی مارکره
ــارز  ــم ب ــای ه ــی توســط مارکره ــگاه ژن ــک جای ی
ــد؛  ــر می‌یابن ــرد تظاه ــک ف ــان در ی به‌طــور همزم
بنابرایــن در اســتفاده از نشــانگرهای هــم بــارز 
ــود  ــا وج ــا از خالص‌ه ــخیص ناخالص‌ه ــکان تش ام

.)Dodgson,et al.2011( خواهــد داشــت

انواع مارکرهای ژنتیکی در طیور
نشــانگرهای ژنتیکــی مورداســتفاده در طیور شــامل 
نشــانگرهای codominant و غالبــاً برای آزمایشــات 
نقشــه‌برداری و همچنیــن پلــی مورفیســم‌های 
تــک نوکلئوتیــدی )SNPs( بــرای انتخــاب با کمک 
 .)Sodhi,et al.2013( هســتند   )MAS( نشــانگر 
نشــانگرهای چندگانــه و تکنیک‌هــای کمتریــن 
مربــع بــرای نقشــه‌برداری از لوکــوس صفــات 
ــر کیفیــت و صفــات تولیــد  کمــی )QTL( مؤثــر ب
در طیــور اســتفاده می‌شــود. در بوقلمون‌هــای 
ــرای شناســایی  وحشــی از نشــانگرهای ژنتیکــی ب
زیرگونه‌هــا، هیبریدیزاســیون درون اختصاصــی، 
ســاختار جمعیــت و پزشــکی قانونی اســتفاده شــده 
ــانگرهای  ــرغ، نش ــت )wang,et al.1998(. در م اس
ــدری،  ــانگرهای DNA میتوکن ــد نش ــی مانن ژنتیک
ــازگاری  ــس هیستوس ــه کمپلک ــا در ناحی SNP ه

ــگ  ــه رن ــوط ب ــانگرهای مرب ــی )MHC( و نش اصل
ــتفاده  ــژاد اس ــایی ن ــرای شناس ــا )MC1R( ب پره
 .)Fulton Lucinda,et al.2004( شــده‌اند 
ــداری،  ــی، پای ــل فراوان ــه دلی ــانگرهای SNP ب نش
راحتــی نمره‌دهــی و اســتفاده از آن‌هــا در تعییــن 
ارتبــاط بیــن ژنوتیــپ و فنوتیــپ نقــش مهمــی را 
در پیشــبرد مطالعــه ژنــوم طیــور داشــته‌اند. یکــی 
از کاربرد‌هــای اصلــی SNP هــا، اســتفاده از آن‌هــا 
در نقشــه‌یابی EST هــا می‌باشــد. در حقیقــت 
در گونه‌هایــی کــه چند‌شــکلی زیــادی دارنــد، 
ممکــن اســت EST هــا ازنظــر ژنتیکــی به‌راحتــی 
ــن منظــور  ــه ای ــوند. ب ــا نقشــه‌یابی ش ــا SNP ه ب
ابتــدا SNP هــا در UTRs3 ژن موردنظــر بــه روش 
ــس‌ازآن روش  ــی شناســایی می‌شــوند و پ ردیف‌یاب
نمره‌دهــی SNP بــرای نقشــه‌یابی ژنوتیپ‌هــای 
ــیاری  ــا در بس ــود، EST ه ــتفاده می‌ش ــاج اس نت
بوده‌انــد  موفقیت‌آمیــز  ژنــوم  پروژه‌هــای  از 
)Schopen,et al.2008(. در حقیقــت ردیف‌هــای 
از ردیف‌هــای بیشــتر  EST دســت‌کم بخشــی 
ــف را  ــای مختل ــود در بافت‌ه ــای موج mRNA ه
دارنــد، بنابرایــن از EST هــا به‌وفــور به‌عنــوان 
ــدی  ــای جدی ــرای کشــف ژن‌ه ــات ب ــع اطلاع منب
کــه عمــل آن‌هــا به‌طــور تجربــی از ردیــف آن‌هــا 
می‌شــود.  اســتفاده  می‌شــود،  گرفتــه  نتیجــه 
مســلماً ژن‌هایــی کــه در بافــت خــاص یــا مرحلــه 
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خاصــی از رشــد تظاهــر می‌یابنــد و در نتیجــه 
در  باشــند،  نشــده  اســتفاده   cDNA تهیــه  در 
Mangal�( وجــود نخواهــد داشــت EST  داده‌ه�ـای 

.)giri,et al.2017

ــایی  ــرای شناس ــتفاده ب ــای مورداس روش‌ه
ــور ــی در طی ــای ژنتیک مارکره

شناســایی  بــرای  مورداســتفاده  روش‌هــای 
ــک  ــامل ژنتی ــور ش ــی در طی ــانگرهای ژنتیک نش
کمّــی، رویکردهــای ژن کاندیــد، مطالعــات ارتبــاط 
ــوان  ــا ت ــی ب ــی یاب ــوم GWAS و توال ــترده ژن گس
بــالا اســت. در ژنتیــک کمّــی، از تحلیــل ژن‌هــای 
ــور  ــادی در طی ــات اقتص ــر صف ــه ب ــدی ک کاندی
تأثیــر می‌گذارنــد و نشــانگرهای DNA مرتبــط 
بــا ایــن صفــات اســتفاده می‌شــود. GWAS از 
ــم‌های  ــوص پلی‌مورفیس ــی، به‌خص ــرات توال تغیی
شناســایی  بــرای   ،)SNPs( نوکلئوتیــد  تــک 
ژن‌هــای تأثیرگــذار بــر صفــات اقتصــادی در طیــور 
ــی  ــی یاب اســتفاده می‌کنــد )Lin,et al.2024(. توال
بــا تــوان بــالا می‌توانــد نشــانگرهای ژنتیکــی 
ــپ در  ــت ژنوتی ــا کیفی ــد، ام ــد کن ــتری تولی بیش
مقایســه بــا تراشــه‌های SNP پایین‌تــر اســت. 
ــد  ــالا می‌توان ــوان ب ــا ت ــی ب ــی یاب ــال، توال بااین‌ح
ــرورش  ــای پ ــی در برنامه‌ه ــی ژنوم ــرای پیش‌بین ب
جمعیت‌هــای گوشــتی محلــی اســتفاده شــود. 
ســایر روش‌هــای مورداســتفاده بــرای تعریــف 
نشــانگرهای مولکولــی شــامل پلی‌مورفیســم طــول 
قطعــه محدودیــت )RFLPs DNA(، پلی‌مورفیــک 
ــول  ــم ط ــی )RAPD(، پلی‌مورفیس ــر تصادف تکثی
ــا،  ــرو ماهواره‌ه ــده )AFLP(، میک ــه تقویت‌ش قطع
ــا  ــاب ب ــتند. انتخ ــا هس ــاتلیت‌ها وSNP ه مینی‌س
ــرد گســترده از  کمــک نشــانگر )MAS( یــک کارب

ــعه  ــت. توس ــرورش اس ــانگر در پ ــتم‌های نش سیس
ــای  ــالا و تکنیک‌ه ــی ب ــا چگال ــای SNP ب آرایه‌ه
توالــی یابــی نســل بعــدی انقلابــی در شناســایی و 
اســتفاده از نشــانگرهای ژنتیکــی در طیــور ایجــاد 

.)Zhang,et al.2021( کــرده اســت

نتیجه‌گیری
اســتفاده از مارکرهــای ژنتیکــی در بهبــود تغذیــه 
ــور از اهمیــت بســیاری  و کیفیــت محصــولات طی
ــوان  ــی به‌عن ــای ژنتیک ــت. مارکره ــوردار اس برخ
ــوند  ــتفاده می‌ش ــور اس ــوم طی ــانگرهایی از ژن نش
ــه  ــه ب ــد ک ــه می‌دهن ــی را ارائ ــات مهم و اطلاع
بهبــود عملکــرد و کیفیــت محصــولات ایــن دام‌هــا 
کمــک می‌کنــد. مطالعــات پیشــین نشــان داده‌انــد 
ژنتیکــی  نشــانگرهای  از  مختلفــی  انــواع  کــه 
ازجملــه RFLP، SNP و میکــرو ماهواره‌هــا در 
تحقیقــات و پــرورش طیــور اســتفاده شــده‌اند 
ــی،  ــرات ژنتیک ــی تغیی ــی در ارزیاب ــش مهم و نق
صفــات  بــا  مرتبــط  ویژگی‌هــای  شناســایی 
کیفیــت محصــولات  و  رشــد  ماننــد  مختلــف 
ــن مطالعــات مشــخص  داشــته‌اند. همچنیــن، از ای
ــه اســتفاده از مارکرهــای ژنتیکــی  شــده اســت ک
می‌توانــد در انتخــاب نژادهــای مناســب بــرای 
ــد و  ــک کن ــور کم ــرد طی ــه و عملک ــود تغذی بهب
انتخــاب ویژگی‌هــای موردنظــر بــرای افزایــش 
ــور  ــت طی ــت در صنع ــا کیفی ــد محصــولات ب تولی
را تســهیل کنــد. ایــن اطلاعــات نشــان می‌دهنــد 
ــد در  ــای ژنتیکــی می‌توان ــه اســتفاده از مارکره ک
بهبــود عملکــرد و کیفیــت محصــولات طیــور مؤثــر 
ــور کمــک  ــت طی ــق صنع ــه رون ــد ب باشــد و بتوان

ــد. کن
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Abstract
Optimal nutrition is a fundamental factor in improving the performance and quality of poultry 
products. The use of genetic markers in improving the nutrition and quality of poultry prod�
ucts has gained greater importance due to recent advancements in molecular genetics. Genetic 
markers serve as indicators of genetic diversity and various traits across different species. In 
the field of poultry nutrition, these markers function as indicators of the avian genome and 
provide valuable information. Genetic markers have a direct correlation with nutritional traits 
such as feed consumption, digestion and absorption, disease resistance, and product quality. 
By identifying genetic markers associated with these traits, genetic improvements in poultry 
can be predicted, and suitable breeds can be selected to enhance their nutrition and perfor�
mance. A proper understanding of genetic markers and their applications in poultry nutrition 
can contribute to improving the performance and quality of poultry products.
Keywords: genetic markers, poultry, molecular genetics, genome
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چکیده
ــده  ــل‌های آین ــد نس ــت و تولی ــظ جمعی ــرای حف ــوچ‌، ب ــه ق ــات ازجمل ــل حیوان تولیدمث
ضــروری اســت. اخیــراً پیشــرفت های قابل‌توجهــی در ایــن زمینــه صــورت گرفتــه اســت. 
ــه  ــرارت و تغذی ــه ح ــش درج ــش‌زا، افزای ــل تن ــد عوام ــی مانن ــل مختلف ــال، عوام بااین‌ح
ــر  ــرد آن تأثی ــه عملک ــوچ و درنتیج ــی ق ــنجه های تولیدمثل ــر فراس ــد ب ــب می‌توانن نامناس
ــنجه های  ــود فراس ــبب بهب ــه س ــی ک ــتفاده از راهکارهای ــن، اس ــد؛ بنابرای ــی بگذارن منف
ــی  ــی مختلف ــای گیاه ــن عصاره ه ــروزه، محققی ــت. ام ــروری اس ــوند، ض ــی ش تولیدمثل
ــواص  ــی خ ــت ارزیاب ــپرم را جه ــه، شاه‌اس ــیر، بابون ــن، س ــی آویش ــاره گیاه ــد عص مانن
ــج  ــد. نتای ــرار داده ان ــتفاده ق ــوچ مورداس ــی در ق ــت من ــر کیفی ــا ب ــیدانی آن‌ه آنتی‌اکس
ــواص  ــع آن خ ــه طب ــا و ب ــن عصاره ه ــتفاده از ای ــه اس ــت ک ــان داده اس ــات نش ــن مطالع ای
ــن  ــپرم و همچنی ــت اس ــی در کیفی ــود قابل‌توجه ــد بهب ــا می‌توان ــیدانی آن‌ه آنتی‌اکس
ــتفاده از  ــد، اس ــر می‌رس ــه نظ ــن، ب ــد؛ بنابرای ــاد کن ــوچ ایج ــی ق ــای تولیدمثل پارامتره
ــک  ــوان ی ــد به‌عن ــی می‌توان ــای گیاه ــود در عصاره‌ه ــی موج ــیدان‌های طبیع آنتی‌اکس

ــرد. ــرار گی ــتفاده ق ــوچ مورداس ــی ق ــای تولیدمثل ــود پارامتره ــر در بهب ــکار مؤث راه
کلمات کلیدی: آنتی‌اکسیدان، تولیدمثل، رقیق‌کننده، قوچ، عصاره گیاهی
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مقدمه
تلقیــح مصنوعــی موجــب امــکان اســتفاده بهینــه 
پیشــرفت  بــا  می شــود.  برتــر  قوچ‌هــای  از 
ازجملــه  تولیدمثلــی  کمــک  تکنیک‌هــای 
ــزال  ــک ان ــل از ی ــی حاص ــی، من ــح مصنوع تلقی
ــبب  ــر س ــن ام ــه ای ــود ک ــق می‌ش ــر رقی حداکث
منــی  مایــع  آنتی‌اکســیدانی  غلظــت  کاهــش 
 .)Adeel et al., 2009( می‌شــود  اســپرم  و 
امــروزه در تغذیــه حیوانــات از مــواد گیاهــی 
تاکنــون حــدود  اســتفاده می‌شــود.  مختلفــی 
ــرای تولیــد عصــاره گیاهــی  ــه گیاهــی ب 300 گون
آنتی‌اکســیدانی  خــواص  از  اســتفاده  جهــت 
آن‌هــا شناســایی و مورداســتفاده قرارگرفته‌انــد 
ترکیباتــی  بــه  عصاره‌هــا   .)Schmidt, 2020(
گیاهــی گفتــه می‌شــود کــه از متابولیت هــای فــرار 
به‌دســت‌آمده می آینــد و  دارای خــواص آنتــی 
Rosen�( آنتی‌اکسـ�یدانی هسـ�تند و  دباکتریایـ�ی 

thal and Berenbaum, 2012(.  مشــخص شــده 
اســت کــه رقیق‌ســازی منــی ســبب افزایــش 
ــش  ــب کاه ــن موج ــپرم و همچنی ــی اس زنده مان
Nor�( می‌شـ�ود  آن  متابولیکـ�ی  فعالیـ�ت   نـ�رخ 

ــرای حفــظ کیفیــت اســپرم  man et al., 1958(. ب
قــوچ می‌تــوان از افــزودن آنتی‌اکســیدان‌ها بــه 
نمونه‌هــای  در  کــرد،  اســتفاده  رقیق‌کننده‌هــا 
منــی قــوچ، آنتی‌اکســیدان‌ها موجــب افزایــش 
ــپرم و  ــی اس ــن جنبای ــالا رفت ــدرت زنده‌مانی،ب ق
ــی و  ــرد متابولیک ــود عملک ــبب بهب ــن س همچنی
 Bansal and( ــود ــپرم می‌ش ــناختی اس ــت ش ریخ

.)Bilaspuri, 2011
 

آنتی‌اکسیدان‌ها
ــبب  ــه س ــتند ک ــی هس ــیدان‌ها ترکیبات آنتی‌اکس
کاهــش ســرعت اکسیداســیون و همچنیــن حفــظ 
ــظ ســلول  ــادل آنتی‌اکســیدانی و درنتیجــه حف تع
 Upreti et( ــود ــیون می‌ش ــیب‌های اکسیداس از آس
al., 1997(. آنتی‌اکســیدان‌ها شــامل دو دســته 
ــتم‌های  ــتند و سیس ــی هس ــر آنزیم ــی و غی آنزیم
آســیب‌های  برابــر  در  بــدن  دفاعــی  اصلــی 
بــه  اتصــال  بــا  آزاد می‌باشــند کــه  رادیــکال 
ــری  ــا جلوگی ــی  و ب ــای آزاد آن را خنث رادیکال‌ه
ــن گام  ــال اولی ــیژن فع ــای اکس ــد گونه ه از تولی
دفاعــی آنتی‌اکســیدان‌ها در مقابــل آســیب‌های 
 .)Agarwal and Saleh, 2002( ــت ــیداتیو اس اکس

بــر  حفاظتــی  اثــرات  دارای  آنتی‌اکســیدان‌ها 
غشــای پلاســمایی در فعالیت‌هــای متابولیکــی 
و زنده‌مانــی ســلول‌ها می‌باشــند کــه مجمــوع 
ــات آنتی‌اکســیدانی  سیســتم‌های آنزیمــی و ترکیب
آنتی‌اکســیدانی  ظرفیــت  منــی،  پلاســمای  در 
را تشــکیل می‌دهــد؛ همچنیــن پلاســمای  آن 
آنتی‌اکســیدانی  مــواد  تعــدادی  شــامل  منــی 
ــمی  ــرات س ــا اث ــه ب ــی مقابل ــه توانای ــد ک می‌باش
 Bilodeau( پراکسیداســیون لیپیــد را نیــز دارد
ــش  ــل از  تن ــیون حاص et al., 2000(. پراکسیداس
ســرمایی موجــب کاهــش فعالیــت آنزیم هــای 
آنتی‌اکســیدانی نظیــر سوپراکســید دیســموتاز،  
مــواد آنتی‌اکســیدانی اســپرم و همچنیــن موجــب 
ــپرم و  ــه DNA اس ــیب ب ــی ، آس ــش جنبای کاه
Bruem�(  کاهـ�ش توانایـ�ی لقـ�اح آن می‌گـ�ردد 

.)mert et al., 2002

اثــر انــواع عصــاره گیاهــی در رقیق‌کننــده 
منــی قــوچ

آویشــن دارای 2 ترکیــب تیمــول و کارواکــرول 
بــر  مثبتــی  اثــرات  دارای  کــه  می‌باشــد 
 Kalvandi et al.,( پارامترهــای تولیدمثلــی نــر دارد
2012(. در مطالعــه‌ای اثــر ســطوح مختلــف عصــاره 
آویشــن بــر رقیق‌کننــده مایــع منــی در قــوچ 
ــن  ــت. در ای ــرار گرف ــی ق ــی موردبررس ــژاد آواس ن
مطالعــه ســطوح مختلــف عصــاره آویشــن )0/001، 
مــورد  میلی‌لیتــر(  بــر  میلی‌گــرم   0/1  ،0/005
ارزیابــی قــرار گرفــت، نتایــج ایــن پژوهــش  نشــان 
ــر  ــر میلی‌لیت ــرم ب ــار 0/001 میلی‌گ ــه، تیم داد ک
در رقیق‌کننــده ســبب افزایــش معنــی داری در 
فعالیــت و عملکــرد اســپرم در تمــام دوره نســبت 
Magtoof Al-Zu�(  بـ�ه گروه‌هـ�ای دیگـ�ر شـ�د

در  دیگــری  پژوهــش  در   .)baidy et al., 2013
ــاره  ــف عص ــطوح مختل ــرات س ــتا،  اث ــن راس همی
ــوچ  ــی ق ــای من ــی ویژگی‌ه ــر برخ ــوت ب ــرگ ت ب
ــن چنــد ســطح  ــژاد آواســی بررســی شــد. در ای ن
ــوت ) شــامل 0، 0/5، 1،  ــرگ ت مختلــف عصــاره ب
ــج  ــت. نتای ــرار گرف ــه ق ــد( موردمطالع 1/5 درص
ــاره  ــزودن عص ــه اف ــان داد ک ــش نش ــن پژوه ای
ــود  ــوت در ســطح 0/5 درصــد ســبب بهب ــرگ ت ب
یکپارچگــی  اســپرم،  جنبایــی  در  قابل‌توجهــی 
غشــای پلاســمایی و فعالیــت میتوکندریایــی شــد 

.)Abdul–Ameer et al., 2022(
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در پژوهشــی دیگــر اثــر عصــاره آویشــن به‌عنــوان 
یــک آنتی‌اکســیدان طبیعــی بــر پارامترهــای 
و  مانــدن  زنــده  اســپرم،  ســرعت  و  حرکــت 
قــوچ  اســپرم  پلاســمایی  غشــای  یکپارچگــی 
پژوهــش  ایــن  قــرار گرفــت، در  موردمطالعــه 
غلظت‌هــای مختلــف آویشــن )0، 2، 4، 8، 12، 
محلــول  بــه  دســی‌لیتر(  بــر  میلی‌لیتــر   16
ــه  ــان داد ک ــج نش ــد. نتای ــزوده ش ــده اف رقیق‌کنن
ــاره  ــی‌لیتر عص ــر دس ــر ب ــزودن 2 و 4 میلی‌لیت اف
آویشــن ســبب افزایــش جنبایــی کل اســپرم 
می‌شــود؛ همچنیــن غلظــت 4 میلی‌لیتــر بــر 
ــی و  ــد زنده مان ــش درص ــب افزای ــی‌لیتر موج دس
ــه  ــبت ب ــپرم نس ــمایی اس ــای پلاس ــامت غش س

.)Vahedi et al., 2018( ســایر تیمارهــا شــد
ــزودن  ــرات اف ــه بررســی اث در مطالعــه‌ای دیگــر، ب
ســطوح مختلــف عصــاره ســیر )0، 50، 100، 
150، 200 میکرولیتــر در میلی‌لیتــر( به‌عنــوان 
ــای  ــر پارامتره ــده ب ــه رقیق‌کنن ــیدان ب آنتی‌اکس
ــف  ــای مختل ــی در زمان‌ه ــژاد عرب ــوچ ن ــی ق من
)صفــر، 24، 48، 72 ســاعت( بررســی شــد. نتایــج 
ایــن پژوهــش نشــان داد در زمان 24 و 48 ســاعت 
ســطح 50 میکرولیتــر در میلی‌لیتــر عصــاره ســیر 
موجــب بهبــود جنبایــی پیش‌رونــده، جنبایــی کل 
 Golandam( ــد ــی ش ــد زنده‌مان ــترین درص و بیش

.)et al., 2020
در همیــن راســتا و به‌منظــور بررســی اثــر خــواص 
آنتی‌اکســیدانی عصاره هــای گیاهــی، در پژوهشــی 
آنتی‌اکســیدان  یــک  به‌عنــوان  کوئرســیتین 
ــج  ــت، نتای ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــی موردتوج طبیع
ایــن مطالعــه نشــان داد کــه غلظــت 5 میکروگــرم 

موجــب  تریــس  رقیق‌کننــده  در  کوئرســیتین 
کاهــش آســیب بــه ســلول در مرحلــه رقیق‌ســازی 

.)Silva et al., 2012( ــد ــد ش ــاد خواه و انجم
 در بررســی اثــرات عصــاره گیاهــی شاه‌اســپرم 
)Tanacetum balsamita L( بــر روی 4 رأس قــوچ 
نــژاد مغانــی موردمطالعــه قــرار گرفــت، نتایــج ایــن 
پژوهــش نشــان داد کــه در غلظت‌هــای 8 و12 
ــده  ــاره در رقیق‌کنن ــی‌لیتر عص ــر دس ــر ب میلی‌لیت
موجــب بهبــود جنبایــی کل و جنبایــی پیش‌رونــده 
اســپرم شــد. همچنین بالاتریــن درصــد یکپارچگی 
غشــای پلاســمایی اســپرم نیــز در غلظت‌هــای 8، 
Va�( ــر دســی‌لیتر مشــاهده شــد ــر ب 122 میلی‌لیت

ــاره  ــرات عص ــر، اث ــش دیگ hedi, 2021(. در پژوه
گیــاه خارخاســک در منــی 4 رأس قــوچ نــژاد 
افشــار موردمطالعــه قــرار گرفــت، نتایــج ایــن 
مطالعــه نشــان داد، کــه جنبایــی اســپرم در  ســطح 
ــروه  ــه گ ــبت ب ــک نس ــاره خارخاس ــد عص 5 درص
ــی‌داری  ــور معن ــاعت به‌ط ــان 24 س ــاهد در زم ش
.)Pour et al., 2015( بالاتــر از ســایر گروه‌هــا بــود

نتیجه‌گیری
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــف نش ــات مختل ــج مطالع نتای
عصاره‌هــای گیاهــی کــه خاصیــت آنتی‌اکســیدانی 
دارنــد، موجــب بهبــود پارامترهــای حرکتــی، 
و  پلاســمایی  غشــای  یکپارچگــی  زنده‌مانــی، 
کاهــش ناهنجاری‌هــای اســپرم می‌شــود؛ بنابرایــن 
می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه بــرای بهبــود عملکــرد 
و کیفیــت اســپرم قــوچ و موفقیــت بیشــتر تلقیــح 
از خــواص آنتی‌اکســیدانی  مصنوعــی می‌تــوان 

ــرد. ــتفاده ک ــی اس ــای گیاه عصاره‌ه
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Abstract
Reproduction of animals, including rams, is necessary to maintain the population and pro�
duce future generations. Recently, significant progress has been made in this field. However, 
various factors such as stress, increase in temperature and improper nutrition can negatively 
affect the reproductive parameters of the ram and as a result its performance. Therefore, it 
is necessary to use strategies that improve reproductive parameters. Today, researchers have 
used various plant extracts such as thyme, garlic, chamomile, Tanacetum balsamita extracts to 
evaluate their antioxidant properties on the quality of semen in rams. The results of these stud�
ies have shown that the use of these extracts and their antioxidant properties can significantly 
improve sperm quality and reproductive parameters of rams. Therefore, it seems that the use 
of natural antioxidants in plant extracts can be used as an effective strategy to improve ram 
reproductive parameters.
Keyword (s): antioxidant, diluent, herbal extract, ram, reproduction.
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مروری بر عوامل آلاینده‌ در روغن‌های خوراکی
نوشین باغی1

1.دانشــجو کارشناســی ارشــد علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی، دانشــگاه آزاد اســامی واحــد علــوم و تحقیقــات، تهــران، 
ایــران

Noushinbaghi.1998@gmail.com

چکیده
امــروزه ایمنــی غذایــی یکــی از دغدغه‌هــای مهــم جهــان بــه شــمار می‌آیــد کــه تمامــی 
ــد.  ــاش می‌کنن ــاص ت ــی خ ــع قوانین ــا وض ــترش آن ب ــظ و گس ــتای حف ــع در راس جوام
ــی روزمــره انســان محســوب می‌شــوند  ــم غذای روغن‌هــای خوراکــی بخــش مهمــی از رژی
ــی  ــای خوراک ــرف روغن‌ه ــالای مص ــزان ب ــه می ــه ب ــا توج ــتند. ب ــی هس ــتعد آلودگ و مس
ــوردار  ــی برخ ــت بالای ــودن آن از اهمی ــالم‌ ب ــر س ــارت ب ــرل و نظ ــع، کنت ــی جوام در بعض
ــای  ــرآوری روغن‌ه ــی ف ــه در ط ــتند ک ــیمیایی هس ــی ش ــا فرآورده‌های ــت. آلاینده‌ه اس
خوراکــی، نگهــداری، حمل‌ونقــل و... ممکــن اســت تولیــد شــوند و خطراتــی بــرای ســامتی 
ــنگین از  ــزی س ــای فل ــا و یون‌ه ــین‌ها، آفت‌کش‌ه ــند. مایکوتوکس ــته باش ــال داش ــه دنب ب
ــای  ــا در روغن‌ه ــز آن‌ه ــه آنالی ــتند ک ــی هس ــای خوراک ــی در روغن‌ه ــای اصل آلاینده‌ه
ــه  ــد. در مطالع ــروری می‌باش ــا ض ــی روغن‌ه ــت و ایمن ــن کیفی ــت تضمی ــی جه خوراک
ــنگین  ــزی س ــای فل ــا و یون‌ه ــای آفت‌کش‌ه ــین‌ها، بقای ــی مایکوتوکس ــه بررس ــر ب حاض

ــت. ــده اس ــه ش ــی پرداخت ــای خوراک ــا در روغن‌ه ــر آن‌ه و تأثی
واژگان کلیدی: آفت‌کش، آلاینده، روغن‌های خوراکی، فلزات سنگین، مایکوتوکسین
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مقدمه
ــن  ــن ذرت، روغ ــد روغ ــی مانن ــای خوراک روغن‌ه
ــردان  ــن آفتابگ ــی و روغ ــن بادام‌زمین ــون، روغ زیت
در سراســر جهــان محبوبیــت بالایــی دارنــد و 
ــش  ــال افزای ــا در ح ــن روغن‌ه ــرف ای ــزان مص می
ــت  ــی بالاس ــن نبات ــرف روغ ــیا مص ــت. در آس اس
به‌طوری‌کــه طبــق اداره ملــی آمــار مصــرف روغــن 
خوراکــی در چیــن از ســال ۲۰۱۸ تــا ۲۰۱۹ حدود 
39/78 میلیــون تــن بــوده اســت. مراحــل مختلــف 
ــل  ــته‌بندی، حمل‌ونق ــی، بس ــن خوراک ــد روغ تولی
آلودگــی  بــه  منجــر  می‌توانــد  نگهــداری  یــا 
روغن‌هــا شــود. عــاوه بــر ایــن، فرایندهــای 
ــی  ــاورزی، آلودگ ــیوه‌های کش ــی ش ــد صنعت جدی
ــی باقی‌مانده‌هــای  ــرات آب و هوای محیطــی و تغیی
ــت )  ــه اس ــش یافت ــت افزای ــد در نف ــمی جدی س
ــراه  ــا هم ــکاران؛ 2015(. روغن‌ه ــی و هم مظلوم
ــذی  ــواد مغ ــا از م ــا و پروتئین‌ه ــا کربوهیدرات‌ه ب
مهــم انســان هســتند. روغــن تأمین‌کننــده انــرژی، 
و   )A,D,E,K(چربــی در  محلــول  ویتامین‌هــای 
اســیدهای چــرب ضــروری اســت کــه برای رشــد و 
 Krauss et al.,( نمــو طبیعــی انســان مهــم هســتند
ــده  ــور باقی‌مان ــات حض ــیاری از مطالع 2000(. بس
ــین‌ها  ــنگین و مایکوتوکس ــزات س ــا، فل آفت‌کش‌ه
را در چربی‌هــا و روغن‌هــای خوراکــی گــزارش 
Afzali et al., 2012, Bhat and Red�( دکرده‌انـد

dy, 2017(. ایــن آلودگی‌هــا می‌تواننــد ایمنــی 
ــدی  ــه و تهدی ــر انداخت ــه خط ــی را ب ــواد غذای م
 Yoshioka and( بــرای ســامتی انســان باشــند

.)Ichihashi, 2008

مایکوتوکسین‌ها
ــی  ــی جهان ــک نگران ــواره ی ــین‌ها1 هم مایکوتوکس
و چالــش بــزرگ بــرای ایمنــی مــواد غذایــی 
 .)Alizadeh et al., 2021( می‌شــوند  محســوب 
ایــن متابولیت‌هــای ســمی بــا وزن مولکولــی کــم از 
 Fusarium, Penicillium, Aspergillus قارچ‌هــای
و Alternaria منشــأ می‌گیرنــد. آفلاتوکســین‌ها 
نخســتین بــار در ســال ۱۹۶۰م. یافــت شــدند و از 
آســپرژیلوس فــاووس، آســپرژیلوس پارازیتیکــوس 
Kurtz�( �ـدند  �ـد ش �ـوس تولی �ـپرژیلوس نومی  و آس
man et al., 1987, O’Riordan and Wilkin�

1. Mycotoxins

 B1, B2, چهــار نــوع آفلاتوکســین .)son, 2008
G1, G2 رایــج و به‌شــدت بــرای مــواد غذایــی 
مضــر هســتند. در میــان آن‌هــا AFB1 از ســمیت 
حــادی برخــوردار اســت کــه طبــق اعــام آژانــس 
گــروه  در  ســرطان2  تحقیقــات  بین‌المللــی 
 Chiavaro et( ــرار دارد ــرطان‌زا ق ــل س ــک عام ی
انــواع محصــولات  آفلاتوکســین در   .)al., 2001
ذرت،  بادام‌زمینــی،  ازجملــه  مهــم  کشــاورزی 
ــیر  ــای و ش ــل، چ ــه، آجی ــا، پنبه‌دان ــج، لوبی برن
ــا مســمومیت  ــان آن‌ه ــه در می ــود ک ــت می‌ش یاف
 Bhat( هســتند  جــدی  ذرت  و  بادام‌زمینــی  در 
اتحادیــه  مقــررات  بــا  مطابــق   .)et al., 2010
ــد از  ــذا نبای ــین در غ ــدار کل آفلاتوکس ــا مق اروپ
ــدار  ــرم بیشــتر شــود. مق ــر کیلوگ ــرم ب ۴ میکروگ
ــر  ــرم ب ــد از حــد ۲ میکروگ آفلاتوکســین B1 نبای
.)Tian and Chun, 2017( کیلوگــرم بیشــتر شــود

اثـرات  دلیـل  بـه  مایکوتوکسـین‌ها  آلودگی‌زدایـی 
سـمی آن‌هـا بـر سالمت انسـان مسـئله‌ای جـدی 
می‌باشـد. اسـتراتژی‌های بیولوژیکـی، شـیمیایی و 
فیزیکـی متعـددی بـرای حـذف مایکوتوکسـین‌ها 
قـرار  موردبررسـی  آلـوده  خوراکـی  روغن‌هـای  از 

گرفته‌انـد.

1. استراتژی بیولوژیکی
عوامــل بیولوژیکــی ماننــد میکروارگانیســم‌ها و 
ــین  ــی مایکوتوکس ــرای آلودگی‌زدای ــا ب ــا آنزیم‌ه ی
ــه کار گرفتــه  ــی به‌طــور گســترده ب در مــواد غذای
ــوص  ــات در خص ــه مطالع ــت؛ درحالی‌ک ــده اس ش
ــا اســتفاده از ایــن  آلودگی‌زدایــی مایکوتوکســین ب
 Mahmood( روش در روغن‌هــا محــدود اســت 
Fashandi et al., 2018(. روش مورداســتفاده بــرای 
حــذف مایکوتوکســین نبایــد ترکیبــات مطلــوب و 
پیوندهــای ارگانولپتیکــی روغــن خوراکــی را تغییــر 
ــک  ــده از ی ــات انجام‌ش ــی از تحقیق ــد. در یک ده
آنزیــم تخریب‌کننــده بــرای حــذف ZEA در روغــن 
ذرت خــام بــا ســطح اولیــه 1257/3 میکروگــرم بــر 
کیلوگــرم بعــد از تصفیــه روغــن و آلودگــی آنزیمی 
ــر کیلوگــرم  به‌طــور قابل‌توجهــی ۱۳ میکروگــرم ب
ــت  ــی در غلظ ــاوت قابل‌توجه ــت و تف ــش یاف کاه
توکوفرول‌هــا و اســترول‌ها در بیــن روغن‌هــای 

2. IARC
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 Chang( ــد ــاهده نش ــده مش ــم‌زدایی و خنثی‌ش س
.)et al., 2020

2. استراتژی شیمیایی
و  ناخالصی‌هــا  دارای  خــام  روغن‌هــای 
کاهــش  باعــث  کــه  هســتند  آلاینده‌هایــی 
غلظــت روغــن، خــواص تغذیــه‌ای و ارگانولپتیکــی 
می‌شــوند )Zio et al., 2020(. چندیــن مطالعــه 
نشــان داد کــه ZEA و AF موجــود در روغــن 
قلیایــی  پالایــش  طــی  در  می‌تواننــد  نباتــی 
تجزیــه شــوند. مطابــق بــا تحقیقــات جــی و 
همکارانــش در ســال ۲۰۱۶ شــرایط ســم‌زدایی 
ــی  ــی و ایمن ــی خوراک ــن بادام‌زمین AFB در روغ
پایــش  روش  از  پــس  به‌دســت‌آمده  محصــول 
ــان  ــج نش ــت. نتای ــرار گرف ــی ق ــی موردبررس قلیای
داد کــه AFB تحــت شــرایط بهینــه پالایــش 
کاهــش می‌یابــد )98/94 درصــد( و ایمنــی روغــن 
ــل  ــد. از عوام ــش می‌یاب ــی افزای ــور قابل‌توجه به‌ط
اکســیدکننده ماننــد ازن بــرای رفــع آلودگــی 
ــای  ــت. گروه‌ه ــده اس ــتفاده ش ــین اس مایکوتوکس
ــا عوامــل اکســیدکننده  عاملــی مایکوتوکســین‌ها ب
ــه تغییــر ســاختار و  واکنــش می‌دهنــد و منجــر ب
تشــکیل اجزایــی بــا وزن مولکولــی کمتــر، ســمیت 
کمتــر و پیوندهــای دوگانــه کمتــر می‌شــود. تیمــار 
و 65/9   AF بادام‌زمینــی 65/8 درصــد کل  ازن 
درصــد AFB را کاهــش می‌دهــد. درعین‌حــال 
اکسیداســیون  و  فنول‌هــا  پلــی  محتــوای  بــر 
نداشــت  تأثیــری  بادام‌زمینــی  روغن‌هــای 
)Chen et al., 2014(. پالایــش قلیایــی )ســدیم 
هیدروکســید به‌عنــوان یــک محلــول قلیایــی( 
ــت  ــن اس ــی در روغ ــاری حرارت ــد تج ــک فراین ی
کــه باعــث کاهــش ناخالصی‌هــای روغــن نباتــی و 
ــی  ــه مایکوتوکســین می‌شــود. در مطالعات ــوده ب آل
کــه انجــام شــد گزارشــات نشــان‌دهنده ایــن بــود 
ــر کیلوگــرم AF در روغــن  کــه ۱۲۰ میکروگــرم ب
ــی حــدود  ــش قلیای ــا پالای ــری ب ذرت به‌طــور مؤث
۱۰ تــا ۱۴ میکروگــرم بــر کیلوگــرم کاهــش یافــت 

.)Parker and Melnick, 1966(
3. استراتژی‌ فیزیکی

پرتوهــا به‌عنــوان تیمارهــای فیزیکــی کارایــی 
مایکوتوکســین‌ها  آلودگــی  رفــع  در  بالایــی 
دارنــد. از اشــعه‌ی گامــا و ماوراءبنفــش بــرای رفــع 
آلودگــی می‌تــوان اســتفاده کــرد. پرتودهــی گامــا 
می‌توانــد  روغــن ســویا  و  دانه‌هــای ســویا  در 

قارچ‌هــا را کامــاً از بیــن برده و محتــوای AFB1 را 
ــش  ــی کاه ــور قابل‌توجه ــویا به‌ط ــای س در دانه‌ه
ــی  ــر قابل‌توجه ــچ تغیی ــن هی ــر ای ــاوه ب ــد. ع ده
در شــاخص‌های کیفیــت روغــن ســویا وجــود 
از  اســتفاده   .)Zhang et al., 2018( نداشــت 
ــط  ــین‌ها توس ــذف مایکوتوکس ــرای ح ــا ب جاذب‌ه
برخــی از محققــان گــزارش شــده اســت. مطالعــه 
پــای و همــکاران )۲۰۱۸( پیشــنهاد کــرد کــه یــک 
ــاذب  ــک ج ــوان ی ــل‌دار به‌عن ــن عام ــید گراف اکس
ــرای رفــع آلودگــی ZEN در روغــن ذرت بســیار  ب

 .)Bai et al., 2018( ــت ــوده اس ــب ب مناس

بقایای آفت‌کش‌ها
معنــای  بــه   pest واژه  دو  ادغــام  از  آفت‌کــش 
آفــت، حیــوان یــا حشــره و cide بــه معنــای 
از  مخلوطــی  و  اســت  شــده  گرفتــه  کشــتن 
مــوادی اســت کــه بــرای جلوگیــری، کاهــش و یــا 
کنتــرل صدمــه‌ای کــه از ســوی یــک آفــت ایجــاد 
 .)Zio et al., 2020( می‌شــود، بــه کار مــی‌رود
میــزان اثربخشــی یــک آفت‌کــش بــه مــاده فعــال 
ــد  ــال بای ــواد فع ــه م ــتگی دارد به‌طوری‌ک آن بس
بــه هــدف خــود رســیده و روی ســطح یــا داخــل 
ــی  ــای تماس ــد. آفت‌کش‌ه ــرار بگیرن ــم ق ارگانیس
سیســتمیک  آفت‌کش‌هــای  و  ســطح  روی  بــر 
بعــد از انتقــال بــه داخــل گیــاه و انتشــار از 
 Zio et al.,( می‌کننــد  عمــل  شــیره  طریــق 
بــر  عمدتــاً  آفت‌کش‌هــا  طبقه‌بنــدی   .)2020
ــاورزی،  ــرد کش ــیمیایی، کارب ــت ش ــاس ماهی اس
ــا هــدف  بهداشــت عمومــی، خانگــی، ارگانیســم ی
اســت  قارچ‌کــش(  علف‌کــش،  )حشــره‌کش، 

.)Pourmahmoud et al., 2019(
آلــی   کلــردار  آفت‌کش‌هــای   ۱۹۶۰ دهــه  از 
ــل  ــات کشــاورزی و ناق ــرل آف ــرای کنت )OCPs( ب
بیمــاری بــه کار گرفتــه شــد. OCPs هــا می‌تواننــد 
توســط گیاهــان از خــاک یــا هــوای آلــوده جــذب 
گیــاه شــده و بــه بافت‌هــای مختلــف انتشــار 
یابنــد )Hernando et al., 2007(. کاربــرد فزاینــده 
باعــث  کشــاورزی  اهــداف  بــرای  آفت‌کش‌هــا 
شــده  قابل‌توجهــی  زیســت‌محیطی  آلودگــی 
ــد.  ــامتی می‌باش ــرای س ــدی ب ــدی ج ــه تهدی ک
برابــر  در  آفت‌کش‌هــا  اینکــه  بــه  توجــه  بــا 
تخریــب شــیمیایی، فتوشــیمیایی و بیولوژیکــی 
ــی در  ــره غذای ــق زنجی ــتند و از طری ــاوم هس مق
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محیط‌زیســت و بــدن انســان تجمــع می‌یابنــد 
ــی  ــالات فیزیولوژیک ــف و اخت ــیب‌های مختل آس
شــدیدی ایجــاد می‌کننــد. بــه همیــن دلیــل 
مقرراتــی بــرای اســتفاده از آن‌هــا به‌ویــژه ســطوح 
باقی‌مانــده در غذاهــا تدویــن شــده اســت. ســازمان 
Codex و اتحادیــه اروپــا مقــررات CE شــماره 
۲۰۰۸/۱۴۹ حداکثــر باقی‌مانــده )MRLs( را بــرای 
بــرای   MRL کرده‌انــد.  تعییــن  آفت‌کش‌هــا 
ــر،  ــت بزرگ‌ت ــن اس ــده ممک ــرآوری ش ــذای ف غ
ــه  ــول مربوط ــر از MRL محص ــا کمت ــاوی و ی مس
باشــد. MRL بــرای روغــن پنبه‌دانــه خوراکــی 
ــر  ــرم ب ــدار 0/01میلی‌گ ــه مق ــرای Aldicarb، ب ب
ــا  ــی ب ــای آل ــه آلاینده‌ه ــت. ازجمل ــرم اس کیلوگ
میــزان مواجهــه بــالا، دیلدریــن و متومیــل هســتند 
کــه شــاخص‌های خطــر بالایــی داشــته و وظیفــه 
ــتفاده  ــا، اس ــده آفت‌کش‌ه ــرل باقی‌مان ــی کنت اصل
ــای  ــدگاری بقای ــت آن اســت. مان ــح و مدیری صحی
ــه  ــاورزی ب ــولات کش ــر روی محص ــا ب آفت‌کش‌ه
ــا،  ــواص آفت‌کش‌ه ــه خ ــددی ازجمل ــل متع عوام
فرمولاســیون و غلظــت مصرفــی بســتگی دارد. نور، 
دمــا، مورفولــوژی گیــاه و فاکتورهــای رشــد گیــاه 
 Xia et( نیــز در تعییــن مانــدگاری مؤثــر هســتند
al., 2021(. ورود آفت‌کش‌هــا بــه بــدن انســان 
ــروز ســرطان، نارســایی‌های  ــه ب ــد منجــر ب می‌توان
شــود.  و...  شــدید  مســمومیت‌های  داخلــی، 
باقی‌مانــده  اندازه‌گیــری  و  کنتــرل  بنابرایــن 
ازجملــه  غذایــی  فرآورده‌هــای  در  آفت‌کش‌هــا 
ــادی  ــیار زی ــت بس ــی از اهمی ــای خوراک روغن‌ه

.)Zio et al., 2020( برخــوردار اســت

بــرای   Albanis و   Amvrazi مطالعــه  یــک  در 
اندازه‌گیــری باقی‌مانــده ۳۵ آفت‌کــش مختلــف 
ــا اســتفاده از اســتخراج  ــدا ب ــون ابت ــن زیت در روغ
زیتــون  روغــن  از  را  آفت‌کش‌هــا  مایع-مایــع، 
جداســازی نمــوده و ســپس بــرای پاک‌ســازی 
هــر چــه بیشــتر عصــاره اســتخراجی، از فــاز 
Amvrazi and Alban�( �ـد �ـتفاده نمودن �ـد اس  جام

ــن  ــری از محققی ــروه دیگ ــن گ is, 2006(. همچنی
آفت‌کــش   ۳۵ باقی‌مانــده  اندازه‌گیــری  بــرای 
آفت‌کــش   ۱۲ اورگانوکلــره،  آفت‌کــش   ۱۸(
ــدی( در  ــره‌کش پایروتروئی ــفره و ۵ حش اورگانوفس
روغن‌هــای خوراکــی مختلــف )روغــن آفتابگــردان، 
بادام‌زمینــی(  روغــن  و  برنــج  روغــن ســبوس 

ــده  ــع باقی‌مان ــتخراج مایع-مای ــا روش اس ــدا ب ابت
ــازی  ــتخراج و جداس ــن اس ــا را از روغ آفت‌کش‌ه
ــر  ــازی ه ــرای پاک‌س ــد ب ــه بع ــوده و در مرحل نم
چــه بیشــتر عصــاره اســتخراجی از ماتریکــس 
روغنــی از اســتخراج فــاز جامــد پخشــی اســتفاده 

.)Deme et al., 2014( کردنــد
اندازه‌گیــری  بــرای  همکارانــش  و   Arino
آفت‌کــش   ۷ اورگانوکلــره،  آفت‌کــش   ۱۰
ــره  ــی کل ــف پل ــب مختل ــفره و ۶ ترکی اورگانوفس
بی‌فنیــل  در روغــن زیتــون از اســتخراج فــاز 
 Yagüe et( جامــد چنــد ســتونی اســتفاده کردنــد

.)al., 2005
ــده  ــتخراج باقی‌مان ــرای اس ــش ب Song و همکاران
روغن‌هــای  انــواع  از  تریازیــن  علف‌کش‌هــای 
ــردان( از روش  ــویا، ذرت، تخــم آفتابگ ــی )س گیاه
میکــرو اســتخراج مایع-مایــع مغناطیســی بــا امواج 
 .)Wang et al., 2014( بردنــد  بهــره  فراصــوت 
تخمیــن زده می‌شــود کــه بــه ازای هــر دلاری کــه 
به‌منظــور خریــد آفت‌کش‌هــا هزینــه می‌شــود 
ــا  ــعه‌یافته و ت ــورهای توس ــا ۵ دلار در کش 3/5 ت
۱۴ دلار در کشــورهای درحال‌توســعه بازدهــی 
درآمــد  کســب  دارد؛  دنبــال  بــه  اقتصــادی 
را  آفت‌کش‌هــا  از  اســتفاده  تمایــل  بیشــتر، 
بــرای تولیدکننــدگان بــه وجــود آورده اســت. 
ــب  ــش در قال ــال آفت‌ک ــب فع ــروزه ۳۲۰ ترکی ام
چنــد هــزار فرمولاســیون تجــاری در جهــان 
آفت‌کش‌هایــی  می‌گیــرد.  قــرار  مورداســتفاده 
کــه در صنعــت کشــاورزی اســتفاده می‌شــوند 
ممکــن اســت در ســطح گیاهــان )واکــس کوتیکول 
ــتم  ــده و وارد سیس ــذب ش ــه( ج ــطوح ریش و س
ــی  ــاه باق ــطح گی ــا در س ــوند و ی ــاه ش ــال گی انتق
ــول  ــطح محص ــه در س ــی ک ــد. آفت‌کش‌های بمانن
فوتولیــز  تبخیــر،  باقــی می‌ماننــد دســتخوش 
شــیمیایی و تجزیــه میکروبــی می‌شــوند. ایــن 
غلظــت  کاهــش  ســبب  می‌تواننــد  فرایندهــا 
دیگــر  ســوی  از  امــا  شــوند  آفت‌کش‌هــا 
ــا  ــی متابولیت‌ه ــد برخ ــه تولی ــر ب ــد منج می‌توانن
 .)Deshpande, 2002( ــوند ــز ش ــولات نی در محص
ــتر  ــر بیش ــده تأثی ــات انجام‌ش ــی از مطالع در یک
ــه  ــا در مقایس ــذف آفت‌کش‌ه ــت‌گیری در ح پوس
De�( �ـد �ـد شستش�ـو نش�ـان داده‌ان �ـش فراین �ـا پی  ب

ــه  ــه ب ــا توج hghan Sekachaee et al., 2010(. ب
ــات و  ــت غ ــا در پوس ــالای آفت‌کش‌ه ــت ب غلظ
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ــب در کاهــش  ــد اغل ــن فراین ــی ای ــای روغن دانه‌ه
 Hamilton( ــت ــر اس ــا مؤث ــده آفت‌کش‌ه باقی‌مان
and Crossley, 2004, Mansour et al., 2009(. در 
یــک مطالعــه کــه در مصــر انجــام شــد نشــان داد 
ــت  ــد از پوس ــیب‌زمینی بع ــردن س ــرخ ک ــه س ک
ــد.  ــش می‌ده ــا را کاه ــای آفت‌کش‌ه ــدن بقای کن
میــزان کاهــش بــا نــوع آفت‌کــش ارتبــاط داشــته 
به‌گونــه‌ای کــه میــزان کاهــش اورگانوفســفره 
 Soliman,( از اورگانوکلــره بیشــتر بــوده اســت

.)2001

فلزات سنگین
ــوه، ســرب،  ــوم، جی ــد کادمی ــزات ســنگین مانن فل
کــروم و روی عمومــاً بــه فلــزات و متالوئیدهایــی بــا 
ــر ســانتی‌متر مکعــب  ــی بیشــتر از ۵ گــرم ب چگال
منبــع   .)Oves et al., 2012( می‌شــود  اطــاق 
اصلــی آلودگــی روغــن اســتفاده طولانی‌مــدت 
و در مقیــاس وســیع از کودهــای شــیمیایی و 
ــگام کشــت محصــولات اســت.  آفت‌کش‌هــا در هن
اســتفاده از کودهــا و آفت‌کش‌هــای حــاوی فلــزات 
ســنگین ماننــد ســرب، جیــوه، کادمیوم، آرســنیک 
و ســایر مــواد مضــر باعــث شــده تــا روغــن در طــی 
فراینــد توســط فلــزات ســنگین آلــوده شــود. ایــن 
ــل  ــه داخ ــدی ب ــا ح ــد ت ــی تولی ــا در ط آلاینده‌ه
آلودگــی  باعــث  و  می‌شــوند  منتقــل  روغــن 
ــان  ــات نش ــوند. تحقیق ــی می‌ش ــای گیاه روغن‌ه
ــتم  ــنگین در اکوسیس ــزات س ــه فل ــت ک داده اس
ــره  ــی در زنجی ــتند و به‌راحت ــدار هس ــیار پای بس
 .)Sun, 2005( ــوند ــت می‌ش ــی و تقوی ــی غن غذای
چربی‌هــا  ذخیره‌ســازی  و  فــرآوری  طــول  در 

مکانیکــی،  تجهیــزات  گیاهــی،  روغن‌هــای  و 
ــر  ــده حــاوی مقادی لوله‌هــا و روغن‌هــای روان کنن
ــد  ــه می‌توانن ــتند ک ــزی هس ــر فل ــی از عناص کم
 Xia et( ــوند ــی ش ــن و چرب ــی روغ ــث آلودگ باع
al., 2021(. اســتفاده از ترکیبــات کمک‌کننــده در 
فراینــد تصفیــه روغن‌هــای خوراکــی بــر محتــوای 
فلــزات ســنگین در محصــولات روغنــی تأثیــر دارد 

.)Xia et al., 2021(

نتیجه‌گیری
بــا توجــه بــه اینکــه آلودگــی روغن‌هــای خوراکــی 
امــری اجتناب‌ناپذیــر و جدی اســت و حفــظ ایمنی 
غذایــی از دغدغه‌هــای جهانــی محســوب می‌شــود 
ــن  ــان در ای ــخت‌گیرانه‌ای در جه ــن س ــد قوانی بای
خصــوص اعمــال شــده تــا بتــوان آلودگــی ناشــی از 
ــزات  ــا و فل ــای آفت‌کش‌ه ــین‌ها، بقای مایکوتوکس
ســنگین را تــا حــد زیــادی کاهــش داد. در خصوص 
کنتــرل و حــذف مایکوتوکســین‌ها اســتراتژی‌های 
ــرد خــاص  بیولوژیکــی، فیزیکــی و شــیمیایی کارب
در  آفت‌کش‌هــا  از  اســتفاده  دارنــد.  را  خــود 
ــرای  راســتای منافــع اقتصــادی خطــرات جــدی ب
ســامتی انســان دربــر دارد. ارتقــای ســطح دانــش 
ــود  ــواع ک ــری ان ــوص به‌کارگی ــی در خص و آگاه
ــر  ــد تأثی ــاورزی می‌توان ــت کش ــم‌ها در صنع و س
ــای  ــا در روغن‌ه ــش آلاینده‌ه ــزایی در کاه ــه س ب
آلودگی‌هــا  ایــن  به‌طورکلــی،  خوراکــی شــود. 
ــد  ــی دارن ــواد غذای ــی م ــر ایمن ــی ب ــر نامطلوب تأثی
ــامت  ــرای س ــی ب ــد بزرگ ــت تهدی ــن اس و ممک
انســان باشــند.  بنابرایــن، تشــخیص و پایــش ایــن 
ــی  ــرای ارزیاب آلاینده‌هــا در روغن‌هــای خوراکــی ب

ایمنــی مــواد غذایــی مهــم اســت.
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Abstract
Nowadays, food safety is one of the world's major concerns, prompting societies to implement 
specific regulations to maintain and enhance it. Edible oils constitute a significant part of the 
daily human diet and are prone to contamination. Given the high consumption levels of edible 
oils in some communities, ensuring their safety through control and supervision is of great 
importance. Contaminants are chemical products that can be produced during the processing, 
storage, transportation, and other stages of edible oils, posing health risks. Mycotoxins, pesti�
cides, and heavy metal ions are the main contaminants found in edible oils, and their analysis 
is essential to guarantee the quality and safety of these oils. This study examines mycotoxins, 
pesticide residues, and heavy metal ions and their impacts on edible oils.
Keywords: contaminant, edible oils, heavy metals, mycotoxin, pesticide.
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چکیده
 در حقیقــت شــیر در ابتــدای دوشــش از حیــوان ســالم عــاری از هرگونــه میکروارگانیســم 
عامــل فســاد بــوده اســت؛ امــا یکســری از مــواردی همچــون تجهیــزات شیردوشــی، هــوا و 
ماشــین حمــل شــیر باعــث وجــود عامــل فســاد میکروبــی و آنزیمــی در شــیر شــده اســت. 
همان‌طــور کــه می‌دانیــد، شــیر پایــه و اســاس محصــولات لبنــی بــوده و در صــورت وجــود 
عامــل فســاد در شــیر محصــولات آن نیــز درگیــر ایــن فســاد خواهنــد شــد پــس بایســتی 
ــی و آنزیمــی موجــود کــه باعــث فســاد می‌شــوند  ــی عوامــل میکروب ــا انجــام فرایندهای ب
را بی‌اثــر کنیــم تــا مشــکلی از جانــب ایــن دو مــورد نداشــته باشــیم. یکــی از فرایندهــای 
ــا ایــن فراینــد  ــادی در صنعــت دارد، فراینــد حرارتــی اســت و ب ــرد زی ــرد کــه کارب پرکارب
بــر اســاس محصــول نهایــی مدنظــر در بــازه زمانــی و دمایــی مشــخص بــر روی مــاده اولیــه 

ــم. ــال می‌کنی اعم
کلمات کلیدی: پنیر، حرارت، شیر، ماست، میکروارگانیسم



اتحادیه انجمن‌های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی

دوفصل‌نامه علمی‌تخصصی / سال ششم

77صنایع غذایی

شماره نهم / بهار و تابستان 1403

مقدمه
ــط  ــیر محی ــر ش ــی ب ــای مبتن ــیر و فرآورده‌ه ش
میکروارگانیســم‌هایی  رشــد  بــرای  را  مناســبی 
ماننــد مخمرهــا، کپک‌هــا و طیــف وســیعی از 
باکتری‌هــا فراهــم می‌کننــد. صنعــت لبنیــات 
از ابزارهــا و فناوری‌هــای مختلفــی بــا هــدف 
محصــول  مانــدگاری  افزایــش  بــه  دســتیابی 
روش‌هــای  از  برخــی  می‌کنــد.  اســتفاده 
رایــج مورداســتفاده شــامل عملیــات حرارتــی 
ــش  ــای از پی ــان و دم ــا زم ــیر ب ــای ش فرآورده‌ه
ــزودن  ــا اف ــن شــده اســت. اســیدی شــدن ب تعیی
لبنــی  محصــولات  مــورد  در  اســتارتر  کشــت 
ــل  ــواد قب ــزودن م ــت، اف ــد ماس ــده مانن کشت‌ش
از ســرو ماننــد نمک‌هــای امولســیون کننــده 
ــرآوری  ــای ف ــیترات‌ها( در پنیره ــفات‌ها و س )فس

ــدار. ــده پای ش
عملیــات حرارتــی پرکاربردتریــن فنــاوری فــرآوری 
در صنایــع لبنــی اســت. هــدف اصلــی آن از بیــن 
بیمــاری‌زا و  از  اعــم  بــردن میکروارگانیســم‌ها، 
فاســد، بــرای اطمینــان از ایمــن بــودن شــیر 
نــوع  رایج‌تریــن  مانــدگاری مناســب اســت.  و 
یافــت  لبنــی  محصــولات  در  کــه  میکروبــی 
ســایکروتروف  میکروارگانیســم‌های  می‌شــود، 
هســتند. میکروب‌هــا می‌تواننــد از طریــق گاو، 
ــیر  ــی وارد ش ــزات شیردوش ــه و تجهی ــوا، علوف ه

ــوند. ش

میکروارگانیسم‌ها
بـرای  را  خوبـی  بسـیار  رشـد  محیـط  شـیر 
فراهـم می‌کنـد. میکروب‌هایـی  میکروارگانیسـم‌ها 
فرم‌هـا،  کلـی  منفـی،  گـرم  باکتری‌هـای  ماننـد 
اسپورسـاز،  باکتری‌هـای  هـوازی،  سـایکروتروف 
می‌دهـد. جـای  خـود  در  را  کپک‌هـا  و  مخمرهـا 

سایکروتروف‌ها
گونه‌های سودوموناس عمده‌ترین سایکروتروف‌های 
در  می‌تواند  سودوموناس  هستند.  شیر  از  جداشده 
تا 70 درجه سانتی‌گراد رشد کند.  دماهای بین 3 
آن‌ها پروتئین‌ها و مولکول‌های چربی را برای رشد 
دی  محتوای  می‌توانند  آن‌ها  می‌کنند.  هیدرولیز 
استیل دوغ خامه‌ترش را کاهش دهند و می‌توانند 
طعمی خامه یا ماست مانند ایجاد کنند. پنیر دلمه 
دارای pH 4/5 تا 4/7 هستند. درنتیجه، باکتری‌های 

سایکروتروف گرم منفی فضایی را ایجاد می‌کنند که 
معمولاً برای تکثیر آن‌ها مطلوب است. نمک موجود 
در پنیر علی‌رغم وجود آن، قادر به جلوگیری از رشد 
باکتری‌ها نیست و باعث کاهش عمر نگهداری پنیر 
با غلظت  می‌شود. اگر سایکروتروف‌ها در شیر خام 
CFU/ml 106 یا بالاتر وجود داشته باشند، کیفیت 

پنیر کاهش می‌یابد.

کلی فرم‌ها
محیــط،  طریــق  از  می‌تواننــد  فرم‌هــا  کلــی 
ماشــین‌های شیردوشــی یــا پســتان وارد شــیر 
شــوند )Metz and et al. 2020(. آن‌هــا همچنیــن 
می‌تواننــد محتــوای دی اســتیل خامه‌تــرش و 
ــی  ــد طعم ــه تولی ــه ب ــد ک ــه کنن ــوز را تجزی لاکت
 Wang and( می‌کنــد  کمــک  ماســت  شــبیه 
ــه  ــتارتر ب ــت اس ــه کش ــی ک Frank 1981(. زمان
را  اســیدلاکتیک  تولیــد،  کوتــاه  زمــان  دلیــل 
ــد  ــا می‌توانن ــی فرم‌ه ــد، کل ــد کن ــی تولی به‌آرام
ــر  ــه pH پنی ــد. هنگامی‌ک ــد کنن ــر گاز تولی در پنی
نــرم و کپــک‌زده بــالا مــی‌رود، محیــط ایــده آلــی 
ــا  ــد. آن‌ه ــاد می‌کن ــرم ایج ــی ف ــد کل ــرای رش ب
ــا  ــد، ام ــان نمی‌دهن ــدی را نش ــاری ج ــک بیم ی
ــوع  ــای منشــأ مدف ــود پاتوژن‌ه ــا وج حضــور آن‌ه

را تأییــد می‌کنــد.

مخمر موجود در شیر و فرآورده‌های آن
مخمــر یکــی از دلایــل اصلــی فســاد ماســت 
ــد  ــن رش ــا pH پایی ــای ب ــرا در محیط‌ه ــت زی اس
ــرای مانــدگاری 34 هفتــه در دمــای 5  می‌کنــد. ب
درجــه ســانتی‌گراد، یــک ماســت بــا کیفیــت خوب 
نبایــد بیــش از ده ســلول داشــته باشــد. آن‌هــا دی 
اســتیل را کاهــش می‌دهنــد و در نتیجــه طعمــی 
هنگامی‌کــه  می‌کننــد.  ایجــاد  ماســت  شــبیه 
 510 - 610 CFU/g تعــداد مخمــر در ماســت بــه
می‌رســد، منجــر بــه تولیــد طعم‌هــای بــد و 

ــود. ــد گاز می‌ش ــن تولی همچنی
مخمــری  رایج‌تریــن   Geotrichum candidum
ــر  ــود. پنی ــر می‌ش ــاد پنی ــث فس ــه باع ــت ک اس
ــن،  ــن pH پایی ــالا و همچنی ــی ب دارای ارزش غذای
رطوبــت ســطحی، اســیدلاکتیک، اســیدهای آمینه 
و پپتیدهــا اســت. همــه این‌هــا باعــث رشــد 
ــکل و  ــد ال ــه تولی ــر ب ــه منج ــود ک ــر می‌ش مخم
CO2 می‌شــود. اگــر مخمــر وجــود داشــته باشــد، 
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باعــث تــورم بســته‌های پنیــر بسته‌بندی‌شــده 
Candi� �ـود . �ـده می‌ش �ـو اصلاح‌ش �ـا ج لـأ ی  در خ

 daspp.، G candidum، Pichia spp Kmarxianus
ــن  ــی از رایج‌تری و Debaryomyceshansenii برخ
آلودگــی  باعــث  کــه  هســتند  مخمرهایــی 

می‌شــوند.

کپک‌ها در شیر و فرآورده‌های شیری
ــر رشــد  ــی روی ســطح پنی ــا معمــولاً زمان کپک‌ه
ــته  ــود داش ــی وج ــیژن فراوان ــه اکس ــد ک می‌کنن
ــم  ــش ک ــد در تن ــز می‌توانن ــا برخــی نی باشــد، ام
ــه  ــود ک ــاهده می‌ش ــد. مش ــد کنن ــیژن رش اکس
آن‌هــا در پنیرهایــی کــه در خــأ بســته‌بندی 
Cla� و   Penicillium spp به‌خصـ�وص   شـ�ده‌اند، 

تخریــب  می‌کننــد.  رشــد   dosporium spp
ــر رخ  ســوربیک اســید و ســوربات پتاســیم در پنی
ــس  ــکیل تران ــه تش ــر ب ــن، منج ــد؛ بنابرای می‌ده
1، 3- پنتادیــن می‌شــود و یــک طعــم ایجــاد 
ــای  ــد. در دم ــت ســفید" می‌نامن ــه "نف ــد ک می‌کن
ــف  ــواع مختل ــدار D ان ــانتی‌گراد، مق ــه س 92 درج
 B. nivea مقــاوم در برابــر حــرارت آسکوســپورهای
ــود. در نتیجــه،  ــه ب ــر و شــیر 1/3-2/4 ثانی در پنی
ــت  ــد داش ــاد  1% خواه ــرخ فس ــه‌ای ن ــر خام پنی

.)Engel & Teuber, 1991(

فرایندهای حرارتی
درواقــع عملیــات حرارتــی ناکافــی منجــر بــه 
بیماری‌هــای ناشــی از محصــولات لبنــی می‌شــود 

ــان  ــق محصــول مدنظرم ــی بایســتی طب ــه قول و ب
دمــا و زمــان مخصــوص بــه آن محصــول را لحــاظ 
ــا باعــث بــروز بیمــاری نشــود )جــدول 1  کنیــم ت
ــر  ــه منج ــی ک ــی ناکاف ــات حرارت ــات عملی جزئی
لبنــی  از محصــولات  ناشــی  بیماری‌هــای  بــه 

می‌شــود(.
چندیــن دمــا و بــازه زمانی مختلف پاستوریزاســیون 
قــرار  مورداســتفاده  لبنــی  صنایــع  در  بــچ 
می‌گیــرد. در بیشــتر مــوارد، مــواد قبــل از همگــن 
ــه  ــار هرگون ــرای مه ــچ، ب ــک ظــرف ب شــدن در ی
میکروارگانیســم رویشــی موجــود، تحــت عملیــات 
ــوارد  ــال، م ــد. به‌عنوان‌مث ــرار می‌گیرن ــی ق حرارت

ــد: ــر را در نظــر بگیری زی
)الــف(: شــیر بــه مــدت 3 تــا 5 دقیقــه در دمــای 
و  می‌شــود  گــرم  ســانتی‌گراد  درجــه   90-95
به‌عنــوان یــک کشــت اولیــه بــرای تولیــد ماســت، 
ــی،  ــای رویش ــردن باکتری‌ه ــن ب ــدف از بی ــا ه ب
هاگ‌هــا،  از  برخــی  احتمــالاً  و  باکتریوفاژهــا 
ــازی  ــن و آزادس ــداری پروتئی ــردن مق ــوره ک دنات
ــی  ــج دمــای 5 ال ــول. ماســت در رن اکســیژن محل
ــداری شــود.  10 درجــه ســانتی‌گراد بایســتی نگه
دمــای بالاتــر )دمــای 10 درجــه ســانتی‌گراد( 
ــی  ــد تلخ ــی مانن ــه نقص‌های ــر ب ــد منج می‌توان
ــت  ــن اس ــازه " ممک ــت "ت ــدگاری ماس ــود. مان ش
تنهــا چنــد هفتــه بــرای عملیــات محافظــت نشــده 
و تــا 6 هفتــه یــا بیشــتر بــرای عملیــات کارآمــد و 

ــا عملکــرد خــوب باشــد. ب

جدول 1: جزئیات عملیات حرارتی ناکافی منجر به بیماری‌های ناشی از محصولات لبنی
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)ب(: بــرای غیرفعــال کــردن ســلول‌های رویشــی، 
ــا  ــر ی ــی براب ــا دمای ــولاً ت ــده معم ــر فراوری‌ش پنی
بیشــتر از پاستوریزاســیون حــرارت داده می‌شــوند 
و پارامترهــای فرآینــدی مختلفــی بــرای دســتیابی 
 Lindsay et al( ــوند ــتفاده می‌ش ــن مورداس ــه ای ب

.)2021
تــا 68 درجــه  حــرارت دهــی در حــدود 57 
ــه  ــا 30 دقیق ــه ت ــدت 5 ثانی ــه م ــانتی‌گراد ب س
ــه  ــه گ ــت ک ــی اس ــن تکنیک ــود. ای ــام می‌ش انج
گاه در طــول تولیــد پنیــر اســتفاده می‌شــود 
ــیر  ــر ش ــرای پنی ــیون ب ــال: ترمیزاس )به‌عنوان‌مث

ــام(. خ

بــرای تولیــد پنیــر بیشــتر از LTLT اســتفاده 
ــای  ــه در دم ــدت 30 دقیق ــه م ــیر ب ــود. ش می‌ش
تــا  می‌شــود  گــرم  ســانتی‌گراد  درجــه   62/8
زمانــی کــه تــا دمــای 40 درجــه ســانتی‌گراد 
خنــک شــود. هــدف اصلــی هــر دو روش، از بیــن 
بــردن C. burnetii اســت کــه باکتری‌هایــی اســت 
کــه ازنظــر حرارتــی پایدارتریــن و غیــر اسپورســاز 
 Enright( ــوند ــه می‌ش ــر گرفت ــت در نظ در طبیع

.)et al., 1957

 جدول 2: تکنیک‌های مختلف عملیات حرارتی برای غیرفعال کردن میکروب در فرآورده‌های شیری

مکانیسم غیرفعال شدن توسط گرما
مــواد  نگهــداری  فناوری‌هــای  اصلــی  هــدف 
ــی  ــلول‌های میکروب ــردن س ــال ک ــی غیرفع غذای
ــی خــود  ــن معنــی کــه آن‌هــا توانای ــه ای اســت، ب
ــر  ــن تغیی ــد. ای ــت بدهن ــر از دس ــرای تکثی را ب
مســتلزم تغییــر یــک یــا چنــد ســاختار یــا عملکرد 
ــداف  ــوان اه ــوع به‌عن ــه در مجم ــلولی اســت ک س
ــا  ــل گرم ــوه عم ــوند. نح ــناخته می‌ش ــلولی ش س
ــی  ــل موردبررس ــور کام ــا به‌ط ــر روی میکروب‌ه ب
ــرار گرفتــه اســت و تغییــرات ســلولی متعــددی  ق
مشــاهده شــده اســت. علی‌رغــم دهه‌هــا تحقیــق، 
دلیــل نهایــی غیرفعــال شــدن ســلول توســط 
گرمــا ناشــناخته باقــی مانــده اســت. اکثــر محققان 
معتقدنــد کــه غیرفعــال ســازی میکروبــی ناشــی از 
گرمــا پدیــده چندهدفــه اســت. مشــخص نیســت 
ــه هــر هــدف ســلولی در  ــه آســیب واردشــده ب ک

ــن موضــوع  ــی چقــدر مهــم اســت. ای نتیجــه نهای
ــود: ــر می‌ش ــی منج ــزء حیات ــک ج ــه ی ب

ــه از  ــت ک ــی اس ــزء مهم ــی ج ــزء حیات ــک ج ی
ــلولی  ــرگ س ــث م ــد باع ــت دادن آن می‌توان دس
شــود. ایــن جــزء بایــد دو معیــار را داشــته باشــد:

1( بایــد بــرای خودنگهــداری و تکثیــر ســلول 
ــد، ــروری باش ض

2( در صــورت غیرقابــل اســتفاده شــدن بایــد 
غیرقابــل تعویــض باشــد.

معیــار اولیــه شــامل تمــام اجــزای ســلولی اســت 
ــه نظــر می‌رســد محصــولات ژن‌هــای مهــم  کــه ب
ــی  ــر ترکیب ــه ه ــار ثانوی ــه معی هســتند، درحالی‌ک
را کــه ممکــن اســت پــس از تیمــار ســنتز شــود، 
درصورتی‌کــه شــرایط محیطــی اجــازه دهــد، 
ریبوزوم‌هــا  و  پلیمــراز   RNA حــذف می‌کنــد. 
دو نمونــه واضــح از اجــزای ضــروری هســتند. هــر 
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ــر  ــی پنی ــود ایمن ــرای بهب ــیون ب ترمیزاس
ــام ــیر خ ش

ترمیزاســیون فراینــد حرارتــی ملایمــی اســت 
کــه بــرای افزایــش مانــدگاری شــیر قبــل از 
پاستوریزاســیون یــا ســایر فرایندهــای شــدید 

می‌شــود. اعمــال  حرارتــی 
بــا توجــه بــه مراکــز کنتــرل و پیشــگیری از 
بیمــاری، محصــولات شــیر غیرپاســتوریزه 840 
برابــر بیشــتر از محصــولات شــیر پاســتوریزه باعــث 
ــدن در  ــتری ش ــتر بس ــر بیش ــاری و 45 براب بیم
 Costard( ــود ــده می‌ش ــتان در ایالات‌متح بیمارس
and et al 2017(. بیــن ســال‌های 1993 تــا 2006، 

ــی شــیوع 27 بیمــاری  ــوان عامــل اصل ــر به‌عن پنی
ناشــی از مــواد غذایــی مرتبــط بــا محصــولات شــیر 
 Langer( ــد ــایی ش ــده شناس ــازه در ایالات‌متح ت
ــام  ــیر خ ــای ش ــی پنیره and et all 2012(. ایمن
ــه  ــار میکروبــی شــیر تعییــن می‌شــود، ن توســط ب
از طریــق اثربخشــی فرآینــد پنیرســازی بــرای مهار 
 Condron et al., 2009;( رشــد میکروارگانیســم‌ها
Donnelly, 2018(. تنهــا اســتثناء پنیرهــای شــیر 
 pH خــام بــا فرآینــد پخــت دلمــه و پنیــر فتــا )کــه
ــان  ــه در زم ــد و دلم ــش می‌یاب ــه 4/4 کاه آن ب
ــه  ــانتی‌گراد پخت ــه س ــای 48 درج ــا دم ــد ت تولی
ــیر  ــای ش ــه پنیره ــتند. درحالی‌ک ــود( هس می‌ش

ــادی ریبــوزوم  ــی حــاوی تعــداد زی ســلول میکروب
اســت و مشــخص نیســت کــه یــک ســلول چقــدر 
از دســت دادن ریبــوزوم را می‌توانــد تحمــل کنــد 
ــمی  ــای سیتوپلاس )Niven and et al 1999(. غش
بــه روشــی مشــابه تیمــار می‌شــود: به‌عنــوان 
یــک جــزء حیاتــی شــناخته می‌شــود، امــا بایــد تــا 
ــم  ــه قابل‌ترمی ــی ک ــا جای ــد ت حــدی آســیب ببین

نباشــد.
بــا  حرارتــی  عملیــات  کشــندگی  نهایــت،  در 
ــر  ــی فرات ــب حیات ــک ترکی ــل ی ــرات حداق تغیی

ــا در نتیجــه مســتقیم  ــی، ی ــک آســتانه بحران از ی
گرمــا بــر روی هــدف بحرانــی یــا در نتیجــه 
ــه  ــلولی )ک ــداف س ــایر اه ــان س ــرات همزم تغیی
ــر  ــاً کشــنده نباشــد(. عــاوه ب ممکــن اســت لزوم
ــی هــر هــدف ســلولی ممکــن  ــن، مقاومــت ذات ای
اســت بســته بــه نــوع میکــروب و شــرایط اطــراف 
آن، یعنــی ترکیــب محیــط تیمــار، متفــاوت باشــد. 
در نتیجــه میــزان تغییــرات در یــک ســلول منفــرد 

ــاد اســت. زی

سناریوهای مختلف برای تعیین بقا یا مهار سلولی در مواجهه با حرارت
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 FDA تــازه ممکــن اســت به‌طــور قانونــی الزامــات
را بــرای 60 روز رســیدن در دمــای بالاتــر یــا برابــر 
ــرآورده کننــد، نشــان داده  2 درجــه ســانتی‌گراد ب
ــن  ــرای از بی ــان ب ــن مدت‌زم ــه ای ــت ک ــده اس ش
بــردن باکتری‌هــای موجــود در چندیــن نــوع پنیــر 
ناکافــی اســت )Lindsay et al 2021(. در نتیجــه، 
ــی  ــتانداردهای غذای ــه اس ــور، ازجمل ــن کش چندی
ــیدن 90 روزه  ــان رس ــد، مدت‌زم ــترالیا نیوزیلن اس
را بــرای محصــولات پنیــر شــیر تــازه تعییــن 
کرده‌انــد )Condron et al., 2009(. ترمیزاســیون 
در ایالات‌متحــده بــرای ارتقــای ایمنــی مــواد 
غذایــی بــا کاهــش تعــداد میکروبــی در شــیر 
ــه  ــن مرحل ــت. ای ــده اس ــتفاده ش ــازه اس ــر ت پنی
ــات  ــی الزام ــول نهای ــه محص ــد ک ــن می‌کن تضمی
برچســب‌گذاری پنیــر شــیر خــام را بــرآورده 
ــه  ــات توصی ــن عملی ــط FDA ای ــد و توس می‌کن
کشــور  در  و   )Lindsay et al 2021( می‌شــود 
ــی  ــت میکروبیولوژیک ــش کیفی ــرای افزای ــادا ب کان

ــز شــده اســت. ــودا تجوی ــای گ پنیره
 L. و )STEC( تولیدکننــده ســم شــیگا E. coli
در  شــیگا  ســم  تولیدکننــده   monocytogenes
در  پرخطــر  پاتوژن‌هــای  به‌عنــوان  حقیقــت 
پنیرهــای شــیر تــازه، بــه دلیــل گســتردگی 
بیماری‌هــای مرتبــط بــا هرکــدام، عــاوه بــر 
ــدن در  ــده مان ــا زن ــرای تکثیــر ی ظرفیــت آن‌هــا ب
طــی فرآینــد رســیدن برخــی از پنیرهــا، شناســایی 
ــایر  ــه س ــبت ب ــده‌اند. L. monocytogenes نس ش
ــویه‌های  ــد س ــاز )مانن ــر اسپورس ــای غی عفونت‌ه
اســت.  مقاوم‌تــر  حــرارت  برابــر  در   )STEC
 L. کاهــش  بــرای   thermisation تکنیک‌هــای 
بــوده  STEC موفقیت‌آمیــز  و   monocytogenes

ــت. اس
از  بســیاری  برخــاف   ،L. monocytogenes
ــف  ــد در طی ــر، می‌توان ــی دیگ ــای عفون عفونت‌ه
وســیعی از دماهــا )0/4 تــا 50 درجــه ســانتی‌گراد( 
ــیر  ــد. ش ــد کن ــد و رش ــده بمان ــرایط pH زن و ش
L. mono� یخ�ـام و پنی�ـر ن�ـرم ه�ـر دو مناب�ـع اصلیـ

cytogenes هســتند. تحقیقــات متعــدد نشــان داد 
کــه انــواع خاصــی از L. monocytogenes ممکــن 
ــر در  ــی متغی ــوای چرب ــا محت ــات ب اســت در لبنی
به‌طورکلــی،  شــود.  ایجــاد  مختلــف  دماهــای 
ــیوع  ــا ش ــی ب ــی و غیرتهاجم ــای تهاجم بیماری‌ه
 %20 مرگ‌ومیــر  نــرخ  بــا  لبنــی،  محصــولات 

 .)FDA, 2012( اســت  بــوده  همــراه   %30 تــا 
لیســتریوز، یــک بیمــاری گوارشــی کــه بــا اســهال، 
تــب خفیــف، دردهــای عضلانــی، تهــوع و اســتفراغ 
ــای  ــا بیماری‌ه ــی ب ــود، به‌طورکل ــخص می‌ش مش
ــت.  ــراه اس ــی L. monocytogenes هم غیرتهاجم
بیماری‌هــای تهاجمــی کــه شــامل مننژیــت و 
ــد. ــدیدتری دارن ــم ش ــپتی ســمی اســت، علائ س

عفونــت STEC در محصــولات شــیر خــام و پنیــر 
ــایع‌ترین  ــیری ش ــای ش ــام فرآورده‌ه ــن تم در بی
اســت. در میــان تولیــد پنیــر لاکتیــک، پنیــر 
 E. coli O157:H7 ،4/5 pH خامــه‌ای و پنیر فتا در
 O157:H7 شناســایی شــد. برخــی از باکتری‌هــای
شناســایی  اســید  برابــر  در  مقــاوم  به‌عنــوان 
 pH شــده‌اند کــه ایــن گونه‌هــا می‌تواننــد در
 E. coli O157:H7 3/0 رشــد کننــد. اگرچــه گونــه
را می‌تــوان از طریــق پاستوریزاســیون )72 درجــه 
ــرد،  ــن ب ــه( از بی ــدت 16 ثانی ــه م ــانتی‌گراد ب س
ــی  ــه حت ــدند ک ــایی ش ــی شناس ــویه‌های خاص س
ــرم  ــگام گ ــانتی‌گراد هن ــه س ــای 80 درج در دم
ــان  ــد. در می ــی می‌مانن ــوزارلا باق ــر م ــردن پنی ک
ــت  ــر، STEC در شــرایط فعالی ــد پنی ــد تولی فرآین

ــالا نیــز کشــف شــد. کــم آب و درصــد نمــک ب

آنزیم‌ها
ــی  ــات حرارت ــرات عملی ــورد اث ــی در م ــش فعل دان
شــیر،  مختلــف  آنزیم‌هــای  روی  بــر  مختلــف 
اعــم از بومــی و درون‌زا )باکتریایــی(، از تحقیقــات 
ــت  ــه دس ــادی ب ــالیان متم ــول س ــترده در ط گس
ــیعی  ــف وس ــی طی ــای بوم ــت. آنزیم‌ه ــده اس آم
می‌دهنــد  نشــان  را  حرارتــی  پایداری‌هــای  از 
ــدوده 100 – 70  ــاً در مح ــا کام ــر آن‌ه ــه اکث ک
ــه  ــوند و بقی ــال می‌ش ــانتی‌گراد غیرفع ــه س درج
ــی  ــه تیمارهای ــاز ب ــازی کل نی ــر فعال‌س ــرای غی ب
ــای  ــیاری از آنزیم‌ه ــد. بس ــر دارن ــای بالات ــا دم ب
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باکتریایــی پایــداری حرارتــی بالاتــری نســبت بــه 
همــه آنزیم‌هــای بومــی نشــان می‌دهنــد و حتــی 
بــا شــدیدترین عملیــات حرارتــی مورداســتفاده در 

ــوند. ــال نمی‌ش ــی غیرفع ــع لبن صنای
ــت  ــرای فعالی ــی ب ــای مطلوب ــا دم ــتر آنزیم‌ه بیش
ــد،  ــا 40 درجــه ســانتی‌گراد دارن خــود بیــن 30 ت
ــا  ــت ی ــر )طبیع ــا دنچ ــن دماه ــر از ای ــا بالات ام
ماهیــت چیــزی را عــوض کــردن( شــده و فعالیــت 

خــود را از دســت می‌دهنــد.

آنزیم‌هـای موردبحـث در ایـن قسـمت در دو بخش 
ارائـه می‌شـوند: آنزیم‌هـای اصلی و جزئـی )فرعی(.

اصلــی  آنزیم‌هــای  ســازی  غیرفعــال 
توســط گرمــا:

لیپاز: 

لیپازهای باکتریایی
ــم در  ــص طع ــث نق ــد باع ــا می‌توان ــود آن‌ه وج
محصــولات تولیدشــده بــا مانــدگاری طولانــی 
 )UHT Choi & Jeon, 1993( ــیر ــد ش ــود، مانن ش
 .)Pinheiro, Liska, & Parmelee, 1965( ــر و پنی
لیپازهــای  کــه  باکتری‌هایــی  عمــده  انــواع 
نگران‌کننــده را تولیــد می‌کننــد ســودوموناس 

ــتند. هس
چندیــن محقــق گــزارش کرده‌انــد کــه یــک 
تیمــار LTI در افزایــش غیرفعــال ســازی لیپازهــای 
 UHT ــار ــا تیم ــب ب ــورت ترکی ــی در ص باکتریای
مؤثــر اســت. برخــی از تیمارهــای LTI مؤثــر 
ــاعت،  ــرای 1 س ــانتی‌گراد ب ــه س ــد: 55 درج بودن
 Bucky,( ــه ــرای 5 دقیق ــانتی‌گراد ب ــه س 60 درج
درجــه   55 و   )Hayes, & Robinson, 1987
 Zhang, Jin, &( ســانتی‌گراد بــرای 15 دقیقــه

.)Yun, 2007

پروتئازها:

)EC 3.4.21.7( )پلاسمین )پروتئاز قلیایی
شــیر  بومــی  پروتئــاز  اصلی‌تریــن  پلاســمین 
ــی از  ــرین و بخش ــاز س ــک پروتئ ــن ی ــت. ای اس
ــش  ــک پی ــکل از ی ــده متش ــتم پیچی ــک سیس ی
ســاز غیرفعــال، پلاســمینوژن، فعال‌کننده‌هــای 

را  غیرفعــال  پلاســمینوژن  )کــه  پلاســمینوژن 
بازدارنــده  می‌کنــد(،  تبدیــل  پلاســمین  بــه 
مهارکننــده  و  پلاســمینوژن  فعال‌کننــده 
France, O'Mahony, & Kel�(  پلاسـ�مین اسـ�ت

ــای  ــط فعال‌کننده‌ه ــمینوژن توس ly, 2021(. پلاس
بــه  شــیری  فرآورده‌هــای  در  پلاســمینوژن 
پلاســمین فعــال تبدیــل می‌شــود کــه در آن 
پلاســمینوژن  و  پلاســمینوژن  فعال‌کننده‌هــای 

نشــده‌اند. غیرفعــال  کامــل  به‌طــور 
ــت و در  ــر اس ــاز پنی ــن پروتئ ــمین مهم‌تری پلاس
ــت.  ــم اس ــیار مه ــر بس ــم پنی ــت و طع ــاد باف ایج
بــا  ساخته‌شــده  پنیــر  رســیدن  در  به‌ویــژه 
دمــای پخــت بــالا کــه مایه‌پنیــر را غیرفعــال 
می‌کنــد بســیار مهــم اســت. حــرارت مهارکننــده، 
می‌کنــد  غیرفعــال  را  پلاســمین  فعال‌کننــده 
و فعــال شــدن پلاســمینوژن را بــه پلاســمین 
ــن،  ــر ای ــاوه ب ــد )Ard€o, 2021(. ع ــاز می‌کن آغ
مهارکننده‌هــای پلاســمین تــا حــد زیــادی در 
آب‌پنیــر حــذف می‌شــوند درحالی‌کــه پلاســمین، 
بــا  پلاســمینوژن  فعال‌کننــده  و  پلاســمینوژن 
ــه  ــط هســتند و در دلم ــن مرتب میســل‌های کازئی
.)Ismail & Nielsen, 2010( پنیــر باقــی می‌مانند

)EC 3.4.23.5( )پروتئاز اسیدی( D کاتپسین
کاتپســین D یــک پروتئــاز آســپارتیک اســت 
ــکل  ــه ش ــز ب ــیر نی ــمین در ش ــد پلاس ــه مانن ک
ــام  ــه ن ــال ب ــاز غیرفع ــش س ــن پی ــک پروتئی ی
 .)Larsen et al,. 2000( وجود دارد D پروکاتپســین
همچنیــن پروکاتپســین D ایمنــی واکنش‌پذیــر را 
در پنیــر فتــا ساخته‌شــده از شــیر پاســتوریزه 
UF )غلیــظ شــده بــا 72 درجــه ســانتی‌گراد 
در 15 ثانیــه( یافتنــد. آن‌هــا بــه ایــن نتیجــه 
رســیدند کــه فعالیــت پروتئولیتیــک مشــتق شــده 
ــه  ــد ب ــیر می‌توان ــی در ش ــین D بوم از پروکاتپس
ــا pH پاییــن ماننــد فتــا  پروتئولیــز در پنیرهــای ب

ــد. ــک کن کم
به‌طورکلــی، آن‌هــا بــه ایــن نتیجــه رســیدند 
ــه  ــای 55 درج ــرارت دادن در دم ــس از ح ــه پ ک
شــرایط  دقیقــه،   30 مــدت  بــه  ســانتی‌گراد 
مورداســتفاده در ســاخت برخــی از انــواع پنیــر بــا 
پخــت بــالا، حــدود 45٪ فعالیــت باقــی می‌مانــد و 
ــی  ــس از پاستوریزاســیون HTST حــدود 8٪ باق پ

می‌مانــد.
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جزئــی  آنزیم‌هــای  ســازی  غیرفعــال 
توســط گرمــا:

)EC 1.11.1.6( کاتالاز
کاتــالاز تجزیــه پراکســید هیــدروژن بــه اکســیژن 
ــش  ــا افزای ــطح آن ب ــد. س ــز می‌کن و آب را کاتالی
تعــداد باکتری‌هــا و تعــداد ســلول‌های ســوماتیک 
افزایــش می‌یابــد و به‌عنــوان شــاخص کیفیــت 
شــیر خــام پیشــنهاد شــده اســت. نســبتاً حســاس 
ــات  ــر عملی ــارت ب ــرای نظ ــت و ب ــرارت اس ــه ح ب
حرارتــی، به‌ویــژه در رابطــه بــا تولیــد پنیــر 
 Hirvi & Griffiths,( اســت  شــده  پیشــنهاد 
1998(. هنگامی‌کــه شــیر بــه مــدت 16 ثانیــه 
ــد،  ــرم ش ــانتی‌گراد گ ــه س در 60، 65 و 72 درج
فعالیــت کاتــالاز بــه ترتیــب 26، 68 و 92 درصــد 
ــل  ــور کام ــاً به‌ط ــن، تقریب ــت؛ بنابرای ــش یاف کاه
ــوم در  ــدود دوس ــل HTST و ح ــرایط حداق در ش

ــد. ــال ش ــرایط thermisation غیرفع ش

7. خلاصه
فعال‌کننــده  پلاســمین،  فســفاتاز،  اســید 
پلاســمینوژن، کاتپســین D، لیزوزیــم، ســولفیدریل 

اکســیداز و ریبونوکلئــاز در دمــای 95 درجــه 
ــد ESL و  ــی فراین ــدوده دمای ــانتی‌گراد، در مح س

می‌شــوند. غیرفعــال   UHT
پایــداری گرمایی بســیاری از لیپازهــا و پروتئازهای 
باکتریایــی خــارج ســلولی از تمــام آنزیم‌هــای 

شــیر بومــی بیشــتر اســت.

نتیجه‌گیری
از  بــرای  نوآورانه‌تــر  و  جدیدتــر  فن‌آوری‌هــای 
درعین‌حــال  و  میکروارگانیســم‌ها  بــردن  بیــن 
کاربــردی  آنزیم‌هــای  و  مغــذی  مــواد  حفــظ 
درحال‌توســعه هســتند. عملیــات حرارتــی مختلــف 
ــات  ــا لبنی ــط ب ــی مرتب ــد خطــرات میکروب می‌توان
ــن  ــرد. از همی ــن بب ــی را از بی ــولات لبن و محص
روش می‌تــوان بــرای دســتیابی بــه فرآینــد تجزیــه 
ــث  ــت باع ــن اس ــه ممک ــرد ک ــتفاده ک ــم اس آنزی
ــود و در  ــیر ش ــای ش ــی در آنزیم‌ه ــاد تغییرات ایج
نتیجــه فســاد شــیر کمتــر شــود. عملیــات حرارتــی 
بــا انعقــاد پروتئین‌هــای میکروبــی و غیرفعــال 
کــردن آنزیم‌هــای ضــروری بــرای متابولیســم 

آن‌هــا، میکروارگانیســم‌ها را از بیــن می‌بــرد.

جدول 3: خلاصه‌ای از محدوده دمایی ناپایداری حرارتی آنزیم‌های شیر
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The effect of thermal processes on microbes and enzymes in cheese and yogurt

Sobhan Hassanpour1

1. M.Sc student of food technology, Urmia University, Urmia, Iran
Hassanpoor.sobhan@gmail.com

Abstract
 In fact, milk from a healthy animal is free from any type of microorganism that causes spoil�
age at the beginning of its milking. But a series of things such as: milking equipment, air and 
milk transport machine have caused microbial and enzymatic spoilage in milk. As you know, 
Milk is the basis of dairy products, and if there is a spoilage factor in the milk, products A will 
also be involved in this spoilage, so we must neutralize the existing microbial and enzymatic 
factors that cause spoilage by performing processes so that we do not have any problems from 
these two items. One of the widely used processes that is widely used in the industry is the 
thermal process, and with this process, we apply it to the raw material based on the desired 
final product in a certain time frame and temperature.
Keywords: cheese, heat, microorganism, milk, yogurt
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چکیده
بایژل‌هــا کــه ژل‌هــای دوفــازی یــا هیبریــدی نیــز گفتــه می‌شــود، دســته‌ای از مــواد نــرم 
نوظهــور هســتند کــه از دو فــاز ژلــی مجــزا متشــکل از یــک هیــدروژل و یــک ارگانــوژل 
تشــکیل شــده و عمدتــاً در بخــش داروســازی بــرای آزادســازی کنترل‌شــده داروهــا بــه کار 
ــترده‌تری  ــرد گس ــود، کارب ــده خ ــاختار پیچی ــا س ــتم‌ها ب ــن سیس ــال، ای ــد. بااین‌ح می‌رون
ــل و  ــوان حام ــود به‌عن ــیک خ ــش کلاس ــر نق ــاوه ب ــد. ع ــی دارن ــولات غذای در محص
ــمندی  ــزار ارزش ــت اب ــن اس ــا ممک ــال، بایژل‌ه ــت فع ــاده زیس ــل م ــرای تحوی ــیله‌ای ب وس
ــر  ــب ب ــی اغل ــتراتژی‌های فعل ــند. اس ــده باش ــی پیچی ــاختارهای غذای ــد س ــرای تولی ب
ــه  ــد ک ــی جام ــتم‌های چرب ــد سیس ــده‌اند. تولی ــز ش ــذا متمرک ــی غ ــاختار و خوش‌طعم س
ــالای اســیدهای چــرب غیراشــباع هســتند،  ــوده و دارای ســطوح ب ــی ترانــس ب فاقــد چرب

ــت. ــه اس ــا آن مواج ــی ب ــع غذای ــر صنای ــال حاض ــه در ح ــت ک ــی اس ــی از چالش‌های یک
کلمات کلیدی: اولئوژل، بایژل، جایگزین چربی، غذا، هیدروژل
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مقدمه
غنی‌ســازی مــواد غذایــی بــا اجــزای زیســت 
فعــال کار ســاده‌ای نیســت. اجــزای زیســت فعــال 
اغلــب حســاس هســتند و یــا ممکــن اســت اثــرات 
ــولات  ــی محص ــواص ارگانولپتیک ــر خ ــی ب نامطلوب
غذایــی داشــته باشــند. ازایــن‌رو، سیســتم‌های 
تحویــل کلوئیــدی معمــولاً بــرای محصــور کــردن، 
در  حســاس  ترکیبــات  انتشــار  و  محافظــت 
ــعه  ــی توس ــی و آرایش ــی، غذای ــای داروی کاربرده

  .)McClements,2018( شــده‌اند  داده 
ویتامین‌ها،  شامل  معمولاً  ترکیبات  این  غذاها،  در 
عوامل ضدمیکروبی، پری پروبیوتیک‌ها، آنتی‌اکسیدان‌ها، 
.)Wang et al,2019( طعم‌دهنده‌ها و رنگ‌ها هستند

سیســتم‌های  در  ترکیبــات  ایــن  گنجانــدن 
ــا را  ــل آن‌ه ــت کام ــی و محافظ ــل پراکندگ تحوی
در ماتریکــس مــواد غذایــی تضمیــن می‌کنــد. 
ــردن  ــوط ک ــا مخل ــدی ب ــه هیبری ــای  دوگان ژل  ه
هیــدروژل و اولئــوژل تهیــه می شــوند. غلظــت 
ژل کننــده در هــر ژل و نســبت هیــدروژل بــه 
مشــخصات  بــر  فوق‌العــاده‌ای  تأثیــر  اولئــوژل 
رهاســازی و خــواص فیزیکوشــیمیایی ژل هــای 
ــال  ــت فع ــات زیس ــا ترکیب ــده ب ــه غنی‌ش -دوگان

 .)Shakeel et al,2021( دارد 
ــرد  ــای منف ــا ژل‌ه ــه در مقایســه ب ــای دوگان ژل‌ه
مزیــت تحویــل همزمــان ترکیبــات زیســت فعــال 
آب‌دوســت و آب‌گریــز را داشــته و خــواص سیســتم 
 kim( قابلیــت تغییــر توســط تنظیــم دو فــاز را دارد

 .)et al,2022
ــوژل  ــرد )ارگان ــای ژل منف ــع فازه ــه توزی بســته ب
سیســتم‌ها  ایــن  بایــژل،  در  هیــدروژل(  و 
 )1 به‌عنــوان   1 شــکل  مطابــق  می‌تــوان  را 
ــدروژل در  ــدروژل )O/H( 2( هی ــوژل در هی ارگان
ارگانــوژل )H/O( یــا 3( ســاختارهای پیچیــده )دو 
پیوســته/ نیمــه دو پیوســته/ ماتریکس-ماتریکــس( 
 Martín et al,2022; Shakeel( ــرد ــدی ک طبقه‌بن
بایژل‌هــای H/O تاکنــون به‌طــور   .)et al,2018
گســترده موردمطالعــه قــرار گرفته‌انــد. اخیــراً، 
ــه بیشــتری  ــز توج ــده نی ــای پیچی O/H و بایژل‌ه
.)Chen et al,2023( ــد ــب کرده‌ان ــود جل ــه خ را ب

ترکیب و روش‌های تولید بایژل
تولیــد  اصلــی  روش  دو  طریــق  از  بایژل‌هــا 
و  مــذاب  ارگانــوژل   )1 آن  در  کــه  می‌شــوند 

هیــدروژل در ســرعت‌های برشــی بــالا باهــم 
ترکیــب می‌شــوند، یــا  2( هــر دو ژل به‌طــور 
ــل  ــد قب ــازه می‌دهن ــده و اج ــاده ش ــه آم جداگان
ــد  ــکیل دهن ــالا، ژل تش ــرش ب ــا ب ــاط ب از اخت
مجــزا  ژل‌هــای  تهیــه   .)Martín et al,2022(
ــی یــک فرآینــد ســاده اســت کــه در آن  به‌طورکل
هیدروژلاتــور/ ارگانوژلاتــوردر فــاز مایــع، پراکنــده 
و حــل می‌شــود. ســپس، مکانیســم ژل شــدن 
ــود.  ــال می‌ش ــده فع ــای ژل کنن ــاس نیازه ــر اس ب
ژلاتورهــا را می‌تــوان بــر اســاس وزن مولکولــی بــه 
دو دســته ژل‌کننده‌هــای بــا وزن مولکولــی پاییــن 
Espos�( ـر� �ـدی ک �ـری طبقه‌بن �ـا پلیم �ـالا ی �ـا ب دی

ito et al,2018(. ژلاتورهــای بــا وزن مولکولــی 
ــد از  ــون( می‌توانن ــو دالت ــک کیل ــر از ی ــم )کمت ک
ــای  ــای غیرکووالانســی در غلظت‌ه ــق پیونده طری
ــن  ــوند. ای ــود ژل ش ــور خودبه‌خ ــار از 2% به‌ط کن
فعل‌وانفعــالات فیزیکــی منجــر بــه توده‌هــای 
ــوند  ــده می‌ش ــم تنی ــه در ه ــود ک ــی می‌ش بزرگ
و از طریــق اتصــال عرضــی شــیمیایی باعــث 
ژل شــدن ماتریــس می‌شــوند. ایــن شــبکه‌ها 
ــای  ــند. ژلاتوره ــف باش ــا ضعی ــوی ی ــد ق می‌توانن
بــا وزن مولکولــی بــالا )بیشــتر از 2 کیلــو دالتــون(، 
ــای  ــولاً در غلظت‌ه ــری، معم ــای پلیم ــا ژلاتوره ی
ژل‌هــای  می‌دهنــد.  تشــکیل  ژل  پایین‌تــر 
ارگانوژلاتورهــای بــا وزن مولکولــی بــالا می‌تواننــد 
ــر کووالانســی(  هــم فیزیکــی )برهمکنش‌هــای غی
و هــم ژل‌هــای شــیمیایی )پیونــد متقابــل( باشــند 
بــا  ژلاتورهــای  اکثــر   .)Esposito et al,2018(
ــروز  ــه ام ــا ب ــده ت ــم شناسایی‌ش ــی ک وزن مولکول
بهتــری  در حلال‌هــای غیــر قطبــی عملکــرد 
ــای  ــن هیدروژلاتوره ــن، متداول‌تری ــد بنابرای دارن

. )Lan et al,2015( پلیمــری هســتند
ــی،  ــد طبیع ــیون می‌توانن ــای هیدروژلاس پلیمره
ــا مصنوعــی باشــند. صرف‌نظــر  نیمــه مصنوعــی ی
ــک شــبکه  ــد ی ــد بتوانن ــا، همــه بای از منشــأ آن‌ه
پلیمــری تشــکیل دهنــد کــه بتوانــد مقادیــر زیادی 
 .)Martín et al,2022( آب را بــه هــم متصــل کنــد
پلیمرهــای طبیعــی ماننــد کیتــوزان، ژلان، پکتین، 
صمــغ زانتــان، صمــغ گــوار، نشاســته، صمــغ لوبیــا، 
آلژینــات، آگارز، کلاژن و ژلاتیــن قبــاً بــرای تولید 
ــی  ــای مصنوع ــدند. پلیمره ــتفاده می‌ش ــژل اس بای
ماننــد کربومرهــا، پولوکســامر، پلــی وینیــل الــکل، 
پلــی اتیلــن اکســید و پلــی اکریلیــک اســید 
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ــم  ــل تنظی ــای قاب ــد هیدروژل‌ه ــرای تولی ــز ب نی
ــا در  ــن پلیمره ــال، ای ــده‌اند.  بااین‌ح ــتفاده ش اس
بایژل‌هــای غذایــی کاربــرد ندارنــد. در نهایــت، 
پلیمرهــای نیمــه مصنوعــی ماننــد متیــل ســلولز و 
هیدروکســی پروپیــل متیــل ســلولز نیــز در تهیــه 

ــد. ــرار گرفته‌ان ــتفاده ق ــژل مورداس بای
فعل‌وانفعالات  طریق  از  می‌تواند  شدن  هیدروژل 
فیزیکی )تقاطعات گذرا ناشی از درهم تنیدگی‌های 
فیزیکی و نیروهای ضعیف، به‌عنوان‌مثال، پیوندهای 
دهد.  رخ  شیمیایی  متقابل  اتصال  یا  و  هیدروژنی( 

این پلیمرها ژل‌هایی با ویژگی‌های فیزیکی متفاوت 
)دما،  فیزیکی  محرک‌های  به  و  می‌دهند  تشکیل 
می‌دهند.  پاسخ  آزادسازی  برای  آنزیم‌ها(   ،pH
فرمولاسیون  در  می‌توانند  همچنین  سورفکتانت‌ها 
گنجانده شوند و نشان داده شده است که بر خواص 
به‌عنوان‌مثـال،  می‌گذارند.  تأثیر  بایژل  رئولوژیکی 
اسـترهای سـاکارز با مقادیر متفـاوت HLB در یک 
بایـژل H/O گنجانده شـدند تـا خـواص رئولوژیکی 
Golodnizky & Dav�( کنند  تعدی�ل  را  دآن 

idovich,2020(. افـزودن سـورفکتانت‌ها بـا مقادیر 

شکل 1 – سیستم های  بایژل
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HLB کمتـر منجـر بـه نمونه هایـی با رفتـار جامد 
 HLB مانند و الاسـتیک بالاتر شـد. نه تنهـا مقادیر
بلکـه نـوع و غلظـت سـورفکتانت ها نیز مهم اسـت. 
در بایـژل های H/O که مونو دی گلیسـریدها اضافه 
شـده بودنـد، افزایش غلظـت سـورفکتانت منجر به 
  Saffold &( می شـود O/H وارونگـی فـاز به بایـژل
Acevedo, 2022(. نسـبت هیـدروژل بـه اولئـوژل 
مـی توانـد بـر نوع )بـه عنـوان مثـال، O/H،H/O یا 
پیچیـده(، بافـت، خـواص رئولوژیکـی و سـاختاری 

.)Shakeel et al,2021( بایـژل تأثیـر بگـذارد
افزایش‌یافته   H:O نسبت  با  بایژل‌ها  به‌طورکلی، 
افزایــش  و  گســترش‌پذیری  و  سفتی  کاهش  با 
همچنیــن  می‌شــوند.  مشــخص  چســبندگی 
ــوژل  مشــاهده شــد کــه خــواص رئولوژیکــی ارگان
ــژل هیــدروژل در اولئــوژل حــاوی  ــر خــواص بای ب
مــوم زنبورعســل و آلژینــات غالــب اســت. در یــک 
سیســتم دیگــر، افزایــش محتــوای ارگانــوژل منجر 
ــداری  ــا پای ــه سیســتم‌های کریســتالی بیشــتر ب ب
حرارتــی، بافــت نرم‌تــر، ویســکوزیته پایین‌تــر 
برعکــس،  می‌شــود.  بهتــری  انعطاف‌پذیــری  و 
افزایــش محتــوای هیــدروژل منجــر به ویســکوزیته 
 Martins et( ــود ــژل می‌ش ــتر بای ــتحکام بیش و اس

.)al,2019
ــواص  ــر خ ــز ب ــازی نی ــان ذخیره‌س ــت، زم درنهای
ــده  ــای تهیه‌ش ــت در بایژل‌ه ــر گذاش ــژل تأثی بای
ــور،  ــوان اولئوژلات ــرید به‌عن ــیل گلیس ــا مونوآس ب
نگهــداری در یخچــال بــه مــدت 15 روز بــه دلیــل 
ــواص  ــاختار آهســته مونوآســیل گلســریدها، خ س
ــای  ــید. ویژگی‌ه ــود بخش ــژل را بهب ــی بای مکانیک
ــل  ــل عوام ــد از: تحوی ــا عبارت‌ان ــدی بایژل‌ه کلی
و  خنک‌کنندگــی  اثــر  آب‌گریــز،  و  آب‌دوســت 
مرطوب‌کنندگــی، قابلیــت پخــش شــدن، قابلیــت 
شستشــو در آب پــس از اســتفاده، آماده‌ســازی 
آســان، بهبــود نفوذپذیــری داروهــا از طریــق 
پوســت، پایــداری بهتــر در دمــای اتــاق و توانایــی 
دســت‌کاری خــواص سیســتم بــا بــازی بــا کســر و 

ــاز.  ــر ف ــع ســاختاری ه توزی
ــه فرمولاســیونی  ــن ویژگی‌هــا، آن‌هــا را ب همــه ای
مناســب و جالــب بــرای کاربردهــای مختلــف 
ماننــد سیســتم‌های دارویــی، آرایشــی و بهداشــتی 
.)Shakeel et al,2019( و غذایــی تبدیــل می‌کنــد

کاربرد بایژل در غذا
مطابــق شــکل 2 بایژل‌هــا کاربردهــای گســترده‌ای 
ــی  ــای غذای ــورد کاربرده ــات در م ــد و تحقیق دارن
بایژل‌هــا بیشــتر بــر روی دو دســته کاربــردی 
ــی  اصلــی متمرکزشــده اســت، جایگزین‌هــای چرب
بــرای  )SFRs( و سیســتم‌های تحویــل  جامــد 
و  فعــال  زیســت  مولکول‌هــای  پروبیوتیک‌هــا، 
ــته را  ــن دو دس ــد ای ــرب آزاد مفی ــیدهای چ اس

تشــکیل می‌دهنــد.

1 - جایگزین چربی جامد:
چربــی  جایگزین‌هــای  به‌عنــوان  بایژل‌هــا 
غذایــی  محصــولات  در   )SFRs( ســاختاری 
مختلــف، مناســب هســتند. رونــد رو بــه رشــد بــه 
ســمت محصــولات غذایــی ســالم‌تر، به‌عنوان‌مثال، 
تحقیقاتــی  کمتر،  اشباع  چربی‌های  با  محصولات 
را بــرای فرمولاســیون غذاهــای جایگزیــن بــا 
کیفیــت غذایــی بــالا کــه طعــم، بافــت و عملکــرد 
حفــظ  نیــز  را  معمولــی  جامــد  چربی‌هــای 
محصــولات  در  اســت.  برانگیختــه  می‌کننــد، 
بایژل‌هــا  برگــر  و  سوســیس  ماننــد  گوشــتی 
به‌عنــوان جایگزیــن چربــی حیوانــی آزمایــش 
ــه  ــان داد ک ــج نش ــدند )Cho et al,2023(. نتای ش
بایژل‌هــا بــر روی پروفایــل حســی محصــولات 
تأثیــری نداشــته و ویژگی‌هــای حســی قابــل 

.)Kibler et al,2022( داشــتند  قبولــی 
بــدون  بایژل‌هــا  تخمیــری،  سوســیس‌های  در 
ــا  ــت باکتری‌ه ــا جمعی ــی ی ــت آب ــر فعالی ــر ب تأثی
ــدند  ــتفاده ش ــیدن، اس ــر و رس ــل تخمی در مراح
ــی بایــژل  )Siachou et al,2023(. همچنیــن ارزیاب
در فرمولاســیون برگــر پایــداری حرارتــی و خــواص 
ــا %50  ــی ت ــی چرب ــا جایگزین ــوب ب ــی خ مکانیک
نشــان دادنــد. بااین‌حــال، اکسیداســیون لیپیــد در 
دســتور پخــت برگــر بــا بایژل‌هــا محســوس‌تر بــود 
ــت  ــل اس ــیدان‌ها قابل‌ح ــذب آنتی‌اکس ــا ج ــه ب ک

.)Ghiasi & Golmakani,2022(
ــا  ــی، بایژل‌ه ــد کوک ــی مانن ــولات نانوای در محص
بــرای کاهــش محتــوای چربــی درحالی‌کــه بافــت 
اســتفاده  می‌کننــد  را حفــظ  دهــان  و حــس 
بایژل‌هــا  بــا  ساخته‌شــده  کوکی‌هــای  شــدند. 
ســختی پایین‌تــر و فشــار پذیــری بالاتــر را نســبت 
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ــورتنینگ،  ــا ش ــده ب ــه ش ــای فرمول ــه کوکی‌ه ب
ــای  ــد کوکی‌ه ــه تولی ــر ب ــه منج ــد ک ــان دادن نش
نرم‌تــر و مطلوب‌تــر و ســالم‌تر شــدند. عــاوه 
ــده در  ــه ش ــته ژلاتین ــتفاده از نشاس ــن، اس ــر ای ب
بایژل‌هــا هضــم نشاســته و شــاخص گلوکــز خــون 
.)Barragán-Martínez et al,2022( را افزایــش داد

اســپریدهای مبتنــی بــر روغــن نباتــی را نیــز 
می‌تــوان بــا اســتفاده از بایــژل تهیــه کــرد. عوامــل 
مختلــف ســاختار هیدروژل )ژلاتیــن، آگار و کلاژن( 
و اثــر لســیتین در تهیــه یــک روغــن بر پایــه بایژل 
غنی‌شــده بــا تفالــه انگــور موردبررســی قــرار 
ــازی  ــول ذخیره‌س ــل در ط ــای حاص گرفت.بایژل‌ه
ــد و  ــدار بودن ــه پای ــدت دو هفت ــه م ــال ب در یخچ
ــه انگــور فرنگــی مقــدار قابل‌توجهــی  افــزودن تفال
فیبــر رژیمــی )11 گــرم در 100 گــرم پخــش( را 

.)Baltuonytė et al,2022( ــرد ــم ک فراه
غذایــی  درجــه  بایژل‌هــای  ایــن  بــر  عــاوه 
بالقــوه  به‌طــور  کــه  غذاهایــی  به‌عنــوان  نیــز 
را  دیســفاژی  بیمــاران  نیازهــای  می‌تواننــد 
ــا  ــد. ب ــرار گرفتن ــه ق ــد موردمطالع ــرآورده کنن ب
و  کارنوبــا  مــوم  از هیــدروژل کلاژن/  اســتفاده 
اولئــوژل روغــن تفالــه آفتابگــردان/ زیتــون، بایژلــی 
ــرای بیمــاران دیســفاژی ایمــن  تولیــد شــد کــه ب
بــود. ایــن فرمولاســیون  مقــدار قابل‌توجهــی 

پروتئیــن فراهــم می‌کــرد کــه می‌توانســت خطــر 
ســوءتغذیه در ایــن بیمــاران را کاهــش دهــد و این 
ــا خیــال راحــت محصولاتــی  بیمــاران می‌تواننــد ب
ــد" مصــرف  ــد" و"عســل مانن ــوام "شــهد مانن ــا ق ب

.)Eisinaitė et al,2023( کننــد 
کره کاکائو ساختار تری گلیسیرید منحصربه‌فردی 
ــوب اســت.  ــه در شــیرینی‌پزی بســیار مطل دارد ک
ــدم  ــالای آن و ع ــت ب ــل قیم ــه دلی ــال، ب بااین‌ح
ــی، تحقیقــات در مــورد  وجــود جایگزین‌هــای کاف
ظهــور  حــال  در  کاکائــو  کــره  جایگزین‌هــای 
ــات  ــای آلژین ــا هیدروژل‌ه ــژل  ب ــک بای ــت. ی اس
ــن  ــوم زنبورعســل و روغ ــای م ــدیم و اولئوژل‌ه س
هســته انگــور در نســبت‌های مختلــف تولیــد 
ــدون تفــاوت  ــا 15% جایگزینــی را ب شــد. نتایــج ت
قابل‌توجهــی در مقایســه بــا نمونــه کنتــرل نشــان 
داد؛ بنابرایــن بایــژل به‌عنــوان پایــه‌ای بــرای تولیــد 
ــت  ــده اس ــو امیدوارکنن ــره کاکائ ــای ک جایگزین‌ه

.)Ghorghi et al,2023(
چندیــن مطالعــه کاربــرد بایژل‌هــا را در چــاپ 
 Guo et al,2023;( ســه‌بعدی بررســی کردنــد  
در  فــاز  وارونگــی  Zampouni et al,2023(؛ 
ــوژل  ــوژل، اولئ ــدروژل در اولئ ــژل )هی ســاختار بای
ــت  ــر قابلی ــده( به‌شــدت ب ــا پیچی ــدروژل، ی در هی
چــاپ جوهرهــای بایــژل تأثیــر می‌گــذارد. بــا 

شکل 2 – کاربردهای بایژل
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تغییر ترکیب هیدروژل‌ها و اولئوژل‌ها، پژوهشــگران 
توانســتند بایژل‌هــای بــا خصوصیــات مختلــف 
ــف  ــاپ مختل ــداف چ ــرای اه ــه ب ــد ک ــاد کنن ایج
نانــوذرات پروتئیــن در  مناســب هســتند. درج 
بایژل‌هــا نیــز نشــان داد کــه قابلیــت چــاپ 
بایــژل  فرمولاســیون‌های  بــه  نســبت  بهتــری 
ــان  ــه نش ــن، مطالع ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــرل دارن کنت
ــی  ــور قابل‌توجه ــه‌بعدی به‌ط ــت س ــه پرین داد ک
ــودن  ســختی، کشســانی، چســبندگی و صمغــی ب
ــول  ــی محص ــای بافت ــه ویژگی‌ه ــژل و در نتیج بای
.)Guo et al,2023( ــش داد ــی را کاه ــی غذای نهای

2 - سیستم حامل ترکیبات حساس:
بایژل‌ها در بخش دارویی برای آزادسازی کنترل‌شده 
ــن  داروها مورداستفاده قرار می‌گیرند، بااین‌حــال ای
کاربردهــای  بــرای  بالقــوه  قــدرت  سیســتم‌ها 
گســترده در محصــولات غذایــی دارنــد و به‌عنــوان 
ــال زیســتی در  ــواد فع ــل م ــرای تحوی وســیله‌ای ب
غذاهــا هســتند. مــواد فعــال زیســتی عملکردهــای 
پلــی  شــامل  و  دارنــد  خاصــی  فیزیولوژیکــی 
ــه،  ــباع چندگان ــرب غیراش ــیدهای چ ــا، اس فنول‌ه
 Zhai( ویتامین‌هــا و ســایر ترکیبــات می‌شــوند

.)et al,2022
بایژل‌هــا می‌تواننــد ســبب افزایــش پایــداری و 
ــواد  ــن م ــود زیســت ســازگاری و محافظــت ای بهب
ماننــد  محیطــی  نامطلــوب  شــرایط  برابــر  در 
 pH ــدید ــرایط ش ــا و ش ــور UV، گرم ــیژن، ن اکس
می‌شــوند کــه همگــی در طــول پــردازش، توزیــع 

ــتند. ــج هس ــی رای ــواد غذای ــازی م و ذخیره‌س
ــرب  ــیدهای چ ــایش اس ــژل از اکس ــس بای ماتریک
 .)Machado et al,2023( می‌کنــد  محافظــت 
غنی‌سازی  برای  آووکادو  روغن  حاوی  بایژل‌های 
آووکادو  روغــن  حضــور  شدند.  استفاده  ماست 
نمــودار  افزایــش  باعــث  ماســت  محصــول  در 
در  قابل‌توجــه  کاهــش  طریــق  از  تغذیــه‌ای 
شــد  ترومبوژنیــک  و  آتروژنیــک  شــاخص‌های 
ــه‌ای  ــای کنجال ــاوی روغن‌ه ــت ح ــن ماس همچنی
بــا  مرتبــط  متابولیــک  مســیرهای  آووکادو،  و 
ــم  ــرول( تنظی ــدن گلیس ــد آزاد ش ــی را )مانن چاق
کــرد )Machado et al,2022(. در یــک مطالعــه 
ــاوی  ــای ح ــتفاده از بایژل‌ه ــا اس ــت ب ــر، ماس دیگ
ــد.  ــازی ش ــل و آووکادو فعال‌س ــای نارگی روغن‌ه
ــه‌ای  ــاره ازنظــر تغذی ــا دوب ماســت حــاوی بایژل‌ه

عملکردی‌تــر از ماســت حــاوی روغن‌هــای گیاهــی 
شــکل آزاد بــود. افزایــش سکرشــن آدیپونکتیــن و 
کاهــش سکرشــن اینترلوکیــن مشــاهده شــد کــه 
نشــان‌دهنده ایــن اســت کــه ایــن ماســت‌ها 
می‌تواننــد بــرای مدیریــت چاقــی اســتفاده شــوند 
بایــد  پروبیوتیک‌هــا   .)Machado et al,2023(
ــات بیولوژیکــی  ــرای حفــظ حی ــه ب محیطــی بهین
خــود داشــته باشــند. پروبیوتیک‌هــا، بــرای ایجــاد 
یــک مزیــت بــرای ســامتی، بایــد بتواننــد شــرایط 
ــوارش را  ــتگاه گ ــی دس ــمت فوقان ــود در قس موج
بــرای چســبیدن بــه اپیتلیــوم روده تحمــل کننــد. 
ارائــه پروبیوتیک‌هــای بــادوام چالــش برانگیــز 
اســت زیــرا پــردازش، ذخیــره ســازی مــواد غذایــی 
و در نهایــت خــوردن و هضــم بــر بقــای پروبیوتیک 
تأثیــر می‌گــذارد. بایژل‌هــای هیــدروژل مبتنــی بــر 
پلــی ســاکارید نشاســته و غیــر نشاســته‌ای حــاوی 
ــل  ــرای تحوی ــز ب ــردان نی ــن آفتابگ ــوژل روغ اولئ
ــن  ــد. ای ــرار گرفتن ــی ق ــا موردبررس پروبیوتیک‌ه
ــا  ــان پروبیوتیک‌ه ــه همزم ــدف ارائ ــا ه ــه ب مطالع
انجــام  )مترونیــدازول(  آنتی‌بیوتیــک  یــک  و 
شــد. آنتی‌بیوتیک‌هــا می‌تواننــد تأثیــر منفــی 
ــند  ــته باش ــوارش داش ــتگاه گ ــور دس ــر میکروفل ب
می‌توانــد  پروبیوتیک‌هــا  همزمــان  تحویــل  و 
ــا  ــد. بایژل‌ه ــش ده ــی را کاه ــه جانب ــن عارض ای
انتشــار  به‌واســطه  را  مترونیــدازول  آزادســازی 
نشــان داده و پروبیوتیک‌هــای محصورشــده بــا 
بایــژل نســبت بــه شــرایط معــده و روده متحمــل 
ــور  ــژل به‌ط ــتم بای ــن سیس ــن، ای ــد؛ بنابرای بودن
و  محلــول  کــم  داروهــای  همزمــان  و  مؤثــر 
 Behera et( را تحویــل می‌دهــد  پروبیوتیک‌هــا 

.)al,2014
بســته‌بندی مــواد غذایــی فرصــت دیگــری را 
ــد.  ــه می‌ده ــژل ارائ ــطه بای ــار به‌واس ــرای انتش ب
ــد نیازهــای  ــژل می‌توانن پوشــش‌های خوراکــی بای
ــواد  ــد م ــر مفی ــش داده و عم ــته‌بندی را کاه بس
ــژل  ــش بای ــک پوش ــد. ی ــش دهن ــی را افزای غذای
)حــاوی روغــن رزمــاری( کــه روی فیلــه ســاردین 
ــا را  ــیون لیپیده ــت اکسیداس ــد، توانس ــال ش اعم
ــد  ــر رش ــی ب ــر قابل‌توجه ــا تأثی ــد، ام کاهــش ده
ــا  ــه‌بعدی بایژل‌ه ــت س ــت. پرین ــی نداش میکروب
ــرای تولیــد مــواد بســته‌بندی "هوشــمند " مــواد  ب
.)Xie et al,2023( ــت ــده اس ــتفاده ش ــی اس غذای
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نتیجه‌گیری
ــذا  ــت غ ــه در صنع ــاوری نوآوران ــک فن ــا ی بایژل‌ه
هســتند کــه امــکان ترکیــب دو فــاز مختلــف 
و  می‌کننــد  فراهــم  را  روغــن(  و  آب  )مثــاً 
ــرای محصــولات  ــردی را ب ــای منحصربه‌ف ویژگی‌ه
ترکیبــات  ایــن  می‌نماینــد.  فراهــم  غذایــی 
ــی،  ــه ایمن ــیدن ب ــود بخش ــبب بهب ــد س می‌توانن
ــه و قابلیــت جــذب ترکیبــات زیســت فعــال  تغذی
ــا  ــه بایژل‌ه ــود. درنتیج ــی ش ــولات غذای در محص

ــرای توســعه محصــولات  ــده ب ــک راه امیدوارکنن ی
می‌دهــد.  ارائــه  درمانــی  و  کاربــردی  غذایــی 
مکانیســم‌های  مــورد  در  بیشــتر  تحقیقــات 
ــذا و  ــزای غ ــا اج ــش ب ــژل، برهمکن ــکیل بای تش
ــروری  ــا ض ــیل آن‌ه ــل از پتانس ــرداری کام بهره‌ب
ــاد  ــا ایج ــد ب ــا می‌توانن ــن بایژل‌ه ــت، بنابرای اس
محصــولات نوآورانــه و پایــدار بــا مزایــای ســامتی 

ــازند. ــول س ــذا را متح ــت غ ــرفته، صنع پیش
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Abstract 
Bigels, which are also called biphasic or hybrid gels, are a class of newly emerging soft mate�
rials that consist of two separate gel phases consisting of a hydrogel and an organogel, and are 
mainly used in the pharmaceutical sector for the controlled release of drugs. However, these 
systems have a wider application in food products with their complex structure. In addition 
to their classic role as a carrier and a means of delivering bioactive material, bigels may be 
valuable tools for the production of complex food structures. Current strategies often focus on 
food texture and palatability. The production of solid fat systems that do not contain trans fat 
and have high levels of unsaturated fatty acids is one of the challenges that the food industry 
is currently facing.
Keywords: Bigel, food, fat replacement, hydrogel, oleogel
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