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ســـــــــــــرســـــــــــــر
دبـــــیــــــردبـــــیــــــر

علی اکبری بالاجورشریسمیه محمدخانی
یز دانشجوی دکتری تخصصی مهندسی علوم دامی دانشگاه تهراندانشجوی دکتری تخصصی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه تبر

دانشجویان گرامی و همراهان ارجمند نشریه ملی ندا،
در روزگاری کــه دانــش بــا شــتابی بی‌ســابقه در حــال گســترش اســت، نقــش نشــریات دانشــجویی بیــش از پیــش در پیونــد دادن اندیشــه، 
تخصــص و تجربــه پررنــگ می شــود. نشــریه ملــی نــدا بــا همیــن نــگاه شــکل گرفتــه اســت؛ صدایــی بــرای بازتــاب دغدغه هــا، توانمندی هــا 

و ایده هــای دانشــجویان در حوزه هــای علــوم دامــی و صنایــع غذایــی، و بســتری بــرای گفت وگــو میــان دانــش، پژوهــش و آینده ســازی.

ــه  ــور ب ــدار کش ــعه پای ــه و توس ــت جامع ــای سلام ــی، ارتق ــت غذای ــن امنی ــن ارکان تأمی ــی، از مهم تری ــع غذای ــی و صنای ــوم دام ــوزه عل ح
شــمار مــی رود. امــروز بیــش از هــر زمــان دیگــری نیازمنــد آن هســتیم کــه دانشــجویان و پژوهشــگران ایــن عرصــه، بــا نگاهــی نوآورانــه، 
مســئولانه و مســئله محور بــه چالش هــا و فرصت هــای پیــشِِ رو بنگرنــد. مــا در نــدا بــر آنیــم تــا بــا بهره گیــری از ظرفیــت علمــی و خلاقانــه 
دانشــجویان، پلــی میــان آمــوزش دانشــگاهی و نیازهــای واقعــی صنعــت و جامعــه ایجــاد کنیــم. ایــن نشــریه تنهــا مجموعــه ای از مطالــب 
مکتــوب نیســت؛ بلکــه تلاشــی اســت بــرای رشــد تفکــر تخصصــی، تقویــت روحیــه پژوهــش، و ایجــاد انگیــزه بــرای اثرگــذاری بیشــتر. بــاور 

داریــم کــه هــر ایــده کوچــک، اگــر بــا دانــش، تلاش و پشــتکار همــراه شــود، می توانــد بــه راهــکاری بــزرگ و مانــدگار تبدیــل گــردد.

از همــه دانشــجویان فرهیختــه دعــوت می کنیــم تــا بــا ارســال مقــالات، یادداشــت ها، تجربیــات و پیشــنهادهای ارزشــمند خــود، مــا را در 
مســیر پویایــی و بالندگــی ایــن نشــریه یــاری کننــد. نــدا متعلــق بــه همــه شماســت؛ صدایــی بــرای شــنیده شــدن، اندیشــیدن و ســاختن 

آینــده ای بهتــر.

با سپاس

ــیزدهمین  ــرانجام س ــراوان، س ــای ف ــون و پیگیری ه ــل گوناگ ــی مراح ــس از ط ــا پ ــود ت ــت فرم ــی عنای ــه توفیق ــزرگ را ک ــدای ب ــپاس خ س
شــماره از نشــریه ملــی نــدا را تقدیــم بــه علاقه منــدان صنعــت دام و طیــور و همچنیــن صنعــت غــذا نماییــم. نشــریه حاضــر شــامل شــش 
بخــش بــوده و هــر بخــش نیــز بــه همــت یــک دبیــر تخصصــی گردآوری شــده اســت. تمــام تلاش بنــده و اعضــای تحریریــه نشــریه نــدا بــر 
ایــن بــوده اســت تــا مطالــب مفیــد و کاربــردی را بــا نهایــت دقــت و ظرافــت گــرد هــم آورده و در قالــب بخش هــای پنج  گانــه نشــریه تقدیــم 

حضــور شــما مخاطبیــن گرامــی نماییــم.

همچنیــن بــر خــود لازم می دانــم تــا از یکایــک اعضــای نشــریه نــدا به ویــژه دبیــران ســرویس و مدیرمســئول محتــرم کــه بنــده را در پیشــبرد 
اهــداف نشــریه یــاری نمودنــد قدردانــی نمایم.

بــدون شــک تهیــه و تدویــن مطالــب مفیــد علمــی جهــت انتشــار در نشــریه حاضــر کاری بــس دشــوار اســت؛ بنابرایــن از خواننــدگان محترم 
درخواســت دارم تــا در راســتای بهبــود عملکــرد دوفصلنامــه نــدا، مــا را از پیشــنهادات و انتقــادات خــود از طریــق نشــانی الکترونیکــی زیــر 

ــازند. مطلع س

neda.iafssau1@gmail.com
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یاد داشت ویژهیاد داشت ویژه
در  ایســتادگی  روایــت 

تولیــد... مقــدم  خــط 
در روزگاری کــه کشــور زیــر بــار ســنگین جنــگ، تــورم، نوســانات ارزی، 

قــرار  اقتصــادی  و  اجتماعــی  نااطمینانی هــای  انــواع  و  تحریم هــا 
گرفتــه اســت، شــاید کمتــر صنعتــی را بتــوان یافــت کــه هم زمــان 

ــتوار  ــان اس ــیده و همچن ــر دوش کش ــا را ب ــن بحران ه ــی ای ــار تمام ب
سال هاســت  ایــران،  در  غــذا  و  دام  صنعــت  باشــد.  ایســتاده 

کــه در خــط مقــدم حفــظ امنیــت غذایــی کشــور قــرار دارد و 
پایــداری را نــه در شــعار، بلکــه در عمــل معنــا کــرده اســت.

ــده  ــترده ش ــرزمینمان گس ــر س ــگ ب ــایه جن ــه س ــی ک در روزهای
ــت  ــالان صنع ــد، فع ــت بودن ــت وجوی امنی ــردم در جس ــود و م ب
آنــان  داشــتند.  عهــده  بــر  متفــاوت  مســئولیتی  غــذا  و  دام 
ــوط  ــد، خط ــا کنن ــیدگی ره ــدون رس ــا را ب ــتند دام ه نمی توانس

تولیــد را متوقــف ســازند یــا زنجیــره تأمیــن غــذا را بــه حــال 
خــود واگذارنــد. امنیــت غذایــی، حتــی در ســخت ترین شــرایط 

ــت.  ــق انداخ ــه تعوی ــوان آن را ب ــه بت ــود ک ــی نب ــز موضوع ــی نی جنگ
کشــتارگاه ها،  کارکنــان  دام،  خــوراک  تولیدکننــدگان  دامــداران، 

نگرانی هــای  تمــام  کنــار  در  غذایــی،  صنایــع  و  لبنــی  کارخانه هــای 
ــن  ــد و تأمی ــه تولی ــا چرخ ــد ت ــای کار ماندن ــود، پ ــی خ ــخصی و خانوادگ ش

ــد،  ــده باش ــه ش ــخن گفت ــار س ــن ایث ــر از ای ــاید کمت ــود. ش ــه نش ــار وقف ــذا دچ غ
ــل  ــور، حاص ــروز کش ــی ام ــت غذای ــی از امنی ــش مهم ــه بخ ــت ک ــت آن اس ــا حقیق ام

اســت. غذایــی  امنیــت  ســنگربانان  همیــن  ایســتادگی  و  مســئولیت پذیری  ســال ها 
 

ســال های اخیــر بــرای فعــالان ایــن دو صنعــت، ســال هایی سرشــار از چالــش بــوده اســت؛ از افزایــش 
ــن  ــواری های تأمی ــرخ ارز، دش ــانات ن ــا نوس ــه ت ــه گرفت ــواد اولی ــا و م ــت نهاده ه ــد قیم ــد و رش ــای تولی ــداوم هزینه ه م
مالــی، محدودیت هــای ناشــی از تحریم هــا و اخــتلال در زنجیــره تأمیــن. در چنیــن شــرایطی، تولیدکننــدگان ایــن 

ــه  ــد. نتیج ــود تلاش کرده ان ــت خ ــتمرار فعالی ــا و اس ــظ بق ــرای حف ــه گاه ب ــودآوری، بلک ــظ س ــرای حف ــا ب ــوزه نه تنه ح
ــت. ــوده اس ــور ب ــادی کش ــرایط اقتص ــوارترین ش ــه در دش ــی جامع ــت غذای ــظ امنی ــد و حف ــتمرار تولی ــداری، اس ــن پای ای

بــا ایــن حــال، بــاور به آینده و امید به توســعه پایــدار همچنان در دل فعالان این صنایع زنده اســت. آینــده ای که بدون حضور 
نســل جــوان، متخصــص و دغدغه منــد، دســتیابی بــه آن ممکــن نخواهــد بــود. مــا دانشــجویان علــوم دامــی و 
صنایــع غذایــی، خــود را صرفاًً ناظــران بیرونی این تحــولات نمی دانیــم؛ بلکه آینده ســازان این صنعت 
هســتیم و بــاور داریــم مســئولیت اجتماعــی و حرفــه ای مــا از امــروز آغــاز می شــود، نــه از فــردا.

بــر همیــن اســاس، اتحادیــه انجمن هــای علمــی دانشــجویی علــوم دامــی و 
ــد،  ــی و دغدغه من ــجویی، تخصص ــاد دانش ــوان نه ــران، بعن ــی ای ــع غذای صنای
ــش  ــش از پی ــت را بی ــگاه و صنع ــان دانش ــد می ــا پیون ــت ت ــرده اس تلاش ک
ایــن حــوزه در کنــار  آینــده  کــه نســل  نشــان دهــد  و  تقویــت کنــد 
تولیدکننــدگان، صنعتگــران و کارآفرینــان کشــور ایســتاده اســت. در 
ــذا«  ــت دام و غ ــداری در صنع ــت پای ــش پاسداش ــتا، »پوی ــن راس همی
بــا هــدف قدردانــی از تلاش هــای بی وقفــه فعــالان ایــن عرصــه 
و ترویــج فرهنــگ حمایــت از تولیــد ملــی شــکل گرفتــه اســت.

خوشــبختانه ایــن پویــش بــا اســتقبال ارزشــمند دانشــگاهیان، 
دانشــجویان، اســتادان و فعــالان صنعــت همــراه شــده و نشــان داده 
ــئولیت پذیری و  ــد، مس ــواری ها، امی ــه دش ــم هم ــه علی رغ ــت ک اس
ــی  ــی پیام ــن همراه ــت. ای ــده اس ــان زن ــی همچن ــرمایه اجتماع س
روشــن دارد: صنعــت دام و غــذا تنهــا بخــش اقتصــادی نیســت، بلکــه 
ســتون امنیــت غذایــی کشــور و از پایه هــای توســعه و تــاب آوری ملــی 
اســت. امــروز بیــش از هــر زمــان دیگــری نیازمنــد همدلــی، هم‌افزایــی 
و حمایــت از تولیدکننــدگان هســتیم. مــا نیــز در اتحادیــه انجمن هــای 
ــا  ــیر را ب ــن مس ــران، ای ــی ای ــع غذای ــی و صنای ــوم دام ــجویی عل ــی دانش علم
جدیــت ادامــه خواهیــم داد و در کنــار صنعــت خواهیــم مانــد؛ زیــرا بــاور داریــم 
می شــود. ســاخته  امــروز  ایســتادگی های  و  تلاش هــا  دل  از  پایــدار،  آینــده ای 
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گــزارش دوره آموزشــی توســعه مســیر شــغلی؛ از دانشــگاه تــا صنعــت

مبین زارع1*
1.دبیر انجمن علمی گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه تبریز

 * mobinzare9999@gmail.com  

مقدمه

دوره آموزشــی »توســعه مســیر شــغلی؛ از دانشــگاه تــا صنعــت« بــه 
منظــور افزایــش آگاهــی و توانمندســازی دانشــجویان و فارغ التحصیلان 
رشــته علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی در حوزه هــای مرتبــط بــا 
ــن  ــت انجم ــه هم ــازار کار، ب ــه ب ــر ب ــوزی و ورود مؤث ــتغال، مهارت آم اش
ــز  ــی دانشــگاه تبری ــع غذای ــوم و مهندســی صنای علمــی دانشــجویی عل
ــن  ــد. ای ــزار ش ــکای روم برگ ــتر اس ــاه در بس ــت م ــخ 29 اردیبهش در تاری
دوره بــا محوریــت آینده شناســی رشــته صنایــع غذایــی، شــیوه های 
رایــج در صنعــت  بــا اصطلاحــات  رزومه نویســی حرفــه ای، آشــنایی 
ــای  ــناخت حوزه ه ــق و ش ــتارتاپ های موف ــکل گیری اس ــیر ش ــذا، مس غ
متنــوع شــغلی در صنایــع غذایــی طراحــی و اجــرا گردیــد. در ایــن 
ــش  ــای پی ــده در دوره، چالش ه ــث مطرح ش ــی مباح ــه بررس ــزارش، ب گ
روی فارغ التحصــیلان و راهکارهــای عملــی بــرای توســعه مســیر شــغلی 

پرداختــه می شــود.

مفاهیم کلیدی توسعه مسیر شغلی

توســعه مســیر شــغلی بــه مجموعــه ای از اقدامــات برنامه ریزی شــده 
اطلاق می شــود کــه فــرد را بــرای پیشــرفت حرفــه ای، کســب مهارت هــای 
جدیــد و تطبیــق بــا نیازهــای متغیــر بــازار کار آمــاده می ســازد. در زمینــه 
صنایــع غذایــی، ایــن مفهــوم شــامل آگاهــی از زنجیــره تولیــد تــا توزیــع، 
درک اســتانداردهای کیفیــت و ایمنــی، توانایــی مدیریــت پروژه هــای 
ــا متخصصــان حوزه هــای  ــر ب صنعتــی و همچنیــن برقــراری ارتبــاط مؤث
مرتبــط اســت. از مهم  تریــن جنبه هــای توســعه مســیر شــغلی، شــناخت 
عملــی  مهارت هــای  کســب  و  موجــود  شــغلی  فرصت هــای  دقیــق 
مــورد نیــاز صنعــت اســت کــه در بســیاری از مــوارد در محیــط دانشــگاه 
ــوارد  ــن م ــی از ای ــدم آگاه ــود. ع ــوزش داده نمی ش ــل آم ــورت کام بص
ــش  ــیلان، افزای ــغلی فارغ التحص ــده ش ــر آین ــی ب ــرات منف ــد تأثی می توان

دوره بیــکاری و کاهــش رضایــت شــغلی داشــته باشــد.

تعریــف توســعه مســیر شــغلی در رشــته علــوم و مهندســی صنایــع 
غذایــی

توســعه مســیر شــغلی در رشــته علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی 
ــداف  ــایی اه ــا شناس ــرد ب ــی آن ف ــه ط ــود ک ــه می ش ــدی گفت ــه فرآین ب
حرفــه ای خــود، تقویــت مهارت هــای فنــی، ایجــاد شــبکه ارتباطــی 
ــه  ــه روز نگهداشــتن دانــش خــود نســبت ب ــا فعــالان صنعــت، و ب ــر ب مؤث
فناوری هــا و اســتانداردهای روز، می توانــد جایــگاه شــغلی مناســبی 

ــت  ــر حرک ــئولیت های بالات ــمت مس ــه س ــان ب ــول زم ــرده و در ط ــدا ک پی
کنــد. ایــن فرآینــد ممکــن اســت شــامل شــرکت در دوره هــای تخصصــی، 
ــازی و  ــت شبکه س ــا جه ــور در رویداده ــات، حض ــوزی در کارخانج کارآم

ــد. ــه باش ــا تجرب ــان ب ــی متخصص ــتفاده از راهنمای اس

انــواع حوزه هــای شــغلی در رشــته علــوم و مهندســی صنایــع 
غذاــیی

و  انــواع مختلــف حوزه هــای شــغلی در رشــته علــوم  ایــن دوره،  در 
مهندســی صنایــع غذایــی مــورد بررســی قــرار گرفــت کــه شــامل مــوارد 

ــود: ــر ب زی

ــرآوری  ــد، ف ــوط تولی ــت در خط ــی: فعالی ــواد غذای ــرآوری م ــع ف •صنای
لبنیــات، گوشــت، غلات، نوشــیدنی ها و محصــولات آمــاده مصــرف.

•کنتــرل کیفیــت و تضمیــن ایمنــی: بازرســی محصــولات، اجــرای 
.GMPو  HACCP، ISO 22000 ماننــد  سیســتم هایی 

ــد، بهبــود فرمولاســیون،  •تحقیــق و توســعه: طراحــی محصــولات جدی
بهینه ســازی فرآیندهــا.

•بازاریابــی و فــروش تخصصــی: فــروش فنــی مــواد اولیــه، افزودنی هــا، 
ــته بندی. ــزات و بس تجهی
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مدیریــت  لجســتیک،  تولیــد،  برنامه ریــزی  بهــره وری:  و  •مدیریــت 
زنجیــره تأمیــن.

•اســتارتاپ های غذایــی: راه انــدازی کســب وکارهای نوپــا در حــوزه 
فــروش  و  آمــاده، بســته بندی هوشــمند  غذاهــای ســالم، غذاهــای 

ــن. آنلای
•بازرســی و نظــارت دولتی:همــکاری با ســازمان غــذا و دارو، اســتاندارد، 

دامپزشــکی  و شــهرداری ها.

علل و دلایل نیاز به توسعه مسیر شغلی

و  دانشــجویان  بــرای  مختلفــی  دلایــل  بــه  شــغلی  مســیر  توســعه 
فارغ التحصــیلان رشــته علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی ضــروری 

پرداختــه شــد: آن  هــا  بــه مهم تریــن  اســت کــه در کارگاه 

•فاصلــه بیــن دانشــگاه و صنعــت: محتــوای آموزشــی در بســیاری 
و  نــدارد  کامــل  هماهنگــی  صنعــت  واقعــی  نیازهــای  بــا  مــوارد  از 
ــی  ــی ناکاف ــای عمل ــا مهارت ه ــی ب ــس از فارغ التحصیل ــجویان پ دانش

مواجــه هســتند.
و  فارغ التحصــیلان  تعــداد  افزایــش  کار:  بــازار  در  شــدید  •رقابــت 
محدودیــت فرصت هــای شــغلی، دانشــجویان را ملــزم می کنــد کــه 

نســبت بــه همتایــان خــود متمایــز باشــند.
•تغییــر ســریع فناوری هــا: ظهــور فناوری هــای نویــن ماننــد هــوش 
نیازمنــد  هوشــمند،  بســته بندی  و  صنعتــی  اتوماســیون  مصنوعــی، 

به روزرســانی مــداوم دانــش اســت.
از  بســیاری  شــغلی:  مســیرهای  از  دانشــجویان  آگاهــی  •عــدم 
ــا تنــوع مشــاغل موجــود در صنعــت غــذا  دانشــجویان آشــنایی کافــی ب

ندارنــد و صرفــاًً بــر چنــد گزینــه محــدود متمرکــز می شــوند.
•ضعــف در مهارت هــای نــرم: عــدم توانایــی در رزومه نویســی حرفــه ای، 
ــر و کار تیمــی از جملــه موانــع مهــم ورود  مصاحبــه شــغلی، ارتبــاط مؤث

بــه صنعــت اســت.

راهکارهای توسعه مسیر شغلی

دوره آموزشــی در ادامــه بــه بررســی راهکارهــای مؤثــر بــرای توســعه 
مســیر شــغلی دانشــجویان و فارغ التحصــیلان پرداخــت کــه شــامل 

ــود: ــر ب ــوارد زی م

ــا  ــب ب ــه متناس ــگارش رزوم ــول ن ــوزش اص ــه ای: آم ــی حرف •رزومه نویس
ــا  ــنایی ب ــی )آش ــای فن ــق مهارت ه ــر دقی ــامل ذک ــی، ش ــع غذای صنای
ــتانداردها( و  ــی، اس ــای تخصص ــگاهی، نرم افزاره ــتگاه های آزمایش دس

دســتاوردهای عملــی )پروژه هــا، کارآموزی هــا، مقــالات(.
•آشــنایی بــا اصطلاحــات رایــج در صنعــت غــذا: یادگیــری اصطلاحــات 
فنــی، بازرگانــی و مدیریتــی مــورد اســتفاده در کارخانجات و شــرکت های 

غذایــی جهــت برقــراری ارتبــاط مؤثــر در محیــط کار.
مراحــل  آمــوزش  اســتارتاپ:  شــکل گیری  مســیر  •شــناخت 
ــذب  ــب  وکار، ج ــه کس ــن برنام ــازار، تدوی ــنجی ب ــردازی، اعتبارس ایده پ
ســرمایه و اخــذ مجوزهــای قانونــی بــرای راه انــدازی کســب وکار نوپــا در 

ــذا. ــوزه غ ح

•کارآمــوزی و کارورزی هدفمنــد: انجــام دوره هــای کارآمــوزی در صنایــع 
از  اســتفاده  و  دانشــجویی  کارورزی  طرح هــای  در  شــرکت  معتبــر، 

از دانشــگاه. فرصت هــای مهارت آمــوزی خــارج 
•شـبـکـه ســـازی حـرفـــه ای: شـرکـــت در هـمـایـش هـــا، کـنـگـره هـــا و 
رویدادهــای صنعــت غــذا، عضویــت در انجمن هــای علمــی و اســتفاده 
بــا  ارتبــاط  ایجــاد  بــرای  لینکدیــن  ماننــد  حرفــه ای  پلتفرم هــای  از 

متخصصــان.
از  بهره منــدی  )منتورینــگ(:  متخصصــان  راهنمایــی  از  •اســتفاده 
ــوان  ــق بعن ــیلان موف ــی و فارغ التحص ــران صنعت ــاتید، مدی ــارب اس تج

ــغلی. ــیر ش ــا در مس راهنم
ــه روز نگهداشــتن دانــش فنــی: مطالعــه مقــالات تخصصــی، شــرکت  •ب
در وبینارهــا و دوره هــای آزاد، یادگیــری نرم افزارهــای مرتبــط بــا صنایــع 

غذایــی.
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ــا صنعــت« نشــان  دوره آموزشــی »توســعه مســیر شــغلی؛ از دانشــگاه ت
ــت،  ــای صنع ــگاهی و نیازه ــوزش دانش ــن آم ــه بی ــش فاصل ــه کاه داد ک
مســتلزم تلاش هــای جــدی و هدفمنــد از ســوی دانشــجویان، اســاتید، 
انجمن هــای علمــی و فعــالان صنعــت غــذا اســت. آگاهــی از حوزه هــای 
ــه ای،  ــی حرف ــی، رزومه نویس ــای عمل ــت مهارت ه ــغلی، تقوی ــوع ش متن
شبکه ســازی مســتمر و آشــنایی بــا مســیر راه انــدازی اســتارتاپ از جملــه 
ــیلان را  ــت فارغ التحص ــانس موفقی ــد ش ــه می توانن ــتند ک ــی هس عوامل
بطــور چشــمگیری افزایــش دهنــد. فضــای تعاملــی ایــن دوره باعــث شــد 
ــارب  ــرده و از تج ــرح ک ــود را مط ــی خ ــش های تخصص ــجویان پرس دانش
علمــی و صنعتــی مــدرس و دیگــر شــرکت کنندگان بهره منــد شــوند. 
انجمن هــای  اتحادیــه  توســط  دوره هایــی  چنیــن  مســتمر  برگــزاری 
ــر  ــران، گامــی مؤث ــی ای ــع غذای ــوم دامــی و صنای علمــی دانشــجویی عل
در جهــت توانمندســازی نیــروی انســانی متخصــص و آماده ســازی آنــان 

بــرای ورود بــه بــازار کار رقابتــی صنعــت غــذا خواهــد بــود.

گزارش کارگاه آموزشی تولید محصولات غذایی صنعتی به روش سنتی )خیارشور و ترشیجات(

میثاق مطهری1*
1.دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه جیرفت

 *motaharimisagh@gmail.com

مقدمه

ــته های  ــجویان رش ــی دانش ــی و مهارت ــطح علم ــای س ــتای ارتق در راس
مرتبــط بــا صنایــع غذایــی و علــوم دامــی، اتحادیــه انجمن هــای علمــی 
ــا همــکاری انجمــن  ــران ب دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ای
علمــی علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی دانشــگاه جیرفــت اقــدام 
ــی  ــولات غذای ــد محص ــوع »تولی ــا موض ــی ب ــزاری کارگاه آموزش ــه برگ ب
صنعتــی بــه روش ســنتی« نمــود. ایــن برنامــه در تاریــخ ۲۷ آبــان ۱۴۰۴ 
در آزمایشــگاه صنایــع غذایــی دانشــگاه جیرفــت برگــزار شــد و بــا 

ــود. ــراه ب ــد هم ــجویان علاقه من ــتقبال دانش اس

اهداف کارگاه

ایــن کارگاه بــا هــدف آشــنایی دانشــجویان بــا فرآیندهــای ســنتی و 
صنعتــی تولیــد محصــولات غذایــی، به ویــژه خیارشــور و ترشــیجات، 
طراحــی شــده اســت. در ایــن دوره، اصــول علمــی تخمیــر و نقــش 
ــن  ــد و همچنی ــوزش داده ش ــولات آم ــدگاری محص ــت و مان آن در کیفی
روش هــای کنتــرل کیفیــت، نــکات بهداشــتی، خطاهــای رایــج در تولیــد 
و راهکارهــای اصلاحــی مــورد بحــث و بررســی قــرار گرفتنــد تــا فضایــی 

ــود. ــم ش ــی فراه ــی و عمل ــای علم ــال تجربه ه ــرای انتق ــی ب تعامل

محتوای کارگاه

ــات  ــه توضیح ــا ارائ ــهدادی ب ــه ش ــر فاطم ــم دکت ــدای کارگاه، خان در ابت
ــی  ــولات غذای ــد محص ــه ای تولی ــم پای ــا مفاهی ــجویان را ب ــع، دانش جام
ــه اهمیــت تلفیــق روش هــای  ــد. ایشــان ب ســنتی و صنعتــی آشــنا کردن
ســنتی بــا فناوری هــای نویــن اشــاره نمودنــد و توضیــح دادنــد کــه چگونه 
می تــوان بــا بهره گیــری از دانــش علمــی، کیفیــت و ایمنــی محصــولات 
ســنتی را ارتقــا بخشــید. پــس از ارائــه مباحــث نظــری، دانشــجویان وارد 
بخــش عملــی شــدند. در ایــن بخــش، مراحــل مختلــف تولیــد خیارشــور 
ــرکت کنندگان  ــد. ش ــرا ش ــریح و اج ــه گام تش ــورت گام ب ــیجات بص و ترش
ــرل  ــب، کنت ــروف مناس ــاب ظ ــه، انتخ ــواد اولی ــازی م ــوه آماده س ــا نح ب
آشــنا  مانــدگاری محصــولات  افزایــش  و روش هــای  تخمیــر  شــرایط 
ــی  ــش های تخصص ــرح پرس ــکان ط ــی کارگاه ام ــای تعامل ــدند. فض ش
ــی،  ــای میکروب ــرل آلودگی ه ــون کنت ــی چ ــجویان را در زمینه های دانش
نقــش افزودنی هــای طبیعــی در مانــدگاری، تفاوت هــای روش هــای 
ــاد  ــری از فس ــای جلوگی ــیجات و راهکاره ــد ترش ــی تولی ــنتی و صنعت س
زودهنــگام فراهــم کــرد. مــدرس بــا ارائــه پاســخ های علمــی و کاربــردی، 

ــاری رســاند. ــه درک بهتــر ایــن موضوعــات توســط دانشــجویان ی ب
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ــه روش ســنتی«  کارگاه آموزشــی »تولیــد محصــولات غذایــی صنعتــی ب
در دانشــگاه جیرفــت، نمونــه ای موفــق از تلفیــق آمــوزش نظــری و 
ــا  ــنایی ب ــت آش ــجویان فرص ــه دانش ــا ب ــه تنه ــه ن ــن برنام ــود. ای ــی ب عمل
فرآیندهــای علمــی و ســنتی تولیــد محصــولات غذایــی را داد، بلکــه 
زمینــه ای بــرای تبــادل تجربــه و ارتقــای ســطح علمــی آنــان فراهــم 
ســاخت. حضــور پرشــور دانشــجویان علاقه منــد و مشــارکت فعــال آنــان 
در بخش هــای مختلــف، نشــان دهنده اهمیــت و جذابیــت موضــوع 

بـود.  شـگاهی ـ عـه دانـ بـرای جامـ ـ
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گزارش کارگاه آموزشی تهیه کمپوت و مربا

میثاق مطهری1*
1. دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه جیرفت

*motaharimisagh@gmail.com

مقدمه

ــوت و  ــه کمپ ــد تهی ــا ص ــر ت ــوان »صف ــا عن ــی ب ــی تخصص کارگاه آموزش
ــوم و  ــی عل ــن علم ــکاری انجم ــا هم ــر ۱۴۰۴ ب ــخ ۲۲ مه ــا«در تاری مرب
ــای  ــه انجمن ه ــت و اتحادی ــگاه جیرف ــی دانش ــع غذای ــی صنای مهندس
علمــی دانشــجویی علــوم دامــی و صنایــع غذایــی ایــران، برگــزار گردیــد. 
ایــن رویــداد آموزشــی کــه بــا هــدف ارتقــای مهارت هــای عملــی و دانــش 
نظــری دانشــجویان علــوم و مهندســی صنایــع غذایــی و رشــته های 
مرتبــط در آزمایشــگاه صنایــع غذایــی دانشــگاه جیرفــت برگــزار شــد، بــا 
ــود. ــراه ب ــد هم ــجویان علاقه من ــال دانش ــارکت فع ــرم و مش ــتقبال گ اس

اهداف کارگاه

ــا  ایــن کارگاه بــا اهــداف آموزشــی و کاربــردی، شــامل آشــنایی جامــع ب
مراحــل تهیــه انــواع کمپــوت و مربــا بــا تأکیــد بــر اصــول علمــی و فنــی، 
آمــوزش تکنیک هــای کلیــدی بــرای حفــظ کیفیــت، طعــم، رنــگ و 
ارزش غذایــی میوه هــا، آمــوزش اصــول بهداشــتی ضــروری و روش هــای 
کنتــرل کیفیــت در تولیــد خانگــی و صنعتــی، شناســایی مشــکلات 
ــاد  ــن ایج ــا، و همچنی ــع آن ه ــرای رف ــر ب ــای مؤث ــه راهکاره ــج و ارائ رای
فرصتــی بــرای پرســش و پاســخ مســتقیم دانشــجویان بــا مــدرس و تبــادل 

شـد. جـرا ـ حـی و اـ لـی، طراـ مـی و عمـ یـات علـ تجربـ

بخش های کارگاه و روند برگزاری

کارگاه بــا ارائــه مباحــث تئــوری توســط مــدرس آغــاز شــد. ایشــان 
ــپس  ــه و س ــا پرداخت ــی میوه ه ــت و ارزش غذای ــریح اهمی ــه تش ــدا ب ابت
ــد.  ــا پرداختن ــوت و مرب ــه کمپ ــد تهی ــر فرآین ــم ب ــی حاک ــول علم ــه اص ب

ــود: ــر ب ــوارد زی ــامل م ــدی ش ــث کلی مباح

)افزایــش  فرآینــد  در  شــکر  اثــرات  توضیــح  )شــکر(:  قنــد  •نقــش 
مانــدگاری از طریــق کاهــش فعالیــت آبــی، ایجــاد بافــت و طعــم مطلــوب 

ــوام(. ــه ق ــک ب و کم
ــزوده  ــا اف ــوه ی ــی می ــید طبیع ــیدها )اس ــش اس ــی نق ــیدیته: بررس •اس
ــری از  ــگ و جلوگی ــم، رن ــود طع ــیتریک( در بهب ــید س ــد اس ــده مانن ش

میکروارگانیســم ها. رشــد 
•حــرارت و استریلیزاســیون: تشــریح فرآینــد حرارت دهــی بــرای از بیــن 
ــت  ــاد و اهمی ــل فس ــای عام ــر و آنزیم ه ــم های مض ــردن میکروارگانیس ب

ــتریل. ــرایط اس ــظ ش ــرای حف ــب ب ــته بندی مناس بس

ــکیل ژل در  ــم تش ــح مکانیس ــدن(: توضی ــدن )ژل ش ــوام آم ــول ق •اص
ــید. ــد و اس ــن، قن ــور پکتی ــا حض ــا ب مرب

پــس از ارائــه مباحــث نظــری، دانشــجویان شــاهد اجــرای عملــی مراحل 
تهیــه کمپــوت و مربــا بودنــد. ایــن بخــش شــامل مــوارد زیــر بــود:

•آماده ســازی میــوه: نحــوه شستشــو، پوســت گیری، هســته گیری و 
ــی. ــول نهای ــوع محص ــاس ن ــر اس ــا ب ــرش میوه ه ب

بــا  شــکر  و  )آب  شــربت  کــردن  اضافــه  مراحــل  کمپــوت:  •تهیــه 
غلظت هــای متفــاوت بســته بــه نــوع میــوه(، حرارت دهــی و پرکــردن در 

ظــروف اســتریل.
ــا  ــا )ب ــوام مرب ــرل ق ــکر، کنت ــا ش ــوه ب ــت می ــد پخ ــا: فرآین ــه مرب •تهی
اســتفاده از دماســنج یــا روش هــای آزمایشــی(، افــزودن اســید و پکتیــن 

ــز. ــروف تمی ــن در ظ ــاز و ریخت ــورت نی در ص
•نــکات بهداشــتی: تأکیــد بــر شستشــوی صحیــح دســت ها، اســتفاده 

از وســایل تمیــز و اســتریل، و رعایــت بهداشــت در تمــام مراحــل.

در ایــن بخــش، فرصتــی بــرای دانشــجویان فراهــم شــد تــا ســوالات خــود 
را مـطـرح کنـنـد. برـخـی از پرـسـش های مـتـداول عـبـارت بودـنـد از:

•چگونه از شکرک زدن مربا جلوگیری کنیم؟
•بهترین روش برای حفظ رنگ طبیعی میوه ها در کمپوت چیست؟

•نقــش افزودنی هایــی ماننــد اســید ســیتریک و پکتیــن چیســت و چــه 
زمانــی بایــد اســتفاده شــوند؟

ــری  ــا جلوگی ــوت و مرب ــگام کمپ ــاد زودهن ــک زدن و فس ــه از کپ •چگون
ــم؟ کنی

•تفاوت هــای کلیــدی در تهیــه مربــا بــا میوه هــای مختلــف )ماننــد 
ســیب، زردآلــو و ...( چیســت؟

ــردی، دانشــجویان را در درک  ــه پاســخ های علمــی و کارب ــا ارائ مــدرس ب
بهتــر ایــن نــکات یــاری نمودنــد.

نتیجه گیری

ــا موفقیــت توانســت پلــی  ــن کارگاه آموزشــی در دانشــگاه جیرفــت، ب ای
میــان دانــش نظــری و مهــارت عملــی ایجــاد کنــد. ایــن برنامــه آموزشــی، 
ــای  ــه درک فرآینده ــبت ب ــی نس ــش عمیق ــجویان بین ــه دانش ــا ب ــه تنه ن
علمــی و ســنتی تولیــد کمپــوت و مربــا بخشــید، بلکــه فضایــی ایــده آل 
بــرای تبــادل تجربیــات و ارتقــای ســطح علمــی آنــان فراهــم آورد. 
مشــارکت فعــال دانشــجویان علاقه منــد، نشــان دهنده اهمیــت ایــن 
مبحــث کاربــردی بــرای جامعــه دانشــگاهی بــود. برگــزاری چنیــن 
کارگاه هــای کاربــردی، نقشــی اساســی در توانمندســازی دانشــجویان، 
ارتقــای کیفیــت آموزش هــای دانشــگاهی و آماده ســازی آنــان بــرای 

ورود بــه عرصه هــای تخصصــی صنایــع غذایــی ایفــا می کنــد.
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گزارش جشنواره غذای سالم 

میثاق مطهری1*
1. دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه جیرفت

*motaharimisagh@gmail.com

مقدمه

ــا  جشــنواره غــذای ســالم، رویــدادی فرهنگــی و اجتماعــی اســت کــه ب
هــدف اصلــی ترویــج ســبک زندگــی ســالم و تشــویق جامعــه بــه مصــرف 
ــی  ــنواره ها فرصت ــن جش ــود. ای ــزار می ش ــذی برگ ــوی و مغ ــای مق غذاه
ارزشــمند بــرای آشــنایی عمــوم بــا طیــف گســترده ای از غذاهــای ســالم، 
ــر در  ــش عمیق ت ــب دان ــت، و کس ــنتی پخ ــن و س ــای نوی ــف روش ه کش

ــد. ــم می آورن ــح فراه ــه صحی ــه تغذی زمین

اهداف جشنواره

ایــن جشــنواره بــا اهــداف کلیــدی ارتقــای آگاهــی عمومــی در خصــوص 
ــت آن  ــرات مثب ــریح تأثی ــالم و تش ــای س ــرف غذاه ــی مص ــت حیات اهمی
ــالم از  ــه س ــازی تغذی ــراد، فرهنگ س ــی اف ــمانی و روان ــت جس ــر سلام ب
ــه جایگزینــی غذاهــای ناســالم و فرآوری شــده  طریــق تشــویق جامعــه ب
بــا گزینه هــای طبیعــی، تــازه و مغــذی، و آمــوزش و توانمندســازی 
شــرکت کنندگان از طریــق ارائــه کارگاه هــای تخصصــی و عملــی در 
ــه، و اهمیــت اســتفاده از مــواد  زمینه هــای آشــپزی ســالم، اصــول تغذی
اولیــه تــازه و باکیفیــت طراحــی و اجــرا شــد. همچنیــن، ایــن جشــنواره 
ــولات  ــروش محص ــه و ف ــرای عرض ــب ب ــتری مناس ــم آوردن بس ــا فراه ب
ــا ایجــاد  ــت کــرد و ب ــدار، از تولیدکننــدگان حمای ــی و پای ارگانیــک، محل
ــی  ــا و تعامل ــی پوی ــا، فضای ــرای خانواده ه ــین ب ــاد و دلنش ــی ش محیط
جهــت یادگیــری، تجربــه و تبــادل نظــر در مــورد غذاهــای ســالم فراهــم 

نمــود.

بخش های جشنواره و روند برگزاری 

و  غــذا  عرضــه  غرفه هــای  جشــنواره،  اصلــی  بخش هــای  از  یکــی 
کافه هــا،  رســتوران ها،  غرفه هــا،  ایــن  در  بــود.  ســالم  محصــولات 
طیــف  غذایــی،  محصــولات  تولیدکننــدگان  و  خانگــی  آشــپزهای 
ــکر،  ــرهای کم ش ــه، دس ــالادهای خلاقان ــالم، س ــای س ــیعی از غذاه وس
نوشــیدنی های طبیعــی و میان وعده هــای مقــوی را در معــرض دیــد 
ــازه،  ــه ت ــواد اولی ــر اســتفاده از م ــی ب ــد. تمرکــز اصل ــرار دادن ــروش ق و ف
ارگانیــک و بــا حداقــل فــرآوری بــود. علاوه بــر غــذا، غرفه هایــی نیــز بــه 
ــای  ــی، روغن ه ــل طبیع ــد عس ــالم مانن ــولات س ــتقیم محص ــه مس عرض
ــای ســبوس دار،  ــک، نان ه ــوه و ســبزیجات ارگانی گیاهــی فرابکــر، می

ــود. ــه ب ــاص یافت ــدار اختص ــولات پای ــایر محص ــی و س ــات محل لبنی
کارگاه هــای آموزشــی تخصصــی از دیگــر بخش هــای برجســته جشــنواره 

بــود کــه بــا حضــور متخصصــان برجســته تغذیــه، آشــپزهای حرفــه ای و 
مربیــان سلامــت برگــزار شــد. ایــن کارگاه هــا بــه آمــوزش پخــت غذاهــای 
ــن،  ــدون گلوت ــی، وگان، ب ــای گیاه ــد غذاه ــی )مانن ــی و تخصص رژیم
ــه ســالم و ارگانیــک، روش هــای  ــری(، اصــول انتخــاب مــواد اولی کم کال
بهینــه نگهــداری مــواد غذایــی، اهمیــت مصــرف روزانــه میوه هــا و 
ســبزیجات و آشــنایی بــا خــواص ادویه هــا، ســبزیجات معطــر و گیاهــان 

ــی پرداختنــد. داروی

همچنیــن، بــرای تشــویق خلاقیــت و نــوآوری در تهیــه غذاهــای مقــوی، 
مســابقاتی بــا محوریــت غــذای ســالم در دســته بندی های متنوعــی 
و  خانگــی”  دســر  “ســالم ترین  خلاقانــه”،  ســالاد  “بهتریــن  ماننــد 
ــودکان  ــژه ک ــش وی ــد. بخ ــزار گردی ــی” برگ ــذای گیاه ــن غ “خلاقانه تری
نیــز بــا فراهــم آوردن فضایــی شــاد و آموزشــی شــامل فعالیت هایــی نظیــر 
نقاشــی بــا موضــوع غــذا و سلامــت، بازی هــای آموزشــی مرتبــط بــا تغذیه 
و ارائــه مفاهیــم ســاده در مــورد اهمیــت مصــرف میــوه و ســبزیجات بــه 
شــیوه ای جــذاب، مــورد اســتقبال خانواده هــا قــرار گرفــت. در نهایــت، 
ــان  ــکان، متخصص ــور پزش ــا حض ــی ب ــای تخصص ــخنرانی ها و پنل ه س
تغذیــه، پژوهشــگران و چهره هــای برجســته حــوزه سلامــت، بــه بحــث و 
تبــادل نظــر پیرامــون آخریــن یافته هــا و روندهــای روز در حــوزه تغذیــه و 

سلامــت اختصــاص یافــت.

گزارش برگزاری جشنواره دانشجویی »خوراک با طعم دانش« 
)به مناسبت روز دانشجوی(
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مقدمه
روز دانشــجو همــواره فرصتــی ارزشــمند بــرای تجلیــل از جایــگاه دانشــجویان 
ــت. در  ــی اس ــی و اجتماع ــی، فرهنگ ــای علم ــان در عرصه ه ــی آن و نقش آفرین
ــی  ــای علم ــه انجمن ه ــکاری اتحادی ــا هم ــت ب ــگاه جیرف ــتا، دانش ــن راس همی
ــوم و  ــی عل ــن علم ــران و انجم ــی ای ــع غذای ــی و صنای ــوم دام ــجویی عل دانش
ــاه 1404  ــخ 17 آذر م ــت، در تاری ــگاه جیرف ــی دانش ــع غذای ــی صنای مهندس
ــا طعــم دانــش« نمــود.  ــه برگــزاری جشــنواره دانشــجویی »خــوراک ب اقــدام ب
ایــن رویــداد بــا هــدف تلفیــق علــم، خلاقیــت و فرهنــگ غــذا، توانســت فضایــی 

سـازد.  هـم ـ نـد فراـ شـجویان علاقه مـ بـرای دانـ مـی را ـ شـی و صمیـ یـا، آموزـ پوـ

اهداف برگزاری جشنواره
ایــن جشــنواره بــا اهــداف کلیــدی تلفیــق علــم و فرهنــگ غــذا، تقویــت 
خلاقیــت دانشــجویی از طریــق عرضــه ایده هــا و محصــولات نوآورانــه، افزایــش 
تعامــل علمــی و اجتماعــی بــا فراهــم کــردن فضایــی بــرای تبــادل تجربــه میــان 
دانشــجویان رشــته های مختلــف، و ارتقــای فرهنــگ تغذیــه ســالم بــا تأکیــد بــر 

اهمیــت آن در سلامــت فــردی و اجتماعــی طراحــی شــد.

بخش های جشنواره و روند برگزاری
ــود  ــی ب ــی و آموزش ــای علم ــامل غرفه ه ــنواره ش ــن جش ــی ای ــای اصل بخش ه
کــه در آن دانشــجویان بــه معرفــی مفاهیــم علمــی صنایــع غذایــی، فرآیندهــای 
نمایــش  بخــش  در  همچنیــن  پرداختنــد.  مرتبــط  نوآوری هــای  و  تولیــد 
محصــولات دانشــجویی، گروه هــای مختلــف دانشــجویی محصــولات خلاقانــه 
خــود را از غذا هــای ســنتی بــا رویکــرد علمــی گرفتــه تــا فرآورده هــای نویــن بــا 
ارزش تغذیــه ای بــالا در حــوزه غــذا و صنایــع غذایــی ارائــه کردنــد. افــزون بــر 
ایــن، کارگاه هــای کوتــاه آموزشــی در حاشــیه جشــنواره بــا موضوعاتــی ماننــد 
تغذیــه ســالم، نــوآوری درعلــوم و مهندســی صنایــع غذایــی و اهمیــت فرهنــگ 
ــز  ــه نی ــادل تجرب ــو و تب ــای گفت وگ ــت، فض ــد و در نهای ــزار ش ــه برگ غــذا و تغذی
فرصــت مناســبی فراهــم کــرد تــا دانشــجویان در محیطــی صمیمــی بــه تبــادل 

ــوند. ــد ش ــر بهره من ــتاوردهای یکدیگ ــه و از دس ــر پرداخت نظ

دستاوردهای جشنواره
از جملــه  بــا طعــم دانــش« دســتاوردهای متعــددی  جشــنواره »خــوراک 
ــولات و  ــه محص ــق ارائ ــجویان از طری ــت دانش ــی و خلاقی ــه علم ــت روحی تقوی
ایده هــای نوآورانــه، ایجــاد شــبکه ارتباطــی میــان دانشــجویان و اســاتید بــرای 
ــالم در  ــه س ــگ تغذی ــای فرهن ــده، ارتق ــی آین ــی و پژوهش ــای علم همکاری ه
میــان دانشــجویان و توجــه بــه اهمیــت علمــی غــذا، و نمایــش توانمندی هــای 
دانشــجویان دانشــگاه جیرفــت در ســطح ملــی و معرفــی ظرفیت هــای علمــی 

ــه همــراه داشــت. ــان را ب آن

نتیجه گیری
دانشــجویان رشــته های مختلــف  توجــه  قابــل  اســتقبال  بــا  رویــداد  ایــن 
همــراه شــد. حضــور پرشــور دانشــجویان نشــان دهنده علاقه منــدی آنــان 
بــه ترکیــب علــم و فرهنــگ و اهمیــت دادن بــه موضــوع غــذا و صنایــع غذایــی 
بــود. همچنیــن اســاتید و فعــالان علمــی حاضــر در جشــنواره، ضمــن بازدیــد 
ــرار  ــجویان ق ــار دانش ــمندی را در اختی ــکات ارزش ــا و ن ــا، راهنمایی ه از غرفه ه
دادنــد. جشــنواره دانشــجویی »خــوراک بــا طعــم دانــش« در دانشــگاه جیرفت، 
نمونــه ای موفــق از تلفیــق علــم، فرهنــگ و خلاقیــت بــود. ایــن رویــداد نــه تنهــا 
بــه مناســبت روز دانشــجو، بلکــه بعنــوان بســتری بــرای ارتقــای دانــش، تعامــل 
علمــی و تقویــت روحیــه مشــارکت برگــزار شــد. اســتقبال گســترده دانشــجویان 
و کیفیــت بــالای برنامه هــا نشــان داد کــه چنیــن رویدادهایــی می تواننــد نقــش 

ــا کننــد. مهمــی در رشــد علمــی و فرهنگــی دانشــگاه ها ایف
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نتیجه گیری

در نهایــت، جشــنواره غــذای ســالم دعوتــی اســت بــه بازگشــت بــه 
طبیعــت، اتخــاذ تصمیمــات آگاهانــه و لــذت بــردن از غذاهایــی کــه هــم 
جســم را تغذیــه می کننــد و هــم روح را جلا می بخشــند. ایــن رویدادهــا 
پلــی میــان ســنت و نــوآوری هســتند؛ جاییکــه دانــش کهــن و یافته هــای 
علمــی معاصــر بــه هــم می پیوندنــد تــا مســیری روشــن بــه ســوی زندگــی 

ــد. ــیم کنن ــاداب تر ترس ــالم تر و ش س

گزارش یازدهمین جلسه از سلسله جلسات چالش 
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مقدمه

ــش  ــت »تن ــا محوری ــش« ب ــات »چال ــله جلس ــه از سلس ــن جلس یازدهمی
گرمایــی در گاوهــای شــیری؛ چالــش جهانــی و تهدیــد کننــده سلامــت 
و تولیــد دام هــا«، در روز سه شــنبه 4 آذر 1404 بــا حضــور جمعــی از 
اســاتید، دانشــجویان و علاقه منــدان حــوزه علــوم دامــی و علــوم صنایــع 
غذایــی در دانشــگاه جیرفــت بــه دو صــورت حضــوری و مجــازی برگــزار 
ــای  ــن تهدیده ــی از مهم تری ــی یک ــدف بررس ــا ه ــت ب ــن نشس ــد. ای ش
معاصــر در صنعــت دامپــروری، یعنــی تنــش گرمایــی در گاوهای شــیری، 
ــی  ــش جهان ــک چال ــوان ی ــا بعن ــه تنه ــه ن ــی ک ــت. موضوع ــکل گرف ش
ــی و  ــت غذای ــا، امنی ــت دام ه ــر سلام ــتقیماًً ب ــه مس ــت، بلک ــرح اس مط

ــد. ــذار می باش ــد اثرگ ــداری تولی پای

مفاهیم کلیدی تنش گرمایی و اهمیت آن در صنعت دامپروری

تنــش گرمایــی بــه مجموعــه واکنش هــای فیزیولوژیــک دام در برابــر 
ــرف  ــش مص ــه کاه ــر ب ــد منج ــه می توان ــود ک ــه می ش ــالا گفت ــای ب دم
خــوراک، افــت تولیــد شــیر، تغییــرات هورمونــی و متابولیکــی و تضعیــف 
سیســتم ایمنــی گــردد. ایــن پدیــده نــه تنهــا سلامــت دام هــا را بــه خطــر 
می انــدازد، بلکــه بهــره وری اقتصــادی صنعــت دامپــروری و امنیــت 

ــد. ــرار می ده ــر ق ــت تأثی ــز تح ــی را نی غذای

تعریف تنش گرمایی در گاوهای شیری

تنــش گرمایــی بــه شــرایطی اطلاق می شــود کــه در آن گاوهــای شــیری 
بــه دلیــل افزایــش دمــای محیــط، قــادر بــه دفــع مؤثــر گرمــای اضافــی 
ــش  ــک، کاه ــتلالات فیزیولوژی ــار اخ ــه دچ ــوده و در نتیج ــود نب ــدن خ ب
ــه  ــده ب ــن پدی ــوند. ای ــا می ش ــه بیماری ه ــیت ب ــش حساس ــد و افزای تولی
ــش  ــرر و افزای ــالی های مک ــی، خشکس ــش جهان ــرایط گرمای ــژه در ش وی
ــل شــده  ــه یکــی از چالش هــای اصلــی صنعــت دامپــروری تبدی دمــا، ب

اســت.

انواع اثرات تنش گرمایی

در ایــن نشســت، انــواع اثــرات تنــش گرمایــی مــورد بررســی قــرار گرفــت 
کــه شــامل مــوارد زیــر بــود:

•کاهش توان تولیدی گاوهای شیری در شرایط دمایی بالا.

اســترس  از  ناشــی  فیزیولوژیــک  اخــتلالات  و  بیماری هــا  •افزایــش 
حرارتــی.

•کاهش مصرف خوراک و افت تولید شیر.
•تغییرات هورمونی و متابولیکی مؤثر بر ضعف سیستم ایمنی.
•افزایش حساسیت دام ها به بیماری های عفونی و متابولیکی.

علل و دلایل اهمیت پرداختن به تنش گرمایی

ــددی بــه یکــی از  ــل متع ــیری بــه دلای ــای ش ــی در گاوه تنــش گرمای
محورهــای اصلــی بحــث در صنعــت دامپــروری تبدیــل شــده اســت کــه 

ــرد: ــاره ک ــر اش ــوارد زی ــه م ــوان ب ــه می ت از آن جمل

•تغییــرات اقلیمــی و گرمایــش جهانــی: افزایــش دمــا و خشکســالی های 
مکــرر، شــدت تنــش گرمایــی را بیشــتر کرده اســت.

•تهدیــد امنیــت غذایــی: کاهــش تولیــد شــیر و فرآورده هــای دامــی بــر 
امنیــت غذایــی جامعــه اثــر منفــی می گــذارد.

•کاهــش بهــره وری اقتصــادی: افــت تولیــد و افزایــش هزینه هــای 
درمانــی و مدیریتــی، صنعــت دامپــروری را بــا چالــش اقتصــادی مواجــه 

می کنــد.
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گزارش دوازدهمین جلسه از سلسله جلسات چالش

اریسا فرجام  نیا1*
1. دبیر انجمن علمی دانشجویی مهندسی علوم دامی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان

*Erisafarjamnia1384@gmail.com

مقدمه

محوریــت  بــا  »چالــش«  نشســت های  سلســله  از  دوازدهــم  جلســه 
سلامــت  خامــوش  تهدیــد  دام؛  در  آنتی بیوتیــک  بی رویــه  »مصــرف 
بــه  تــا ۱۱ صبــح،  از ســاعت ۱۰  انســان« روز سه‌شــنبه ۵ اســفند، 
میزبانــی انجمــن علمــی دانشــجویی مهندســی علــوم دامــی دانشــگاه 
از  نفــر  بــا حضــور ۳۰  گــرگان،  منابــع طبیعــی  و  علــوم کشــاورزی 
ــت  ــن نشس ــد. ای ــزار ش ــور برگ ــر کش ــگاه های سراس ــجویان دانش دانش
بــا هــدف ارتقــای دانــش تخصصــی دانشــجویان، ایجــاد فضــای بحــث و 
چالــش علمــی، و آگاهی بخشــی در مــورد یکــی از چالش هــای جــدی و 

ــد. ــرا گردی ــی و اج ــروری طراح ــت دامپ ــان صنع پنه

تعریف مصرف بی رویه آنتی بیوتیک در دامپروری

ــرد  ــه کارب ــروری ب ــای دامپ ــا در واحده ــه آنتی بیوتیک ه ــرف بی روی مص
ــن  ــک از ای ــز دامپزش ــدون تجوی ــا ب ــاز، ی ــد مج ــش از ح ــه، بی بی ضابط
ــای  ــش هزینه ه ــه افزای ــا ب ــده نه تنه ــن پدی ــود. ای ــه می ش ــا گفت داروه
تولیــد دام منجــر می شــود، بلکــه پیامدهــای جــدی بــرای سلامــت 

ــراه دارد. ــه هم ــت ب ــط زیس ــان و محی انس

مفاهیم کلیدی مرتبط با مقاومت میکروبی

در ایــن نشســت، ســرکار خانــم ریحانــه ناطقــی به عنــوان مــدرس جلســه، 
بــا تکیــه بــر مســتندات علمــی و مطالعــات مــوردی، بــه تشــریح مفاهیــم 
پایــه ای و پیامدهــای مقاومــت میکروبــی پرداختنــد. مهم تریــن مفاهیــم 

ــد از: ــارت بودن مطرح شــده عب

•  مقاومــت میکروبــی: توانایــی میکروارگانیســم ها در برابــر اثــر داروهــای 
ضد میکروبــی کــه باعــث کاهــش کارایــی درمان هــا در انســان و دام 

می شــود.
•انتقــال باقیمانــده دارویــی: ورود ترکیبــات آنتی بیوتیکــی از طریــق 
ــا  ــیت ها ی ــاد حساس ــان و ایج ــدن انس ــه ب ــرغ ب ــیر و تخم م ــت، ش گوش

ــدن. ــی ب ــای طبیع ــتلال در میکروبیوت اخ
•چرخــه مقاومــت: انتقــال ژن هــای مقاومــت بیــن باکتری هــای دامــی و 

انســانی از طریــق زنجیــره غذایــی و محیــط زیســت.

انواع چالش های ناشی از مصرف بی رویه آنتی بیوتیک در دام

در ایــن جلســه، چالش هــای متعــدد ایــن معضــل در چهــار محــور اصلــی 

طبقه بنــدی و مــورد بحــث قــرار گرفــت:

چالش های بهداشتی-درمانی:

•افزایش نرخ مقاومت باکتریایی در جمعیت دامی
•کاهش پاسخ به درمان در بیماری های مشترک بین انسان و دام

ــف  ــی و تضعی ــتلالات گوارش ــر اخ ــا نظی ــی در دام ه ــوارض جانب ــروز ع •ب
ــی ــتم ایمن سیس

چالش های اقتصادی:

•افزایــش هزینه هــای درمانــی ناشــی از دوزهــای بالاتــر یــا داروهــای 
تــر قیمت  ن  گرا

•کاهش بهره وری تولید در اثر بیماری های مزمن و مقاوم
ــده  ــاوی باقیمان ــی ح ــای دام ــرای فرآورده ه ــی ب ــای صادرات •محدودیت ه

دارویــی

راهکارهای مقابله با تنش گرمایی

ــا تنــش گرمایــی در  ــه ب ــرای مقابل ــر ب در ادامــه جلســه، راهکارهــای مؤث
گاوهــای شــیری ارائــه شــد کــه شــامل مــوارد زیــر بــود:

•راهکارهــای تغذیــه ای: اســتفاده از مکمل هــا و مــواد مغــذی ضــروری، 
ویتامین هــا، مــواد معدنــی و افزودنی هــای خوراکــی بــرای کاهــش 

ــرات گرمــا. اث
•راهکارهــای مدیریتــی: مدیریــت صحیــح جایــگاه دام، تهویــه مناســب 

ــی. ــار حرارت ــش فش ــرای کاه ــازی ب ــتم های خنک س و سیس
•همــکاری میــان دانشــگاه، صنعــت و نهادهــای سیاســت گذار: تدویــن 
تأمیــن  و  اقلیمــی  بحران هــای  مدیریــت  بــرای  کلان  سیاســت های 

ــی. ــت غذای امنی

نتیجه گیری

یازدهمیــن جلســه از سلســله جلســات »چالــش« در دانشــگاه جیرفــت، 
بــا تمرکــز بــر موضــوع حیاتــی تنــش گرمایــی در گاوهــای شــیری، 
توانســت ابعــاد مختلــف ایــن بحــران را روشــن ســازد و راهکارهــای علمــی 
ــت  ــن نشس ــد. ای ــرار ده ــوزه ق ــن ح ــالان ای ــار فع ــردی را در اختی و کارب
نشــان داد کــه تنــش گرمایــی در گاوهــای شــیری نه یــک مســئله محلی، 
بلکــه یــک بحــران جهانــی اســت کــه نیازمنــد توجــه فــوری و راهکارهــای 
چندجانبــه می باشــد. اســتقبال گســترده شــرکت کنندگان و تبــادل 
نظــر تخصصــی در بخــش پرســش و پاســخ، گامــی مؤثــر در مســیر تقویت 
گفتمــان علمــی و تخصصــی در حــوزه علــوم دامــی و صنایــع غذایــی بــه 

شــمار مــی رود.
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چالش های سلامت عمومی:

•انتقال باکتری های مقاوم از دام به انسان
ــل درمــان در جوامــع  ــر ناشــی از عفونت هــای غیرقاب •افزایــش مرگ ومی

انســانی
•تهدید امنیت غذایی در بلندمدت

چالش های زیست محیط:

آب هــای  و  خــاک  بــه  آن هــا  متابولیت هــای  و  آنتی بیوتیک هــا  •ورود 
ــطحی س

•اختلال در اکوسیستم های میکروبی طبیعی و کاهش تنوع زیستی

در  آنتی بیوتیک هــا  صحیــح  مدیریــت  اهمیــت  دلایــل  و  علــل 
دامپــروری:

پرداختــن بــه موضــوع مدیریــت مصــرف آنتی بیوتیــک در واحدهــای 
ــت: ــروری اس ــر ض ــل زی ــه دلای ــروری ب دامپ

•نقــش راهبــردی دامپــروری در تأمیــن پروتئیــن حیوانــی جامعــه و 
وابســتگی سلامــت دام بــه داروهــای مؤثــر

•افزایــش چشــمگیر مصــرف آنتی بیوتیــک در دام هــای متمرکــز )مــزارع 
صنعتــی( و خطــر بــروز اپیدمی هــای خامــوش مقاومــت

ــجویان  ــی دانش ــدگان و حت ــان تولیدکنن ــوزش در می ــی و آم •خلأ آگاه
ــه ــرف بی روی ــدت مص ــای بلندم ــاره پیامده درب

•فقــدان نظــام نظارتــی کارآمــد بــر تجویــز و توزیــع داروهــای دامپزشــکی 
در بســیاری از مناطــق

راهکارهای ارائه شده در جلسه

مــدرس جلســه بــا تأکیــد بــر رویکــرد پیشــگیرانه، راهکارهــای عملــی زیــر 
را مطــرح نمــود:

شــامل  دامــداری  بهداشــتی  مدیریــت  سیســتم های  •تقویــت 
ــرای  ــادل ب ــه متع ــی و تغذی ــم جمعیت ــه، تراک ــگاه، تهوی ــازی جای بهینه س

بیماری هــا بــروز  کاهــش 
پروبیوتیک هــا،  ماننــد  طبیعــی  جایگزین هــای  از  •اســتفاده 
ایمنــی محرک هــای  و  گیاهــی  اســانس های  پری بیوتیک هــا، 

•اجــرای برنامه هــای واکسیناســیون هدفمنــد بــر اســاس الگوهــای 
منطقــه اپیدمیولوژیــک 

•آمــوزش مســتمر دامــداران و دانشــجویان در زمینــه تشــخیص صحیــح 
بیمــاری، لــزوم آزمایش هــای حساســیت دارویــی و رعایــت دوره پرهیــز از 

)Withdrawal Period( دارو
ــای  ــرف دارو در واحده ــق مص ــت دقی ــش و ثب ــتم های پای ــاد سیس •ایج

ــد مصــرف و شناســایی مــوارد پرخطــر ــه منظــور آنالیــز رون دامپــروری ب

نتیجه گیری

ــه  ــی ب ــش های تخصص ــرح پرس ــا ط ــرکت کنندگان ب ــه، ش ــان جلس در پای
ــا در  ــن راهکاره ــی ای ــای اجرای ــون چالش ه ــر پیرام ــادل نظ ــث و تب بح
ــزرگ پرداختنــد. جمع بنــدی نهایــی حکایــت  دامداری هــای کوچــک و ب
از آن داشــت کــه مدیریــت مصــرف آنتی بیوتیــک نــه یــک انتخــاب، بلکــه 
یــک الــزام علمــی، اقتصــادی و اخلاقــی بــرای حفــظ سلامــت نســل های 
ــوم  ــجویان عل ــه دانش ــد ک ــد گردی ــن تأکی ــت. همچنی ــده اس ــی و آین فعل
دامــی به عنــوان ســفیران آینــده ایــن صنعــت، نقشــی کلیــدی در تغییــر 

نـد. فـا می کنـ سـت گذاران ایـ نـدگان و سیاـ گـرش تولیدکنـ نـ
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محوریــت  بــا  »چالــش«  جلســات  سلســله  از  ســیزدهم  جلســه 
»راهکار هــای مدیریتــی تــاب آوری واحد هــای پــرورش طیــور در شــرایط 
جنگــی«، کــه بــا میزبانــی انجمــن علمــی دانشــجویی مهندســی علــوم 
ــاه 1405،  ــت م ــنبه ۱۷ اردیبهش ــیلان در روز پنجش ــگاه گ ــی دانش دام
از ســاعت ۱۱ تــا ۱۲:۳۰ صبــح برگــزار گردیــد، بــه بررســی ابعــاد 
پیچیــده تــاب آوری واحدهــای پــرورش طیــور در شــرایط جنگــی و 
ــا  ــن نشســت ب فشــارهای اقتصــادی ناشــی از آن اختصــاص داشــت. ای
هــدف شناســایی چالش هــای حیاتــی و ارائــه راهکارهــای عملیاتــی 
بــرای حفــظ پایــداری و اســتمرار فعالیــت ایــن واحدهــا در بحبوحــه 

بحران هــای احتمالــی برگــزار شــد.

مفاهیم کلیدی تاب آوری در شرایط بحران

ــرای  ــا ب ــن واحده ــی ای ــه توانای ــور ب ــرورش طی ــای پ ــاب آوری واحده ت
ــر  ــی نظی ــرایط بحران ــا ش ــازگاری ب ــک و س ــت ریس ــد، مدیری ــظ تولی حف
ایــن  می شــود.  اطلاق  اقتصــادی  فشــارهای  و  تحریم هــا  جنــگ، 
مفهــوم شــامل مدیریــت زنجیــره تأمیــن، حفــظ سلامــت گلــه، کاهــش 
بــرای  از راهکارهــای جایگزیــن  هزینه هــای غیرضــروری و اســتفاده 

اســتمرار فعالیــت در شــرایط ناپایــدار اســت.

تعریف فشارهای اقتصادی و جنگی بر صنعت طیور

فشــارهای اقتصــادی ناشــی از جنــگ و بی ثباتی هــای ژئوپلیتیکــی، 
بــه مجموعــه عواملــی گفتــه می شــود کــه هزینه هــای تولیــد را افزایــش 
داده، دسترســی بــه نهاده هــا را محــدود کــرده و تقاضــا بــرای محصــولات 
پروتئینــی را کاهــش می دهــد. ایــن فشــارها می توانــد بصــورت مســتقیم 
)آســیب فیزیکــی، قطــع زیرســاخت ها( یــا غیرمســتقیم )نوســانات 
ارزی، تــورم، اخــتلال در حمل ونقــل( بــر واحدهــای پــرورش طیــور اثــر 

بگــذارد.

ــی و  ــرایط جنگ ــور در ش ــرورش طی ــای پ ــای واحده ــواع چالش ه ان
ــادی اقتص

در ایــن نشســت، انــواع چالش هــای پیــش روی مرغــداران مــورد بررســی 
قــرار گرفــت کــه شــامل مــوارد زیــر بــود:

تأمیــن  زنجیره هــای  در  اخــتلال  تولیــد:  هزینه هــای  •افزایــش 
نهاده هــای کلیــدی ماننــد خــوراک دام، دارو، واکســن و تجهیــزات.

ــدی  ــش تصاع ــی و افزای ــول مل ــش ارزش پ ــورم: کاه ــانات ارزی و ت •نوس
هزینه هــای تولیــد.

•اخــتلال در حمل ونقــل و لجســتیک: انســداد مســیرها، محدودیت هــای 
ترانزیتــی و ریســک در حمــل نهاده هــا و محصــولات.

•آســیب های فیزیکــی بــه تأسیســات و تجهیــزات در صــورت درگیری هــای 
. مستقیم

•قطع زیرساخت های حیاتی مانند برق، آب و ارتباطات.
•کمبود نیروی کار ماهر و غیرماهر به دلیل مهاجرت و ناامنی.

بــرای محصــولات  قــدرت خریــد مصرف کننــدگان  و  تقاضــا  •کاهــش 
پروتئینــی.

علل و دلایل اهمیت تاب آوری در صنعت طیور

ــی و  ــرایط جنگ ــور در ش ــرورش طی ــای پ ــاب آوری واحده ــه ت ــن ب پرداخت
ــت: ــروری اس ــر ض ــل زی ــه دلای ــادی ب ــارهای اقتص فش

•وابســـتگی بـــه واردات نهاده ها: تأمیـــن بخش قابل توجهـــی از ذرت، 
ســـویا، دارو و واکســـن از خـــارج، کشـــور را در برابر اخـــتلالات جهانی 

آســـیب پذیر می ســـازد.
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•نقــش اســتراتژیک گوشــت مــرغ در امنیــت غذایــی: حفــظ تولیــد 
ــت. ــی اس ــه حیات ــاز جامع ــورد نی ــن م ــن پروتئی ــرای تأمی ــور ب طی

•حساســیت بــالای صنعــت طیــور بــه قطعــی انــرژی و اخــتلالات 
. لجســتیکی

راهکارهای پیشنهادی برای تاب آوری واحدهای پرورش طیور

در ادامــه جلســه، راهکارهــای چندوجهــی و اســتراتژیک بــرای مقابلــه بــا 
چالش هــای فــوق ارائــه شــد کــه شــامل مــوارد زیــر بــود:

•تنوع بخشــی بــه منابــع تأمیــن نهــاده: افزایــش تولیــد داخلــی، یافتــن 
منابــع جایگزیــن بین المللــی و ایجــاد ذخایــر اســتراتژیک.

•مدیریــت فعــال زنجیــره تأمیــن: انعقــاد قراردادهــای بلندمــدت، توســعه 
ــره  ــد زنجی ــرای رص ــاوری ب ــتفاده از فن ــاوم و اس ــع مق ــبکه های توزی ش

تأمیــن.
•مدیریــت نقدینگــی و اعتبــاری: تســهیل دسترســی مرغــداران بــه 
تســهیلات بانکــی بــا نــرخ ترجیحــی و حمایــت از صندوق هــای اعتبــاری 

ــترک. مش
انــرژی  سیســتم های  در  ســرمایه گذاری  زیرســاخت ها:  •بهبــود 
ــراری. ــرات اضط ــای تعمی ــیدی( و برنامه ه ــای خورش ــن )پنل ه جایگزی

بحــران،  مدیریــت  دوره هــای  برگــزاری  توانمندســازی:  و  •آمــوزش 
اضطــراری. شــرایط  در  زیســتی  امنیــت  و  بهداشــت 

•سیاســت های حمایتــی دولــت: تضمیــن خریــد محصــولات بــا قیمــت 
عادلانــه، یارانــه نهاده هــا و انــرژی، معافیت هــای مالیاتــی، توســعه 

پوشــش های بیمــه ای و تســهیل واردات و صــادرات.
گلــه،  بهینــه  مدیریــت  بحــران:  در  پــرورش  مناســب  •اســتراتژی 
ــتفاده از  ــد، اس ــت تولی ــم ظرفی ــروری، تنظی ــای غیرض ــش هزینه ه کاه
فناوری هــای نویــن )اتوماســیون، پایــش از راه دور( و همــکاری بــا ســایر 

تشــکل ها. و  مرغــداران 
•نقــش مرغــدار در شــرایط بحــران: آمادگــی ذهنــی و عملــی، مدیریــت 
روحیــه  حفــظ  و  انعطاف پذیــری  ســریع،  تصمیم گیــری  ریســک، 

کارکنــان.

نتیجه گیری

از سلســله جلســات »چالــش« نشــان داد کــه  ســیزدهمین جلســه 
تــاب آوری واحدهــای پــرورش طیــور در شــرایط جنگــی و فشــارهای 
اقتصــادی، مســتلزم یــک رویکــرد جامــع و چندبعــدی اســت کــه هــم بــه 
ــال و  ــت فع ــه مدیری ــم ب ــت و ه ــی دول ــت گذاری های کلان حمایت سیاس
ــا اجــرای راهکارهــای  اســتراتژیک در ســطح بنگاه هــا نیازمنــد اســت. ب
پیشــنهادی و تقویــت آمادگــی مرغــداران، می تــوان از ایــن واحدهــا 
امنیــت  و  کــرده  محافظــت  پیش بینی نشــده  بحران هــای  برابــر  در 
غذایــی کشــور را تضمیــن نمــود. در ۱۵ دقیقــه پایانــی، پرســش و پاســخ 
ــه تمامــی  ــان ب میــان شــرکت کنندگان و مــدرس صــورت گرفــت و در پای

ــت. ــق گرف ــه تعل ــوی اتحادی ــر از س ــی معتب ــرکت کنندگان گواه ش

گزارش چهاردهمین جلسه از سلسله جلسات چالش
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بــا محوریــت  نشســت های »چالــش«  از سلســله  جلســه چهاردهــم 
ــی«  ــرایط جنگ ــای دام در ش ــاب آوری واحده ــی ت ــای مدیریت »راهکاره
ــت  ــه هم ــا ۱۸ ب ــاعت ۱۷ ت ــت ۱۴۰۵، از س ــنبه ۲۴ اردیبهش روز پنجش
انجمــن علمــی دانشــجویی مهندســی علــوم دامــی دانشــگاه گــیلان، بــا 
حضــور دانشــجویان و علاقه منــدان حــوزه دام و طیــور برگــزار شــد. ایــن 
ــا راهکارهــای  ــا هــدف ارتقــای دانــش تخصصــی و آشــنایی ب نشســت ب
ــرا  ــزی و اج ــدان برنامه ری ــی می ــرایط واقع ــتفاده در ش ــورد اس ــی م عمل

ــد. گردی

مفاهیم کلیدی تاب آوری واحدهای دام در شرایط جنگی

ــن  ــی ای ــه توانای ــی ب ــرایط جنگ ــروری در ش ــای دامپ ــاب آوری واحده ت
ــا  ــازگاری ب ــک، س ــت ریس ــد، مدیری ــداری تولی ــظ پای ــرای حف ــا ب واحده
اخــتلالات زنجیــره تأمیــن و مقابلــه بــا بحران هــای ناشــی از جنــگ 
اطلاق می شــود. ایــن مفهــوم شــامل مدیریــت اســتراتژیک منابــع، 
آمادگــی  و  زیرســاخت های حیاتــی  تأمیــن  دام هــا،  حفــظ سلامــت 

ــت. ــی اس ــرایط بحران ــانی در ش ــروی انس نی

تعریف تهدیدهای واحدهای دامپروری در شرایط جنگی

تهدیدهــای فــرآروی واحدهــای دامپــروری در زمــان جنــگ، بــه مجموعــه 
عواملــی گفتــه می شــود کــه می توانــد موجــب اخــتلال در تولیــد، 
کاهــش سلامــت دام هــا و افزایــش تلفــات گــردد. ایــن تهدیدهــا شــامل 
اخــتلال در زنجیــره تأمیــن نهاده هــا، کمبــود نیــروی انســانی، آســیب بــه 
زیرســاخت ها و خطــرات مســتقیم بــر سلامــت و بقــای دام هــا می باشــد.

انواع چالش های واحدهای دامپروری در شرایط جنگی

ــی  ــات عمل ــر تجربی ــه ب ــا تکی ــب ب ــدس مناف نس ــت، مهن ــن نشس در ای
خــود در مدیریــت واحدهــای دامپــروری در شــرایط بحرانــی، بــه تشــریح 
چالش هــا و ارائــه راهکارهــای مدیریــت ریســک پرداخــت. مهم تریــن 

چالش هــای مطرح شــده عبــارت بودنــد از:

ــوراک  ــه خ ــوار ب ــی دش ــا و دسترس ــن نهاده ه ــره تأمی ــتلال در زنجی •اخ
ــزات. و تجهی

•کمبود نیروی انسانی و اختلال در روند کاری واحدها.
•احتمــال آســیب یــا اخــتلال در زیرســاخت های حیاتــی )آب، بــرق، 

ارتباطــات(.
•خطرات مستقیم اثرگذار بر سلامت و بقای دام ها.

علل و دلایل اهمیت تاب آوری واحدهای دام در شرایط جنگی

پرداختــن بــه تــاب آوری واحدهــای دامپــروری در شــرایط جنگــی بــه دلایــل 
زیر ضــروری اســت:

•نقش استراتژیک محصولات دامی در تأمین امنیت غذایی جامعه.
و  وارداتــی  نهاده هــای  بــه  دامپــروری  واحدهــای  بــالای  •وابســتگی 

پایــدار. زیرســاخت های 
•حساســیت دام هــا بــه تنش هــای محیطــی، اخــتلال در تغذیــه و خدمــات 

دامپزشکی.
•نیــاز بــه آمادگــی قبلــی بــرای واکنــش ســریع در برابــر بحران هــای 

لحظــه‌ای.
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ــای دام در  ــاب آوری واحده ــش ت ــرای افزای ــی ب ــای مدیریت راهکاره
ــی ــرایط جنگ ش

ــرای حفــظ پایــداری تولیــد و  در ادامــه جلســه، راهکارهــای مدیریتــی ب
افزایــش تــاب آوری ارائــه شــد کــه شــامل مــوارد زیــر بــود:

ــه  ــه ب ــای تغذی ــوراک و اصلاح برنامه ه ــتراتژیک خ ــره اس ــاد ذخی •ایج
ــی. ــای بیرون ــه نهاده ه ــتگی ب ــش وابس ــور کاه منظ

•به کارگیری سیستم های پشتیبان برای تأمین انرژی و آب.
•تنظیــم برنامه هــای منظــم جهــت واکنــش ســریع در برابــر بحران هــای 

لحظه‌ای.
پیشــگیری  بــر  تأکیــد  بــا  دام هــا  سلامــت  و  بهداشــت  •مدیریــت 
مســتمر  کنتــرل  و  بهداشــتی  پروتکل هــای  اصلاح  بیماری هــا،  از 
ــه خدمــات دامپزشــکی. ــت دسترســی ب بیماری هــا در شــرایط محدودی

و  غیرعــادی  شــرایط  بــا  مواجهــه  بــرای  انســانی  نیــروی  •آمــوزش 
فعالیت هــا. تــداوم  بــرای  جایگزیــن  طرح هــای  آماده ســازی 

بهبــود  طریــق  از  ســاختاری  و  مدیریتــی  تــاب آوری  •افزایــش 
سیســتم های ارتباطــی، مدیریــت بهینــه منابــع، مستندســازی فرآیندهــا 

اضطــراری. واکنــش  ســناریوهای  آماده ســازی  و 

نتیجه گیری

بــا هــدف  از سلســله نشســت های »چالــش«  چهاردهمیــن جلســه 
ــی،  ــرایط جنگ ــروری در ش ــای دامپ ــی واحده ــی مدیریت ــای آمادگ ارتق
فرصتــی ارزشــمند بــرای آشــنایی دانشــجویان و فعــالان صنعــت دام بــا 
چالش هــا و راهکارهــای واقعــی مدیریــت بحــران بــود. پــس از ارائــه، در 
۱۵ دقیقــه پایانــی، شــرکت کنندگان پرســش ها و دیدگاه هــای خــود را در 
فضایــی علمــی و تعاملــی مطــرح کردنــد. محــور پرســش ها بیشــتر حــول 

موضوعاتــی ماننــد مدیریــت تأمیــن خــوراک در شــرایط محدودیــت، 
ــران  ــره وری در دوران بح ــظ به ــیوه های حف ــتی و ش ــت زیس ــن امنی تأمی
ــه  ــر تجرب ــه پاســخ هایی مبتنــی ب ــا ارائ ــود. مهنــدس مناف نســب نیــز ب ب
و دانــش میدانــی، بــه تشــریح نــکات تکمیلــی پرداخــت. ایــن نشســت بــا 
ــان  ــه پای ــان ب ــی آن ــارکت علم ــرکت کنندگان و مش ــوب ش ــتقبال مطل اس

رســید.

گزارش مسابقه عکاسی رنگین سفره یلدا

میثاق مطهری1*
1.دانشجوی کارشناسی علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه جیرفت

*motaharimisagh@gmail.com

مقدمه

ــری بــا  ــی و هن ــیدن شــب یلــدا، رویــدادی فرهنگ ــتانه فــرا رس در آس
عنــوان »مســابقه عکاســی رنگیــن ســفره یلــدا« بــه منظــور گرامیداشــت 
ایــن ســنت دیرینــه و ترویــج زیبایی هــای بصــری آن، برگــزار گردیــد. ایــن 
ــه  ــری خلاقان ــتراک گذاری تصاوی ــه اش ــت و ب ــدف ثب ــا ه ــه ب ــابقه ک مس
و هنرمندانــه از ســفره های شــب یلــدا برگــزار شــد، فرصتــی مغتنــم 
ــی  ــگ ایران ــه فرهن ــدان ب ــه ای، علاقه من ــدی و حرف ــان مبت ــرای عکاس ب
ــری و  ــای بص ــا زیبایی ه ــم آورد ت ــی فراه ــبکه های اجتماع ــالان ش و فع

ــر بکشــند. ــه تصوی ــی را ب ــه یادماندن معنــوی ایــن شــب ب

اهداف مسابقه

ــب  ــج فرهنــگ کهــن ش ــداف تروی ــا اه ــدا« ب ــفره یل مســابقه »رنگیــن س
ــت  ــه ثب ــان ب ــویق عکاس ــا، تش ــودن خانواده ه ــم ب ــت دوره ــدا و اهمی یل
ــا  ــدا، خوراکی ه ــن یل ــفره های رنگی ــه از س ــه و خلاقان ــر هنرمندان تصاوی
و نمادهــای ایــن شــب، ایجــاد بســتری بــرای نمایــش خلاقیــت در 
ــت  ــی و پاسداش ــه، بازنمای ــی نوآوران ــای عکاس ــفره و زاویه ه ــان س چیدم
عناصــر فرهنگــی و ســنتی مرتبــط بــا شــب یلــدا از طریــق هنــر عکاســی، 
فراهــم آوردن فرصتــی بــرای رقابــت دوســتانه میــان عکاســان و نمایــش 
اســتعدادهای نوظهــور، و همچنیــن تشــویق بــه اشــتراک گذاری تصاویــر 
ــرا  ــی و اج ــازی، طراح ــای مج ــی در فض ــاط فرهنگ ــور و نش ــاد ش و ایج

شــد.

محتوای مسابقه

مســابقه در بخش هــای مختلفــی طراحــی شــد تــا طیــف گســترده ای از 
ــد: ــش ده ــرکت کنندگان را پوش ش

بــود.  یلــدا  ســفره  مســابقه،  اصلــی  موضــوع  مســابقه:  موضــوع 
شــرکت کنندگان می بایســت تصاویــری از چیدمــان ســفره های شــب 
یلــدا، شــامل اجــزای ســنتی ماننــد انــار، هندوانــه، آجیــل، شــیرینی ها، 

شــمع، گل و ... ارائــه می دادنــد.

شرایط شرکت

•تعــداد آثــار: هــر شــرکت کننده مجــاز بــه ارســال تعــداد محــدودی اثــر 
)مــثلًاً ۳ تــا ۵ عکــس( بــود.

•قالب عکس: عکس ها باید با کیفیت بالا ارسال می شدند.

ــتفاده از  ــدم اس ــس و ع ــت عک ــظ اصال ــر حف ــد ب ــتکاری: تأکی ــدم دس •ع
ــزودن  ــد اف ــی )مانن ــرات اساس ــرای تغیی ــس ب ــش عک ــای ویرای نرم افزاره
ــور و  ــم ن ــد تنظی ــی مانن ــی(. ویرایش هــای جزئ ــا حــذف المان هــای اصل ی

ــود. کنتراســت مجــاز ب

داوری و جوایز

 تیمــی متشــکل از عکاســان حرفــه ای مســئولیت داوری آثــار را بــر عهــده 
ــری  ــه هن ــوآوری، جنب ــت، ن ــامل: خلاقی ــای داوری ش ــتند. معیاره داش
ــس  ــی عک ــت فن ــابقه، کیفی ــوع مس ــا موض ــاط ب ــناختی، ارتب و زیبایی ش
)فوکــوس، نورپــردازی، ترکیب بنــدی( و تأثیرگــذاری بصــری بــود. بــه 
نفــرات برگزیــده )معمــولًاً نفــرات اول تــا ســوم و همچنیــن افــراد شایســته 

شـد. هـدا میـ شـمندی اـ یـس و ارزـ یـز نفـ یـر( جواـ تقدـ

نتیجه گیری

ــای  ــر غن ــت ب ــت توانس ــا موفقی ــدا« ب ــفره یل ــن س ــی »رنگی ــابقه عکاس مس
ــاد  ــا ایج ــداد ب ــن روی ــد. ای ــدا بیفزای ــب یل ــنت ش ــی س ــری و فرهنگ بص
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ــه ثبــت و مانــدگاری  ــرای عکاســان و علاقه منــدان، ب ــه ب فضایــی خلاقان
زیبایی هــای ایــن شــب کهــن کمــک کــرد و نقشــی مؤثــر در ترویــج 
گامــی  مســابقاتی،  چنیــن  برگــزاری  نمــود.  ایفــا  ایرانــی  فرهنــگ 
ــد  ــت و می توان ــنت اس ــگ و س ــر، فرهن ــد هن ــت پیون ــمند در جه ارزش
بعنــوان الگویــی بــرای رویدادهــای مشــابه در مناســبت های دیگــر مــورد 

ــرد. ــرار گی ــتفاده ق اس

گزارش کارگاه مهارت افزایی انجمن های علمی دانشجویی علوم دامی و صنایع غذایی ایران

خدیجه پورحیدری1*
1.دانشجوی کارشناسی مهندسی علوم دامی دانشگاه گیلان

*Poorheidarikhadijeh0@gmail.com

مقدمه

بــا محوریــت  انجمن هــای علمــی دانشــجویی  کارگاه مهارت افزایــی 
اتحادیــه  همــت  بــه  حرکــت،  بین المللــی  جشــنواره  بــا  آشــنایی 
ــران،  ــی ای ــع غذای ــوم دامــی و صنای انجمن هــای علمــی دانشــجویی عل
روز دوشــنبه ۲۱ اردیبهشــت ۱۴۰۵ بــه مــدت زمــان دو ســاعت در بســتر 
ــا هــدف ارتقــای ســطح آگاهــی  ــه ب ــن برنام اســکای روم برگــزار شــد. ای
و توانمندســازی فعــالان انجمن هــای علمــی در زمینــه نقش آفرینــی 
آن  از ظرفیت هــای  بهینــه  بهره گیــری  و  مؤثــر در جشــنواره حرکــت 
ــده در  ــث مطرح ش ــی مباح ــه بررس ــزارش، ب ــن گ ــد. در ای ــزار گردی برگ
کارگاه، ســاختار و اهــداف جشــنواره حرکــت، شــیوه نامه نوزدهمیــن 
انجمن هــای  فعالیت هــای  کیفیــت  ارتقــای  راهکارهــای  و  آن  دوره 

شـد. تـه ـ مـی پرداخـ علـ

مفاهیم کلیدی مهارت افزایی و نقش انجمن های علمی

ــود  ــات اطلاق می ش ــا و اقدام ــه ای از فرآینده ــه مجموع ــی ب مهارت افزای
کــه هــدف آن ارتقــای دانــش، توانمندی هــای عملــی و مهارت هــای نــرم 
ــی  ــای علم ــت. انجمن ه ــجویی اس ــی دانش ــای علم ــای انجمن ه اعض
بعنــوان بــازوان اجرایــی حرکت هــای علمــی و فرهنگــی در دانشــگاه ها، 
ــزاری  ــات، برگ ــال تجربی ــی، انتق ــی علم ــاد پویای ــدی در ایج ــش کلی نق
رویدادهــای تخصصــی و ارتبــاط بیــن دانشــگاه و صنعــت ایفــا می کننــد. 
ــا  ــنایی ب ــا، آش ــن انجمن ه ــی در ای ــای مهارت افزای ــن جنبه ه از مهم  تری
اســتانداردهای برگــزاری رویدادهــای علمــی، شــیوه های مستندســازی 
ــی  ــتاوردها در رویدادهای ــه دس ــوه ارائ ــر و نح ــزی مؤث ــه ای، برنامه ری حرف

نظیــر جشــنواره بین المللــی حرکــت اســت.

تعریف و ساختار جشنواره بین المللی حرکت

علمــی  رویدادهــای  مهمتریــن  از  حرکــت  بین المللــی  جشــنواره 
دانشــجویی در ایــران اســت کــه بــا هــدف شناســایی، معرفــی و تجلیــل 
علمــی  انجمن هــای  برتــر  فعالیت هــای  و  طرح هــا  دســتاوردها،  از 
دانشــجویی در ســطح ملــی و بین المللــی برگــزار می شــود. در ایــن 
کارگاه، دکتــر امیــد زهتــاب ور، اســتادیار دانشــکده دامپزشــکی دانشــگاه 
تهــران، و دکتــر احســان طالبیــان، اســتادیار دانشــکده فیزیــک دانشــگاه 
شــهید رجایــی، بعنــوان ســخنران حضــور داشــتند و بــه ارائــه مباحثــی 
ــی،  ــای علم ــش انجمن ه ــای اثربخ ــا فعالیت ه ــط ب ــای مرتب در حوزه ه
ــیوه های  ــا، و ش ــازی فعالیت ه ــا، مستندس ــزی رویداده ــوه برنامه ری نح

ــد. ــت پرداختن ــی حرک ــنواره بین الملل ــه ای در جش ــور حرف حض

اهداف و بخش های جشنواره بین المللی حرکت

ســاختار،  تشــریح  ضمــن  کارگاه،  مختلــف  بخش هــای  در  ســخنرانان 
ــریح  ــی و تش ــه بررس ــت، ب ــنواره حرک ــون جش ــای گوناگ ــداف و بخش ه اه
شــیوه نامه نوزدهمیــن جشــنواره بین المللــی حرکــت پرداختنــد و بــر 
ایــن  انجمن هــای علمــی در  اهمیــت مشــارکت هدفمنــد و حرفــه ای 
ــه مثال هــای  ــا ارائ ــد. همچنیــن ب ــد کردن ــی تأکی ــی و بین الملل ــداد مل روی
واقعــی از تجربیــات موفــق انجمن هــای علمــی، مســیرهای ارتقــای کیفیت 
ــتاوردهای  ــه دس ــوه ارائ ــتاندارد و نح ــازی اس ــیوه مستندس ــا، ش فعالیت ه
ــد.  ــن نمودن ــرکت کنندگان تبیی ــرای ش ــنواره را ب ــی در جش ــی و اجرای علم
طرح هــای  بخــش  بــه  می تــوان  جشــنواره  بخش هــای  مهم  تریــن  از 
برتــر، بخــش رویدادهــای علمــی، بخــش محصــولات دانش بنیــان، بخــش 
نشــریات دانشــجویی و بخــش فعالیت هــای فرهنگــی و اجتماعــی اشــاره 

یـد. گردـ

شیوه نامه نوزدهمین جشنواره بین المللی حرکت

در ایــن کارگاه، محورهــای ارزیابــی جشــنواره شــامل نــوآوری و خلاقیــت، 
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تأثیــر علمــی و اجرایــی، کیفیــت مستندســازی، قابلیــت انتشــار و ترویج،  
ــن  ــت. همچنی ــرار گرف ــی ق ــورد بررس ــا م ــتمرار فعالیت ه ــداری و اس پای
ضوابــط ثبت نــام و شــرکت در جشــنواره شــامل داشــتن مجــوز از معاونــت 
فرهنگــی دانشــگاه، ارائــه گــزارش مســتند و کامــل از فعالیت هــا، و 
ــامل  ــد داوری ش ــد. فرآین ــریح ش ــده تش ــی تعیین ش ــم زمان ــت تقوی رعای
ــت  ــی و در نهای ــی، داوری تکمیل ــط داوران تخصص ــه توس ــی اولی ارزیاب

ــد. ــن گردی ــنواره تبیی ــی جش ــأت داوران اصل ــی توســط هی داوری نهای

راهکارهای ارتقای کیفیت فعالیت های انجمن های علمی:

موفــق  تجربیــات  از  واقعــی  مثال هــای  ارائــه  بــا  کارگاه  ســخنرانان 
ارتقــای  بــرای  مؤثــر  راهکارهــای  بررســی  بــه  علمــی،  انجمن هــای 
کیفیــت فعالیت هــا و حضــور موفــق در جشــنواره حرکــت پرداختنــد کــه 

بـود: یـر ـ مـوارد زـ شـامل ـ ـ

•برنامه ریزی منسجم و هدفمند.
•مستندسازی حرفه ای.

•ارزیابی مستمر و بازخوردگیری.
•هدایت فعالیت ها به سمت نیازهای صنعت و جامعه.

•تقویت ارتباط با اساتید مشاور و متخصصان.
ــور،  ــتر، بروش ــه پوس ــامل تهی ــه ای ش ــیوه حرف ــه ش ــتاوردها ب ــه دس •ارائ

ــفاف. ــه ش ــاه و ارائ ــم کوت فیل

جمع بندی و نکات پایانی کارگاه

بــه  مدرســین  کارگاه،  ایــن  پایانــی  بخــش  در 
خصــوص  در  جلســه  حاضریــن  پرســش های 
شــیوه نامه جشــنواره و روش هــای ارتقــاء ســطح 
کیفــی گزارش هــا پاســخ دادنــد و ابهامــات را 
برطــرف کردنــد. ایــن برنامــه بــا اســتقبال قابــل 
توجــه دبیــران و اعضــای انجمن هــای علمــی 
ــرای  ــبی ب ــای تعاملــی مناس ــود و فض ــراه ب هم
ــی،  ــش های تخصص ــرح پرس ــه، ط ــادل تجرب تب
زمینــه  در  عملــی  راهنمایی هــای  دریافــت  و 
جشــنواره  در  شــرکت  و  علمــی  فعالیت هــای 
نیــز  حرکــت فراهــم گردیــد. شــرکت کنندگان 
ضمــن قدردانــی از برگــزاری ایــن کارگاه، بــر 
نقــش چنیــن برنامه هایــی در ارتقــای ســطح 
ــا اســتانداردهای جشــنواره،  مهــارت، آشــنایی ب
انجمن هــای  افزایــش کیفیــت فعالیت هــای  و 
بــر  کارگاه،  ایــن  در  کردنــد.  تأکیــد  علمــی 
برنامه هــای  و  آموزش هــا  اســتمرار  اهمیــت 
همــکاری  شــبکه  تقویــت  مهارت افزایــی، 
از  بهره گیــری  و  علمــی،  انجمن هــای  میــان 
حرکــت  بین المللــی  جشــنواره  فرصت هــای 
مهارت هــای  توســعه  و  علمــی  رشــد  بــرای 

دانشــجویان تأکیــد شــد.

نتیجه گیری

بــا محوریــت  انجمن هــای علمــی دانشــجویی  کارگاه مهارت افزایــی 
حضــور  کــه  داد  نشــان  حرکــت  بین المللــی  جشــنواره  بــا  آشــنایی 
هدفمنــد و حرفــه ای در ایــن رویــداد ملــی و بین المللــی نیازمنــد آگاهــی 
از ســاختار، اهــداف و شــیوه نامه جشــنواره، برنامه ریــزی منســجم، 
مستندســازی اســتاندارد و ارائــه حرفــه ای دســتاوردها اســت. بــا اجــرای 
کارگاه،  ایــن  در  ارائه شــده  مهارت افزایــی  و  آموزشــی  راهکارهــای 
انجمن هــای علمــی می تواننــد کیفیــت فعالیت هــای خــود را ارتقــا 
ــد.  ــش دهن ــت افزای ــنواره حرک ــود را در جش ــت خ ــانس موفقی داده و ش
برگــزاری مســتمر چنیــن کارگاه هایــی توســط اتحادیــه انجمن هــای 
ــر  ــران، گامــی مؤث ــی ای ــع غذای ــوم دامــی و صنای علمــی دانشــجویی عل
در جهــت توانمندســازی فعــالان انجمن هــای علمــی و ارتقــای جایــگاه 

ــود. ــد ب ــور خواه ــی کش ــام علم ــان در نظ آن
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آیت جعفربیگی1* ،مبینا رمضانی خوانساری 1 
1. دانشجوی کارشناسی مهندسی علوم دامی، دانشگاه تهران، کرج، البرز، ایران

*ayat.jafarbeigi@ut.ac.ir

خوراک هست؛ اما به دامدار نمی رسد.

نگاهــی بــه بحــران کمبــود خــوراک دام و طیــور؛ از چالــش تأمیــن تــا 
ــئله حکمرانی مس

ســالن ها پــر بودنــد؛ بیــخ تــا بیــخ پــر! گاوداری هــا و مرغداری هــا 
همچنــان  تولیدکننــده  و  ایســتاده  خــود  جــای  در  دام  فعال انــد، 
امیدوارانــه بــه ادامــه فعالیــت می اندیشــد. امــا پشــت ایــن تصویــر 
ــوراک  ــازن خ ــت؛ مخ ــده اس ــان ش ــخ پنه ــی تل ــادی، واقعیت ــراًً ع ظاه
ــیر  ــت؛ ش ــرای گوش ــا ب ــه تقاض ــت و ن ــده اس ــم ش ــه دام ک ــد. ن خالی ان
ــدار و  و تخــم مــرغ از بیــن رفتــه اســت. آنچــه کــم شــده؛ دسترســی پای
مطمئــن بــه خــوراک دام و طیــور اســت. داســتان کمبــود خــوراک بیــش 
از آنکــه داســتان نبــودن باشــد، داســتان نرســیدن اســت. داســتان 
گره هایــی اســت کــه در مســیر تأمیــن تــا مصــرف ایجــاد شــده اند و هــر 
ــخن  ــی س ــد. وقت ــده می گذارن ــر دوش تولیدکنن ــتری ب ــه بیش روز هزین
ــه  ــام ب ــت اته ــولًاً انگش ــد، معم ــان می آی ــه می ــوراک دام ب ــود خ از کمب
ــا خشکســالی نشــانه مــی رود. بی تردیــد  ســمت تحریم هــا، کمبــود ارز ی
ــام  ــا تم ــا آی ــتند؛ ام ــر نیس ــران بی تأثی ــکل گیری بح ــل در ش ــن عوام ای
ماجــرا همیــن اســت؟ اگــر پاســخ مثبــت بــود، چــرا در برخــی مقاطــع، 
ــند؟  ــدار نمی رس ــت دام ــا بدس ــتند ام ــود هس ــادر موج ــا در بن نهاده ه
چــرا تولیدکننــده ای کــه دارای ســهمیه اســت، همچنــان مجبــور اســت 
ــتلاف  ــرا اخ ــد؟ و چ ــن کن ــازار آزاد تأمی ــود را از ب ــاز خ ــورد نی ــوراک م خ
ــود؟ ــاد می ش ــدازه زی ــن ان ــا ای ــازار آزاد ت ــمی و ب ــرخ رس ــان ن ــت می قیم

از سهمیه تا سفره؛ حلقه های گمشده زنجیره تأمین

ــامانه های  ــق س ــی از طری ــای دام ــع نهاده ه ــر، توزی ــال های اخی در س
رســمی بــا هــدف شفاف ســازی و جلوگیــری از رانــت انجــام شــده اســت. 
در ظاهــر، ســازوکار مشــخص اســت؛ ســهمیه تعییــن می شــود، دامــدار 
ــی  ــده واقع ــت مصرف کنن ــد بدس ــد و نهــاده بای ــت می کن ثبــت  درخواس
برســد امــا در عمــل، بســیاری از دامــداران تجربــه دیگــری دارنــد. منابــع 
ــده  ــث ش ــر باع ــای زمان ب ــان و فرآینده ــاد متقاضی ــداد زی ــدود، تع مح
اســت کــه دریافــت ســهمیه بــه معنــای دریافــت خــوراک نباشــد. گاهــی 
ــر  ــا منتظ ــا هفته ه ــد ام ــداری می کن ــود را خری ــهمیه خ ــده س تولیدکنن
ــد. در برخــی مــوارد، نهــاده در ســامانه تخصیــص یافتــه  تحویــل می مان
ــده  ــف ش ــل متوق ــیر حمل ونق ــا مس ــار ی ــدر، انب ــوز در بن ــا هن ــت ام اس
ــد  ــی دارد. دام نمی توان ــت حیات ــان اهمی ــا زم ــدار ام ــرای دام ــت. ب اس
ــدر  ــه ای از بن ــا محمول ــود ی ــل ش ــات اداری ح ــا اختلاف ــد ت ــر بمان منتظ

ــه معنــای کاهــش تولیــد شــیر،  ترخیــص گــردد. هــر یــک روز تأخیــر، ب
افــت وزن دام، بــروز تنــش در گلــه و در نهایــت خســارت اقتصــادی 
ــوند  ــار می ش ــدگان ناچ ــیاری از تولیدکنن ــل، بس ــن دلی ــه همی ــت. ب اس
ــه و  ــع عرض ــا در آن تاب ــه قیمت ه ــازاری ک ــد؛ ب ــازار آزاد روی بیاورن ــه ب ب
تقاضــای واقعــی نیســت، بلکــه از کمبــود، اضطــراب و نااطمینانــی 

تغذــیه می کــند.

زمانیکه دلالی سودآورتر از تولید می شود

اقتصــاد  شــکل گیری  نهــاده،  کمبــود  پیامدهــای  خطرناک تریــن  از 
ــت آزاد  ــمی و قیم ــت رس ــان قیم ــه می ــرگاه فاصل ــت. ه ــطه گری اس واس
افزایــش پیــدا کنــد، فرصت هــای ســوداگرایانه هــم بیشــتر می شــود. در 
چنیــن شــرایطی، برخــی بازیگــران بــازار نــه از تولیــد، بلکــه از جابه جایی 
و احتــکار کالا ســود می برنــد. نتیجــه آن اســت کــه بخــش قابــل توجهــی 
از منابــع و انــرژی اقتصــادی کشــور بــه جــای تولیــد ارزش افــزوده، 
ــن  ــدار در ای ــود. دام ــا می ش ــتلاف قیمت ه ــود از اخ ــب س ــرف کس ص
میــان ضعیف تریــن حلقــه زنجیــره اســت. او نمی توانــد تولیــد را متوقــف 
ــه  ــد ب ــه دارد. نمی توان ــان ادام ــداری دام همچن ــه نگه ــرا هزین ــد، زی کن
ســادگی گلــه را بفروشــد، زیــرا ســال ها بــرای اصلاح نــژاد و افزایــش 
ــوراک  ــد خ ــن نمی توان ــت. همچنی ــرده اس ــرمایه گذاری ک ــره وری س به

از بیــن  اســت نخــرد، زیــرا نتیجــه آن  زنــده ای  ســرمایه  رفتــن 
جایگزینــی  کــه 
ســادگی  بــه  آن 

ــت.  امکانپذیر نیس
ــل،  ــن دلی ــه همی ب

تولیدکننــده اغلــب 
مجبــور اســت نهــاده 

ــا هــر قیمتــی کــه  را ب
دارد  وجــود  بــازار  در 

ــی  ــد؛ وضعیت ــه کن تهی
قــدرت  عــمل�  کــه 

بیــن  از  را  او  انتخــاب 
بــرد. می 

هزینه ای که در نهایت مصرف کننده پرداخت می کند

ــه  ــداران لطم ــداران و مرغ ــه دام ــا ب ــوراک دام تنه ــران خ ــر بح در ظاه
می زنــد؛ امــا واقعیــت آن اســت کــه اثــرات ایــن بحــران بــه ســفره تمــام 
مــردم می رســد. خــوراک، مهم تریــن جــزء هزینــه تولیــد در صنعــت دام 
ــش از70-60 %  ــدی، بی ــای تولی ــیاری از واحده ــت. در بس ــور اس و طی
هزینه هــا مربــوط بــه تغذیــه دام و طیــور اســت. بنابرایــن هرگونــه افزایــش 
قیمــت نهاده هــا، دیــر یــا زود خــود را در قیمــت گوشــت، شــیر، تخم مــرغ 
و ســایر محصــولات پروتئینــی نشــان خواهــد داد. از ســوی دیگــر، فشــار 
ــان از  ــی آن ــروج تدریج ــث خ ــک باع ــدگان کوچ ــر تولیدکنن ــادی ب اقتص
ــای  ــه معن ــال ب ــای فع ــداد واحده ــش تع ــود. کاه ــد می ش ــه تولی چرخ
ــت.  ــازار اس ــیب پذیری ب ــش آس ــه و افزای ــش عرض ــت، کاه ــش رقاب کاه
در چنیــن شــرایطی، امنیــت غذایــی کشــور تحــت تأثیــر قــرار می گیــرد. 
امنیــت غذایــی فقــط بــه معنــای وجــود مــواد غذایــی نیســت؛ بلکــه بــه 
معنــای دسترســی پایــدار، مســتمر و اقتصــادی مــردم بــه مــواد غذایــی 
ســالم و کافــی اســت. هــر عاملــی کــه تولیــد داخلــی را تضعیــف کنــد، در 

یـد. یـد نماـ یـت را تهدـ یـن امنـ نـد اـ مـدت می تواـ بلندـ

سوءتفاهمی به نام احتکار

ــا  ــاده ی ــداری نه ــل نگه ــه دلی ــداران ب ــی دام ــر، برخ ــال های اخی در س
ــه  ــکار مواج ــام احت ــا اته ــود ب ــف خ ــای مختل ــان واحده ــع آن می توزی
شــده اند. بــدون تردیــد مقابلــه بــا احتــکار واقعــی ضــروری اســت؛ 
ــد میــان احتــکار ســوداگرایانه و مدیریــت ریســک تولیــد تفــاوت  امــا بای
واحــد  کــه چنــد  دامــداری  قائــل شــد. 
تولیــدی را اداره می کنــد 
از  جلوگیــری  بــرای  و 
بخشــی  تولیــد  توقــف 
میــان  را  خــود  ذخایــر  از 
الزامــاًً  می کنــد،  جابه جــا  واحدهــا 
کــه  شــرایطی  در  نیســت.  محتکــر 
تأمیــن نهــاده بــا عــدم قطعیــت همــراه 
ــتراتژیک  ــر اس ــداری ذخای ــت، نگه اس
تولیدکننــدگان  از  بســیاری  بــرای 
بــه یــک ضــرورت تبدیــل شــده 
نظارتــی  سیاســت های  اســت. 
ــود  ــد ب ــش خواهن ــی اثربخ زمان
دقیــق  بــر شــناخت  مبتنــی  کــه 
بـاشـــند.  تـولـیـــد  واقـعـیت هـــای 
برخوردهــای صرفــاًً تنبیهــی ممکــن 
ــله،  ــای حـــل مـسـئـ ــه جـ اســـت بـ
احـســـاس ناامـــنی بـیـشـتـــری در 
ــاد  ــدگان ایج ــان تولیدکنن می

کنــند.

راه حل فقط واردات بیشتر نیست

در مواجهــه بــا کمبــود خــوراک، نخســتین راه حلــی کــه معمــولًاً مطــرح 
کوتاه مــدت  در  واردات  هرچنــد  اســت.  واردات  افزایــش  می شــود 
ضــروری اســت، امــا نمی توانــد تنهــا پاســخ مــا باشــد. وابســتگی بــالا بــه 
ذرت و کنجالــه ســویای وارداتــی، صنعــت دام و طیــور کشــور را در برابــر 
ــن  ــت. بنابرای ــرده اس ــیب پذیر ک ــاری آس ــا تج ــتلال ارزی ی ــه اخ هرگون
ــوراک  ــع خ ــه مناب ــی ب ــال تنوع بخش ــه دنب ــوازات واردات، ب ــه م ــد ب بای
نیــز بــود. اســتفاده از محصــولات جایگزیــن، توســعه کشــت علوفه هــای 
کم آب بــر، بهبــود فنــاوری فــرآوری ضایعــات کشــاورزی، بهره گیــری 
ــه  ــا از جمل ــره وری جیره ه ــش به ــی و افزای ــن خوراک ــای نوی از مکمل ه
اقداماتــی هســتند کــه می تواننــد بخشــی از فشــار وارد بــر بــازار نهاده هــا 
را کاهــش دهنــد. البتــه ایــن مســیر نیازمنــد پژوهــش، آمــوزش و حمایت 
فنــی اســت. نمی تــوان از دامــدار انتظــار داشــت بــدون پشــتوانه علمــی 

و اقتـصـادی، الـگـوی تغذـیـه گـلـه ـخـود را تغیـیـر دـهـد.

مسئله اصلی؛ حکمرانی زنجیره تأمین

ــاید  ــم، ش ــه کنی ــارت خلاص ــک عب ــران را در ی ــه بح ــم ریش ــر بخواهی اگ
بتــوان گفــت مشــکل اصلــی در حکمرانــی زنجیــره تأمیــن نهفتــه اســت. 
کشــورهایی کــه در شــرایط مشــابه توانســته اند بــازار خــوراک دام را 
مدیریــت کننــد، معمــولًاً ســه ویژگــی مشــترک داشــته اند: شــفافیت 
نهادهــای  میــان  هماهنگــی  و  بــازار  پیش بینی پذیــری  اطلاعــات، 
دریافــت  نهــاده  میــزان  بدانــد چــه  بایــد  تولیدکننــده  تصمیم گیــر. 
خواهــد کــرد، در چــه زمانــی آن را تحویــل می گیــرد و بــا چــه قیمتــی آن 
را خریــداری خواهــد کــرد. ســرمایه‌گذاری و تولیــد در فضــای غیرقابــل 
میــان  هماهنگــی  دیگــر،  ســوی  از  نیســت.  امکانپذیــر  پیش بینــی 
ــص کالا،  ــص ارز، ترخی ــوزه واردات، تخصی ــئول در ح ــتگاه های مس دس
حمل ونقــل، توزیــع و نظــارت ضــروری اســت. هرگونــه اخــتلال در یکــی 

هـد. قـرار دـ یـر ـ حـت تأثـ یـره را تـ نـد کل زنجـ هـا می تواـ یـن حلقهـ از اـ

جمع بندی

ــه  ــود ذرت و کنجال ــاًً در کمب ــد صرف ــور را نبای ــوراک دام و طی ــران خ بح
ــداران  ــداران و مرغ ــیاری از دام ــروزه بس ــه ام ــرد. آنچ ــه ک ــویا خلاص س
بــا آن مواجــه  کــرده اســت، ترکیبــی از چالش هــای تأمیــن، توزیــع، 
ــه ای  ــاید در نقط ــوراک ش ــت. خ ــت اس ــارت و مدیری ــذاری، نظ قیمت گ
ــت  ــا قیم ــه موقــع، ب ــه ب ــا زمانیک ــا ت ــد، ام ــته باش ــود داش ــره وج از زنجی
ــود  ــملًاً وج ــد، ع ــده نرس ــت تولیدکنن ــدار بدس ــکل پای ــه ش ــب و ب مناس
خارجــی نــدارد. ســفره خالــی دامــدار تنهــا مســئله فنــی نیســت؛ 
ــر  ــت. اگ ــت اس ــری و مدیری ــره تصمیم گی ــتلال در زنجی ــانه ای از اخ نش
ــود را از  ــگاه خ ــد ن ــود، بای ــظ ش ــور حف ــی کش ــت غذای ــت امنی ــرار اس ق
حــل مقطعــی کمبودهــا بــه اصلاح ســاختارهای تأمیــن و توزیــع معطوف 
کنیــم. در غیــر ایــن صــورت، هــر بــار کــه انبارهــا خالــی شــوند، همــان 
داســتان تکــرار خواهــد شــد؛ ســالن‌هایی پــر از دام، امــا مخازنــی خالــی 

خـوراک. از ـ
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امنیــت غذایــی کشــور بــر دو پایــه راهبــردی خودکفایــی در تولیــد و واردات امــن 
و پایــدار کالاهــای اساســی اســتوار اســت. ازآنجاکــه خودکفایــی مطمئن تریــن 
ــز از  ــذا و نی ــه غ ــی ب ــی فیزیک ــی و دسترس ــت غذای ــق امنی ــرای تحق ــیر ب مس
ارکان اصلــی آن به شــمار مــی رود، لازم اســت سیاســت هایی بــرای افزایــش 
تــاب آوری تولیــد داخلــی و تقویــت نظــام توزیــع کارآمــد غــذا در اولویــت قــرار 
ــود  ــی و بهب ــد داخل ــت تولی ــت مدیری ــنهاداتی جه ــاس، پیش ــرد. براین اس بگی

ــود. ــه می ش ــور ارائ ــذا در کش ــع غ توزی

سیاست های راهبردی در بخش تولید

توســعه اراضــی دیــم در کشــور: در ســال های گذشــته تغییــر وضعیــت 
بارش هــا و افزایــش دمــا موجــب شــده اســت کــه بــا وجــود کاهــش تنهــا چهــار 
ــر  ــع آب تجدیدپذی ــدار مناب ــور، مق ــارش کش ــدت ب ــن بلندم ــدی میانگی درص
ــر و  ــش تبخی ــده افزای ــان دهن ــه نش ــده ای ک ــد؛ پدی ــش یاب ــش از 25% کاه بی
ــن  ــده ای ــش عم ــت. بخ ــی اس ــع آب ــه مناب ــا در تغذی ــی بارش ه ــش کارای کاه
ــی  ــش گیاه ــعه پوش ــق توس ــه از طری ــد ک ــاک رخ می ده ــت خ ــر از رطوب تبخی
قابــل حفــظ و بهره بــرداری اســت. بنابرایــن صیانــت از هــر قطــره آب پیــش از 
تبخیــر و همچنیــن فعال  ســازی آن در چرخــه تولیــد ضــروری اســت. مطالعــات 
نشــان می دهــد بالــغ بــر ۱۱ میلیــون هکتــار از اراضــی کشــور قابلیــت توســعه 
کشــت دیــم را دارنــد. فعال ســازی ایــن ظرفیــت موجــب افزایــش ۱۴ میلیــون 
تــن تولیــد محصــولات کشــاورزی، معــادل ارزش آبــی ۳۴ میلیــارد متــر مکعــب 
آب قابــل برنامه ریــزی )نزدیــک بــه یک ســوم مصــارف فعلــی(، خودکفایــی 
ــارد دلار  ــار میلی ــادل چه ــزوده ای مع ــاد ارزش اف ــوراک دام و ایج ــد خ در تولی
ــاورزی  ــی کش ــای اساس ــوم کل واردات کالاه ــا یک س ــه ب ــود ک ــال می ش در س

کشــور برابــر اســت.
تحقــق ایــن ظرفیــت، مســتلزم حضــور نهادهــای توســعه گر غیردولتــی بعنــوان 
واســط حرفــه ای میــان مــردم و دولــت اســت؛ نهادهایــی کــه آمــوزش، تامیــن 
نهــاده خدمــات فنــی، پیونــد بــازار و نظــام ارزش افــزوده را یکپارچــه می کننــد 
و در عیــن حــال، بهره بــرداری صیانتــی و پایــدار از منابــع را بــرای دولــت 
تضمیــن کننــد. نهــاد توســعه گر از طریــق انعقــاد قراردادهــای اجــاره پایــدار و 
بلندمــدت اراضــی بــا دولــت، حقــوق بهره بــرداری را در اختیــار گرفتــه و ســپس 
ــع تولیــد،  ــا مناف ــد ت ــرارداد مشــارکت منعقــد می کن ــرداران مردمــی ق ــا بهره ب ب

بــا رعایــت اصــول صیانتــی و بهــره وری تقســیم شــود.
ــتگی  ــه وابس ــه ب ــا توج ــا: ب ــی نهاده ه ــور و جایگزین ــره طی ــازی جی بهینه س
بیــش از 90% زنجیــره طیــور بــه واردات ذرت و کنجالــه ســویا، ضــروری اســت 
بخشــی از خــوراک طیــور بــا گنــدم دامــی جایگزیــن شــود. ایــن گنــدم قابلیــت 
تامیــن از مبــدا روســیه از طریــق تســویه بــا روبــل یــا از طریــق تعامــل ســه جانبــه 

گوشــت و فرآورده هــای گوشــتی بــرای رژیــم غذایــی انســان ضــروری هســتند 
ــه افزایــش اســت. همانطورکــه توســط  ــی آن  هــا همچنــان رو ب و مصــرف جهان
ســازمان غــذا و کشــاورزی )FAO( ســازمان ملــل متحــد گــزارش شــده اســت، 
تولیــد گوشــت در طــول دو دهــه گذشــته بــا نــرخ رشــد ســالانه متوســط 
1/5%  افزایــش یافتــه و در ســال 2022 بــه بیــش از 360 میلیــون تــن رســیده 
اســت کــه مــرغ و گوشــت خــوک انــواع غالــب آن هســتند. گوشــت سرشــار از 
ــت  ــی اس ــواد معدن ــروری و م ــای ض ــالا، ویتامین‌ه ــت ب ــا کیفی ــای ب پروتئین ه
ــن حــال،  ــا ای ــه سلامــت انســان کمــک می کنــد. ب ــل توجهــی ب کــه بطــور قاب
مراحــل مختلــف تولیــد، فــرآوری، ذخیره ســازی و توزیــع در برابــر آلودگــی 
آســیب پذیر هســتند و آلودگــی میکروبــی تهدیــدی جــدی بــرای ایمنــی مــواد 
غذایــی محســوب می شــود. ســازمان بهداشــت جهانــی)WHO( گــزارش 
می دهــد کــه بــار سلامــت جهانــی بیماری هــای ناشــی از غــذا بــا مالاریــا، ســل 
ــی مســئول  ــزای باکتریای ــل مقایســه اســت و عوامــل بیماری و HIV/AIDS قاب
ــات،  ــده از حیوان ــتق ش ــای مش ــتند. غذاه ــوارد هس ــوم از کل م ــاًً دو س تقریب
ــواع میکروارگانیســم  ها بطــور گســترده  ــی انتقــال هســتند. ان حامل هــای اصل
ــوان  ــت بعن ــود و گوش ــش می ش ــات پخ ــان و حیوان ــاط انس ــت و مخ روی پوس
منبــع غنــی پروتئینــی، محیــط مناســبی را بــرای رشــد آن  هــا فراهــم می کنــد 
ــتفراغ  ــهال و اس ــد اس ــی مانن ــاد گوارش ــم ح ــه علائ ــر ب ــوه منج ــور بالق ــه بط ک
و حتــی مــرگ در مــوارد شــدید می شــود. مهم تــر اینکــه، در سیســتم های 
دامــداری متمرکــز، تجویــز مکــرر آنتی بیوتیک هــا از طریــق افزودنی هــای 
ــی و  ــای باکتریای ــی جمعیت ه ــر انتخاب ــث تکثی ــامیدنی باع ــا آب آش ــوراک ی خ

ــسایر میکروارگانیــسم  های مــقاوم ــبه آنتی بیوتــیک میــشود.
گوشــت و فرآورده هــای گوشــتی از مهم تریــن منابــع پروتئیــن در تغذیــه انســان 

بــا واســطه چیــن و تســویه یوآنــی را دارد. همچنیــن در ســناریو بلندمــدت 
ــز  ــم نی ــت دی ــد کش ــف مانن ــرق مختل ــل از ط ــد در داخ ــش تولی ــکان افزای ام

فراهــم اســت.
تعییــر الگــوی کشــت در اراضــی آبــی: بیــش از ۵۵۰ هــزار هکتــار از اراضــی 
ــی  ــبزی، صیف ــم از س ــی اع ــولات غیراساس ــت محص ــت کش ــور تح ــی کش آب
ــن  ــده ای ــزی ش ــال برنامه ری ــگ، انتق ــرایط جن ــد. در ش ــرار دارن ــزی ق و جالی
ســطح بــه کشــت کالاهــای اساســی، بــه ویــژه در مناطــق خوزســتان و ایلام کــه 
مجموعــا بالــغ بــر ۱۰۰ هــزار هکتــار از ایــن اراضــی را در اختیــار دارد، بایــد بــا 

ــود: ــق ش ــر محق ــی زی ــازوکارهای اقتصادی-اجتماع س
•تخصیــص یارانــه ریالــی بــرای خریــد نهــاده بــه ویــژه کــود از طریــق کشــاورز 

ــه الگــوی کشــت کالای اساســی. کارت بــرای کشــاورزان متعهــد ب
•اجــرای پویش هــای آمــوزش و اقنــاع تولیدکننــدگان بخــش کشــاورزی بــرای 

ــج نقش  آفرینــی تخصصــی در شــرایط جنگــی. تروی
•انجــام خریــد تضمینــی بــا هــدف اطمینــان از تامیــن حداقــل تقاضــای 

داخلــی کشــور.

توجه به لجستیک و توزیع در کوتاه مدت

لجســتیک و توزیــع کالاهــای اساســی کشــاورزی، بــه ویــژه ذرت و کنجالــه ســویا 
وارداتــی از بنــادر، مســتعد بــروز اخــتلال در شــرایط جنــگ اســت. ایــن مســئله 
بــه علــت شــدت گرفتــن درگیری هــا و افزایــش ریســک آســیب دیــدن تجهیــزات 
کامیــون  داران و راننــدگان ترانزیــت داخلــی امــکان وقــوع دارد. بــرای جلوگیــری 

از وقــوع ایــن مــورد ســه اقــدام پیشــنهاد می شــود:
نــاوگان  ظرفیــت  به کارگیــری  خصوصــی:  بخــش  نــاوگان  از  اســتفاده 
ــد  ــی مانن ــاوگان اختصاص ــزرگ دارای ن ــرکت های ب ــه ش ــق ب ــل متعل حمل ونق
کالــه، میهــن و پــگاه بــرای انتقــال محصــولات نیازمنــد زنجیــره ســرد از جملــه 
مــرغ، گوشــت و لبنیــات و همچنیــن اســتفاده از ظرفیــت شــرکت هایی ماننــد 
ــرای  ــارس ب ــج ف ــل خلی ــرکت حمل ونق ــار ش ــتان در کن ــوروش و گلس ــق ک اف

ــه. ــی و کنجال ــه روغن ــه غلات، دان ــه ای از جمل ــولات فل ــل محص حم
فراخــوان عمومــی بــرای مشــارکت مردمــی: اعلام فراخــوان رســمی بــه 
عمــوم مــردم بــرای مشــارکت داوطلبانــه امــا کاملا ســازمان یافته بــرای توزیــع و 

ــای اساســی. ــل کالاه حمل ونق
ــک در شــرایط  ارائــه مشــوق بــه کامیــون داران: ارائــه بیمــه پوشــش ریس
ــوخت  ــهمیه س ــن و س ــتیک، روغ ــص لاس ــژه و تخصی ــهیلات وی ــا تس ــگ ب جن

ــه ای. یاران

 pH ،ــالا ــت ب ــی، رطوب ــی غن ــب غذای ــل ترکی ــه دلی ــا ب ــد، ام ــمار می رون ــه ش ب
نزدیــک بــه خنثــی و وجــود موادمغــذی قابــل دســترس، محیطــی بســیار 
ــن  ــه همی ــد. ب ــم می کنن ــم ها فراه ــر میکروارگانیس ــد و تکثی ــرای رش ــب ب مناس
دلیــل، ایــن محصــولات در مقایســه بــا بســیاری از مواد غذایــی دیگر، بیشــتر در 
معــرض فســاد میکروبــی و آلودگــی بــا پاتوژن هــای بیماریــزا قــرار دارنــد. فســاد 
ــو، طعــم، رنــگ و بافــت،  ــر کاهــش کیفیــت حســی ماننــد ب میکروبــی علاوه ب
ــرات  ــروز خط ــات و ب ــش ضایع ــدگاری، افزای ــش مان ــه کاه ــر ب ــد منج می توان
بهداشــتی بــرای مصرف کننــده شــود. فســاد میکروبــی در گوشــت عمدتــاًً 
ــا  ــان آن ه ــا در می ــود، ام ــاد می ش ــا ایج ــا و کپک ه ــا، مخمره ــط باکتری ه توس
باکتری هــا مهم تریــن نقــش را دارنــد. پــس از ذبــح، بــا توقــف جریــان خــون و از 
بیــن رفتــن سیســتم دفاعــی حیــوان، شــرایط بــرای رشــد میکروارگانیســم های 
ــه  ــود. در صورتیک ــم می ش ــرآوری فراه ــط ف ــت، روده و محی ــطح پوس ــی س بوم
ــت  ــداری رعای ــته بندی و نگه ــدی، بس ــتار، قطعه بن ــل کش ــت در مراح بهداش

ــد. ــش می یاب ــرعت افزای ــی به س ــار میکروب ــود، ب نش
و  چربی هــا  پروتئین هــا،  تجزیــه  بــا  معمــولًاً  فســادزا  میکروارگانیســم های 
ترکیبــات نیتروژنــی، ترکیباتــی ماننــد آمین هــا، ســولفیدها، اســیدهای چــرب 
فــرار و ســایر متابولیت هــای نامطلــوب تولیــد می کننــد. ایــن فرآیندهــا باعــث 
ایجــاد بــوی نامطبــوع، لــزج شــدن ســطح گوشــت، تغییــر رنــگ، تولیــد گاز و در 
نهایــت غیرقابــل مصــرف شــدن محصــول می شــوند. در فرآورده هــای گوشــتی 
نیــز نــوع بســته بندی، مقــدار نمــک، مــواد نگهدارنــده، دمــای نگهــداری 
و حضــور اکســیژن بــر ســرعت فســاد اثــر تعیین کننــده دارنــد. گوشــت و 
غذایــی  مهــم  پاتوژن هــای  انــواع  ناقــل  می تواننــد  گوشــتی  فرآورده هــای 

سـت. شـده اـ شـاره ـ ــدول 1 اـ ــا  در ج ــن آن ه ــه مهم‌تری ــه ب ــند ک باش
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جدول1- مهم ترین میکروارگانیسم های آلوده کننده گوشت و فرآورده های گوشتی

نحوه ورود به محصول محصول آلوده میکروارگانیسم

ایــن باکتــری می توانــد از طریــق آلودگــی مدفوعــی، تجهیــزات آلــوده، تمــاس 
متقاطــع و پخــت ناکافــی منتقــل شــود.

گوشت مرغ و محصولات خام یا نیم پز.گوشت مرغ و محصولات خام یا نیم پز. Salmonella spp

ــی  ــا آلودگ ــح ی ــگام ذب ــات روده در هن ــا محتوی ــاس ب ــی از تم ــولًاً ناش ــی معم آلودگ
ــت. ــدی اس ــل بع ــع در مراح متقاط

گوشت چرخ کرده و فرآورده هایی تولیدی از گوشت. Escherichia coli O157:H7

ــی  ــا آلودگ ــح ی ــگام ذب ــات روده در هن ــا محتوی ــاس ب ــی از تم ــولًاً ناش ــی معم آلودگ
ــت. ــدی اس ــل بع ــع در مراح متقاط

فرآورده هــای گوشــتی از جملــه در محصــولات بسته بندی‌شــده، سوســیس، کالبــاس و غذاهــای 
ــاده. آم

Listeria monocytogenes

از طریــق تمــاس انســانی، تجهیــزات آلــوده و بهداشــت ضعیــف وارد فرآورده هــا 
می شــود.

حضور در گوشت پخته شده. Staphylococcus aureu

مواد اولیه آلوده و باز آلودگی پس از پخت. فرآورده های حرارت دیده، بسته بندی شده یا نگهداری شده در شرایط نامناسب. Clostridium perfringens و
Clostridium botulinum

از طریق تماس انسانی، تجهیزات آلوده. در گوشــت مــرغ و طیــور خــام بســیار اهمیــت دارد و از عوامــل اصلــی گاســتروانتریت بــا منشــأ غذایــی 
بــه شــمار مــی رود.

Campylobacter jejuni
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ــی  ــوم دام ــته های عل ــول در رش ــاد تح ــال ایج ــی در ح ــوش مصنوع ــاوری ه فن
ــری،  ــود تصمیم گی ــت بهب ــه را جه ــای نوآوران ــت و راه حل ه ــکی اس و دامپزش
مـدل ســـازی پـیش بـــینی کننده و اتوماســیون در جنبه های مختلــف دامپروری 
ارائــه می دهــد. در زمینــه یادگیــری عمیــق و یادگیــری ماشــین پیشــرفت های 
ــه  ــی ب ــوش مصنوع ــاوری ه ــن، فن ــر ای ــت. علاوه ب ــده اس ــل ش ــادی حاص زی
ــا،  ــه نرم افزاره ــت بطوریک ــده اس ــل ش ــی تبدی ــر از زندگ ــی جدایی ناپذی بخش
ــام  ــی ادغ ــط فیزیک ــا محی ــتم ها ب ــمند و سیس ــین های هوش ــگرها، ماش حس
شــده اند. جــان مک کارتــی اصــطلاح هــوش مصنوعــی را بــرای نخســتین 
راهکارهــا  ارائــه  بــا  مصنوعــی  هــوش  کــرد.  ابــداع   ۱۹۵۶ ســال  در  بــار 
ــا  ــاوری ب ــن فن ــت. ای ــته اس ــل دام داش ــوزه تولیدمث ــمگیری در ح ــر چش تأثی
ــد  ــم می توان ــای حجی ــل داده ه ــده و تحلی ــای پیچی ــری از الگوریتم ه بهره گی
بــه پیش بینــی، تشــخیص و مدیریــت جنبه هــای مختلــف تولیدمثــل دام کمــک 
کنــد. یادگیــری ماشــین زیرمجموعــه ای از هــوش مصنوعــی اســت کــه بــرای 

ــت. ــب اس ــروری مناس ــای دامپ ــا چالش ه ــه ب مقابل

 از مهم تریــن کاربردهــای هــوش مصنوعــی در تولیدمثــل، شناســایی بهتریــن 
ــق تحلیــل  ــن امــر از طری ــژاد اســت. ای دام و بهینه ســازی برنامه هــای اصلاح ن
داده هــای ژنتیکــی، صفــات فنوتیپــی و عملکــرد تولیدمثلــی صــورت می گیــرد. 
الگوریتم هــای یادگیــری ماشــین می تواننــد الگوهــای پنهــان در ایــن داده هــا 
را کشــف کننــد. ایــن الگوریتم هــا همچنیــن می تواننــد دام هایــی را کــه دارای 
پتانســیل ژنتیکــی بــالا بــرای انتقــال صفــات مطلــوب بــه نســل بعــد هســتند را 
شناســایی کننــد. ایــن رویکــرد در مدیریــت گله هــای بــزرگ کارآمــد اســت؛ زیــرا 
در ایــن گله هــا دســتیابی بــه بالاتریــن بــازده تولیدمثلــی اهمیــت زیــادی دارد.

ــک  ــن تکنی ــرد دارد. ای ــز کارب ــن نی ــال جنی ــاوری انتق ــی در فن ــوش مصنوع ه
می توانــد تولــد و بقــای نــوزادان را افزایــش دهــد و تــوان تولیدمثلــی را بهبــود 
در  می تواننــد  کامپیوتــری  بینایــی  سیســتم های  بخشــد.  بعنــوان  مثــال 
ــت  ــا قابلی ــای ب ــایی جنین ه ــال، شناس ــل از انتق ــن قب ــت جنی ــی کیفی ارزیاب
قــرار  انتقــال جنیــن مورداســتفاده  پیش بینــی موفقیــت  و  بالاتــر  انتقــال 
ــه  ــن ک ــی جنی ــای مورفولوژیک ــل ویژگی ه ــا تحلی ــتم ها ب ــن سیس ــد. ای بگیرن

انـــتـــخـــاب از تصاویــر میکروســکوپی حاصــل شــده اســت، بــه 
ــد و  ــک می کنن ــا کم ــق جنین ه ــه دقی در نتیج
موفقیــت انتقــال  جنیــن را افزایــش 

می‌دهنــد.

هــوش مصنوعــی همچنیــن در مدیریــت چرخه هــای فحلــی و تشــخیص زمــان 
بهینــه تلقیــح کاربــرد دارد. حســگرهای پوشــیدنی و سیســتم های نظارتــی 
مبتنــی بــر بینایــی کامپیوتــری می تواننــد رفتارهــای مرتبــط بــا فحلــی )ماننــد 
افزایــش فعالیــت حرکتــی، تغییــرات دمــای بــدن و الگوهــای تغذیــه( را پایــش 
کننــد. داده هــای جمع آوری شــده توســط ایــن حســگرها، بــا اســتفاده از 
ــا زمــان دقیــق تخمــک  الگوریتم هــای یادگیــری ماشــینی تحلیــل می شــوند ت
  گــذاری و بهتریــن بــازه زمانــی بــرای تلقیــح مصنوعــی پیش بینــی شــود. ایــن 
ــه  ــاز ب ــاند و نی ــر می رس ــه حداکث ــاروری را ب ــال ب ــدی، احتم ــت در زمان بن دق

ــد. ــش می ده ــداوم را کاه ــانی م ــارت انس نظ

تشــخیص  و  پیش بینــی  در  می توانــد  مصنوعــی  هــوش  ایــن،  بــر  علاوه   
ــه  ــوط ب ــا تحلیــل داده هــای مرب مشــکلات تولیدمثلــی نقــش داشــته باشــد. ب
ســوابق تولیدمثلــی، شــاخص های سلامــت و پارامترهــای محیطــی، مدل هــای 
هــوش مصنوعــی می تواننــد دام هایــی را کــه در معــرض مشــکلات تولیدمثلــی 
)ماننــد نابــاروری، ســقط جنین یــا ســخت زایی( قــرار دارنــد، شناســایی کننــد. 
ــه  ــد ک ــم می کن ــع را فراه ــه به موق ــکان مداخل ــگام ام ــی زودهن ــن پیش بین ای

ــود. ــادی می ش ــای اقتص ــش ضرره ــه کاه ــر ب منج

 از چالش هــای اصلــی در پیاده ســازی هــوش مصنوعــی در تولیدمثــل دام، 
نیــاز بــه مجموعه داده هــای بــزرگ و قابل اطمینــان بــرای آمــوزش مدل هاســت. 
بــرای اینکــه الگوریتم هــای هــوش مصنوعــی بتواننــد پیش بینی هــای دقیقــی 
ــل،  ــک، تولیدمث ــه ژنتی ــوط ب ــای مرب ــیعی از داده ــم وس ــه حج ــد، ب ــه دهن ارائ
ــط نیــاز دارنــد. همچنیــن تضمیــن امنیــت داده هــا  سلامــت، رفتــار و محی
ــاوری  ــن فن ــری ای ــعه و به کارگی ــد در توس ــه بای ــت ک ــم اس ــای مه از نگرانی ه

موردتوجــه قــرار گیــرد.

 بــا وجــود برخــی چالش هــا، چشــم انداز هــوش مصنوعــی در بهبــود تولیدمثــل 
دام بســیار روشــن اســت. انتظــار مــی رود کــه بــا پیشــرفت بیشــتر در یادگیــری 
عمیــق و یادگیــری ماشــین، سیســتم های هــوش مصنوعــی بتواننــد داده هــای 
پیچیده تــر را تحلیــل کننــد. علاوه بــر ایــن، ادغــام هــوش مصنوعــی بــا 
ــاد  ــیل ایج ــرفته، پتانس ــگرهای پیش ــک و حس ــد رباتی ــر مانن ــای دیگ فناوری ه
یــک سیســتم هوشــمند بــرای مدیریــت تولیدمثــل دام را دارد کــه بهــره وری را 

ــد. ــش می ده افزای

بنابرایــن، رشــد میکروبــی در گوشــت تحــت تأثیــر مجموعــه ای از عوامــل 
ذاتــی و بیرونــی قــرار دارد. از عوامــل ذاتی می تــوان بــه  pH، فعالیت آبی 
ــالا، ترکیــب مــواد مغــذی، پتانســیل اکسیداســیون-کاهش و ســاختار  ب
ــوع  بافتــی اشــاره کــرد. از عوامــل بیرونــی نیــز دمــا، رطوبــت نســبی، ن
ــور  ــد. بط ــی دارن ــش اساس ــیژن نق ــداری و اکس ــان نگه ــته بندی، زم بس
کلــی، سردســازی رشــد بســیاری از میکروارگانیســم ها را کنــد می کنــد، 
امــا آن را بطــور کامــل متوقــف نمی ســازد. برخــی پاتوژن هــا ماننــد 
Listeria monocytogenes قادرنــد در دمــای یخچــال نیــز رشــد کننــد. 
ــد  ــد رش ــا خلأ می توان ــده ی ــفر اصلاح ش ــته بندی در اتمس ــن بس همچنی
برخــی باکتری هــای هــوازی را کاهــش دهــد، امــا در عیــن حــال شــرایط 
را بــرای رشــد برخــی میکروارگانیســم های بی هــوازی یــا بی هــوازی 
اختیــاری فراهــم کنــد. فســاد میکروبــی ناشــی از باکتری هــای منتقلــه 
ــئله  ــن مس ــود. ای ــدگاری می ش ــر مان ــدید عم ــش ش ــث کاه ــذا باع از غ
ــرای  ــی ب ــم مال ــات عظی ــه ضایع ــر ب ــی منج ــازار خرده فروش ــژه در ب به وی

تولیدکننــدگان و ســوپرمارکت ها می گــردد.

چالش های کنترل آلودگی در زنجیره تولید تا مصرف

کنتــرل فســاد میکروبــی و پاتوژن هــا در گوشــت، تنهــا بــه مرحلــه 
فــرآوری محــدود نمی شــود، بلکــه کل زنجیــره از مزرعــه تــا ســفره را در بــر 

از: عبارت انــد  چالش هــا  مهم تریــن  از  برخــی  می گیــرد. 

•آلودگــی اولیــه در کشــتارگاه ها از طریــق پوســت، محتویــات روده، آب 
آلــوده و تجهیــزات.

•آلودگی متقاطع در حین قطعه بندی، چرخ کردن و بسته بندی.
•رعایت نشدن دمای مناسب نگهداری در حمل ونقل و فروش.

•پخت ناکافی در مصرف خانگی یا صنعتی.

•عدم رعایت اصول بهداشت فردی کارکنان.
•آلودگی در زنجیره سرد و نوسانات دمایی مکرر.

•افزایــش مصــرف فرآورده هــای آمــاده مصــرف کــه فرصــت کنتــرل پــس 
از تولیــد در آن هــا محــدود اســت.

محصــولات  و  ایمنــی گوشــت  کــه  می دهــد  نشــان  چالش هــا  ایــن 
و  میکروبــی  پایــش  آمــوزش،  مســتمر،  نظــارت  نیازمنــد  گوشــتی 
به کارگیــری سیســتم های مدیریتــی ماننــد HACCP و GMP اســت.

مقاومت میکروبی و اهمیت آن در فرآورده های گوشتی

ــی  ــت میکروب ــش مقاوم ــر، افزای ــال های اخی ــم در س ــای مه از نگرانی ه

در بیــن برخــی پاتوژن هــای غذایــی اســت. اســتفاده نادرســت یــا 
بیش ازحــد از آنتی بیوتیک هــا در دام و طیــور می توانــد بــه انتخــاب 
ــد سلامــت  ــر تهدی ــن مســئله علاوه ب ســویه های مقــاوم منجــر شــود. ای
عمومــی، کنتــرل عفونت هــای غذایــی را نیــز دشــوارتر می کنــد. وجــود 
ــای  ــت و فرآورده ه ــده از گوش ــای جداش ــت در باکتری ه ــای مقاوم ژن ه
ــک  ــه ی ــاری زا، ب ــب و بیم ــای فرصت طل ــژه در باکتری ه ــتی، به وی گوش

موضــوع مهــم پژوهشــی و نظارتــی تبدیــل شــده اســت.

روش های نوین کنترل فساد و پاتوژن ها

مصــرف گوشــت و فرآورده  هــای گوشــتی آلــوده می  توانــد طیــف وســیعی 
از پیامدهــای سلامتــی را بــرای انســان بــه همــراه داشــته باشــد؛ از 
یــک مســمومیت غذایــی کــه بــا اســهال گــذار همــراه اســت تــا شــرایط 
ــدن را  ــی ب ــای حیات ــه ارگان  ه ــات ک ــده حی ــد کنن ــتمیک و تهدی سیس
درگیــر می کنــد. بنابرایــن، بــرای کاهــش بــار میکروبــی و افزایــش 
مانــدگاری گوشــت و فرآورده هــای گوشــتی، روش هــای متعــددی بــه کار 

گرفتــه می شــوند، از جملــه:

•سردسازی و انجماد.
•پخت و حرارت دهی مناسب.

•بسته بندی تحت خلأ یا اتمسفر اصلاح شده.
•استفاده از نگهدارنده های مجاز.

•پرتودهی.
پوشــش های  اولتراســوند،  بــالا،  فشــار  ماننــد  نویــن  •فناوری هــای 

زیســت نگهدارنده. ترکیبــات  و  خوراکــی 

ــتند و  ــی نیس ــی کاف ــا به تنهای ــن روش ه ــک از ای ــال، هیچ ی ــن ح ــا ای ب
ــد  ــه کار رون ــردل  ب ــوژی ه ــی و تکنول ــرد ترکیب ــک رویک ــب ی ــد در قال بای
تــا هــم کیفیــت محصــول حفــظ شــود و هــم خطــرات میکروبــی کاهــش 

یابــد.

آینده دامپروری در دستان الگوریتم؟
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تأثیر نوسانات ارزی بر صنعت غذا

در کنــار چالش هــای ناشــی از جنــگ، تحریــم، اخــتلال در زیرســاخت ها و 
محدودیت هــای تجــاری، نوســانات شــدید نــرخ ارز بــه یکــی از مهم تریــن 
ــاختار  ــت. س ــده اس ــل ش ــران تبدی ــذای ای ــت غ ــده صنع ــل بی ثبات کنن عوام
ــه  ــت ک ــه ای اس ــه گون ــی ب ــع غذای ــاخه های صنای ــیاری از زیرش ــد در بس تولی
اولیــه، تجهیــزات، ماشــین آلات، قطعــات یدکــی، مــواد  از مــواد  بخشــی 
مــواد  و  دامــی  نهاده هــای  خــام،  روغــن  اســانس ها،  آنزیم هــا،  افزودنــی، 
بســته بندی از خــارج کشــور تأمیــن می شــوند. از ایــن رو هرگونــه افزایــش 
ــرخ ارز بصــورت مســتقیم هزینــه تولیــد را افزایــش می دهــد. نوســانات ارزی  ن
ــزی و  ــدرت برنامه ری ــه ق ــود، بلک ــدود نمی ش ــا مح ــش هزینه ه ــه افزای ــا ب تنه
پیش بینی پذیــری را نیــز از مدیــران صنعتــی ســلب می کنــد. در شــرایطی 
ــادر  ــا ق ــود، بنگاه ه ــش می ش ــار جه ــاه دچ ــای کوت ــی دوره ه ــرخ ارز ط ــه ن ک
ــزی  ــرآورد دقیــق هزینه هــای تولیــد، قیمت گــذاری محصــولات و برنامه ری ــه ب ب
ــرای واحدهــای کوچــک  ــژه ب ــرای ســرمایه گذاری نیســتند. ایــن مســئله به وی ب
و متوســط کــه از ذخایــر مالــی محــدودی برخوردارنــد، چالــش جدی تــری 
ــه  ــش هزین ــب افزای ــرخ ارز موج ــش ن ــر، افزای ــوی دیگ ــد. از س ــاد می کن ایج
تأمیــن ســرمایه در گــردش می شــود. تولیدکننــدگان ناچارنــد بــرای خریــد 
ــی بیشــتری تأمیــن کننــد. در نتیجــه  ــع مال همــان حجــم از مــواد اولیــه، مناب
ــا تحقیــق و  بخشــی از ســرمایه ای کــه می توانســت صــرف توســعه، نوســازی ی
ــن  ــد. همچنی ــاص می یاب ــاری اختص ــای ج ــن هزینه ه ــه تأمی ــود، ب ــعه ش توس
چشــم انداز  بــه  ســرمایه گذاران  اعتمــاد  کاهــش  موجــب  ارزی  بی ثباتــی 
ــد.  ــه می کن ــد مواج ــا تردی ــدت را ب ــرمایه گذاری های بلندم ــده و س ــت ش صنع
در چنیــن فضایــی بســیاری از فعــالان اقتصــادی بــه جــای ســرمایه گذاری در 
ــدا  ــوق پی ــفته بازانه س ــای س ــد و بازاره ــای غیرمول ــمت فعالیت ه ــه س ــد، ب تولی

ــود. ــر می ش ــی منج ــود صنعت ــدید رک ــه تش ــود ب ــر خ ــن ام ــه ای ــد ک می کنن

و  غــذا  صنعــت  بــر  آن  پیامدهــای  و  ملــی  پــول  ارزش  کاهــش 
ن گا کننــد ف  مصر

کاهــش مســتمر ارزش پــول ملــی از دیگــر چالش هــای اساســی اقتصــاد ایــران 
در ســال های اخیــر بــوده اســت. افــت ارزش ریــال اگرچــه در ظاهــر می توانــد 
ــره  ــی ایجــاد کنــد، امــا در شــرایطی کــه بخــش مهمــی از زنجی مزیــت صادرات
تأمیــن صنعــت غــذا بــه واردات وابســته اســت، آثــار منفــی آن بــر مزایــای 
پــول ملــی،  پیامــد کاهــش ارزش  احتمالــی پیشــی می گیــرد. نخســتین 
ــج  ــه تدری ــه ب ــش هزین ــن افزای ــت. ای ــی اس ــه واردات ــواد اولی ــت م ــش قیم افزای
در تمــام حلقه هــای زنجیــره تولیــد منتقــل شــده و در نهایــت بــه رشــد قیمــت 
محصــولات غذایــی در بــازار منجــر می شــود. در نتیجــه، خانوارهــا بــا افزایــش 

ــوند. ــه می ش ــود مواج ــت خ ــبد معیش ــوراک در س ــه خ ــهم هزین س
ــه  ــت. هنگامیک ــدگان اس ــد مصرف کنن ــدرت خری ــش ق ــد، کاه ــن پیام دومی
ــش  ــی افزای ــول مل ــش ارزش پ ــورم و کاه ــرخ ت ــا ن ــب ب ــا متناس ــد خانواره درآم
پیــدا نمی کنــد، مصرف کننــدگان ناچــار بــه تغییــر الگــوی مصــرف می شــوند. 
کاهــش مصــرف محصــولات فرآوری شــده، مــواد غذایــی بــا ارزش افــزوده 
ــد  ــت. پیام ــت اس ــن وضعی ــج ای ــه نتای ــر از جمل ــا کیفیت ت ــای ب ــر و کالاه بالات
ــوارد،  ــیاری از م ــت. در بس ــدی اس ــای تولی ــودآوری بنگاه ه ــش س ــوم، کاه س
نهایــی  بــه قیمــت  را  افزایــش هزینه هــا  تمــام  نمی تواننــد  تولیدکننــدگان 

ــش  ــی از افزای ــن بخش ــدارد. بنابرای ــش لازم را ن ــازار کش ــرا ب ــد، زی ــل کنن منتق
ــی آن  ــوان مال ــود و ت ــر می ش ــگاه کس ــود بن ــیه س ــتقیماًً از حاش ــا مس هزینه ه
بــرای ســرمایه گذاری و توســعه کاهــش می یابــد. در بلندمــدت، تــداوم کاهــش 
ارزش پــول ملــی می توانــد بــه فرســودگی ســرمایه صنعتــی، کاهــش نوســازی 
تجهیــزات، افــت بهــره وری و کاهــش تــوان رقابت پذیــری صنعــت غــذا در 
بازارهــای داخلــی و خارجــی منجــر شــود. از ایــن رو ثبــات اقتصــادی و کنتــرل 
نوســانات ارزی بایــد بعنــوان یکــی از پیش نیازهــای اصلــی توســعه پایــدار 

ــرد. ــرار گی ــت گذاران ق ــه سیاس ــورد توج ــذا م ــت غ صنع

راهبردهای برون رفت از بحران

عبــور از شــرایط فعلــی نیازمنــد اتخــاذ مجموعــه ای از سیاســت های هماهنــگ 
در حوزه هــای اقتصــادی، صنعتــی، فنــاوری و دیپلماســی اســت. هیــچ راهــکار 
منفــردی قــادر بــه حــل مشــکلات موجــود نخواهــد بــود و موفقیــت تنهــا در گــرو 

اجــرای یــک برنامــه جامــع ملــی اســت.
ــف  ــورهای مختل ــه کش ــاری: تجرب ــادی و تج ــی اقتص ــازی دیپلماس فعال س
نشــان می دهــد کــه حتــی در شــرایط تنش هــای سیاســی نیــز می تــوان 
ــا  ــادی ب ــط اقتص ــعه رواب ــرد. توس ــظ ک ــادی را حف ــاری و اقتص ــیرهای تج مس
ــتفاده از  ــی، اس ــارت ترجیح ــای تج ــاد توافق نامه ه ــه، انعق ــورهای منطق کش
ســازوکارهای تهاتــری و گســترش همکاری هــای مالــی دوجانبــه می توانــد 
ــه  بخشــی از محدودیت هــای ناشــی از تحریــم را کاهــش دهــد. تنوع بخشــی ب
بازارهــای صادراتــی و وارداتــی نیــز بایــد در اولویــت قــرار گیــرد تــا وابســتگی بــه 

ــد. ــش یاب ــاری کاه ــدود تج ــیرهای مح مس
ســرمایه گذاری  حیاتــی:  زیرســاخت های  مقاوم ســازی  و  بازســازی 
مراکــز  جــاده ای،  و  ریلــی  حمل ونقــل  بنــادر،  انــرژی،  زیرســاخت های  در 
ــی  ــای اصل ــی از اولویت ه ــه یک ــد ب ــازی بای ــبکه های ذخیره س ــتیکی و ش لجس
سیاســت گذاری تبدیــل شــود. در شــرایط بحــران، تــاب آوری زیرســاخت ها 
ــی  ــای اساس ــع کالاه ــد و توزی ــان تولی ــظ جری ــده ای در حف ــش تعیین کنن نق
جایگزیــن  مســیرهای  ایجــاد  و  پشــتیبان  زیرســاخت های  توســعه  دارد. 

حمل ونقــل نیــز ضــروری اســت.
درس هــای  مهم تریــن  از  وابســتگی:  کاهــش  و  فناوری هــا  بومی ســازی 
ســال های اخیــر، ضــرورت کاهــش وابســتگی بــه فناوری هــا و تجهیــزات 
وارداتــی اســت. بســیاری از خطــوط تولیــد صنایــع غذایــی همچنــان وابســتگی 
دارنــد.  خارجــی  فنــی  دانــش  و  تجهیــزات  قطعــات،  بــه  توجهــی  قابــل 
ســرمایه گذاری در شــرکت های دانش بنیــان، توســعه مراکــز تحقیــق و توســعه، 
حمایــت از مهندســی معکــوس و انتقــال فنــاوری می توانــد زمینــه تولیــد 
داخلــی تجهیــزات و مــواد مــورد نیــاز صنعــت غــذا را فراهــم کنــد. بومی ســازی 
ســامانه های  فــرآوری،  تجهیــزات  غذایــی،  افزودنی هــای  آنزیم هــا،  تولیــد 
اتوماســیون صنعتــی و فناوری هــای بســته بندی می توانــد وابســتگی خارجــی 

ــد. ــش ده ــی کاه ــل توجه ــزان قاب ــه می ــت را ب ــن صنع ای
ــت از  ــراردادی، حمای ــاورزی ق ــعه کش ــی: توس ــن داخل ــره تأمی ــت زنجی تقوی
تولیدکننــدگان مــواد اولیــه، ایجــاد خوشــه های صنعتــی و تقویــت ارتبــاط میــان 
کشــاورزان و صنایــع غذایــی می توانــد پایــداری زنجیــره تأمیــن را افزایــش 
دهــد. کاهــش ضایعــات کشــاورزی، بهبــود بهــره وری منابــع آب و اســتفاده از 
فناوری هــای نویــن در تولیــد محصــولات کشــاورزی نیــز از الزامــات ایــن مســیر 

اســت.

ــور  ــر کش ــادی ه ــای اقتص ــن بخش ه ــن و راهبردی تری ــذا از مهم تری ــت غ صنع
محســوب می شــود؛ صنعتــی کــه علاوه بــر نقــش کلیــدی در امنیــت غذایــی، 
ســهم قابــل توجهــی در اشــتغال، تولیــد ناخالــص داخلــی و ثبــات اجتماعــی 
ــای  ــن بخش ه ــوان بزرگ تری ــواره  بعن ــی هم ــع غذای ــز صنای ــران نی دارد. در ای
صنعتــی کشــور شــناخته شــده  و هــزاران واحــد تولیــدی کوچــک، متوســط و 
ــا ایــن حــال، شــرایط کنونــی  ــزرگ در زنجیــره ارزش آن فعالیــت می کننــد. ب ب
ــرار  ــان ق ــورت همزم ــا بص ــه ای از بحران ه ــر مجموع ــت تأثی ــران تح ــاد ای اقتص
اقتصــادی،  تحریم هــای  تشــدید  شــامل  کــه  بحران هایــی  اســت؛  گرفتــه 
بــه  آســیب  تأمیــن،  زنجیره هــای  در  اخــتلال  تجــاری،  محدودیت هــای 
زیرســاخت های حمل ونقــل و انــرژی، محدودیــت دسترســی بــه بازارهــای 
جهانــی، مســدود شــدن مســیرهای صادراتــی و وارداتــی، و در برخــی مناطــق 
آثــار ناشــی از تنش هــا و درگیری هــای نظامــی اســت. در چنیــن فضایــی، 
صنعــت غــذا کــه زمانــی از مقاوم تریــن صنایــع کشــور محســوب می شــد، 

ــت. ــه اس ــی مواج ــاختاری و عملیات ــق س ــای عمی ــا چالش ه ــون ب اکن

تأثیر شرایط جنگی و تحریم بر صنعت غذا

ــای  ــی و محدودیت ه ــدات امنیت ــا تهدی ــوری ب ــاد کش ــه اقتص ــرایطی ک در ش
تأمیــن  زنجیــره  متوجــه  آســیب ها  نخســتین  می شــود،  مواجــه  خارجــی 
ــتثنی  ــده مس ــن قاع ــز از ای ــذا نی ــت غ ــود. صنع ــد ب ــی خواه ــای اساس کالاه
نیســت. بخــش قابــل توجهــی از مــواد اولیــه مــورد نیــاز صنایــع غذایــی ایــران، 
ــا،  ــی، آنزیم ه ــای تخصص ــی، افزودنی ه ــای دام ــام، نهاده ه ــن خ ــم از روغ اع
ملزومــات بســته بندی، ماشــین آلات و قطعــات یدکــی از طریــق واردات تأمیــن 
می شــود. هرگونــه اخــتلال در مبــادلات بانکــی، حمل ونقــل بین المللــی و 
ــه  ــه مواج ــا وقف ــد را ب ــد تولی ــد فرآین ــی می توان ــای جهان ــه بازاره ــی ب دسترس
کنــد. از ســوی دیگــر، افزایــش هزینه هــای بیمــه حمل ونقــل، محــدود شــدن 
ــی  ــه ارز و دشــواری نقل وانتقــال مال خطــوط کشــتیرانی، کاهــش دسترســی ب
ــمگیری  ــکل چش ــه ش ــه ب ــواد اولی ــن م ــه تأمی ــه هزین ــت ک ــده اس ــب ش موج
افزایــش یابــد. در نتیجــه، بســیاری از واحدهــای تولیــدی بــا کاهــش ظرفیــت 

ــده اند. ــه رو ش ــولات روب ــده محص ــت تمام ش ــش قیم ــا افزای ــد ی تولی

بحران زیرساخت ها و تأثیر آن بر زنجیره تولید

ــره  ای  ــی از زنجی ــد، بخش ــتقلی باش ــت مس ــه صنع ــش از آنک ــذا بی ــت غ صنع
ــتگی  ــادر وابس ــع م ــب صنای ــرد مناس ــه عملک ــه ب ــت ک ــی اس ــترده صنعت گس
بنــادر،  حمل ونقــل،  انــرژی،  زیرســاخت های  بــه  آســیب  دارد.  مســتقیم 
راه آهــن، شــبکه های توزیــع و صنایــع پایــه می توانــد کل چرخــه تولیــد غــذا را 

مختــل کنــد. در ســال های اخیــر قطعــی بــرق، محدودیــت تأمیــن گاز، افزایــش 
هزینــه ســوخت و اخــتلال در شــبکه های لجســتیکی، فشــار مضاعفــی بــر 
ــت  ــت فعالی ــش ظرفی ــا کاه ــی ی ــت. تعطیل ــرده اس ــدی وارد ک ــای تولی واحده
صنایــع فــولاد، پتروشــیمی، ماشین ســازی و صنایــع شــیمیایی نیــز آثــار 
ــد  ــولات، تولی ــته بندی محص ــت. بس ــته اس ــذا داش ــت غ ــر صنع ــتقیمی ب مس
ــی  ــی و حت ــواد افزودن ــن م ــد، تأمی ــوط تولی ــداری خط ــر و نگه ــروف، تعمی ظ
ــه رکــود در  ــه ایــن صنایــع وابســته اســت. بنابرایــن هرگون فرآینــد حمل ونقــل ب

ــود. ــل می ش ــذا منتق ــش غ ــه بخ ــرعت ب ــه س ــادر ب ــع م صنای

انسداد مرزها و بنادر؛ گلوگاه جدید تولید

ــع  ــر مناب ــاًً ب در اقتصــاد جهانــی امــروز، هیــچ صنعــت غذایــی نمی توانــد صرف
داخلــی متکــی باشــد. حتــی کشــورهایی بــا تولیــدات کشــاورزی گســترده نیــز 
ــد.  ــن می کنن ــی تأمی ــارت بین الملل ــق تج ــود را از طری ــای خ ــی از نیازه بخش
محــدود شــدن فعالیــت بنــادر، کاهــش ظرفیــت تخلیــه و بارگیــری کالا، انســداد 
ــل  ــک حمل ونق ــش ریس ــاری و افزای ــیرهای تج ــی مس ــدن برخ ــن ش ــا ناام ی
موجــب شــده اســت کــه ورود مــواد اولیــه بــا تأخیرهــای طولانــی و هزینه هــای 
ــار  ــدی ناچ ــای تولی ــرایطی، واحده ــن ش ــود. در چنی ــام ش ــر انج ــیار بالات بس
بــه افزایــش موجــودی انبــار، تحمــل هزینه هــای مالــی بیشــتر و پذیــرش 
ــک  ــای کوچ ــیاری از واحده ــتند. بس ــترده تر هس ــی گس ــک های عملیات ریس
ــن  ــرای چنی ــاز ب ــورد نی ــردش م ــرمایه در گ ــن س ــی تأمی ــز توانای ــط نی و متوس

ــد. ــرار می گیرن ــی ق ــرض تعطیل ــد و در مع ــرایطی را ندارن ش

بحران مواد اولیه و تهدید امنیت غذایی

مهم تریــن پیامدهــای شــرایط فعلــی، تشــدید بحــران تأمیــن مــواد اولیــه 
ــی،  ــع آب ــت مناب ــی، محدودی ــای واردات ــه نهاده ه ــی ب ــش دسترس ــت. کاه اس
خشکســالی های متوالــی و افزایــش هزینه هــای تولیــد کشــاورزی موجــب 
ــوارتر  ــی دش ــع غذای ــرای صنای ــه ب ــواد اولی ــدار م ــن پای ــه تأمی ــت ک ــده اس ش
ــد در بلندمــدت  ــر کاهــش ظرفیــت تولیــد، می توان شــود. ایــن مســئله علاوه ب
ــه واردات در  ــتگی ب ــش وابس ــد. افزای ــد کن ــز تهدی ــور را نی ــی کش ــت غذای امنی
شــرایطی کــه مســیرهای تجــاری بــا محدودیــت مواجــه هســتند، ریســک 
کمبــود کالاهــای اساســی را افزایــش می دهــد. از ســوی دیگــر، کاهــش قــدرت 
خریــد خانوارهــا باعــث تغییــر الگــوی مصــرف شــده و تقاضــا بــرای محصــولات 
ــا ارزش افــزوده بالاتــر را کاهــش داده اســت. نتیجــه ایــن وضعیــت، کاهــش  ب

ســودآوری بنگاه هــا و افــت ســرمایه گذاری در صنعــت غــذا اســت.

تحلیل وضعیت صنعت غذای ایران در شرایط جنگ، تحریم و بحران زیرساختی؛ چالش ها و راهبردهای برون رفت
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حمایــت مالــی هدفمنــد از بنگاه هــا: در شــرایط بحــران، تأمیــن ســرمایه 
ــش  ــت، کاه ــهیلات ارزان قیم ــای تس ــژه ای دارد. اعط ــت وی ــردش اهمی در گ
دسترســی  تســهیل  و  تجهیــزات  نوســازی  از  حمایــت  مالــی،  هزینه هــای 
ــد.  ــری کن ــدی جلوگی ــای تولی ــی واحده ــد از تعطیل ــع ارزی می توان ــه مناب ب
حمایت هــای دولتــی بایــد بــه ســمت افزایــش بهــره وری و توســعه رقابت پذیــری 

ــود. ــری ش ــدت جلوگی ــتگی بلندم ــاد وابس ــوند و از ایج ــت ش هدای
ــار  ــش آث ــرای کاه ــد: ب ــرمایه تولی ــظ ارزش س ــک ارزی و حف ــت ریس مدیری
ــگ  ــات هماهن ــه ای از اقدام ــذا، مجموع ــت غ ــر صنع ــانات ارزی ب ــرب نوس مخ
ــر  ضــروری اســت. ایجــاد ثبــات در سیاســت های پولــی و ارزی، افزایــش ذخای
راهبــردی مــواد اولیــه، توســعه پیمان هــای پولــی دوجانبــه بــا کشــورهای 
ــه واردات  ــا ارزهــای محلــی، کاهــش وابســتگی ب همــکار، گســترش تجــارت ب
ــی از  ــد بخش ــه می توان ــواد اولی ــی م ــد داخل ــت از تولی ــردی و حمای اقلام راهب
ایــن ریســک ها را کنتــرل کنــد. همچنیــن ســرمایه گذاری در بومی ســازی 
فناوری هــا، تولیــد تجهیــزات صنعتــی در داخــل کشــور و توســعه شــرکت های 
دانش بنیــان می توانــد وابســتگی صنعــت غــذا بــه ارز خارجــی را کاهــش 
ــا ارزش افــزوده  ــن اقدامــات، توســعه صــادرات محصــولات ب ــار ای دهــد. در کن
ــد منابــع ارزی پایدارتــری  ــالا و حضــور فعــال در بازارهــای منطقــه ای می توان ب

ــرای صنعــت و اقتصــاد کشــور فراهــم ســازد. ب
ــع،  ــت مناب ــرایط محدودی ــی: در ش ــای توســعه کم ــه ج ــره وری ب ــش به افزای
نوســازی  اســت.  اســمی  ظرفیــت  توســعه  از  مهم تــر  بهــره وری  افزایــش 
تجهیــزات، دیجیتالی ســازی خطــوط تولیــد و کاهــش ضایعــات می توانــد 

بخشــی از مشــکلات را جبــران کنــد.

نتیجه گیری

صنعــت غــذای ایــران در یکــی از پیچیده تریــن دوره هــای تاریخــی خــود قــرار 
دارد. همزمانــی تحریم هــا، محدودیت هــای تجــاری، آســیب بــه زیرســاخت ها، 
ــار  ــه، فش ــواد اولی ــود م ــن و کمب ــای تأمی ــتلال در زنجیره ه ــرژی، اخ ــران ان بح
ــای  ــال، ظرفیت ه ــن ح ــا ای ــت. ب ــرده اس ــت وارد ک ــن صنع ــر ای ــابقه ای ب کم س
ــور  ــه عب ــد زمین ــه می توان ــود دارد ک ــران وج ــاد ای ــز در اقتص ــی نی ــل توجه قاب
ــی  ــادی، تنوع بخش ــی اقتص ــعه دیپلماس ــد. توس ــم کن ــرایط را فراه ــن ش از ای
بــه شــرکای تجــاری، بازســازی زیرســاخت ها، تقویــت زنجیــره تأمیــن داخلــی، 
می توانــد  فناوری هــا  بومی ســازی  و  صنعتــی  ســرمایه گذاری  از  حمایــت 
مســیر احیــای صنعــت غــذا را همــوار ســازد. آینــده ایــن صنعــت بیــش از هــر 
ــا تعــاملات  ــه میــزان توانایــی کشــور در ترکیــب ظرفیت هــای داخلــی ب چیــز ب
هوشــمندانه منطقــه ای و بین المللــی وابســته خواهــد بــود. در صــورت اتخــاذ 
سیاســت های صحیــح، صنعــت غــذا نــه تنهــا می توانــد از بحــران فعلــی عبــور 
کنــد، بلکــه بــه یکــی از پیشــران های اصلــی بازســازی و رشــد اقتصــادی کشــور 

تبدیــل خواهــد شــد.

کــــــارآفــــریــــــنــــانکــــــارآفــــریــــــنــــان

فهرست بخشفهرست بخش

یجه پورحیدری خد
 دانشجوی کارشناسی مهندسی علوم

دامی دانشگاه گیلان

د  بـــیــرد  بـــیــر
سـرویسسـرویس
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مصاحبه با جناب آقای مهندس کامبیز مناف نسب
مدیرعامل واحد دامپروری دوستان

لطفــاًً خودتــان را بــرای مخاطبــان نشــریه نــدا معرفــی کنیــد و 
بفرماییــد چــه شــد کــه بــه حــوزه دامپــروری و بطــور خــاص پــرورش 

گوســفند علاقه منــد شــدید؟

بــا عــرض سلام و احتــرام خدمــت مخاطبــان ارجمنــد نشــریه نــدا؛ 
ــتم.  ــران هس ــال ۱۳۵۶ در ته ــد س ــب، متول ــز منافع نس ــب کامبی اینجان
ــری  ــش ریخته گ ــورژی )گرای ــی متال ــته مهندس ــه رش ــن دانش آموخت م
مــواد( هســتم؛ امــا بــا وجــود تحصیــل در ایــن رشــته، همــواره اشــتیاق 
ــه  ــن علاق ــتم. ای ــی داش ــدی و کارِِ گروه ــای تولی ــه فعالیت ه ــی ب عمیق
وافــر بــه تولیــد و تمایــل بــه ایجــاد بســتری بــرای کار تیمی، مســیر زندگی 
ــی  ــا و پیچیدگی های ــام چالش ه ــود تم ــا وج ــر داد. ب ــرا تغیی ــه ای م حرف
کــه در مســیر تولیــد در کشــورمان وجــود دارد، تصمیــم گرفتــم بــا تکیــه 
بــر انگیــزه شــخصی و پشــتکار، وارد عرصــه دامپــروری شــوم. در نهایــت، 
بــا بررســی ظرفیت هــا و علاقه منــدی بــه ایــن حــوزه، پــرورش گوســفند 
ــدوارم  ــردم و امی ــاب ک ــود انتخ ــای خ ــز فعالیت ه ــه تمرک ــوان نقط را بعن

بتوانــم در ایــن مســیر منشــأ اثــر باشــم.

ــه  ــتان چ ــروری دوس ــد دامپ ــدازی واح ــان در راه ان ــن قدم هایت اولی
ــتید؟ ــدا داش ــی در ابت ــه چالش های ــود؟ چ ب

ــزی  ــتان، برنامه ری ــروری دوس ــد دامپ ــدازی واح ــا در راه ان ــن گام م اولی
ابتــدا تلاش  از همــان  بــود.  دقیــق و هدف گــذاری مرحله به مرحلــه 
کردیــم مســیر را بــا چشــم اندازی روشــن پیــش ببریــم و بــرای هــر 
مرحلــه، اهــداف مشــخصی تعریــف کنیــم تــا بتوانیــم به تدریــج بــه 
ــه  ــد ک ــث ش ــرد باع ــن رویک ــبختانه همی ــیم. خوش ــوب برس ــه مطل نتیج
ــیم  ــود ترس ــرای خ ــه ب ــی ک ــی از اهداف ــه بخش ــال، ب ــد س ــس از چن پ
کــرده بودیــم دســت پیــدا کنیــم. البتــه در ایــن مســیر، چالش هــا و 
دشــواری های فراوانــی نیــز وجــود داشــت؛ چالش هایــی کــه در صــورت 
ــاره هــر یــک بطــور مفصــل صحبــت  ــوان درب ــه آن هــا، می ت پرداختــن ب
ــع و  ــا موان ــا ب کــرد. بطــور کلــی، مســیر کارآفرینــی و تولیــد در کشــور م
ســختی های بســیاری همــراه اســت و طبیعــی اســت کــه هــر فــردی در 

ــود. ــه رو ش ــددی روب ــکلات متع ــائل و مش ــا مس ــن راه ب ای

پــرورش  در  موفقیــت  بــرای  فاکتورهــا  مهم تریــن  شــما،  نظــر  از 
چیــست؟ گوــسفند 

و  نخســتین  »نــژاد«  انتخــاب  گوســفند،  پــرورش  در  مــن،  نظــر  از 
کلیدی تریــن گام بــرای رســیدن بــه موفقیــت اســت. بــا توجــه بــه 
اولویــت  فعلــی،  در شــرایط  تأمیــن خــوراک  قابل توجــه  هزینه هــای 
بایــد بــر انتخــاب نژادهایــی باشــد کــه بهــره وری اقتصــادی بالایــی 
ــی  ــری مطلوب ــدرت وزن گی ــه از ق ــوزا ک ــای چندقل ــژه نژاده ــد؛ به وی دارن
نیــز برخــوردار باشــند. اگــر ایــن دو فاکتــور )بــاروری بــالا و ســرعت 

ــه  ــه و اســاس موفقیــت در ایــن حرف رشــد( به درســتی رعایــت شــود، پای
ــی،  ــه تخصص ــون تغذی ــث همچ ــایر مباح ــورد س ــد. در م ــد ش ــا خواه بن
بهداشــت و مدیریــت گلــه، بایــد بگویــم ایــن حوزه هــا بســیار گســترده و 
فنــی هســتند و هــر کــدام دانــش و تخصــص خــاص خــود را می طلبنــد؛ 
ــتلزم  ــد و مس ــال نمی گنج ــن مج ــا در ای ــق آن ه ــی دقی ــن رو، بررس از ای

بحث هــای علمــی و فنــی مفصل تــری اســت.

چــه نــژادی از گوســفند را بــرای واحــد دامپــروری دوســتان انتخــاب 
ــا تنــوع نــژادی  کرده ایــد و دلایــل ایــن انتخــاب چــه بــوده اســت؟ آی

دارـیـد؟

در واحــد دامپــروری دوســتان، رویکــرد مــا در انتخــاب نــژاد، مبتنــی بــر 
ــف  ــای مختل ــوب نژاده ــای مطل ــری از ویژگی ه ــازی و بهره گی ترکیب س
بــوده اســت. مــا ابتــدا بــا انتخــاب نــژاد »مغانــی« بعنــوان پایــه مــادری، 
فرآینــد اصلاح نــژاد را آغــاز کردیــم. ســپس، بــا تلقیــح اســپرم قــوچ 
»رومانــف کانادایــی« بــه میش هــای مغانــی، نســل اولیه هایــی را بــه 
وجــود آوردیــم کــه 50% خصوصیــات نــژاد رومانــف را بــه ارث بردنــد. در 
ــا قــوچ رومــن فرانســوی  ادامــه، نســل های حاصلــه ) 50% رومانــف( را ب
جفــت  دادیــم. در حــال حاضــر، گلــه بالــغ مــا ترکیبــی اســت کــه حــدود 
%50 آن را نــژاد رومــن، 25% نــژاد رومانــف و 25% نــژاد مغانــی تشــکیل 

می‌دهنــد.
قابل توجهــی  دســتاوردهای  بــه  منجــر  نــژادی  اصلاح  برنامــه  ایــن 
شــده اســت؛ بــرای مثــال در ارتبــاط بــا  نــرخ زایــش، بــه میانگیــن 
1/8 زایــش در هــر دوره هشــت ماهــه )معــادل ســه زایــش در دو ســال( 
ــا در  ــا، بره ه ــری بره ه ــا وزن گی ــاط ب ــن در ارتب ــم. همچنی ــت یافته ای دس
ــازار  ــه ب ــه ب ــاده عرض ــند و آم ــه وزن kg 60-65  می رس ــی ب ــش ماهگ ش
ــا خصوصیــات نامطلــوب  ــژادی باعــث شــده ت ــن ترکیــب ن می شــوند. ای
ماننــد دنبــه ســنگین حــذف و در عــوض، ویژگی هایــی ماننــد زودرســی و 

ــت گــردد. ــالا تقوی بهــره وری ب

چالش هــای اصلــی کــه در حــال حاضــر در صنعــت دامپــروری 
کشــور، بــه خصــوص در حــوزه پــرورش گوســفند، مشــاهده می کنید 
ــا  ــن چالش ه ــا ای ــه ب ــتان چگون ــروری دوس ــد دامپ ــت و واح چیس

روبــرو می شــود؟

حــوزه  در  به ویــژه  کشــور،  دامپــروری  صنعــت  اصلــی  چالش هــای 
پــرورش گوســفند، بیــش از آنکــه از خــودِِ دامــدار و ماهیــت تولیــد ناشــی 
ــمه  ــی سرچش ــت دولت ــداخلات نادرس ــت گذاری ها و م ــود، از سیاس ش
ــدی  ــور تولی ــتری ام ــل بیش ــا آزادی عم ــد ب ــدار بتوان ــر دام ــرد. اگ می گی
خــود را مدیریــت کنــد، مســیر کار بســیار هموارتــر خواهــد بــود. در 
نهاده هــا، صــدور  تأمیــن  حــال حاضــر، دخالت هــای ســلیقه ای در 
مجوزهــا و تصمیم گیری هــای اداری، تولیدکننــده را بــا دشــواری های 

فــراوان روبــه رو کــرده اســت. از ســوی دیگــر، در برخــی مناطــق، به ویــژه 
اســتان های شــمالی، تغییــر کاربــری روســتاها و گســترش اســکان 
ــر کــرده اســت؛ در  غیرروســتایی، فضــای فعالیــت دامــداری را محدودت
ــط  ــا محی ــاًً ب ــفند، ذات ــش گوس ــوص در بخ ــروری، به خص ــه دامپ حالیک
ــا ســقف مشــخصی نیــز امــکان نگهــداری دام  روســتا ســازگار اســت و ت
ــه  ــت ک ــن اس ــا ای ــار م ــن انتظ ــن، مهم تری ــود دارد. بنابرای ــتا وج در روس
ــی  ــتر واقع ــد، بس ــت از تولی ــاره حمای ــراری درب ــعارهای تک ــای ش ــه ج ب
ــد  ــده بتوان ــا تولیدکنن ــود ت ــم ش ــداران فراه ــت دام ــرای فعالی ــی ب و عمل

ــد. ــی کن ــعه را ط ــد و توس ــیر رش ــی، مس ــدون مانع تراش ب

ــران، چــه  ــه چالش هــای اقلیمــی و زیســت محیطی در ای ــا توجــه ب ب
راهکارهایــی بــرای مدیریــت پایــدار منابــع آب و مراتــع در واحــد 

ــد؟ ــه کار گرفته ای ــتان ب ــروری دوس دامپ

ــد  ــران، واح ــت محیطی در ای ــی و زیس ــای اقلیم ــه چالش ه ــه ب ــا توج ب
دامپــروری دوســتان رویکــردی نویــن در مدیریــت منابــع را اتخــاذ کــرده 

است. ما با حرکت به سمت 

دامپــروری صنعتــی در محیط هــای بســته، کنتــرل دقیقــی بــر مصــرف 

آب و بهینه ســازی جیره هــای غذایــی اعمــال می کنیــم. در ایــن راســتا، 
بهره گیــری از محصــولات جانبــی در جیره هــای غذایــی، وابســتگی 
پایــداری  و  رســانده  حداقــل  بــه  را  وارداتــی  نهاده هــای  بــه  واحــد 
ــن  ــه ای ــتیابی ب ــد. دس ــن می نمای ــت محیطی را تضمی ــادی و زیس اقتص
ــش  ــری از دان ــق، بهره گی ــزی دقی ــق برنامه ری ــز از طری ــم، ج ــل مه اص
کارشناســان علــوم دامــی و اتخــاذ رویکــردی علمــی و مهندســی در تمــام 

ــود. ــد ب ــر نخواه ــا میس فرآینده

ــده  ــم، دام زن ــت، پش ــولات )گوش ــروش محص ــی و ف ــد بازاریاب فرآین
سـت؟ نـه اـ شـما چگوـ حـد ـ و…( در واـ

در حــال حاضــر، فرآینــد بازاریابــی و فــروش محصــولات واحــد دامپــروری 
ــا وجــود هزینه هــای  ــرو اســت. ب ــا چالش هــای متعــددی روب دوســتان ب
بــالای تولیــد، قیمــت فعلــی گوشــت لاشــه، تــوان پاســخگویی بــه 
ــی  ــل توجه ــور قاب ــد بط ــت بای ــن قیم ــدارد و ای ــداران را ن ــارج دام مخ
افزایــش یابــد. متاســفانه قــدرت خریــد مــردم و عــدم اســتقبال کافــی، 
وضعیــت  پشــم،  خصــوص  در  اســت.  ســاخته  دشــوار  را  امــر  ایــن 
اســفناک تر بــوده و متاســفانه اغلــب پشــم تولیــدی یــا ســوزی شــده و یــا 

ارزش اقتصــادی چندانــی نــدارد. تنهــا راهــکار پایــدار در 
ایــن زمینــه، فــرآوری محصــولات خــام ماننــد شــیر اســت؛ 
ــادی  ــه اقتص ــام، توجی ــورت خ ــیر بص ــرف ش ــروش ص ف
اســت  لازم  و  نــدارد  دامــداران  بــرای  قبولــی  قابــل 

ســرمایه گذاری در صنایــع تبدیلــی و فــرآوری مــد نظــر
قرار گیرد.   

چــه  می بینیــد؟  چطــور  را  ایــران  در  گوســفند  پــرورش  آینــده 
دارد؟ وجــود  فرصت هایــی 
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ــت گذاری های  ــه سیاس ــدت ب ــه ش ــران ب ــفند در ای ــرورش گوس ــده پ آین
ــدم  ــت و ع ــت های نادرس ــفانه، سیاس ــت. متاس ــته اس ــت وابس کلان دول
نمی کننــد.  ترســیم  را  روشــنی  چشــم انداز  عملــی،  حمایت هــای 
ــه اســتان گــیلان  ــا وجــود اینکــه افتخــار دامــدار نمون ــه، ب بعنــوان نمون
را دارم، امــا از ابتدایی تریــن امکانــات ماننــد بــرق در محــل فعالیــت 
خــود محــروم هســتم. ایــن در حالــی اســت کــه حتــی اماکــن مســکونی 
ــعابات را  ــت انش ــکان دریاف ــه، ام ــت جریم ــا پرداخ ــز ب ــاز نی و خلاف س

ــود. ــت داده نمی ش ــدی اولوی ــای تولی ــه واحده ــا ب ــد، ام دارن
ــن  ــی در تامی ــش حیات ــروری نق ــون دامپ ــاغلی چ ــگ، مش در دوران جن
امنیــت غذایــی کشــور ایفــا کردنــد. دامپــروری، بــرخلاف مشــاغلی 
چــون آهن فروشــی یــا تولیــدات صنعتــی کــه امــکان توقــف فعالیــت در 
شــرایط بحرانــی را دارنــد، شــغلی مســتمر و ضــروری اســت کــه نمی تــوان 
ــط  ــه توس ــن حرف ــت ای ــی و درک اهمی ــت غذای ــرد. امنی ــل ک آن را تعطی
مســئولین، امــری حیاتــی اســت. مــا، بعنــوان فعــالان این عرصه، نقشــی 
کلیــدی در تامیــن گوشــت مــورد نیــاز کشــور ایفــا کــرده و تعطیلــی ایــن 
ــری خواهــد داشــت. فرصت هــای  چرخــه تولیــدی، تبعــات جبران ناپذی
پیــش رو در ایــن صنعــت، بــا اتخــاذ سیاســت های حمایتــی و رفــع 
ــره وری و  ــش به ــدار، افزای ــعه پای ــامل توس ــد ش ــی، می توان ــع اجرای موان
تامیــن امنیــت غذایــی کشــور باشــد. امــا بــدون تغییــر رویکــرد و نگــرش 
مســئولین، آینــده ایــن صنعــت بــا ابهامــات جــدی روبــرو خواهــد بــود.

بعنــوان یــک مدیــر باتجربــه در ایــن صنعــت، چــه توصیه هایــی 
بــرای جوانــان علاقه منــد بــه ورود بــه حــوزه دامپــروری و کارآفرینــی 

در ایــن بخــش داریــد؟

ــی  ــروری و کارآفرین ــوزه دامپ ــه ح ــد ب ــان علاقه من ــه جوان ــن ب ــه  م توصی
در ایــن بخــش، در درجــه اول، تقویــت “خواســتن” و اراده بــرای کار 
اســت. جوانــان، بــا داشــتن انگیــزه و پشــتکار، قــادر بــه ایجــاد تحــول و 
پیشــرفت در ایــن صنعــت و حتــی در ســطح کشــور هســتند. متاســفانه، 
ــان را  ــرده و جوان ــگ ک ــزه را کمرن ــن انگی ــود، گاه ای ــت های موج سیاس
ــت  ــان داده اس ــه نش ــی دارد. تجرب ــاز م ــه کار و تلاش ب ــه عرص از ورود ب
کــه “کار، کار مــی آورد” و فرصت هــای شــغلی در بطــن فعالیــت و تلاش 
شــکل می گیرنــد. بیــکاری، از ســوی دیگــر، می توانــد بــه اعتیــاد، 

ــود. ــر ش ــی منج ــیب های اجتماع ــایر آس ــراف و س انح

بــا  داریــد  دوســت  کــه  داریــد  پیامــی  یــا  نکتــه  پایــان، اگــر  در 
بــه  علاقه منــد  دانشــجویان  به ویــژه  نــدا،  نشــریه  خواننــدگان 

بفرماییــد؟ بگذاریــد،  میــان  در  دامپــروری 

ــه حــوزه دامپــروری، پیــام مــن ایــن اســت  ــه دانشــجویان علاقه منــد ب ب
ــهولت و  ــر س ــی ب ــی مبن ــور برخ ــم تص ــی، علی رغ ــوم دام ــته عل ــه رش ک
گســتردگی فعالیــت در رشــته های دیگــر، دارای پتانســیل عظیمــی 
بــرای تولیــد، صنعــت و کســب درآمــد اســت. در واقــع، پــس از صنعــت 
جهــان  ســطح  در  صنعــت  بزرگتریــن  می تــوان  را  دامپــروری  نفــت، 
ــیر و  ــت، ش ــم از گوش ــی اع ــدات دام ــه تولی ــاز ب ــه نی ــرا ک ــت، چ دانس

ســایر محصــولات، امــری جهانــی و همیشــگی اســت. دانشــجویان، اگــر 
آموخته هــای علمــی خــود را بــا کســب تجربــه عملــی در صنعــت و تولیــد 
تلفیــق کننــد، می تواننــد بــه موفقیت هــای بزرگــی دســت یابنــد.  علاوه 
ــی  ــترهای طبیع ــورداری از بس ــل برخ ــه دلی ــیلان ب ــتان گ ــن، اس ــر ای ب
را  گســترده تری  بســیار  فرصت هــای  بــالا،  پتانســیل های  و  مناســب 
ــه ســایر اســتان ها  بــرای فعالیــت و تولیــد در حــوزه دامپــروری نســبت ب
فراهــم مــی آورد. امیــدوارم بــا بهره گیــری از دانــش روز و تلاش مســتمر، 

ــد. ــم بزنی ــت رق ــن صنع ــود و ای ــرای خ ــان را ب ــده ای درخش آین

بـــــیـــــن  الـمــــلـــــلبـــــیـــــن  الـمــــلـــــل
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«علوم دامی در مسیر جهانی شدن؛ از دانشگاه های ایران تا مََسی نیوزیلند»
گفت وگو با جناب آقای دکتر علی جعفری؛ عضو هیئت علمی گروه علوم دامی دانشگاه مََسی نیوزیلند

ــرای  ــه طــور کامــل ب ــان را ب ــان شــروع کنیــم؛ لطفــاًً خودت 1.ابتــدا از خودت
مخاطبــان نشــریه نــدا معرفــی کنیــد و از مســیر تحصیلــی و حرفــه ای خــود، 
ــگاه  ــان در دانش ــگاه فعلی ت ــه جای ــیدن ب ــا رس ــران ت ــل در ای ــاز تحصی از آغ

مََســی نیوزیلنــد، بــرای مــا بگوییــد.

مــن علــی جعفــری قوام آبــاد هســتم. مســیر دانشــگاهی مــن در ســال ۱۳۸۴ و 
بــا رشــته نرم افــزار آغــاز شــد، امــا بعــد از دو ســال، بــه دلیــل نداشــتن علاقــه، از 
ادامــه تحصیــل انصــراف دادم. پــس از آن وارد بــازار کار شــدم و در چنــد زمینــه 
مختلــف فعالیــت کــردم. ســال ۱۳۸۸ بــود کــه بــا کمــک یکــی از دوســتان، یــک 
ــن  ــه ای ــدم ب ــه ش ــه متوج ــود ک ــا ب ــردم. همان‌ج ــدازی ک ــداری راه ان ــد مرغ واح
حــوزه علاقــه دارم و تصمیــم گرفتــم مســیر حرفــه ای خــودم را در همیــن زمینــه 

ادامــه بدهــم.
ــور و مســائل  ــرورش طی ــاره پ ــود کــه در آن زمــان دانــش مــن درب ــن ب مســئله ای
مرتبــط بــا آن بســیار کــم و تقریبــاًً صفــر بــود. یــادم هســت همــان ســال، دانشــگاه 
آزاد، یــا دســت کم در ســال های ابتدایــی ایــن دوره، امــکان پذیــرش بــدون 
ــت  ــن فرص ــر ای ــود. اگ ــرده ب ــم ک ــرج را فراه ــی در ک ــوم دام ــته عل ــور در رش کنک
ــردم؛ در آن  ــگاه برگ ــه دانش ــاره ب ــتم دوب ــی نداش ــاًً تمایل ــت، واقع ــود نداش وج
ــن،  ــتم. بنابرای ــم را نداش ــور بمان ــت کنک ــاره پش ــه دوب ــه اینک ــال، حوصل سن وس

ــود. ــی ب ــک فرصــت طلای ــاًً ی ــرای مــن واقع ــدون کنکــور ب ــرش ب پذی
ــته  ــم رش ــتم و ه ــه داش ــوزه علاق ــن ح ــه ای ــم ب ــون ه ــدم و چ ــگاه ش وارد دانش
ــه ای  ــرخلاف تجرب ــت، ب ــتقیم داش ــاط مس ــه کاری ام ارتب ــا زمین ــی ام ب تحصیل
ــوم دامــی بســیار موفــق باشــم.  ــزار داشــتم، توانســتم در عل کــه در رشــته نرم اف
دوره کارشناســی را در ســه ســال بــه پایــان رســاندم و از نظــر معــدل نیــز نفــر اول 

ــدم. ــی ش ــوم دام ــاله عل ــه سه س مجموع
ــفانه  ــادی، متأس ــرایط اقتص ــدن ش ــر ش ــا بدت ــۀ 90، ب ــل ده ــان، در اوای همزم
مجبــور شــدم مرغــداری را جمــع کنــم؛ امــا از ایــن مســیر خــارج نشــدم و 

تحصیلاتــم را در رشــته علــوم دامــی ادامــه دادم.
در دوران کارشناســی و پــس از جمــع کــردن مرغــداری، در یــک شــرکت اروپایــی 
ــن  ــت ای ــدم. فعالی ــه کار ش ــغول ب ــت، مش ــی داش ــر نمایندگ ــران دفت ــه در ای ک
شــرکت در زمینــه فــروش افزودنی هــا، پری میکس هــا و مکمل هــای غذایــی 
ــه  ــا ک ــود. از آنج ــابه ب ــوارد مش ــتی و م ــای گوش ــیری، مرغ ه ــای ش ــرای گاوه ب
زبانــم هــم خــوب بــود، ایــن شــغل فرصــت بســیار خوبــی بــرای مــن ایجــاد کــرد.

یکــی از تجربه هــای مهمــی کــه در آن دوره بــه دســت آوردم، همراهــی بــا 
ــرای  ــد. ب ــران می آمدن ــه ای ــه ب ــود ک ــی ب ــای خارج ــی و هیئت ه ــای اروپای تیم ه
مثــال، رئیــس اداره دامپزشــکی مجارســتان یــا تعــدادی از اعضــای وزارت 
کشــاورزی در ایــن ســفرها حضــور داشــتند و مــن نیــز همــراه آنهــا در جلســات 

شــرکت می کــردم و از واحدهــای مختلــف بازدیــد می کردیــم.
ــه گاوداری هــای متعــددی می رفتیــم و به تدریــج  ــان همیــن بازدیدهــا، ب در جری
متوجــه شــدم کــه چقــدر بــه کار در زمینــه گاو شــیری علاقــه دارم. همیــن 
ــمت دام و  ــه س ــته ب ــش از گذش ــن بی ــی م ــیر تخصص ــد مس ــث ش ــا باع تجربه ه

ــد. ــت کن ــیری حرک ــژه گاو ش به وی
ــه  ــش تغذی ــران و در گرای ــگاه ته ــد را در دانش ــی ارش ــس از آن، دوره کارشناس پ

دام ادامــه دادم. در آنجــا نیــز، تــا جایــی کــه بــه یــاد دارم، از نظــر معــدل نفــر اول 
ورودی خودمــان در گرایــش دام شــدم.

ــه  ــتری ک ــاف بیش ــگاه آزاد و انعط ــای دانش ــل فض ــه دلی ــی، ب در دوره کارشناس
نســبت بــه دانشــگاه تهــران وجــود داشــت، فرصــت پیــدا کــردم وارد فعالیت هــای 
بــه دانشــجویان  کــه  تهــران می دیــدم  بشــوم. در دانشــگاه  پژوهشــی هــم 
کارشناســی و حتــی مــا کــه در مقطــع ارشــد تحصیــل می کردیــم، فشــار زیــادی 
بــرای حضــور در کلاس هــا و فعالیت هــای آموزشــی وارد می شــد و عــملًاً فرصــت 
ــگاه آزاد  ــاف دانش ــل، انعط ــود. در مقاب ــدود ب ــیار مح ــر بس ــای دیگ ــام کاره انج

ــه مــن داد کــه در کنــار تحصیــل، وارد فضــای پژوهــش شــوم. ــن امــکان را ب ای
ــم؛  ــدی مقدم بودی ــا اس ــر رض ــی و در کلاس دکت ــت در دورۀ کارشناس ــادم هس ی
موضــوع کلاس دربــاره پــرورش گوســفند بــود. ایشــان در آن جلســه گفتنــد اگــر 
بتوانیــم در ایــران تلفــات بره هــا را کاهــش دهیــم و بــه یــک حــد نرمــال برســانیم، 
می توانیــم در تولیــد گوشــت قرمــز بــه خودکفایــی برســیم؛ بــه همیــن ســادگی. 

ــا مــا نمی توانیــم ایــن کار را انجــام دهیــم. امــا ایــن اتفــاق نمی افتــد ی
ایــن صحبــت بــرای مــن بســیار ســؤال برانگیز شــد: چــرا نمی توانیــم ایــن کار را 

انجــام دهیــم؟
ــتان  ــر از دوس ــد نف ــا چن ب

کــه  همکلاســی ها  و 
فعــال  بســیار  هــم  آنهــا 

و دغدغه منــد بودنــد، جمــع شــدیم و تصمیــم 
گرفتیــم در حــد تــوان خودمــان ببینیــم چــه کاری از 
دســتمان برمی آیــد و چــه مســیری می‌توانیــم دنبــال 

کنیــم. تصمیــم گرفتیــم یــک کار پژوهشــی انجــام دهیــم و بــا دامــداران مصاحبــه 
ــائل  ــا و مس ــت، بیماری ه ــاره بهداش ــا درب ــش آنه ــطح دان ــم س ــا ببینی ــم ت کنی

مرتبــط بــا دامــداری چقــدر اســت.
در ایــن مســیر، بســیار علاقه منــد بــودم کــه بتوانیــم از اســتادان بین المللــی نیــز 
کمــک بگیریــم. ســال ۲۰۱۵، برابــر بــا ســال ۱۳۹۴، کنفرانــس آســایش و لنگــش 
گاو شــیری در تهــران برگــزار شــد و دکتــر ریچــارد لِِیــون از نیوزیلنــد، از دانشــگاه 

مََســی، نیــز در آن حضــور داشــتند.
ــتیم  ــه می خواس ــاره کاری ک ــرم و درب ــاط بگی ــون ارتب ــر لی ــا دکت ــتم ب ــن توانس م
انجــام دهیــم بــا ایشــان صحبــت کنــم. بــه ایشــان گفتــم کــه قصــد داریــم چنیــن 
ــان  ــد. ایش ــک کنن ــا کم ــه م ــد ب ــا می توانن ــیدم آی ــم و پرس ــام دهی ــی انج پژوهش
بســیار اســتقبال کردنــد و اتفاقــاًً از ایــن ایــده خوششــان آمــد. گفتنــد کــه یــک 
دانشــجوی دکتــری دیگــر نیــز دارنــد کــه در تانزانیــا روی موضــوع مشــابهی کار 

ــدند. ــد ش ــروژه علاقه من ــن پ ــه ای ــد و ب می کن
ــم  ــام دادی ــی انج ــک کار پژوهش ــد. ی ــروع ش ــان ش ــا ایش ــا ب ــکاری م ــا هم از آنج
کــه در جریــان آن بــا حــدود ۱۲۰ تــا ۱۳۰ دامــدار روســتایی و عشــایری در 

اســتان های تهــران، البــرز و قزویــن مصاحبــه کردیــم.
از  از اســتادان دیگــر  توانســتیم به صــورت مقطعــی  ایــن مســیر،  ادامــه  در 
و   UC Davis ، Queensland همچــون  معتبــری  دانشــگاه های 
ــک  ــز کم ــا نی ــر دنی ــاط دیگ ــا و نق ــگاه هایی در اروپ ــن از دانش همچنی
ــا در  ــاور م ــتاد مش ــوان اس ــان به عن ــون همچن ــر لی ــا دکت ــم.؛ ام بگیری

ــد. ــراه بودن ــروژه هم ــن پ ای
خروجی این پژوهش نیز دو مقاله بسیار خوب شد.

بعــد از آن، زمانیکــه دوره کارشناســی ارشــد را در دانشــگاه تهــران 
ــون  ــر لی ــود دکت ــا خ ــکاری ام را ب ــری هم ــرای دوره دکت ــدم، ب می گذران
ایــن  مََســی شــدم.  دانشــگاه  وارد  مســیر  از همیــن  و  دادم  ادامــه 
ــگاه  ــرۀ ۱۵ دانش ــکی در زم ــی و دامپزش ــوم دام ــوزۀ عل ــگاه در ح دانش
پژوهــش  و  فعالیــت  دام  رفــاه  بحــث  ویــژه در  بــه  و  دنیاســت  برتــر 

دارد. گســترده ای 
ســال ۲۰۲۲، برابــر بــا ســال ۱۴۰۱، دوره دکتــری خــودم را در دانشــگاه 
مََســی در رشــته علــوم دامپزشــکی و بــا تمرکــز بــر رفــاه گاو شــیری آغــاز 

کردم.
از همــان ابتــدا بســیار دوســت داشــتم بخشــی از ایــن مســیر علمــی و 
پژوهشــی را در ایــران دنبــال کنــم. بــه همیــن دلیــل، بخــش اصلــی دوره 
ــم و  ــف رفت ــای مختل ــه گاوداری ه ــام دادم. ب ــران انج ــری ام را در ای دکت
روی ارزیابــی وضعیــت رفاهــی گاوهــای شــیری کار کــردم. در مجمــوع، 
و  قزویــن  البــرز،  تهــران،  اصفهــان،  اســتان های  در  گاوداری   ۶۳ از 

ــد کــردم. مناطــق دیگــر بازدی
ردینــگ  دانشــگاه  در  پســادکتری  دوره  یــک  دکتــری،  دوره  از  پــس 
داشــتم. البتــه همچنــان بــا آنهــا همــکاری می کنــم و کارم بــا ایــن 
مجموعــه هنــوز به طــور کامــل تمــام نشــده اســت. حــدود چهــار تــا پنــج 

ــودم. ــا ب ــته را در آنج ــال گذش ــاه از س م
ــگاه  ــی دانش ــوم دام ــروه عل ــت گ ــی تمام وق ــت علم ــو هیئ ــروز، عض و ام

ــتم. ــد هس ــی در نیوزیلن مََس
مســیر مــن از یــک شــروع ناموفــق در رشــته نرم افــزار آغــاز شــد، بــا ورود 
ــی  ــه عمل ــرد، از تجرب ــدا ک ــه پی ــی ادام ــوم دام ــه عل ــده ب ــا تعیین کنن ــی ام اتفاق
ــش  ــا پژوه ــت، ب ــور گذش ــوراک دام و طی ــت خ ــت در صنع ــداری و فعالی در مرغ

دربــاره دامــداران و مســائل تولیــد دام در ایــران شــکل جدی تــری بــه خــود گرفــت 
ــه پژوهــش تخصصــی در زمینــه رفــاه گاوهــای شــیری و عضویــت  و در نهایــت ب
هیئــت علمــی در دانشــگاه مََســی نیوزیلنــد رســید. در تمــام ایــن ســال ها، آنچــه 
بیــش از هــر چیــز مســیرم را تغییــر داد، پیــدا کــردن حــوزه ای بــود کــه هــم بــه 
ــی  ــئله ای واقع ــم در آن مس ــردم می توان ــاس می ک ــم احس ــتم و ه ــه داش آن علاق

را حــل کنــم.

ایــران و همچنیــن  2.شــما تجربــه تحصیــل و فعالیــت دانشــگاهی در 
فعالیــت علمــی و آموزشــی در یــک دانشــگاه بین المللــی را داشــته اید. بــا 
تکیــه بــر ایــن تجربــه، جایــگاه رشــته علــوم دامــی را در نظــام آمــوزش عالــی 
و صنعــت دامپــروری امــروز چگونــه ارزیابــی می کنیــد؟ بــه نظــر شــما چــرا 

ایــن رشــته همچنــان از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت؟

در چنــد ســالی کــه خــارج از ایــران بــوده ام، فرصت هــای مختلفــی بــرای بازدیــد 
از گاوداری هــا و صنایــع مرتبــط در کشــورهای مختلــف داشــته ام. البتــه زمانیکــه 
ــک  ــردم، ی ــه در آن کار می ک ــرکتی ک ــان ش ــق هم ــودم، از طری ــران ب ــوز در ای هن
ســفر بــه اروپــا داشــتیم و در آنجــا از کشــتارگاه ها و دامداری هــای مختلــف 
ــکا را  ــن ســال ها، گاوداری هــای آمری ــم. بعــد از آن هــم در طــول ای ــد کردی بازدی
ــی در دانشــگاه  ــروژه تحقیقات ــک پ ــودم و در ی ــاه در انگلســتان ب ــد م ــدم، چن دی
ــد داشــتم. در  ــادی بازدی ــن مــدت از گاوداری هــای زی ردینــگ کار کــردم و در ای
نیوزیلنــد هــم طبیعتــاًً گاوداری هــای زیــادی دیــده ام و اخیــراًً نیــز دوبــاره بــه اروپــا 

ســفر کــردم.
ــا  ــه دارم و ب ــرای مقایس ــی ب ــد خوب ــبتاًً دی ــم نس ــر می کن ــل فک ــن دلی ــه همی ب
ــی  ــطح بین الملل ــاًً در س ــا واقع ــای م ــه گاوداری ه ــم ک ــم بگوی ــان می توان اطمین
حــرف بــرای گفتــن دارنــد. یکــی از نکاتــی کــه بــرای مــن بســیار جالــب اســت، 
ــای  ــچ ج ــوز در هی ــن هن ــت. م ــران اس ــت در ای ــگاه و صنع ــان دانش ــاط می ارتب
دیگــری ندیــده ام کــه ایــن ســطح از ارتبــاط دانشــگاه و صنعــت، به ویــژه در 

ــد. ــته باش ــود داش ــا، وج ــاس دامداری ه مقی
بخشــی از ایــن موضــوع البتــه بــه محدودیت هایــی برمی گــردد کــه مــا در ایــران 
داریــم. بــرای مثــال، دانشــجویانی کــه در کشــورهای دیگــر در مقاطــع ارشــد یــا 
دکتــری تحصیــل می کننــد، معمــولًاً بعــد از تحصیــل یــا حتــی در حیــن تحصیــل 
ــه  ــغول ب ــب مش ــای مناس ــا حقوق ه ــوب و ب ــیار خ ــرکت‌های بس ــد در ش می توانن
ــود  ــر وج ــران کمت ــفانه در ای ــی متأس ــن فرصت های ــون چنی ــا چ ــوند. ام کار ش

دارد، بســیاری از ایــن دانشــجویان جــذب گاوداری هــا می شــوند.
ــت  ــت دارد، در نهای ــک محدودی ــه در ی ــه ریش ــود اینک ــا وج ــئله، ب ــن مس همی
باعــث شــده صنعــت گاوداری مــا از حضــور تعــداد زیــادی نیــروی تحصیل کــرده 
و باســواد بهره منــد شــود. ایــن افــراد طبیعتــاًً نــگاه بازتــری دارنــد و حضورشــان 
نداریــم  کــم  ایــران  در  می کنــم  فکــر  ببــرد.  جلــو  بــه  را  صنعــت  می توانــد 
ــروی دارای  ــر نی ــت نف ــت، هش ــی هف ــا حت ــج ی ــار، پن ــه چه ــی را ک گاوداری های
مــدرک دکتــری و کارشناســی ارشــد در آنهــا مشــغول بــه کار هســتند. مــن واقعــاًً 
ــود  ــکل وج ــن ش ــه ای ــی ب ــن وضعیت ــه چنی ــده ام ک ــا ندی ــری در دنی ــای دیگ ج

ــد. ــته باش داش
بنابرایــن، بــه نظــرم صنعــت گاوداری ایــران صنعــت قدرتمنــدی اســت و حــرف 
ــه  ــاًً ب ــم واقع ــا ه ــداران م ــی دارد و دام ــیار بالای ــیل بس ــن دارد. پتانس ــرای گفت ب
ــازی  ــد ب ــتند، دی ــده ای هس ــراد فهمی ــان اف ــتند. خودش ــرفت هس ــال پیش دنب

ــد. ــر کنن ــد و بهت ــعه دهن ــان را توس ــه کارش ــد ک ــد و علاقه مندن دارن
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امــا در کنــار ایــن نقــاط قــوت، محدودیت هایــی هــم داریــم کــه باعــث شــده ایم 
از نظــر فنــی و تکنولوژیــک تــا حــدی عقــب بمانیــم. بخــش مهمــی از ایــن 
ــه  ــا و در نتیج ــا دنی ــاط ب ــت ارتب ــا، محدودی ــور، تحریم ه ــرایط کش ــه ش ــئله ب مس

محدودیــت دسترســی بــه فناوری هــای روز برمی گــردد.
ــتم های  ــا سیس ــی ب ــتان، گاوداری های ــاط انگلس ــیاری از نق ــال، در بس ــرای مث ب
مشــابه سیســتم های بســته ای کــه مــا داریــم بســیار رایــج هســتند و تعــداد 
گاوداری هایــی کــه از سیســتم های رباتیــک اســتفاده می کننــد نیــز بســیار زیــاد 
ــران  ــا متأســفانه در ای ــان در حــال گســترش اســت. م ــد همچن ــن رون اســت و ای

ــم. ــکل نداری ــه آن ش ــی ای را ب ــت و دسترس ــن فرص چنی
در نیوزیلنــد هــم اســتفاده از سیســتم‌های رباتیــک بــه دلیــل نــوع سیســتم 
تولیــد و محدودیت هــای خــاص خــودش چنــدان قابــل اســتفاده نیســت. امــا در 
ــیار  ــد بس ــتفاده می کنن ــاری اس ــتم های روت ــه از سیس ــی ک ــوض، گاوداری های ع
ــا  ــای ۱۰ ت ــی در مقیاس ه ــف، حت ــای مختل ــا ظرفیت ه ــی ب ــد؛ روتاری های زیادن

ــتر. ۱۵۰ رأس و بیش
بنابرایــن، اگــر بخواهــم جمع بنــدی کنــم، از نظــر فنــی و تکنولوژیــک متأســفانه 
عقــب هســتیم، امــا در بســیاری از مســائل دیگــر فکــر می کنــم حتــی جلوتــر از 

خیلــی از کشــورها هســتیم.
مشــکل دیگــر، بــه نظــر مــن، بــه رشــته علــوم دامــی و نظــام آموزشــی مــا 
ــتیم.  ــب هس ــم عق ــر می کن ــی فک ــام آموزش ــر نظ ــفانه از نظ ــردد. متأس برمی گ
سیســتم آموزشــی مــا واقعــاًً قدیمــی اســت و شــیوه ای کــه بــه دانشــجویان 

آمــوزش می دهیــم، بــه نظــرم چنــدان مناســب نیســت.
ــن دلیــل  ــه ای ــگاه رســیده ام، بخشــی از آن ب ــن جای ــه ای اگــر خــود مــن امــروز ب
اســت کــه در دانشــگاه آزاد تحصیــل کــردم و آن سیســتم آموزشــی بــا آن شــدت و 
ســختگیری کــه در برخــی دانشــگاه های دیگــر وجــود داشــت، اجــرا نمی شــد. 
اگــر مــن، دوره کارشناســی را در دانشــگاه تهــران می خوانــدم، واقعــاًً شــاید 
امــروز اینجــا نبــودم؛ چــون فشــارهایی کــه بــه دانشــجو وارد می شــود کــه فقــط 
و فقــط درس بخوانــد و صرفــاًً در چارچــوب ســرفصل های درســی حرکــت کنــد، 
می توانــد فرصــت تجربــه کــردن و وارد شــدن بــه مســیرهای دیگــر را از او بگیــرد.

ــرای  ــد. ب ــانی دارن ــه به روزرس ــاز ب ــاًً نی ــا واقع ــی م ــرفصل های درس ــرم س ــه نظ ب
مثــال، مــا در بســیاری از مــوارد حتــی ســرفصل مشــخص و جــدی دربــاره رفــاه 
ــا  ــث روز دنی ــروز از مباح ــه ام ــت ک ــن دس ــی از ای ــی و موضوعات دام، رفتارشناس

ــم. ــتند، نداری هس
از طــرف دیگــر، یــک تمرکــز بســیار شــدید و تک بعــدی روی تغذیــه وجــود دارد. 
بخــش بزرگــی از صنعــت دام مــا روی تغذیــه متمرکــز اســت و نظــام آموزشــی ای 
کــه قــرار اســت دانشــجو را بــرای ورود بــه صنعــت آمــاده کنــد نیــز به شــدت تحــت 

تأثیــر همیــن نــگاه قــرار گرفتــه اســت.
ــام  ــت. تم ــا دنیاس ــی ب ــتن کاف ــاط نداش ــم ارتب ــر ه ــزرگ دیگ ــت ب ــک محدودی ی
ــا و کشــورهای  ــکا، انگلســتان، اروپ ــه آمری ــن ســال ها ب ســفرهایی کــه مــن در ای
ــری  ــه در دوران دکت ــوده ک ــی ب ــب فرصت های ــع در قال ــته ام، در واق ــر داش دیگ
برایــم ایجــاد شــده اســت. اگــر بخواهــم تعــداد کشــورهایی را کــه در ایــن مــدت 
ــه کشــور رســیده باشــد. ــا ن ــه هشــت ی ــده ام بشــمارم، فکــر می‌کنــم شــاید ب دی

امــا متأســفانه دانشــجویانی کــه در ایــران در مقاطــع کارشناســی ارشــد یــا دکتری 
تحصیــل می کننــد، معمــولًاً چنیــن فرصت هایــی را ندارنــد. بحــث مســائل 
مالــی، کاهــش ارزش پــول، مشــکلات ویــزا و مســائل دیگــر هــم کــه همــه 
می دانیــم وجــود دارد. همیــن عــدم ارتبــاط بــا دنیــا باعــث شــده اســت کــه مــا 
ــا  ــان علمــی و تکنولوژیــک دنی ــه روز باشــیم و از جری ــدازه کافــی ب ــه ان نتوانیــم ب

ــس  ــاًً ح ــد دقیق ــجو می توان ــد. دانش ــام ده ــده انج ــوان زن ــک حی ــود را روی ی خ
ــا چــه روشــی وارد  رگ را تجربــه کنــد و یــاد بگیــرد ســوزن را در چــه نقطــه ای و ب

کنــد.
ایــن موضــوع در آمــوزش دامپزشــکی اهمیــت زیــادی دارد و اســتفاده از مدل هــا 
و شبیه ســازها در ســال های اخیــر در دانشــکده های دامپزشــکی دنیــا نیــز 
گســترش پیــدا کــرده اســت. در دانشــگاه مََســی هــم دانشــجویان پیــش از 
ــا و  ــی را روی مدل ه ــای بالین ــن مهارت ه ــت تمری ــده، فرص ــات زن ــا حیوان کار ب

مانکن هــای تخصصــی دارنــد.
ــا  ــه آنه ــن الان ب ــه م ــی ک ــوم دام ــی عل ــجویان کارشناس ــر، دانش ــرف دیگ از ط
درس می دهــم، از همــان ســال اول هــر هفتــه آزمایشــگاه دارنــد. بخــش بزرگــی 
از فعالیت هــای آنهــا عملــی اســت. در آزمایشــگاه کالبدشــکافی می کننــد، 
تولیدمثلــی  دســتگاه  می بیننــد،  را  مختلــف  حیوانــات  گــوارش  دســتگاه 
بــا  را می بیننــد و بطــور کلــی  را بررســی می کننــد، غــدد پســتانی و شــیر 

نمونه هــای واقعــی درگیــر هســتند.
دانشــگاه بــا کشــتارگاه های مختلــف و ســازمان های مختلــف قــرارداد دارد و 
هــر نمونــه ای کــه در کشــتارگاه دام قابــل اســتفاده آموزشــی باشــد، بــه دانشــگاه 
منتقــل می شــود تــا دانشــجویان بتواننــد آن را از نزدیــک ببیننــد و بررســی 
کننــد. بنابرایــن دانشــجو فقــط دربــاره ایــن مســائل در کتــاب نمی خوانــد؛ واقعــاًً 

ــود. ــر می ش ــی درگی ــه عمل ــا نمون ب
ــگاه  ــود. دانش ــرار می ش ــت برق ــا صنع ــجو ب ــاط دانش ــم ارتب ــدا ه ــان ابت از هم
دفترهایــی دارد کــه بــه دانشــجویان کمــک می کننــد بــا صنعــت ارتبــاط بگیرنــد. 
بــرای مثــال، ســازمان های مختلــف بــه دانشــگاه اعلام می کننــد کــه بــرای 
کارآمــوزی بــه دانشــجو نیــاز دارنــد. ایــن اطلاعــات در اختیــار دفتــر مربــوط قــرار 
ــازمان  ــثلًاً ۲۰ س ــد م ــد و ببین ــه کن ــه آن مراجع ــد ب ــجو می توان ــرد و دانش می گی

مختلــف در حــال جــذب کارآمــوز هســتند.
در واقــع، یــک دفتــر در داخــل دانشــگاه ایــن ارتبــاط را میــان دانشــجو و 
ســازمان ها برقــرار می کنــد. دانشــجو دیگــر لازم نیســت خــودش از ایــن شــرکت 
ــد و  ــت وجو کن ــت جس ــد، در اینترن ــؤال کن ــن و آن س ــرود، از ای ــرکت ب ــه آن ش ب

ــد. ــوزی اش را بگذران ــد دوره کارآم ــه بتوان ــردد ک ــی بگ ــال جای دنب
از طــرف دیگــر، خــود اســتادان هــم تلاش می کننــد افــرادی را کــه در صنعــت 
در  ســخنران  به عنــوان  تــا  کننــد  دعــوت  دانشــگاه  بــه  می کننــد  فعالیــت 
ــا جلســات آموزشــی حضــور داشــته باشــند و بخشــی از تجربیــات و  کلاس هــا ی

ــد. ــان بگذارن ــجویان در می ــا دانش ــود را ب ــی خ ــش عمل دان
ایــن کار دوبــاره یــک ارتبــاط مســتقیم میــان دانشــجو و صنعــت ایجــاد می کنــد. 
دانشــجو فقــط از اســتاد دانشــگاه یــاد نمی‌گیــرد، بلکــه از کســی کــه در 
صنعــت کار می کنــد و هــر روز بــا مســائل واقعــی صنعــت مواجــه اســت هــم یــاد 
ــد  ــل می توان ــال های اول تحصی ــان س ــاط از هم ــن ارتب ــرم ای ــه نظ ــرد. ب می گی
نقــش بســیار مهمــی در آمــاده کــردن دانشــجو بــرای ورود بــه بــازار کار و ایجــاد 

یــک ارتبــاط واقعــی میــان دانشــگاه و صنعــت داشــته باشــد.

ــغلی  ــده ش ــی، آین ــوم دام ــجویان عل ــدی دانش ــای ج ــی از دغدغه ه 4.یک
ــل  ــک فارغ التحصی ــما، ی ــدگاه ش ــت. از دی ــازار کار اس ــه ب ــکان ورود ب و ام
ــورهای  ــت و در کش ــی روبه روس ــه چالش های ــا چ ــران ب ــی در ای ــوم دام عل
توســعه یافته چــه مســیرهای شــغلی و تخصصــی پیــش روی او قــرار دارد؟ 
ــازار کار  ــه ب ــرای ورود ب ــجو را ب ــی دانش ــگاه به تنهای ــما دانش ــر ش ــه نظ ــا ب آی

آمــاده می کنــد؟

ــم. ــه بگیری فاصل
بنابرایــن، فکــر می کنــم فاصلــه زیــادی داریــم. از یــک طــرف، صنعــت دام 
ــزو  ــم ج ــم بگوی ــن دارد و می توان ــرای گفت ــرف ب ــا ح ــاًً در دنی ــرم واقع ــه نظ ــا ب م
مجموعه هــای خــوب و حتــی در برخــی بخش هــا جــزو مجموعه هــای برتــر 
ــزو  ــفانه ج ــا متأس ــی م ــوم دام ــی عل ــام آموزش ــر، نظ ــرف دیگ ــا از ط ــت؛ ام اس

بخش هــای ضعیف تــر اســت و واقعــاًً در رتبه‌هــای پاییــن قــرار می گیــرد.
ــا آن عظمــت، جایــگاه و  ایــن مســئله جــای تأســف دارد کــه دانشــگاه تهــران، ب
ســابقه ای کــه دارد، امــروز فاصلــه زیــادی بــا جایگاهــی که می توانســت در ســطح 
بین المللــی داشــته باشــد، دارد. دانشــگاه تهــران بــا ایــن قدمــت و ظرفیــت، بــه 

نظــر مــن بایــد می توانســت جــزو برتریــن دانشــگاه های دنیــا باشــد.
ــگاه  ــی جای ــای بین الملل ــروز در رتبه بندی ه ــی ام ــگاه مََس ــه، دانش ــرای مقایس ب
ــال ۲۰۲۶،  ــی QS س ــدی موضوع ــه، در رتبه بن ــرای نمون ــی دارد؛ ب ــیار خوب بس
دانشــکده علــوم دامپزشــکی مََســی رتبــه چهاردهــم جهــان را بــه خــود اختصاص 
ــه ۴۹  ــز در رتب ــگاه نی ــن دانش ــی ای ــع طبیع ــاورزی و مناب ــکده کش داده و دانش

جهــان قــرار گرفتــه اســت.
بــه نظــر مــن پتانســیل دانشــگاه تهــران واقعــاًً از دانشــگاه مََســی بیشــتر اســت؛ 
بــه خاطــر دانشــجویانی کــه داریــم، بــه خاطــر ظرفیــت علمــی، ســابقه دانشــگاه 
ــران  ــگاه ته ــروز دانش ــه ام ــی ک ــفانه جایگاه ــا متأس ــر. ام ــائل دیگ ــی مس و خیل
ــیار  ــی دارد، بس ــه بین الملل ــی در عرص ــل مََس ــگاه هایی مث ــا دانش ــه ب در مقایس

ــد. ــت باش ــه می توانس ــت ک ــزی اس ــر از چی پایین ت
بــه نظــرم ایــن فاصلــه، بیــش از هــر چیــز نشــان می دهــد کــه مــا در کنــار صنعــت 
قدرتمنــدی کــه داریــم، نیــاز جــدی بــه بازنگــری در نظــام آموزشــی، به روزرســانی 
ســرفصل ها، ارتبــاط بیشــتر بــا صنعــت و مهم تــر از همــه، ارتبــاط گســترده تر بــا 

جامعــه علمــی و صنعتــی جهــان داریــم.

3.اگــر بخواهیــم آمــوزش علــوم دامــی در ایــران را بــا کشــوری ماننــد 
ــوزش،  ــیوه آم ــه در ش ــی ک ــن تفاوت‌های ــم، مهم تری ــه کنی ــد مقایس نیوزیلن
ــت و  ــا صنع ــگاه ب ــاط دانش ــی، ارتب ــات پژوهش ــی، امکان ــای عمل آموزش ه
ــد، چیســت؟ در  ــازار کار مشــاهده کرده ای ــرای ب آماده ســازی دانشــجویان ب
مقابــل، بــه نظــر شــما چــه نقــاط قوتــی در آمــوزش علــوم دامــی ایــران وجــود 

ــود؟ ــه می‌ش ــه آن توج ــر ب ــاید کمت ــه ش دارد ک

در ادامــه بحــث دربــاره سیســتم آموزشــی، اگــر بخواهــم بطــور مشــخص تر 
ــتفاده  ــم اس ــکات مه ــی از ن ــم، یک ــت کن ــا صحب ــوزش در اینج ــیوه آم ــاره ش درب

گســترده از مدل هــای آموزشــی و شبیه ســازی اســت.
ــی  ــای عمل ــوزش مهارت ه ــرای آم ــه ب ــم ک ــی داری ــای مختلف ــا مدل ه ــا اینج م
ــیاری از  ــی و بس ــح مصنوع ــری، تلقی ــرای خون گی ــثلًاً ب ــوند؛ م ــتفاده می ش اس
ــد،  ــت می زنی ــه گاو دس ــی ب ــه وقت ــم ک ــی داری ــی مدل های ــر. حت ــای دیگ کاره
جنــس و بافــت بدنــش کاملًاً شــبیه بافــت طبیعــی اســت. یــا مــثلًاً ســر گاو داریــم 
کــه رگ هــای آن کاملًاً مشــخص اســت. یــک مــدل دیگــر هــم ســیلیکونی اســت 
کــه داخــل رگ آن مایعــی قرمز رنــگ وجــود دارد و شــبیه خــون اســت. دانشــجو 
می توانــد واقعــاًً رگ را لمــس کنــد، ســوزن را وارد آن کنــد، ســرنگ را بــالا بکشــد 

ــد. ــن کن ــری را تمری و خون گی
ایــن مدل هــا یــک فرصــت آموزشــی بســیار خــوب فراهــم می کننــد؛ بــدون 
اینکــه لازم باشــد یــک دام، گاو یــا اســب واقعــاًً اذیــت شــود و بــدون اینکــه 
دانشــجو مجبــور باشــد اولیــن تجربــه خون گیــری یــا ســایر مهارت هــای عملــی 

دربــاره بــازار کار هــم در صحبت هــای قبلــی تــا حــدودی بــه ایــن موضــوع 
اشــاره کــردم، امــا اگــر بخواهــم مشــخص‌تر صحبــت کنــم، فکــر می کنــم یکــی 
از مشــکلاتی کــه مــا در ایــران داریــم، تنــوع کــم فرصت هــای شــغلی بــرای 

اســت. فارغ التحصــیلان 
مــا شــرکت های بین المللــی زیــادی در ایــن حــوزه نداریــم و شــرکت های داخلــی 
هــم، به خصــوص در شــرایط فعلــی، واقعــاًً بــا مشــکلات زیــادی دســت وپنجه نــرم 
ــی  ــه حت ــد. البت ــدن تلاش می کنن ــده مان ــت و زن ــه فعالی ــرای ادام ــد و ب می کنن
در ســال های گذشــته هــم ســطح حقوق هــا چنــدان بــالا نبــوده و وقتــی رقابــت 
کافــی در بــازار وجــود نداشــته باشــد، طبیعتــاًً حقوق هــا هــم پایین تــر می مانــد.

در نهایــت، یــک دانشــجو یــا جــوان چندیــن ســال از زندگــی اش را صــرف 
ــا  ــذارد، ی ــت بگ ــی وق ــرای دوره کارشناس ــد؛ ممکــن اســت چهــار ســال ب می کن
ــری  ــا دکت ــد ی ــی ارش ــه کارشناس ــد و ب ــل بده ــه تحصی ــال ادام ــا ده س ــش ت ش
برســد، امــا بازخــوردی کــه بایــد از نظــر بــازار کار و شــرایط شــغلی دریافــت کنــد، 

ــدارد. ــود ن ــفانه وج متأس
در ایــن شــرایط، خــود دامداری هــا، مرغداری هــا و مجموعه هــای تولیــدی 
مرتبــط، یکــی از اهــداف اصلــی بــرای اشــتغال دانشــجویان و فارغ التحصــیلان 
ــم  ــبلًاً ه ــه ق ــور ک ــت و همان ط ــدی نیس ــاق ب ــاًً اتف ــن لزوم ــه ای ــوند. البت می ش
ــا  ــن بخش ه ــرده در ای ــروی تحصیل ک ــادی نی ــداد زی ــور تع ــی حض ــم، حت گفت
می توانــد بــه پیشــرفت صنعــت کمــک کنــد. امــا مشــکل اصلــی ایــن اســت کــه 
تنــوع شــغلی وجــود نــدارد و در نتیجــه، دانشــجو و فارغ التحصیــل حــق انتخــاب 
ــوب  ــدان خ ــولًاً چن ــم معم ــا ه ــطح حقوق ه ــر، س ــرف دیگ ــری دارد. از ط کمت
ــران  ــا در ای ــه بچه ه ــتند ک ــی‌ای هس ــکلات اصل ــا از مش ــرم اینه ــه نظ ــت. ب نیس

بــا آن مواجه انــد.
ــده ای  ــه ع ــود دارد. همیش ــم وج ــه مه ــک نکت ــم، ی ــرایط ه ــن ش ــه در همی البت
هســتند کــه از بقیــه فعال تــر و بهتــر عمــل می کننــد؛ افــرادی کــه صرف نظــر از 
اینکــه دانشــگاه چــه چیــزی بــه آنهــا آمــوزش می دهــد یــا چــه فضایــی برایشــان 
فراهــم می کنــد، خودشــان بــه دنبــال یادگیــری هســتند. در نمایشــگاه ها 
برقــرار  ارتبــاط  می رونــد،  کنگره هــا  و  کنفرانس هــا  بــه  می کننــد،  شــرکت 
می کننــد و ســعی می کننــد شــبکه ای از افــراد فعــال و حرفــه ای در اطــراف 

ــد. ــترش دهن ــبکه را گس ــن ش ــد و ای ــاد کنن ــان ایج خودش
طبیعتــاًً اگــر یــک موقعیــت شــغلی خــوب و ســطح بــالا ایجــاد شــود، ایــن 
افــراد راحت تــر بــه آن فرصــت دسترســی پیــدا می کننــد. بنابرایــن این طــور 
ــوزه کار  ــن ح ــد در ای ــس نمی توان ــی هیچ‌ک ــرایط فعل ــم در ش ــه بگویی ــت ک نیس
خــوب پیــدا کنــد. قطعــاًً افــرادی هســتند کــه حتــی در همیــن شــرایط هــم بــه 

موقعیت هــای شــغلی خوبــی می رســند.
امــا رقابــت بــرای رســیدن بــه ایــن موقعیت هــا بســیار شــدید اســت و ایــن 
فرصت هــا لزومــاًً نصیــب فــرد متوســط نمی شــود. بــرای اینکــه یــک نفــر بتوانــد 
بــه موقعیت هــای شــغلی خــوب و ســطح بــالا برســد، واقعــاًً بایــد بیشــتر از حــد 
معمــول تلاش کنــد، وقــت بگــذارد، خــودش را بــه روز نگــه دارد، ارتباطــات 

ــد. ــتفاده کن ــود دارد اس ــه وج ــی ک ــد و از فرصت های ــاد کن ــه ای ایج حرف
بــه نظــرم در بــازار کار علــوم دامــی ایــران، مســئله ایــن نیســت کــه هیــچ فرصــت 
خوبــی وجــود نــدارد؛ مســئله ایــن اســت کــه تعــداد فرصت هــای خــوب محــدود 
اســت و بــرای رســیدن بــه آنهــا بایــد واقعــاًً زحمــت کشــید و تلاش کــرد تــا بتــوان 

در میــان افــراد برتــر قــرار گرفــت.
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ماننــد  فناوری هایــی  تأثیــر  تحــت  اخیــر  ســال های  در  دامــی  5.علــوم 
هــوش مصنوعــی، دامپــروری دقیــق، تحلیــل داده، ســنجش گرها، ژنتیــک 
ــه  ــت. ب ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــن تغذی ــای نوی ــرفته و روش ه ــژاد پیش و اصلاح ن
نظــر شــما دانشــجوی علــوم دامــی امــروز بایــد چــه مهارت هایــی را در کنــار 
ــد در آینــده یــک متخصــص  ــا بتوان دروس دانشــگاهی خــود کســب کنــد ت

موفــق و رقابت پذیــر در ســطح بین المللــی باشــد؟

بلــه، کاملًاً درســت می گوییــد. ایــن موضــوع تــا حــد زیــادی اجتناب ناپذیــر 
ــوزه  ــژه در ح ــاغل، به وی ــه مش ــزرگ هم ــای ب ــی از چالش ه ــرم یک ــه نظ ــت و ب اس
مــا، خواهــد بــود. بطــور ســنتی، انســان همیشــه نقــش بســیار پررنگــی در 
ــت  ــوان گف ــر نت ــاید دیگ ــه ش ــج )البت ــالا به تدری ــا ح ــت، ام ــته اس ــداری داش دام
ــت(  ــادن اس ــاق افت ــال اتف ــادی در ح ــبتاًً زی ــرعت نس ــا س ــون ب ــج«، چ »به تدری
نقــش انســان در بســیاری از فعالیت هــا کمتــر می شــود. البتــه انســان از صنعــت 

ــود. ــر می ش ــت و کمت ــر اس ــال تغیی ــش آن در ح ــا نق ــود، ام ــذف نمی ش ح
بــه نظــرم ایــن موضــوع یــک چالــش جــدی بــرای دانشــجویان و البتــه بــرای خــود 
ــگاه ها  ــه دانش ــت ک ــوب اس ــی خ ــم خیل ــر می کن ــت. فک ــی اس ــتم آموزش سیس
ــا شــرکت هایی کــه در ایــران در ایــن زمینــه فعالیــت می کننــد ارتبــاط  بتواننــد ب
 BCS برقــرار کننــد. شــرکت هایی هســتند کــه روی موضوعاتــی مثــل تشــخیص
بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی و پــردازش تصویــر، تشــخیص لنگــش و مســائل 
مختلــف دیگــر کار می کننــد. در دنیــا هــم اســتفاده از بینایــی ماشــین و هــوش 
مصنوعــی بــرای ارزیابــی وضعیــت بدنــی، تشــخیص لنگــش و پایــش سلامــت و 

رفتــار گاوهــای شــیری به ســرعت در حــال توســعه اســت.
چقــدر خــوب می شــود کــه دانشــگاه ها بتواننــد بــا ایــن شــرکت ها ارتبــاط 
برقــرار کننــد و دانشــجویان بتواننــد از آنهــا یــاد بگیرنــد. البتــه شــرکت ها طبیعتــاًً 
نســبت بــه اطلاعــات و فناوری هایــی کــه روی آنهــا کار می کننــد حســاس 
هســتند و نمی خواهنــد جزئیــات کارشــان زودتــر از موعــد منتشــر شــود، امــا بــه 
هــر حــال بخشــی از دانــش و تجربــه آنهــا کــه جنبــه عمومی تــر و کاربردی‌تــری 

ــل انتقــال اســت. دارد، قاب
بتواننــد چنیــن  و دانشــگاه  اســتادان  نظــرم خیلــی خــوب اســت کــه  بــه 
فرصت هایــی را بــرای دانشــجویان فراهــم کننــد. اگــر ایــن اتفــاق نیفتــد، خــود 
دانشــجوها هــم می تواننــد پیگیــر باشــند؛ مــثلًاً در نمایشــگاه ها و کنفرانس هــا 
شــرکت کننــد و بــا افــرادی کــه در ایــن زمینــه کار می کننــد ارتبــاط بگیرنــد و از 

ــد. ــاد بگیرن آنهــا ی
بــه نظــرم ایــن موضــوع شــبیه اتفاقــی اســت کــه زمانــی بــا ورود کامپیوتــر افتــاد. 
کامپیوتــر وارد زندگــی و کار مــا شــد و در یــک بــازه شــاید ۱۰ تــا ۱۵ ســاله، 
ــد نباشــد، عــملًاً  ــر را بل ــا کامپیوت ــه جایــی رســید کــه کســی کــه کار ب شــرایط ب
ــن  ــه چنی ــن دارد ب ــر م ــه نظ ــم ب ــی ه ــوش مصنوع ــود. ه ــی می ش ــواد تلق بی س

ــود. ــک می ش ــی نزدی جایگاه
بنابرایــن، اگــر دانشــجویان و حتــی خــود سیســتم آموزشــی از همیــن امــروز بــه 
ــن یــک  ایــن موضــوع توجــه نکننــد، ممکــن اســت عقــب بمانیــم. متأســفانه ای
ــه  مقطــع حســاس اســت کــه فکــر می کنــم ممکــن اســت صنعــت مــا نســبت ب
بخش هایــی از صنعــت دام در ســایر نقــاط دنیــا عقــب بیفتــد؛ نــه بــه ایــن دلیــل 
کــه ظرفیــت یــا توانایــی نداریــم، بلکــه بــه خاطــر درگیری هــا و محدودیت هایــی 

کــه مــا داریــم و بســیاری از کشــورهای دیگــر ندارنــد.
بــه نظــرم ایــن موضــوع را بایــد جــدی گرفــت، چــون ســرعت پیشــرفت فنــاوری 
بالاســت و اگــر ارتبــاط دانشــگاه بــا شــرکت های فعــال در ایــن حــوزه و همچنیــن 

علمــی قــوی و عملکــرد تحصیلــی خــوب هــم بســیار مهــم اســت.
ــی  ــرم توانای ــه نظ ــم ب ــر ه ــم دیگ ــیار مه ــور بس ــک فاکت ــا، ی ــه اینه ــار هم در کن
ــاط  ــف ارتب ــراد مختل ــا اف ــد ب ــه آدم بتوان ــت. اینک ــراد اس ــا اف ــاط ب ــراری ارتب برق
ــون کار  ــراد گوناگ ــا اف ــد ب ــد و بتوان ــف باش ــای مختل ــرای آدم ه ــد، پذی ــرار کن برق

ــت. ــی اس ــت کل ــم در موفقی ــیار مه ــل بس ــک عام ــودش ی ــد، خ کن
ــری،  ــت. پیگی ــد نیس ــل واح ــک عام ــل ی ــت حاص ــت، موفقی ــرم در نهای ــه نظ ب
پشــتکار، اســتفاده از فرصت هــا، پژوهــش، عملکــرد تحصیلــی خــوب و توانایــی 
برقــراری ارتبــاط و ســاختن یــک شــبکه حرفــه ای، همــه در کنــار هــم می تواننــد 
مســیر آدم را تغییــر دهنــد. پژوهــش بــرای مــن یکــی از مهم تریــن همیــن 
ــاید  ــاد، ش ــاق نمی افت ــی اتف ــه در دوره کارشناس ــر آن تجرب ــود و اگ ــا ب فرصت ه

ــورد. ــم می خ ــری رق ــکل دیگ ــه ش ــم ب ــن ه ــه ای م ــی و حرف ــیر زندگ مس

7.بخــش قابــل توجهــی از دانشــجویان علــوم دامــی ایــران بــه ادامــه 
تحصیــل یــا مهاجــرت شــغلی بــه خــارج از کشــور فکــر می کننــد. بــا توجــه 
ــن  ــه چنی ــجویی ک ــد دانش ــه می کنی ــان، توصی ــخصی خودت ــه ش ــه تجرب ب
هدفــی دارد، مســیر خــود را از کجــا آغــاز کنــد؟ انتخــاب کشــور و دانشــگاه، 
پیــدا کــردن اســتاد، تقویــت زبــان، کســب تجربــه پژوهشــی و عملــی و 

ــد؟ ــیر دارن ــن مس ــی در ای ــه جایگاه ــدام چ ــه، هرک ــازی رزوم آماده س

ــه ای کــه خــودم دارم و قوانیــن و  ــه تجرب ــا توجــه ب ــی، ب ــرای مهاجــرت تحصیل ب
شــرایط نیوزیلنــد و همچنیــن جاهــای دیگــری کــه دیــده ام، فکــر می کنــم یــک 
ــد.  ــه نمی کنن ــه آن توج ــا ب ــی از بچه ه ــه خیل ــود دارد ک ــم وج ــیار مه ــه بس نکت
معــدل  خــوب،  دانشــگاه های  بــرای  به خصــوص  دانشــگاهی،  پذیــرش  در 
ــه  ــگاه ها و هم ــه دانش ــرای هم ــوان ب ــه نمی ت ــی دارد. البت ــیار پررنگ ــش بس نق
ــیه  ــرش و بورس ــای پذی ــون معیاره ــرد، چ ــن ک ــت تعیی ــد ثاب ــک درص ــته ها ی رش
در هــر دانشــگاه و هــر برنامــه متفــاوت اســت؛ امــا در عمــل، ســوابق تحصیلــی 
و عملکــرد دانشــگاهی یکــی از معیارهــای اصلــی هســتند. بــرای مثــال، بعضــی 
و  تحصیلــی  شایســتگی  بــر  صراحتــاًً  نیوزیلنــد  دانشــگاهی  بورســیه های  از 
معــدل تأکیــد دارنــد و حتــی حداقــل معــدل مشــخصی بــرای متقاضــی تعییــن 

می کننــد.
خیلــی از بچه هــا فکــر می کننــد اگــر دو مقالــه داشــته باشــند، مــثلًاً یــک مقالــه 
ــال ISI منتشــر کــرده باشــند و چنــد فعالیــت پژوهشــی دیگــر هــم  در یــک ژورن
ــور  ــن این ط ــر م ــه نظ ــه ب ــی ک ــت؛ در حال ــام اس ــر کار تم ــند، دیگ ــته باش داش
نیســت. معــدل بخــش بســیار مهمــی از پرونــده اســت و بقیــه مــوارد، از مقالــه و 
ــان و ســایر فعالیت هــا، در کنــار آن  ــا ســابقه کاری، زب ســابقه پژوهشــی گرفتــه ت

ــد. ــرار می گیرن ق
البتــه منظــورم ایــن نیســت کــه مقالــه و پژوهــش اهمیــت ندارنــد؛ اتفاقــاًً بســیار 
ــروع  ــی ش ــوب تحصیل ــطح خ ــک س ــت از ی ــه رقاب ــت ک ــن اس ــث ای ــد. بح مهم ان
می شــود. اگــر کســی می خواهــد از یــک دانشــگاه خــوب پذیــرش بگیــرد و 
ــیار  ــت بس ــد، رقاب ــیپ باش ــا اسکالرش ــد ی ــن فان ــش گرفت ــر هدف ــوص اگ به خص
ــی  ــی کاف ــوب به تنهای ــدل خ ــتن مع ــرایط، داش ــن ش ــود. در ای ــر می ش جدی ت
نیســت و بایــد در کنــار آن ســابقه پژوهشــی، مقالــه، ســابقه کاری، زبــان خــوب 
ــی  ــولًاً رقابت ــز معم ــیه ها نی ــید. بورس ــته باش ــم داش ــای لازم را ه ــایر فاکتوره و س

ــاوت دارد. ــری تف ــا دیگ ــدام ب ــای هرک ــتند و معیاره هس
یــک نکتــه مهــم دیگــر ایــن اســت کــه بچه هــا بایــد بداننــد ایــن مســیر، مســیر 
ــن  ــاز دارد. ای ــدن نی ــد نش ــه ناامی ــه و البت ــر و حوصل ــه صب ــت و ب ــری اس زمان ب

ارتبــاط دانشــجویان بــا فناوری هــای جدیــد برقــرار نشــود، فاصلــه ای کــه امــروز 
شــاید چنــدان بــزرگ بــه نظــر نرســد، در آینــده می توانــد بســیار جدی تــر شــود.

ــی،  ــگاهی بین الملل ــی و دانش ــط علم ــما در محی ــه ش ــه تجرب ــه ب ــا توج 6.ب
پژوهــش و مقاله محــوری تــا چــه انــدازه در موفقیــت یــک دانشــجوی علــوم 
ــی  ــال های ابتدای ــی از س ــجوی ایران ــک دانش ــر ی ــت دارد؟ اگ ــی اهمی دام
تحصیــل بخواهــد بــرای ادامــه تحصیــل یــا فعالیــت علمــی در دانشــگاه های 
معتبــر جهــان آمــاده شــود، از نظــر شــما بهتــر اســت روی چــه بخش هایــی 

ــد؟ ــرمایه گذاری کن ــود س ــه خ از رزوم

ــاره اهمیــت پژوهــش، همان طــور کــه خدمتتــان گفتــم، اگــر مــن امــروز در  درب
ــی ای  ــان کار پژوهش ــون هم ــی از آن را مدی ــش مهم ــتم، بخ ــگاه هس ــن جای ای
می دانــم کــه در دوره کارشناســی انجــام دادم. اصلًاً هــم فکــر نمی کنــم آدم 
باهوشــی باشــم. ایــن را از روی فروتنــی نمی گویــم؛ واقعــاًً خــودم را جــزو آدم هــای 
خیلــی باهــوش نمی دانــم و فکــر می کنــم در حــد معمــول هســتم. امــا بــه نظــرم 
پیگیــری، پشــتکار، کمــی شــانس و اینکــه وقتــی فرصتــی بــرای آدم پیــش 
ــتند. ــری هس ــیار مهم ت ــاخص های بس ــد، ش ــتفاده کن ــد از آن اس ــد بتوان می آی

وقتــی آن کار پژوهشــی را شــروع کــردم، چنــد عامــل در شــکل گیری ایــن مســیر 
ــن اجــازه را مــی داد کــه در  ــه مــن ای تأثیــر داشــت. یکــی اینکــه دانشــگاه آزاد ب
کنــار درس خوانــدن، کار دیگــری هــم انجــام بدهــم و فقــط محــدود بــه درس و 

کلاس نباشــم. ایــن عامــل مهمــی بــود.
عامــل دیگــر، دوســتان بســیار خوبــی بودنــد کــه در کنــارم داشــتم. مــا توانســتیم 
یــک تیــم تشــکیل بدهیــم و همیــن تیــم خــوب کمــک کــرد کــه بتوانیــم آن کار 
ــم  ــار ه ــد کن ــزه و دغدغه من ــا انگی ــر ب ــد نف ــی چن ــم. وقت ــو ببری ــی را جل پژوهش
ــد. ــدا می کنن ــری پی ــای بزرگ ت ــام کاره ــی انج ــاًً توانای ــد، طبیعت ــرار می گیرن ق

عامــل دیگــر، زمان بنــدی مناســب و البتــه مقــداری شــانس بــود. همــان زمانیکــه 
مــن بــه دنبــال ایــن بــودم کــه بــرای کار پژوهشــی مان از یــک اســتاد بین المللــی 
کمــک بگیریــم، همزمــان کنگــره آســایش و لنگــش گاو شــیری در تهــران برگــزار 
می شــد. آن زمــان فضــای کشــور هــم نســبتاًً بــاز بــود و افــراد مختلفــی از نقــاط 
ــش  ــن بخ ــد. ای ــران می آمدن ــه ای ــره ب ــن کنگ ــرکت در ای ــرای ش ــا ب ــف دنی مختل
دیگــر واقعــاًً دســت خــود آدم نیســت و بــه شــرایط کشــور و فضــای موجــود 

بســتگی دارد.
امــا در کنــار ایــن شــانس، خــودم هــم ایــن نــگاه را داشــتم کــه اگــر قــرار اســت 
کار پژوهشــی انجــام بدهــم، بایــد یــک فــرد قــوی از میــان اســتادان بین المللــی 
را هــم بــه ایــن تیــم اضافــه کنــم. بــه همیــن دلیــل وقتــی فرصــت دیــدن دکتــر 
ــروع  ــان را ش ــم و همکاری م ــت کن ــان صحب ــا ایش ــتم ب ــد، توانس ــش آم ــون پی لی

کنیــم.
ــط در  ــادی فق ــد زی ــا ح ــش، ت ــدون پژوه ــوزش ب ــم آم ــر می کن ــوع، فک در مجم
ــاد  ــه او ی ــی را ب ــد و چیزهای ــارج کن ــوادی خ ــه آدم را از بی س ــت ک ــد اس ــن ح ای
بدهــد؛ امــا غیــر از ایــن، خیلــی کارهــای دیگــری کــه پژوهــش می توانــد بــرای 
ــه  ــد. ب ــاق نمی افت ــگاهی اتف ــول دانش ــوزش معم ــا آم ــاًً ب ــد، صرف ــام ده آدم انج
همیــن دلیــل، پژوهــش و مقاله محــوری بــه نظــرم جایــگاه بســیار مهمــی دارنــد؛ 

ــرای دانشــجویان ارشــد. ــرای دانشــجویان کارشناســی و قطعــاًً ب حتــی ب
ــتند،  ــذار هس ــیار تأثیرگ ــم بس ــالا ه ــرات ب ــدل و نم ــش، مع ــار پژوه ــه در کن البت
به خصــوص اگــر دانشــجو بخواهــد بعــد از آن مســیر تحصیلــی خــودش را ادامــه 
بدهــد. بنابرایــن نمی تــوان گفــت کــه فقــط پژوهــش اهمیــت دارد؛ داشــتن پایــه 

ــتیم،  ــی هس ــون ایران ــم چ ــر کنی ــد فک ــت و نبای ــا نیس ــص م ــط مخت ــوع فق موض
ــطح  ــا س ــه در دنی ــگاه هایی ک ــد. دانش ــش می آی ــا پی ــرای م ــکلاتی ب ــن مش چنی
کــه  انگلیســی زبان  کشــورهای  دانشــگاه‌های  به‌خصــوص  دارنــد،  بالایــی 
متقاضیــان زیــادی از سراســر دنیــا دارنــد، طبیعتــاًً بــا رقابــت بالایــی مواجه انــد.

حتــی مــا در نیوزیلنــد دانشــجوهایی از آمریــکا، کانــادا، اروپــا و کشــورهای 
ــاًً  ــت واقع ــن رقاب ــد. بنابرای ــل می کنن ــا تحصی ــد اینج ــه می آین ــم ک ــف داری مختل
یــک  اســت  لازم  وقت هــا  خیلــی  شــرایطی،  چنیــن  در  اســت.  بین المللــی 
دانشــجو بــه تعــداد زیــادی اســتاد ایمیــل بزنــد تــا در نهایــت یکــی از آنهــا پاســخ 

ــد. ــت بده مثب
بــرای همیــن، اگــر کســی بــه دنبــال پیــدا کــردن اســتاد یــا موقعیــت پژوهشــی 
اســت، بخشــی از کار قطعــاًً بــه نتورکینــگ و ارتباطــات برمی گــردد، امــا بخــش 
مهــم دیگــر ایــن اســت کــه آدم از ابتــدا بدانــد ممکــن اســت بــه ۵۰ یــا حتــی ۱۰۰ 
نفــر ایمیــل بزنــد یــا پیــام بدهــد تــا در نهایــت یــک نفــر پاســخ بدهــد. نبایــد بــا 

چنــد جــواب منفــی ناامیــد شــد.
ــا هســتیم کــه  ــد و فقــط م ــا می افت ــرای م ــن اتفــاق فقــط ب ــم ای ــد فکــر کنی نبای
جــواب نمی گیریــم. ایــن بخشــی از فرآینــد اســت و بــرای خیلــی از دانشــجویان، 

حتــی از کشــورهای دیگــر، هــم اتفــاق می افتــد.
بــه نظــرم اگــر کســی هــدف مشــخصی دارد، بایــد از ابتــدا بــا ایــن ذهنیــت وارد 
مســیر شــود کــه ممکــن اســت بارهــا جــواب منفــی بگیــرد. مهــم ایــن اســت کــه 
ادامــه بدهــد، پرونــده علمــی و پژوهشــی خــودش را تقویــت کنــد، ارتباطاتــش را 
گســترش دهــد و از فرصت هایــی کــه برایــش ایجــاد می شــود اســتفاده کنــد. در 

نهایــت، اســتمرار و ناامیــد نشــدن می توانــد تفــاوت بســیار بزرگــی ایجــاد کنــد.

ــا  ــگاه ی ــک دانش ــرش از ی ــه پذی ــا ب ــه‌ای تنه ــی و حرف ــرت تحصیل 8.مهاج
پیــدا کــردن شــغل محــدود نمی شــود و چالش هــای فرهنگــی و اجتماعــی 
و تفــاوت محیــط کاری و دانشــگاهی را نیــز بــه همــراه دارد. تجربــه شــما از 
زندگــی و فعالیــت علمــی در خــارج از ایــران چــه بوده اســت و چــه توصیه ای 
بــرای دانشــجویانی داریــد کــه ممکــن اســت تصــور کننــد مهاجــرت، 

به تنهایــی تضمین کننــده موفقیــت تحصیلــی و شــغلی آنهاســت؟

خیلــی  مهاجــرت  چالش هــای  و  محدودیت هــا  می فرماییــد.  درســت  کاملًاً 
ــه  ــد. البت ــود دارن ــم وج ــی ه ــای فرهنگ ــت و چالش ه ــن حرف هاس ــتر از ای بیش
ــن  ــه ذه ــتیم ک ــی هس ــوع آدم های ــا در مجم ــا ایرانی ه ــم م ــر می کن ــتش فک راس
ــای  ــی فرهنگ ه ــه بعض ــبت ب ــی، نس ــی و فرهنگ ــر تاریخ ــم و از نظ ــازی داری ب
دیگــر، بــه فرهنــگ غــرب نزدیک تــر بوده ایــم. بــه همیــن دلیــل، احســاس 
ــه خــودم و ایرانی هــای  ــه تجرب ــا توجــه ب نمی کنــم خیلــی از بچه هــای ایرانــی، ب
دیگــری کــه می بینــم، آن شــوک فرهنگــی شــدیدی را کــه ممکــن اســت بعضــی 

ــند. ــته باش ــد، داش ــه کنن ــر تجرب ــورهای دیگ ــران از کش مهاج
ــی از  ــد. یک ــم مهم ترن ــن ه ــرم از ای ــه نظ ــه ب ــود دارد ک ــری وج ــائل دیگ ــا مس ام
ــواده، دوســتان و همــه کســانی اســت کــه  مهم تریــن آنهــا غربــت و دوری از خان
ســال ها می شــناخته ایم. چالــش دیگــر ایــن اســت کــه آدم بایــد دوبــاره از صفــر 

ارتباطــات جدیــدی بســازد.
بــرای همیــن، اگــر بچه هــا بــه فکــر مهاجــرت بــه هــر کشــوری هســتند، خیلــی 
ــی کــه در  ــد ایرانی های ــد و ببینن مهــم اســت کــه قبــل از مهاجــرت تحقیــق کنن
آن شــهر، منطقــه یــا کشــور زندگــی می کننــد چــه کســانی هســتند و بتواننــد از 
ــروع  ــد در ش ــی می توان ــن ارتباطات ــتن چنی ــد. داش ــاط بگیرن ــا ارتب ــا آنه ــل ب قب
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ــگاه ها  ــود دانش ــد. خ ــده باش ــیار کمک کنن ــد بس ــور جدی ــک کش ــی در ی زندگ
ــاد  ــرای ایج ــی ب ــا و خدمات ــی برنامه ه ــجویان بین الملل ــرای دانش ــولًاً ب ــم معم ه
ــی  ــگاه مََس ــال، دانش ــرای مث ــد؛ ب ــد دارن ــط جدی ــا محی ــازگاری ب ــاط و س ارتب
برنامه هــای معارفــه و خدمــات مختلفــی بــرای دانشــجویان بین المللــی در نظــر 

گرفتــه اســت.
ــتم  ــک سیس ــی وارد ی ــورها، وقت ــی از کش ــه در خیل ــت ک ــن اس ــر ای ــئله دیگ مس
جدیــد می شــوید، تجربــه قبلــی شــما لزومــاًً بــه همــان شــکلی کــه انتظــار داریــد 
ــال، نیوزیلنــد، به خصــوص در رشــته  ــرای مث ــه رســمیت شــناخته نمی شــود. ب ب
مــا، سیســتم دامــداری متفاوتــی بــا بســیاری از نقــاط دنیــا دارد. بنابرایــن وقتــی 
کســی از یــک سیســتم متفــاوت وارد نیوزیلنــد می شــود، ممکــن اســت تجربــه ای 

کــه در کشــور قبلــی داشــته، بــه همــان شــکل برایــش قابــل اســتفاده نباشــد.
ایــن موضــوع فقــط دربــاره کســی کــه از ایــران می آیــد صــدق نمی کنــد. حتــی 
ــک  ــون از ی ــداری دارد، چ ــادی در دام ــه زی ــد و تجرب ــکا می آی ــه از آمری ــی ک کس
ــه  ــی از تجرب ــت بخش ــن اس ــت، ممک ــده اس ــد ش ــاوت وارد نیوزیلن ــتم متف سیس
قبلــی اش در اینجــا چنــدان کاربــرد مســتقیم نداشــته باشــد. ممکــن اســت شــما 
بگوییــد ۱۰ یــا ۱۵ ســال در ایــن صنعــت تجربــه داشــته اید، امــا بــه شــما گفتــه 

ــه کار نمی آیــد. شــود ایــن تجربــه در سیســتم فعلــی خیلــی ب
ــه  ــزی ک ــر از چی ــی پایین ت ــد از جایگاه ــع، آدم بای ــیاری از مواق ــن در بس بنابرای
ــر از جایگاهــی  ــاًً پایین ت ــاًً از صفــر، امــا قطع ــه لزوم قــبلًاً داشــته شــروع کنــد؛ ن

کــه در کشــور خــودش داشــته اســت.
ــه نیوزیلنــد آمــدم، یکــی از اولیــن کارهایــی کــه انجــام دادم  خــود مــن وقتــی ب
ــا کار  ــال در گاوداری ه ــد س ــردم. چن ــا کار ک ــم در گاوداری ه ــه رفت ــود ک ــن ب ای

ــا شــیوه کارشــان آشــنا شــوم. ــاد بگیــرم و ب ــا سیســتم آنهــا را ی کــردم ت
ــرای  ــران ب ــی در ای ــنِِ عل ــر م ــه اگ ــرد ک ــت را بپذی ــن واقعی ــد ای ــرم آدم بای ــه نظ ب
ــتم،  ــی داش ــگاه اجتماع ــک جای ــی و ی ــبکه ارتباط ــک ش ــم، ی ــک تی ــودم ی خ
آدم هایــی بودنــد کــه مــن را می شــناختند، بــا هــم  خــوش و بــش داشــتیم 
و ســال ها یکدیگــر را می شــناختیم، بعــد از ۲۰، ۳۰ یــا ۴۰ ســال زندگــی در 
کشــور خــودم، بــا مهاجــرت قــرار اســت بخــش بزرگــی از آن جایــگاه را از دســت 

ــازم. ــر بس ــاره آن را از صف ــم و دوب بده
ــا آن  ــا ب ــه بچه ه ــت ک ــی اس ــن چالش های ــی از بزرگ تری ــن یک ــم ای ــر می کن فک

مواجــه خواهنــد شــد.
ــگاه کنیــد، مــن احســاس می کنــم بچه هایــی کــه  ــه ن و اگــر بخواهیــد واقع بینان
در ایــران بــه دنبــال موفــق شــدن نیســتند، اینجــا هــم موفــق نخواهنــد شــد؛ بــه 
هیــچ وجــه. چــون موفــق شــدن در اینجــا چندیــن برابــر ســخت تر اســت. شــاید 
بتــوان گفــت در بعضــی ابعــاد، ۱۰ برابــر ســخت تر از ایــران اســت. البتــه منظــورم 

فقــط بحــث مالــی نیســت و فــعلًاً مســائل مالــی را کنــار می گــذارم.
اگــر بخواهیــم صرفــاًً از نظــر ســاختن جایــگاه حرفــه ای و اجتماعــی نــگاه کنیــم، 
ممکــن اســت آدمــی در ایــران از صفــر شــروع کنــد و مــثلًاً در عــرض ۱۰ ســال بــه 
یــک جایــگاه ۱۰۰ برســد؛ امــا اینجــا شــاید همــان مســیر ۲۰ ســال طــول بکشــد 

و حتــی بعــد از ۲۰ ســال هــم بــه ۱۰۰ نرســد و مــثلًاً بــه ۸۰ یــا ۹۰ برســد.
در واقــع، موفــق شــدن واقعــاًً ســخت تر اســت. بــرای همیــن فکــر می کنــم 
کســی کــه در ایــران دنبــال موفقیــت، یادگیــری، تلاش و ســاختن خــودش 
ــا مهاجــرت قــرار نیســت شــرایطش بهتــر شــود. اتفاقــاًً ممکــن  نیســت، صرفــاًً ب
اســت در کشــور جدیــد، بــه دلیــل اینکــه بایــد از بســیاری جهــات دوبــاره خــودش 

ــد. ــم باش ــخت‌تر ه ــیار س ــش بس ــیر برای ــازد، مس را بس

علــوم دامــی، یکــی از مســیرهای تخصصــی دانشــجویان مربــوط بــه اســب اســت 
و دانشــجو می توانــد بصــورت تخصصــی در ایــن حــوزه تحصیــل کنــد. دانشــگاه 
ــه  ــی از جمل ــای مختلف ــی، حوزه ه ــوم دام ــی عل ــه کارشناس ــز در برنام ــی نی مََس

صنایــع تولیــدی دام، اســب و حیوانــات همــراه را پوشــش می دهــد.
Agri- از طــرف دیگــر، از ســال ۲۰۲۷ قــرار اســت یــک رشــته جدیــد بــا عنــوان

Tech اضافــه کنیــم کــه بــه اســتفاده از فنــاوری در کشــاورزی و دامــداری 
می پــردازد. ایــن هــم حــوزه ای اســت کــه مــا در ایــران در آن خیلــی عقــب 

ــتیم. هس
ــت.  ــاختاری اس ــاًً س ــم، واقع ــاز داری ــه نی ــی ک ــم تغییرات ــر می کن ــن، فک بنابرای
مســئله فقــط تغییــر چنــد درس یــا اضافــه کــردن چنــد واحــد دانشــگاهی 
نیســت؛ موضــوع بــه کل سیســتم برمی گــردد و حتــی بــه نــوع حکمرانــی کشــور 

ارتبــاط پیــدا می کنــد.
ــرفت  ــرای پیش ــی ب ــی جای ــن خیل ــفانه م ــود، متأس ــتم موج ــرایط و سیس ــا ش ب
ــد،  ــاق نیفت ــاختاری اتف ــرات س ــه تغیی ــا زمانیک ــرم ت ــه نظ ــم. ب ــر نمی بین و تغیی
ــد  ــاد چن ــا ایج ــرفصل ی ــد س ــر چن ــا تغیی ــاًً ب ــه صرف ــت ک ــار داش ــوان انتظ نمی ت

ــود. ــرف ش ــم برط ــا داری ــا دنی ــه ب ــه ای ک ــد، فاصل ــه جدی برنام
ــروع  ــه ش ــرم نقط ــه نظ ــم، ب ــد کن ــر تأکی ــار دیگ ــک ب ــم ی ــر بخواه ــت، اگ در نهای
ارتبــاط بــا دنیاســت؛ اینکــه بتوانیــم آدم‌هــا، دانــش، تجربــه و ایده هــای مختلــف 
را از نقــاط مختلــف دنیــا وارد مجموعه هــای علمــی خودمــان کنیــم و در کنــار آن، 
نظــام آموزشــی را هــم به گونــه ای تغییــر دهیــم کــه دانشــجو فقــط یــک مجموعــه 
ــا صنعــت، پژوهــش،  ــرای مواجهــه ب اطلاعــات تئوریــک دریافــت نکنــد، بلکــه ب
فنــاوری و دنیــای واقعــی هــم آمــاده شــود. دانشــگاه مََســی نیــز در برنامه هــای 
ــر حوزه هــای متنوعــی از جملــه ژنتیــک و اصلاح  آموزشــی علــوم دامــی خــود ب
نــژاد، تغذیــه و رشــد، رفــاه و رفتارشناســی دام و مســیرهای شــغلی متنــوع تأکیــد 

دارد و همیــن تنــوع، بــه نظــرم نمونــه ای از تفــاوت رویکــرد آموزشــی اســت.

10.و در پایــان، اگــر نکتــه، تجربــه یــا توصیــه ای باقیمانــده اســت کــه فکــر 
می کنیــد بیــان آن بــرای دانشــجویان و علاقه منــدان رشــته علــوم دامــی، 
ــی کــه در ابتــدای مســیر تحصیــل و فعالیــت حرفــه ای  ــژه نســل جوان به وی
ــا  ــویم آن را ب ــحال می ش ــد، خوش ــد باش ــد مفی ــد، می توان ــرار دارن ــود ق خ

مخاطبــان نشــریه نــدا در میــان بگذاریــد.

بــرای بچه هــا، توصیــه ام ایــن اســت کــه ناامیــد نباشــند و امیــد داشــته باشــند. 
مــا کشــوری هســتیم کــه بلاهــای خیلــی بزرگ تــر از ایــن ســرمان آمــده و از پــس 
ــه  ــرایط همیش ــت ش ــرار نیس ــه ق ــد ک ــن را بدانن ــد ای ــاًً بای ــم. واقع ــا برآمده ای آنه
همین طــور بمانــد و قــرار نیســت ایــن ســیاهی همیشــه بــالای ســر کشــور باشــد.

ــرای روزهــای خــوب آمــاده  ــد از همیــن الان خودشــان را ب ــه نظــرم بچه هــا بای ب
ــا بیشــتر  ــا دنی ــا ب ــاط م ــر می شــود، ارتب ــی کــه شــرایط بهت ــرای روزهای کننــد؛ ب
ــن  ــه ای ــد ب ــد. بای ــود می آی ــه وج ــرفت ب ــرای پیش ــتری ب ــای بیش ــود و فض می ش
روزهــای خــوب امیــد داشــته باشــند و بــرای رســیدن بــه آنهــا کار کننــد. در نهایت 
هــم یادمــان باشــد کــه ایــن مــا هســتیم کــه کشــور را می ســازیم و سرنوشــت آن 

ــم. ــن می کنی را تعیی
بطــور خــاص، بــرای بچه هــای علــوم دامــی هــم همــان توصیــه ای را دارم کــه در 
ــد  ــعی کنن ــل س ــول دوره تحصی ــردم: در ط ــاره ک ــه آن اش ــی ب ــای قبل صحبت ه
شبکه ســازی داشــته باشــند و ارتباطــات خودشــان را گســترش بدهنــد. تــا 
ــد؛  ــرکت کنن ــمینارها ش ــا و س ــگاه ها، کنفرانس ه ــد در نمایش ــه می توانن جاییک

9.اگــر بخواهیــم نگاه مــان را از مســیر فــردی دانشــجویان فراتــر ببریــم، بــه 
نظــر شــما بــرای ارتقــای جایــگاه علــوم دامــی ایــران در ســطح بین المللــی 
چــه تغییراتــی بایــد در دانشــگاه ها، آمــوزش، پژوهــش و ارتبــاط میــان 
دانشــگاه و صنعــت ایجــاد شــود؟ و نقــش خــود دانشــجویان و انجمن هــای 

ــد؟ ــی می کنی ــه ارزیاب ــیر چگون ــن مس ــجویی را در ای ــی دانش علم

بــه نظــرم مهم تریــن چیــزی کــه مــا در حــال حاضــر بــه آن نیــاز داریــم، ارتبــاط بــا 
دنیاســت. خــود مــن وقتــی دوره دکتــری‌ام را می گذرانــدم، چهــار اســتاد مشــاور 
داشــتم. یکــی از آنهــا دکتــر دهقــان بودنــد و ســه مشــاور دیگــر از دانشــگاه مََســی 
بودنــد؛ یکــی دکتــر ریچــارد لیــون بــود و دو نفــر دیگــر هــم خانــم کریســتینا مولــر 

و خانــم اِِمیلــی ولــی بودنــد؛ یکــی آلمانــی و دیگــری فرانســوی بودنــد.
چیــزی کــه از همــان ابتــدا بــرای مــن جالــب بــود، ایــن بــود کــه وقتــی دانشــگاه 
بــا دانشــگاه تهــران مقایســه می‌کــردم، احســاس می کــردم اگــر  مََســی را 
دانشــگاه تهــران را مــثلًاً ۵۰ در نظــر بگیریــم، دانشــگاه مََســی لزومــاًً ۱۰۰ 
نیســت؛ شــاید از نظــر زیرســاخت و خیلــی از امکانــات، مــثلًاً ۶۰ یــا ۷۰ باشــد. 
امــا تفــاوت اصلــی را در آدم هایــی می دیــدم کــه دانشــگاه توانســته بــود جــذب 
کنــد؛ اینکــه توانســته بودنــد از نقــاط مختلــف دنیــا افــراد مختلفــی را بیاورنــد و 

ــد. ــکیل دهن ــی تش ــه بین الملل ــک مجموع ی
الان مــثلًاً در گــروه علــوم دامــی کــه مــن عضــو آن هســتم و در آن کار می کنــم، 
برزیــل،  آرژانتیــن،  بلغارســتان،  ســوئیس،  آلمــان،  آمریــکا،  از  همکارانــی 
انگلســتان، ایرلنــد و کشــورهای مختلــف حضــور دارنــد و در کنــار هــم کار 
می کننــد. بــه نظــرم ایــن تنــوع و ارتبــاط بین المللــی، یکــی از نقــاط قــوت 
ــاًً  ــم و اساس ــزی را نداری ــن چی ــفانه چنی ــران متأس ــت. در ای ــگاه اس ــم دانش مه

ــت. ــدود اس ــیار مح ــا بس ــا دنی ــان ب ارتباطم
بــه نظــرم قــدم اول همیــن اســت. البتــه می دانیــم کــه تغییراتــی کــه لازم داریــم، 
خیلــی ســاختاری تر از ایــن حرف هاســت و امیــدوارم روزی بــه نقطــه ای برســیم 

کــه بتوانیــم ایــن تغییــرات را ایجــاد کنیــم.
مســئله دیگــری کــه بــه نظــرم بســیار مهــم اســت، تغییــر نظــام آموزشــی اســت. 
ــد  ــد درص ــاًً ص ــه تقریب ــت ک ــن حال ــز را از ای ــم و تمرک ــر کنی ــان را بازت ــد دیدم بای
خوانــدن  درس  و  خوانــدن  درس  و  خوانــدن  درس  صــرف  دانشــجو  انــرژی 
می شــود، بــه ســمت یــک تعــادل ببریــم. دانشــجو در دوران تحصیــل فقــط نبایــد 
درس بخوانــد؛ بایــد در کنــار درس، مهارت هــای عملــی، مهارت هــای ارتباطــی 
و بســیاری از مهارت‌هــای دیگــری را کــه بــرای آینــده بــه آنهــا نیــاز دارد نیــز یــاد 

بگیــرد.
اســت.  تغییــر  نیازمنــد  نظــرم  بــه  هــم  آموزشــی  نظــام  خــود  بنابرایــن، 

دارنــد. زیــادی  بســیار  کار  جــای  دوبــاره  نیــز  درســی  ســرفصل های 
ــا  ــی ت ــوم دام ــا در عل ــز م ــه تمرک ــم، اینک ــم گفت ــبلًاً ه ــه ق ــور ک ــثلًاً همان ط م
ایــن انــدازه روی تغذیــه باشــد، بــه نظــرم چنــدان منطقــی و جالــب نیســت. در 
کنــار آن، بعضــی حوزه هــا و گرایش هــا را عــملًاً بســیار کم رنــگ کرده ایــم. 
بــرای مثــال، دربــاره رفــاه و رفتارشناســی دام صحبــت کــردم؛ مــا عــملًاً گرایــش 
مشــخصی نداریــم کــه کســی بتوانــد در مقطــع کارشناســی ارشــد به طــور 
تخصصــی در حــوزه رفــاه یــا رفتارشناســی دام تحصیــل کنــد. شــاید در بعضــی 
دانشــگاه ها یکــی دو واحــد اختیــاری در ایــن زمینــه ارائــه شــود، امــا بــه شــکل 

ــدارد. ــود ن ــی وج ــن آموزش ــی، چنی ــدی و تخصص ج
یــا مــثلًاً اگــر کســی بخواهــد در زمینه پــرورش اســب کار کنــد، گرایــش تخصصی 
اســب در نظــام آموزشــی مــا نداریــم. در حالــی کــه اینجــا در مقطــع کارشناســی 

امــا صرفــاًً بــرای تماشــا کــردن نرونــد. برونــد تــا ارتبــاط برقــرار کننــد، آدم هــای 
ــه ای خودشــان را گســترش دهنــد. ــد را بشناســند و شــبکه حرف جدی

دنیــا واقعــاًً دنیــای ارتباطــات اســت و ایــن ارتباطــات می توانــد در آینــده 
کنــد. ایجــاد  آدم  بــرای  زیــادی  فرصت هــای 

و  دامداری هــا  بــه  حتمــاًً  دانشــجوها  می کنــم  توصیــه  دیگــر،  طــرف  از 
ــت  ــن اس ــه ممک ــی را ک ــد محدودیت ــعی کنن ــد. س ــد و کار کنن ــا برون مرغداری ه
ــه  ــا تجرب دانشــگاه در مســیر آمــوزش عملــی برایشــان ایجــاد کنــد، خودشــان ب
عملــی جبــران کننــد. اگــر دانشــگاه بخــش زیــادی از آمــوزش را بصــورت 
تئــوری ارائــه می دهــد، دانشــجو می توانــد بــا رفتــن بــه دامــداری، مرغــداری یــا 

مجموعه هــای مرتبــط، خــودش تجربــه عملــی بدســت بیــاورد.
ــای  ــا آدم ه ــاط ب ــی و ارتب ــه عمل ــا تجرب ــگاهی ب ــش دانش ــب دان ــرم ترکی ــه نظ ب
فعــال در صنعــت، می توانــد دانشــجو را بــرای آینــده بســیار آماده تــر کنــد. 
ــری  ــش جدی ت ــی بخ ــه صنعت ــی و تجرب ــه کار عمل ــگاه هایی ک ــی در دانش حت
از آمــوزش اســت، تجربــه کار در محیــط واقعــی همچنــان اهمیــت زیــادی 
ــر  ــود ب ــی خ ــوم دام ــای عل ــز در برنامه ه ــی نی ــگاه مََس ــه، دانش ــرای نمون دارد؛ ب
آمــوزش عملــی در مــزارع و مراکــز آموزشــی تأکیــد دارد و تجربــه کار در صنعــت را 

به عنــوان بخشــی از مســیر یادگیــری دانشــجویان دنبــال می کنــد.
ــد کــه همــه چیــز را دانشــگاه  ــد منتظــر بمان ــه نظــرم دانشــجو نبای در نهایــت، ب
برایــش فراهــم کنــد. اگــر فرصــت ارتبــاط، یادگیــری یــا تجربــه عملــی در 
نمایشــگاه،  بــرود.  آن  دنبــال  بــه  بایــد  خــودش  نگرفــت،  قــرار  اختیــارش 
کنفرانــس، ســمینار، دامــداری، مرغــداری و هــر جاییکــه بتوانــد تجربــه و ارتبــاط 
ــد. ــری او باش ــیر یادگی ــی از مس ــد بخش ــد، می توان ــاد کن ــش ایج ــدی برای جدی
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Review the Effects of Slow-release Boluses Containing Minerals on 
Livestock Performance
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Abstract
One of the methods of supplying low-dose minerals is the use of slow-release boluses containing minerals 
and vitamins. This method is especially suitable for livestock in traditional and tribal systems where it is 
not possible to use oral mineral supplements. Also, one of the advantages of these boluses over dietary 
supplements is that dietary supplements must be used in the diet every day and if stored, their bioavailability 
decreases over time. However, slow-release boluses can remain in the rumen for several months after 
entering the rumen and are gradually released, meeting the daily needs of the livestock without reducing 
their bioavailability. These boluses have similar effects to dietary supplements containing minerals on 
livestock performance in blood metabolites and weight gain and pregnancy.

Keywords:
bolus, dietary supplement, minerals.



اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی
علوم دامی و صنایع غذایی ایران

اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی
علوم دامی و صنایع غذایی ایران

سال هشتم | شماره سیزدهم • بهار و تابستان شماره سیزدهم • بهار و تابستان | سال هشتم54

دو فــصــلــنــامــه عـلــمـی تــخـصــصـی
اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی علوم دامی وصنایع غذایی ایران

دو فــصــلــنــامــه عـلــمـی تــخـصــصـی
اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی علوم دامی وصنایع غذایی ایران

55

بررسی اثرات بولوس  های آهسته  رهش حاوی مواد معدنی بر روی عملکرد دام  ها

امین دلی1*
 1. دانشجوی کارشناسی ارشد تغذیه دام، گروه علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تهران

*amin.deli@ut.ac.ir

مقدمه

در بيشــتر بخش  هــای كشــور مــا غلظــت برخــی از عناصــر مغــذی كم  مصــرف 
در خــاك و در نتيجــه در گيــاه كــم می  باشــد و يــا اينكــه آنتاگونيســت  های آن  هــا 
مانــع از جــذب ايــن عناصــر توســط گيــاه مي  شــوند. به طــوري كــه كشــور مــا 
در منطقــه  ای از جهــان قــرار گرفته  اســت كــه كليــه خاك  هــای آن از لحــاظ روی 
ــای  ــدار روي در خاك  ه ــر،1394(. مق ــي و فدايي  ف ــد )  عرب ــديد دارن ــود ش كمب
ــه در  ــد درحالكي ــاك مي  باش ــر از  mg/kg 0/08 خ ــول كمت ــور معم ــران بط اي
شــرايط مطلــوب، مقــدار آن بايســتی بيــش ازmg/kg 1 خــاك باشــد. كمبــود 
نيمه  خشــك  و  خشــك  مناطــق  خاك  هــاي  در  بخصــوص  خاك  هــا  در  روی 
ــی  ــود. در مطالعه  های ــوب مي  ش ــه  ای محس ــده تغذي ــل محدودكنن ــوان عام بعن
كــه توســط ســازمان خواروبــار و كشــاورزي انجــام شده  اســت نشــان داده شــده 
اســت كــه در حــدود 30% از خاك  هــای تحــت كشــت دنيــا دچــار كمبــود روی 
مي  باشــند و حــدود 50% از خاك  هايــی كــه بــراي توليــد غلات در دنيــا اســتفاده 
مي  شــوند مقــدار روی قابــل اســتفاده كمــی دارنــد، كمبــود روی در خاك  هــای 
ــیری و  ــود )مش ــن زده مي  ش ــدود 40% تخمي ــران ح ــدم در اي ــت گن ــت كش تح
ــی از  ــی ناش ــای بالین ــادی از بیماری  ه ــوارد زی ــالانه م ــکاران، 1389(. س هم
کمبــود عناصــر خصوصــا کمبــود مــس در گوســفندان اســتان خوزســتان دیــده 
ــان  ــا نش ــی آن  ه ــدار بحران ــا مق ــه ب ــر علوف ــن عناص ــه میانگی ــود. مقایس می  ش
داد کــه گوگــرد و آهــن، بالاتــر از حــد اســتاندارد بین  المللــی و مقــدار بحرانــی 
ــرمی  ــدار س ــی، مق ــر طبیع ــا مقادی ــه ب ــد. در مقایس ــه می  باش ــا در علوف آن  ه
مــس و روی گوســفندان تحــت بررســی، در حــد کمبــود مــرزی یــا کمتــر از حــد 
طبیعــی قــرار داشــتند. بــه نظــر می  رســد کــه بــالا بــودن ســطح گوگــرد و آهــن 
ــس و روی در  ــذب م ــت  فراهمی و ج ــش زیس ــبب کاه ــه س ــور ثانوی ــه، بط علوف

گوســفندان منطقــه شــده اســت )راســت منــش و همــکاران، 1397(.

Rasooli و همــکاران )2010( ضمــن اینکــه کمبــود مــس در گوســفندان 
و بزهــای برخــی از مناطــق اســتان خوزســتان را تاییــد کردنــد. همچنیــن 
نشــان دادنــد کــه میــزان مــس ســرمی و کبــدی در گوســفندان و بز  هــای 
ــرزی و  ــود م ــد کمب ــان در ح ــذه و بهبه ــلیمان و ای ــجد س ــتان  های مس شهرس
ــن و  ــیار پایی ــز بس ــتان رامهرم ــر در شهرس ــن عنص ــدی ای ــرمی و کب ــر س مقادی
 Rasooli et al.,( در محــدوده کمبــود عملکــردی یــا هیپوکوپــروز می  باشــد

2010(. همچنیــن مطالعــه  ای بــر روی گوســفندان اســتان ایلام انجــام شــد کــه 
نشــان مــی  داد میــزان مــس ســرم در مــواردی پایین  تــر از میــزان طبیعــی بــود ) 

.)  Pour Ashour et al .,2012

کمبــود کبالــت در بســیاری از نقــاط جهــان، بــه ویــژه در کشــورهای گرمســیری 
و نیمــه گرمســیری، رخ می دهــد. کمبــود اولیــه کبالــت فقــط در مناطقــی رخ 
ــوع خــاک  ــن عنصــر باشــد. ن می دهــد کــه خــاک منطقــه دچــار کمبــود در ای
و وجــود ســایر مــواد ماننــد منگنــز و آهــک بــر جــذب کبالــت و کمبــود ثانویــه 
کبالــت تأثیــر می گذارنــد. وضعیــت غلظــت کبالــت در خــاک شهرســتان 
ــود. ایــن  شــهرکرد در تمــام مناطــق مــورد مطالعــه کمتــر از محــدوده نرمــال ب
امــر می توانــد بــه نوبــه خــود حیوانــات را مســتعد ابــتلا بــه کمبــود اولیــه کبالــت 

.)Kojouri & Kojouri .,2006( کنــد

ــی  ــواد معدن ــی م ــاظ برخ ــران از لح ــاک ای ــه خ ــل ک ــن دلای ــه ای ــه ب ــا توج ب
فقیــر هســت، اســتفاده از مکمل  هــای مــواد معدنــی کم  مصــرف در جیــره 
حیوانــات جهــت جلوگیــری از عــوارض کمبــود مــواد معدنــی ضــروری اســت. 
از روش  هــای مختلفــی ماننــد کاربــرد مکمل  هــای خوراکــی در جیره  هــا، 
بلوک  هــای لیســیدنی مــواد معدنــی، تزریــق مــواد معدنــی و بلوس  هــای 
آهســته  رهش جهــت جلوگیــری از ایــن کمبود  هــا اســتفاده می  شــود. روش 
ــای  ــولًاً مصرف  ه ــی، معم ــواد معدن ــيدنی م ــای ليس ــه بلوك  ه ــی آزاد ب دسترس
متغيــری را در حيوانــات ســبب مي  شــود به  طــوری   كــه حــدود 50% گلــه ممكــن 
ــر، 1394(.  ــي ف ــي  و فداي ــد) عرب ــت نكنن ــی را درياف ــه مكمل ــت هيچگون اس
مصــرف مکمل هــا می توانــد در کوتــاه  مــدت باعــث بهبــود پارامترهــای خونــی 
ــه  ــاز ب ــند و نی ــدار نباش ــت پای ــن اس ــرات ممک ــن اث ــال، ای ــن ح ــا ای ــوند. ب ش
 Kendall et( مصــرف مــداوم مکمل هــا بــرای حفــظ ایــن بهبودهــا وجــود دارد
al ., 2001(. چــه بســا ممکــن اســت دام  هــای سیســتم  های ســنتی و عشــایری 
کــه بــرای چــرا بــه مراتــع می  رونــد دسترســی بــه ایــن مکمل  هــای خوراکــی را 

نداشــته باشــند.

ــای  ــه تزریق  ه ــاز ب ــز نی ــرف نی ــی کم  مص ــواد معدن ــردن م ــق ک ــی تزری از طرف
اجرایــی  پروتکل  هــای  هزینــه  نتیجــه  در   .)Givens., 1988( دارد  متوالــی 
آن بــرای تزریق  هــای متوالــی افزایــش پیــدا می  کنــد و از طرفــی در تعــداد 

چکیده: 

ــرای  ــوص ب ــن روش بخص ــتند. اي ــا هس ــی و ویتامین  ه ــواد معدن ــاوی م ــته رهش ح ــای آهس ــتفاده از بلوس  ه ــرف اس ــروری کم  مص ــر ض ــن عناص ــای تامی از روش  ه
دام  هايــی كــه در سيســتم  های ســنتی و عشــايری كــه امــكان اســتفاده از مكمل  هــاي معدنــی خوراکــی وجــود نــدارد، بســيار مناســب اســت. همچنیــن از مزیــت-
هــای ایــن بلوس  هــا نســبت بــه مکمل  هــای خوراکــی ایــن اســت کــه مکمل  هــای خوراکــی هــر روز بایــد در جیــره اســتفاده شــوند و در صــورت انبــار شــدن بــه مــرور 
زمــان زیســت  فراهمی آن  هــا کاهــش می  یابــد امــا بلوس  هــای آهســته  رهش بعــد از وارد شــدن بــه شــکمبه تــا چنــد مــاه می  تواننــد در شــکمبه بماننــد و بــه مــرور آزاد 
شــوند و نیــاز روزانــه دام را تامیــن کننــد بــدون اینکــه زیســت  فراهمی آن  هــا کاهــش پیــدا کنــد. ایــن بولوس  هــا اثــرات مشــابه بــا مکمل  هــای خوراکــی حــاوی مــواد 

معدنــی بــر روی عملکــرد دام  هــا در متابولیت  هــای خونــی، افزایــش وزن و آبســتنی را دارنــد.

کلمات کلیدی: آنتی بیوتیکها، افزایش ارزش غذایی، کیفیت

پیــدا  افرایــش  آن  انجــام  زمــان  و  پروتکل  هــا  ایــن  هزینــه  زیــاد  دام  هــای 
ــام  ــی انج ــای مختلف ــته  رهش آزمایش  ه ــای آهس ــث بولوس  ه ــد. در بح می  کنن
شــده کــه نشــان داده اســت در حیواناتــی کــه بلوس  هــا بــر روی آن  هــا آزمایــش 
شده  اســت، ایــن بولوس  هــا می  تواننــد در شــکمبه بــه آرامــی آزاد شــوند و 
ــته  رهش  ــوس آهس ــه بول ــی ک ــد. حیوانات ــرف کنن ــوان را برط ــای حی کمبود  ه
همگــی  آن  هــا  خونــی  متابولیت  هــای  اندازه گیــری  می  کننــد،  دریافــت 
بــا بولوس هــای محلــول  تیمــار  بــه دلیــل  را  افزایش هــای قابــل توجهــی 
ــث  ــا باع ــن بولوس  ه ــتفاده از ای ــد )Zervas et al., 1988(. اس ــان می  دهن نش
ــودی در  ــر کمب ــه اث ــوند و هیچگون ــن ش ــا تامی ــه دام  ه ــای روزان ــود نیاز  ه می  ش
ــته  ــش آهس ــل ره ــه دلی ــوند )Kendall et al., 2012( و ب ــر نش ــات ظاه حیوان
ــکمبه،  ــل ش ــه داخ ــرف ب ــم مص ــی ک ــر موادمعدن ــی عناص ــر فیزیولوژیک مقادی
 Zervas( هیــچ ســمیت سیســتمیک و آســیب بافتــی بــه حیــوان وارد نمی کننــد

.)et al., 1988

عملکرد بولوس  های آهسته  رهش

عملکرد بولوس  های آهسته  رهش بر روی متابولیت  های خونی

در مطالعــه  ای تعییــن اثــر تجویــز بولــوس شیشــه ای محلــول داخــل شــکمبه ای 
ــراگاه  ــد در چ ــال رش ــای در ح ــه بره ه ــلنیوم ب ــت و س ــن روی، کبال ــرای تامی ب
ــد  ــز آنتــی ژن جدی ــر پاســخ ایمنــی هومــورال از طریــق تجوی ــر آن ب و تعییــن اث
ــه  ــوس ) ب ــا بول ــا ب ــار بره  ه ــد. در تیم ــام ش ــپ )KLH( انج ــیانین لیم هموس
 15/1 W/W( هــر کــدام یــک بولــوس شیشــه ای محلــول روی ،)تعــداد 17 بــره
%(، کبالــت )W/W 0/52%( و ســلنیوم )W/W 0/15 %( دریافــت کردنــد، در 
حالیکــه بره  هــای کنتــرل هیــچ بولوســی دریافــت نکردنــد. همــه بره هــا ) هــم 
کنتــرل و هــم تیمــار شــده( در طــول آزمایــش بــا هــم چــرا کردنــد. در بره هــای 
ــت  ــرم ) p>0/001  ( فعالی ــن B12 س ــت ویتامی ــوس  غلظ ــا بول ــده ب ــار ش تیم
ــی  ــور قابل  توجه ــز ) p>0/001  ( بط ــای قرم ــیداز گلبول ه ــون پراکس گلوتاتی
افزایــش یافتــه بــود. همچنیــن، پاســخ ایمنــی هومــورال بــه آنتــی ژن KLH در 
ایــن بره هــا بطــور قابــل توجهــی بهبــود یافــت. نــرخ انــحلال بولوس هــا نشــان 
داد، تجویــز یــک بولــوس شیشــه ای محلــول روی، کبالــت و ســلنیوم منجــر بــه 
ــلنیوم و روی را  ــت، س ــه کبال ــای روزان ــد و نیازه ــادی ش ــخ آنتی ب ــش پاس افزای
بــا وضعیــت بــالای ایــن عناصــر در مقایســه بــا بره  هــای کنتــرل  کــه در همــان 

.)Kendall et al., 2012( ــرد ــرآورده ک ــد، ب ــرا می کردن ــراگاه چ چ

آزمایشــی در مکانــی انجــام شــد کــه محتــوای مــس علوفــه نســبتاًً پاییــن بــود 
) mg.kg dry matter 4/7 -6/2(، تــا ارزش مــس موجــود در بولوس هــای 
ــه  شــکمبه ای شیشــه ای محلــول بعنــوان حاملــی بــرای تامیــن مــس مکمــل ب
گوســاله ها بررســی شــود. چهــل و پنــج گوســاله شــیرخوار بهــاری )میانگیــن 
ــه  ــدند. ب ــیم ش ــروه تقس ــه گ ــه س ــدن ب ــاس وزن ب ــر اس ــده kg 91( ب وزن زن
ــر  ــروه CI ه ــات گ ــد، حیوان ــوس داده ش ــدا دو بول ــروه GB در ابت ــات گ حیوان
ــات  ــد و حیوان ــت کردن ــه دریاف ــاًً ماهان ــل تقریب ــس را در فواص ــق م ــدام تزری ک
ــروه  ــاله های گ ــد. گوس ــرل باقی  ماندن ــوان کنت ــش بعن ــول آزمای ــروه C در ط گ
ــه تدریــج دچــار کمبــود مــس شــدند. در حالیکــه گوســاله های گروه هــای  C ب
ــن،  ــر ای ــد. علاوه ب GB و CI کــه افزایــش غلظــت مــس پلاســما را نشــان دادن
هموگلوبیــن  غلظــت  پلاســما،  سرولوپلاســمین  فعالیــت  اندازه گیری هــای 
همگــی  قرمــز  گلبول هــای  دیســموتاز  سوپراکســید  فعالیــت  و  خــون 
ــخی  ــچ پاس ــد. هی ــان دادن ــار نش ــل تیم ــه دلی ــی را ب ــل توجه ــای قاب افزایش ه
kg/ ًًدر افزایــش وزن زنــده مشــاهده نشــد، امــا افزایــش وزن زنــده کلــی تقریبــا

ــا تزریــق مــس ســریع تر  ــود. اگرچــه پاســخ اولیــه مــس پلاســما ب day 1/05 ب
ــز و  ــای قرم ــموتاز گلبول ه ــید دیس ــت سوپراکس ــای فعالی ــود. اندازه گیری ه ب

هموگلوبیــن مزایــای بولوس هــای شیشــه ای را نشــان داد کــه تزریــق مــس از آن 
برخــوردار نبــود. ایــن نتیجــه احتمــالًاً ناشــی از رهــش آهســته مــس در بولــوس 

.)Givens et al., 1988( شیشــه بــود

بولــوس  اثــر  بررســی  بــرای  آزمایــش  دو  و همکارانــش )2001(،   Kendall
شیشــه ای محلــول روی، کبالــت و ســلنیوم بــر وضعیــت عناصــر کمیــاب 
بره هــای میــش زمســتان گذران طراحــی کردنــد. در آزمایــش 1، 600 بــره 
ــا  ــدند؛ 300 راس ب ــاص داده ش ــاری اختص ــروه تیم ــه دو گ ــه ب ــش 8 ماه می
بولــوس شیشــه ای محلــول روی، کبالــت و ســلنیوم )روی( تیمــار شــدند و 300 
ــش 8  ــره می ــش 2، 315 ب ــرل(. در آزمای ــد )کنت ــده باقیماندن ــار نش راس تیم
ماهــه اســکاتیش بلک فیــس بــه ســه تیمــار اختصــاص داده شــدند: 105 راس 
ــا  ــلنیوم )روی(، 105 راس ب ــت و س ــول روی، کبال ــه ای محل ــوس شیش ــا بول ب
بولــوس شیشــه ای محلــول مــس، کبالــت و ســلنیوم )مــس( تیمار شــدند و 105 
ــش  ــر دو آزمای ــوس روی در ه ــد. بول ــده باقی  ماندن ــار نش ــده تیم راس باقیمان
ــبp <0/001    و 0/01  ــه ترتی ــما )ب ــت روی پلاس ــی غلظ ــل توجه ــور قاب بط
ــن  ــت ویتامی ــز و غلظ ــای قرم ــیداز گلبول ه ــون پراکس ــت گلوتاتی > p  ( ، فعالی
ــا  ــه ب ــز در مقایس ــس نی ــوس م ــش داد. بول ــرم ) p>0/001  ( را افزای B12 س
  p>0/001 ( گــروه کنتــرل، فعالیــت گلوتاتیــون پراکســیداز گلبول هــای قرمــز
(  و غلظــت ویتامیــن B12 ســرم )p < 0/01  ( را بطــور قابــل توجهــی افزایــش 
داد، امــا تفــاوت قابــل توجهــی بــا گــروه تیمــار شــده بــا بولــوس روی نداشــت. 
ــاخص های  ــام ش ــرل و روی، تم ــای کنت ــا گروه ه ــه ب ــس در مقایس ــوس م بول
وضعیــت مــس را بطــور قابــل توجهــی افزایــش داد ) p>0/01  (.  بــا ایــن 
ــوس روی  ــه شــدند، بول ــرل مقایس ــای روی و کنت ــط گروه ه ــه فق ــال، زمانیک ح
ــمین  ــای سرولوپلاس ــبت ) p>0/001  ( و فعالیت ه ــی نس ــل توجه ــور قاب بط
ایــن  داد.  افزایــش  را  قرمــز  گلبول هــای  دیســموتاز  سوپراکســید  و  ســرم 
پاســخ ها در آزمایــش 2 مشــاهده نشــد، به  طوری  کــه فعالیــت سوپراکســید 
دیســموتاز گلبول هــای قرمــز در گــروه روی در مقایســه بــا گــروه کنتــرل بطــور 

.)Kendall et al .,2001( ــت ــش یاف ــی کاه ــل توجه قاب

ــن  ــه در آن پایی ــلنیوم علوف ــوای س ــه محت ــد ک ــام ش ــی انج ــی در مکان آزمایش
بعنــوان  محلــول  شیشــه ای  بولوس هــای  ارزش  تــا  بــود،  شــده  شــناخته 
ــی  ــا بررس ــه میش ه ــل ب ــلنیوم مکم ــت و س ــس، کبال ــن م ــرای تامی ــی ب حامل
ــوس  ــه دو گــروه تقســیم شــدند. 30 میــش یــک بول ــزی ب شــود. 61 میــش ول
ــار  ــرل تیم ــروه کنت ــوان گ ــش بعن ــد و 31 می ــت کردن ــد دریاف ــه ای واح شیش
ــما،  ــمین پلاس ــس و سرولوپلاس ــت م ــری غلظ ــد. اندازه گی ــده باقی  ماندن نش
غلظــت ویتامیــن B12 ســرم و فعالیــت گلوتاتیــون پراکســیداز گلبول هــای 
قرمــز، همگــی افزایش هــای قابــل توجهــی را بــه دلیــل تیمــار بــا بولوس هــای 
شیشــه ای محلــول نشــان دادنــد. ایــن بولوس هــای شیشــه ای همچنیــن 
 Zervas et( از جنیــن و بــره جــوان در اوایــل زندگــی اش محافظــت کردنــد
al., 1988(. در مطالعــه دیگــر کارایــی بولوس هــای شیشــه ای محلــول در 
ــه دو  ــی ب ــش قره گون ــد. 52 می ــش ش ــرا آزمای ــال چ ــیری در ح ــای ش میش ه
گــروه تقســیم شــدند. بــه میش هــای گــروه اول یــک بولــوس شیشــه ای محلــول 
ــت و ســلنیوم داده شــد، در حالیکــه میش هــای گــروه دوم  حــاوی مــس، کبال
بعنــوان کنتــرل باقی  ماندنــد. کار حاضــر نشــان می دهــد کــه بولوس هــای 
شیشــه ای محلــول، کــه بــه میش هــای شــیری در پایــان مــاه دوم بــارداری داده 
ــی  ــلنیوم غذای ــت و س ــس، کبال ــه م ــل توج ــن قاب ــن تامی ــا تضمی ــوند، ب می ش
ــب  ــه ترتی ــلنیوم را ب ــن B12 و س ــس، ویتامی ــالای م ــطوح ب ــا، س ــرای میش ه ب
در پلاســما، ســرم و خــون کامــل افزایــش می دهنــد. بنابرایــن، ایــن بولوس هــا 
ــن  ــدت ای ــی طولانی  م ــل خوراک ــرای مکم ــی ب ــد و عمل ــی کارآم ــوان روش بعن
ــی  ــر فیزیولوژیک ــته مقادی ــش آهس ــل ره ــه دلی ــند و ب ــر می رس ــه نظ ــر ب عناص
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مــس، کبالــت و ســلنیوم بــه داخــل شــکمبه و نــگاری گوســفند، هیــچ ســمیت و 
.)Zervas et al ., 1988( آســیب بافتــی بــه حیــوان وارد نمی کننــد

تاثیر بولوس  های آهسته رهش بر روی افزایش وزن

در پژوهشــی تأثیــر قرص هــای آهســته رهش حــاوی روی، ســلنیوم و ســایر 
مــواد معدنــی بــر عملکــرد و وضعیــت بیوشــیمیایی بره هــای نــر و مــاده مهربــان 
ــا  ــاده ب ــره م ــر و ۲۰ رأس ب ــره ن ــداد ۲۰ رأس ب ــت. تع ــرار گرف ــی ق ــورد بررس م
میانگیــن وزن kg 1/17±37/3 در قالــب طــرح کاملًاً تصادفــی بــه مــدت ۷۰ 
ــاهد  ــر ش ــای ن ــامل: )۱( بره ه ــا ش ــد. تیماره ــرار گرفتن ــتفاده ق ــورد اس روز م
بــدون دریافــت قــرص، )۲( بره هــای مــاده شــاهد بــدون دریافــت قــرص، )۳( 
دریافت کننــده  مــاده  بره هــای   )۴( و  قــرص،  دریافت کننــده  نــر  بره هــای 
ــج نشــان داد کــه بره هــای دریافت کننــده قــرص، افزایــش  ــد. نتای قــرص بودن
معنــی داری در وزن نهایــی، افزایــش وزن روزانــه، غلظــت روی و ســلنیوم 
ــای تیروئیــدی  ــن B12 و هورمون ه ــت آنزیم هــا، غلظــت ویتامی پلاســما، فعالی
داشــتند. همچنیــن، فعالیــت گلوتاتیــون پراکســیداز و افزایــش وزن در بره هــای 
ــر  ــت تأثی ــما تح ــن پلاس ــس و آه ــت م ــود. غلظ ــاده ب ــای م ــتر از بره ه ــر بیش ن
تیمــار قــرار نگرفــت. بطــور کلــی، قرص هــای آهســته رهش مــواد معدنــی 
توانســتند نیــاز بره هــا بــه عناصــر ضــروری را تأمیــن کــرده و عملکــرد آن هــا را 

ــر، 1394(. ــي ف ــی  و فداي ــی عرب ــند )عل ــود بخش بهب

تاثیر بولوس  های آهسته رهش بر روی عملکرد آبستنی

ــش  ــک آرای ــتن در ی ــیری آبس ــز ش ــل ب ــش )2020( چه Rashnoo و همکاران
فاکتوریــل 2 × 2 از تیمارهــا بــرای ارزیابــی اثــرات مکمــل پیــش از زایمــان 
ــد.  ــی کردن ــته بررس ــای رهش  آهس ــوان بولوس ه ــد )I(  بعن ــلنیوم )Se( و ی س
ــن  ــرای تامی ــان ب ــده زایم ــی ش ــان پیش بین ــل از زم ــه قب ــار هفت ــا چه بولوس ه
 mg 0 ســلنیوم و mg ،0 یــد mg 0 ســلنیوم و mg( مقادیــر روزانــه و مشــخصی
 0/4 mg 0/25 ســلنیوم و mg ،0 یــد mg 0/25 ســلنیوم و mg ،0/40 یــد
ــد  ــی شــیر، غلظــت ســلنیوم و ی ــز شــدند. تولیــد شــیر، درصــد چرب ــد( تجوی ی
شــیر در بزهایــی کــه mg 0/25 ســلنیوم در روز دریافــت کردنــد، بیشــتر از 
بزهایــی بــود کــه هیــچ مکمــل Se دریافــت نکردنــد )p>0/05(. همچنیــن وزن 
ــی  ــه در بزغاله های ــش وزن روزان ــن افزای ــیرگیری و میانگی ــان از ش ــدن در زم ب
از  بیشــتر  کردنــد،  دریافــت  روز  Seدر  میلی گــرم   مادران  شــان  0/25  کــه 
بزغاله هایــی بــود کــه مادران  شــان هیــچ ســلنیومی دریافــت نکردنــد. وزن بــدن 
ــد  ــا،  تولی ــه در بزغاله ه ــش وزن روزان ــن افزای ــیرگیری و میانگی ــان از ش در زم
شــیر و غلظــت یــد شــیر در بزهایــی کــه mg 0/40 یــد در روز دریافــت کردنــد، 
بیشــتر از بزهایــی بــود کــه هیــچ مکمــل I دریافــت نکردنــد )p>0/05(.  نتایــج 
نشــان داد کــه مکمــل مــادری Se و I بعنــوان بولــوس شــکمبه ای رهــش آهســته 
در اواخــر آبســتنی، تولیــد شــیر بزهــای در حــال چــرا و عملکــرد بزغاله هایشــان 
را بهبــود بخشــید )Rashnoo et al., 2020(. مطالعــه دیگــری بــا هــدف، تعییــن 
 ،)Zn( روی ،)Cu( مــس ،)Se( اثــر مکمل دهــی بولــوس آهســته  رهش ســلنیوم
ــد )I( در اواخــر آبســتنی )60 روز  ــز )Mn( و ی ــت )Co(، فســفر )P(، منگن کبال
قبــل از زایمــان( بــر عملکــرد میش هــای نجــدی و نوزادان  شــان بــود. 20 
میــش نجــدی در اواخــر آبســتنی بطــور تصادفــی از یــک گلــه پــرورش یافتــه در 
سیســتم متراکــم انتخــاب و بطــور مســاوی بــه دو گــروه )کنتــرل و تیمــار شــده( 
تقســیم شــدند. افزایــش قابل  توجــه  در مــس و کبالــت خــون میش هــای تیمــار 
ــون  ــلنیوم خ ــت و س ــس، کبال ــفر، روی، م ــش در فس ــوس و افزای ــا بول ــده ب ش
ــل  ــور قاب ــیرید بط ــری گلیس ــن و ت ــد. کراتینی ــاهده ش ــان مش ــای نوزادش بره ه
ــل  ــور قاب ــه اوره بط ــود، در حالیک ــن ب ــده پایی ــار ش ــوزادان تیم ــی در ن توجه
ــی در   ــل توجه ــش قاب ــا، کاه ــود. در میش ه ــالا ب ــروه ب ــان گ ــی  در هم توجه

غلظــت تــری گلیســیرید مشــاهده شــد. وزن بــدن بره هــای گــروه تیمــار شــده 
ــود.  ــر ب ــی بالات ــل توجه ــور قاب ــرل بط ــروه کنت ــا گ ــه ب ــی در مقایس در 30 روزگ
در نتیجــه، بولــوس مــواد معدنــی کمیــاب در اواخــر آبســتنی، برخــی وضعیــت 
مــواد معدنــی میش هــا و نــوزادان را بــا وزن بــدن بالاتــر بهبــود بخشــید 

.)Abdelrahman et al., 2017(

تاثیر بولوس  های آهسته  رهش بر روی فولیکول  ها  و چند قلوزایی

مــس،   ( شــکمبه ای  بلوس هــای  تأثیــر   )2013( همکارانــش  و   Abdollahi
ــذاری  ــای تخمک گ ــداد فولیکول ه ــر تع ــلنیوم( ب ــد و س ــز، روی، ی ــن، منگن آه
در میش هــا بررســی کردنــد. 80 میــش افشــاری در فصــل جفت گیــری بــا 
ــه چهــار گــروه  ــه مــدت ۱۴ روز هم زمان ســازی شــدند و ب اســتفاده از CIDR ب
 Ferrobloc هــر گــروه ۲۰ رأس( تقســیم شــدند: گــروه اول- یــک بلــوس(
ــتن    ــس از برداش ــد و پ ــت کردن ــرار دادن CIDR دریاف ــل از ق ــه قب ــار هفت چه
CIDR، ۴۰۰ واحــد بین المللــی eCG تزریــق شــد؛ گــروه دوم- دو بلــوس 
ــتن   ــس از برداش ــد و پ ــت کردن ــرار دادن CIDR دریاف ــل از ق ــه قب ــار هفت چه
CIDR، ۴۰۰ واحــد بین المللــی eCG تزریــق شــد؛ گــروه ســوم تنهــا ۴۰۰ 
واحــد بین المللــی eCG پــس از برداشــتن CIDR دریافــت کــرد و گــروه چهــارم 
ــال  ــونوگرافی ترانس رکت ــد. س ــت نکردن ــا eCG دریاف ــوس ی ــچ بل ــرل( هی )کنت
بــرای بررســی فولیکول هــای تخمدانــی در روز برداشــتن CIDR و یــک روز 
ــد  ــلنیوم و ی ــطح مــس، س ــه بلوس هــا س ــج نشــان داد ک بعــد انجــام شــد. نتای
ــا ۱۰۰ آبســتنی افزایــش دادنــد. بلــوس  را در روز جفت گیــری و روزهــای ۹۰ ت
شــکمبه ای بطــور معنــاداری تعــداد فولیکول هــای تخمدانــی را در میش هایــی 
ــش  ــد، افزای ــت می کردن ــی را دریاف ــای معدن ــام نیازه ــاوی تم ــره ای ح ــه جی ک
نــداد. تمــام میش هــا در نهایــت بــا دریافــت یــک یــا دو بلــوس آبســتن شــدند، 
امــا نــرخ زایــش چندقلویــی )هشــتاد درصــد( در گروهــی کــه دو بلــوس دریافــت 
.)Abdollahi  el al., 2013 ( کردنــد، در مقایســه بــا ســایر گروه هــا بیشــتر بــود

یــک بولــوس چنــد عنصــر کمیاب/ویتامیــن بــا رهــش پایــدار بــرای تجویــز بــه 
میش هــا قبــل از جفت گیــری توســط Hemingway و همکارانــش )2001( 
ــه اول  ــش هفت ــذی در ش ــاده مغ ــر م ــدود 50% از ه ــت. ح ــده اس ــی ش طراح
ــده  ــرخ رهــش کاهــش یافــت و در طــول عمــر باقی  مان آزاد شــد. پــس از آن، ن
ــه  ــی ادام ــد نزول ــا زمــان زایمــان ادامــه دارد( رون ــاه کــه ت ــوس )حــدود 6 م بول
ــد  ــوس متول ــده بول ــای دریافت کنن ــه از میش ه ــی ک ــبت دوقلوهای ــت. نس داش
شــدند، بســیار بیشــتر از میش هــای تیمــار نشــده و بیشــتر از میش هایــی بــود 
ــل توجهــی)p>0/05(  تعــداد  ــد و بطــور قاب کــه تزریــق مــس را دریافــت کردن

.)Hemingway el al., 2001( کمتــری از میش هــا غیرآبســتن بودنــد

ماندگاری بولوس  های آهسته رهش در شکمبه

درپژوهشــی کارایــی و مانــدگاری نمونــه اولیــه و بولوس هــای شیشــه ای محلــول 
تجــاری )Cosecure®( حــاوی ســلنیوم، کبالــت و مــس و بــا انــدازه، چگالــی و 
ــه در  ــفندانی ک ــا گوس ــه ب ــه جداگان ــای 12 ماه ــابه، در آزمایش ه ــب مش ترکی
مراتــع کــم ســلنیوم چــرا می کردنــد امــا ســطوح کافــی کبالــت و مــس داشــتند، 
ــد  ــس تایی ــعه ایک ــا اش ــه ب ــفندانی ک ــش، گوس ــر دو آزمای ــد. در ه ــی ش ارزیاب
ــه  ــا ســرعت رشــد قابــل توجهــی بیشــتری نســبت ب شــد کــه بولــوس دارنــد، ب
گوســفندان کنتــرل رشــد کردنــد. ایــن امــر بــه اصلاح کمبــود ســلنیوم نســبت 
داده شــد. اگرچــه ســطوح مــس کبــد و ویتامیــن B12 کبــد و ســرم در برخــی 
ــا  ــتر از کنترل ه ــی بیش ــل توجه ــور قاب ــده بط ــار ش ــفندان تیم ــوارد در گوس م
ــود.  ــت نب ــا ثاب ــاد ی ــون زی ــلنیوم خ ــطوح س ــدازه س ــه ان ــا ب ــا تفاوت ه ــود، ام ب
ــاًً 40% از  ــش، تقریب ــر دو آزمای ــود و در ه ــالا ب ــوس ب ــت دادن بول ــزان از دس می

گوســفندان پــس از 6 مــاه بولــوس را از دســت داده بودنــد. هیــچ بولــوس نمونــه 
ــالم Cosecure® از  ــای س ــت. بولوس ه ــود نداش ــاه وج ــس از 12 م ــه ای پ اولی
3 گوســفند از 30 گوســفند پــس از 12 مــاه بازیابــی شــدند، در حالیکــه یــک 
ــاًً  ــده تقریب ــی ش ــای بازیاب ــود. بولوس ه ــی ب ــوس جزئ ــک بول ــاوی ی ــوان ح حی
45% ســبک تر از زمــان تجویــز اولیــه بودنــد. بــه نظــر نمی رســید از دســت 
دادن بولــوس بــه دلیــل انــحلال کامــل باشــد. در گوســفندانی کــه بولــوس را از 
دســت داده بودنــد، ســطوح ســلنیوم خــون بــا نیمــه عمــر 43 ± 10 روز کاهــش 

.)Millar K.R. el al.,1988( یافــت
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Abstract
Heat stress is one of the most significant challenges facing the dairy industry in the era of climate change, 
adversely affecting productive performance, reproductive efficiency, and animal health. Elevated ambient 
temperature and humidity impair the ability of dairy cows to maintain thermal balance, resulting in reduced 
feed intake, decreased milk yield and quality, impaired reproductive performance, increased susceptibility 
to metabolic and infectious diseases, and substantial economic losses. This review summarizes the major 
consequences of heat stress in dairy cattle and discusses current strategies to mitigate its adverse effects. 
Management approaches, including proper housing design, ventilation and cooling systems, nutritional 
management, water supply, and precision livestock farming technologies, are reviewed as practical meth-
ods to alleviate heat stress. In addition, genetic approaches such as selection for thermotolerant animals, 
molecular markers, genomic selection, and multi-omics technologies are highlighted as sustainable strat-
egies for improving heat tolerance in dairy cattle. Considering the increasing impact of climate change on 
livestock production, integrating management and genetic approaches with emerging technologies will play 
a crucial role in improving productivity, enhancing animal welfare, and ensuring the sustainability of dairy 
production systems.
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تنش گرمایی در گاوهای شیری: چالش ها و راهکارهای مدیریتی 
و ژنتیکی برای کاهش اثرات تغییرات اقلیمی

سینا مساحی1*
1. دانشجوی کارشناسی ارشد ژنتیک و اصلاح دام و طیور، گروه علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران

*Sinamsshi@yahoo.com

مقدمه 

صنعــت گاو شــیری نقــش مهمــی در تأمیــن امنیــت غذایــی و تولیــد محصــولات 
ــره  ــای ک ــش دم ــال، افزای ــن ح ــا ای ــد. ب ــا می کن ــان ایف ــر جه ــی در سراس لبن
زمیــن و وقــوع پدیده هــای اقلیمــی شــدید، چالش هــای جدیــدی را بــرای ایــن 
ــی  ــش گرمای ــا، تن ــن چالش ه ــن ای ــت. از مهم تری ــود آورده اس ــه وج ــت ب صنع
ــای  ــع گرم ــی دام در دف ــه توانای ــد ک ــی رخ می ده ــت زمان ــن وضعی ــت. ای اس
ــولات  ــد  محص ــط باش ــی از محی ــای دریافت ــزان گرم ــر از می ــده کمت ــد ش تولی
دامــی منبــع غذایــی مهمــی در ســطح جهــان هســتند. آن  هــا 17% از کالــری 
 Rosegrant et( مصرفــی و 33% از مصــرف پروتئیــن جهانــی را تأمیــن می کننــد
al.,2009(. فائــو در گــزارش ســال 2009  خــود نشــان داده  کــه جمعیــت جهان 
بطــور مــداوم درحــال افزایــش اســت کــه نشــان دهنده نیــاز بــه افزایــش تولیــد 
محصــولات دامــی اســت. تخمیــن زده می شــود کــه تــا ســال ۲۰۵۰، تولیــد دام  
بایــد 70% افزایــش یابــد تــا بتوانــد تقاضــای جهانــی را بــرآورده کنــد. بنابرایــن، 
مســائل زیســت محیطی مرتبــط بــا تغییــرات اقلیمــی، تهدیــدی بــرای صنعــت 
دامــداری در ســطح جهــان محســوب می شــوند. گاوهــای شــیری پرتولیــد بــه 
دلیــل متابولیســم بــالا، حساســیت بیشــتری بــه افزایــش دمــای محیــط دارنــد. 
اســترس گرمایــی باعــث ضررهــای اقتصــادی زیــادی بــه صنعــت دامــداری در 
سراســر جهــان، بــه ویــژه صنعــت لبنیــات می شــود. شــواهد فزآینــده ای نشــان 
ــوراک و  ــرف خ ــوژی، مص ــر فیزیول ــا ب ــه تنه ــی ن ــترس گرمای ــه اس ــد ک می ده
ــیری  ــای ش ــل گاوه ــان تولیدمث ــر راندم ــه ب ــذارد، بلک ــر می گ ــیر تأثی ــد ش تولی
نیــز تأثیــر می گــذارد. در مجمــوع، ایــن واکنش هــا باعــث ضررهــای اقتصــادی 
St-( ــود ــات می ش ــت لبنی ــه صنع ــون دلار ب ــا 1500 میلی ــن 897 ت ــالانه بی س
ــی  ــش گرمای ــه تن ــد ک ــان داده ان ــف نش ــات مختل Pierre et al.,2003(. مطالع
می توانــد اثــرات منفــی گســترده ای بــر عملکــرد تولیــدی، تولیدمثلــی و 

ــرای  ــب ب ــای مناس ــایی راهکاره ــن شناس ــد. بنابرای ــته باش ــت دام داش سلام
کاهــش اثــرات ایــن پدیــده، از اولویت هــای مهــم پژوهشــی و اجرایــی در 

ــود. ــوب می ش ــروری محس ــت دامپ صنع

تنش گرمایی و پیامدهای آن در گاوهای شیری

ــی  ــش گرمای ــت )THI(: تن ــا و رطوب ــاخص دم ــی و ش ــش گرمای ــف تن تعری
ــدن  ــی ب ــادل حرارت ــظ تع ــه حف ــادر ب ــوان ق ــه حی ــود ک ــاد می ش ــی ایج زمان
ــی  ــرایط محیط ــن ش ــه بی ــه رابط ــن مقال ــراًً، چندی ــع، اخی ــد. در واق ــود نباش خ
و یــک یــا چنــد شــاخص مبتنــی بــر حیوانــات را بــا هــدف اصلــی مدل ســازی 
اثــرات کوتاه مــدت یــا بلندمــدت اســترس گرمایــی بررســی کرده انــد. در اکثــر 
پژوهش هــای انجام شــده، شــرایط محیطــی بــا اســتفاده از شــاخص دمــا-
رطوبــت )THI( یــا شــاخص های مشتق شــده از آن، همچــون شــاخص بــار 
ــرای  ــژه ب ــور وی ــاخص HLI بط ــت. ش ــده اس ــازی ش ــی )HLI(، مدل س حرارت
ــاد و  ــرعت ب ــر س ــی نظی ــردن متغیرهای ــاظ ک ــا لح ــاز و ب ــای ب ــات در فض حیوان
میــزان تابــش خورشــیدی توســعه یافتــه اســت. بــا وجــود اینکــه THI رایج تریــن 
محســوب  پژوهشــی  پیشــینه  در  گرمایــی  تنــش  پیش بینــی  بــرای  مــدل 
می شــود، امــا بــه دلیــل عــدم توانایــی در بازنمایــی کامــل تمامــی ابعــاد محیــط 
ــی  ــش گرمای ــرات تن ــی از اث ــاخصی تقریب ــوان ش ــد بعن ــا می توان ــی، تنه حرارت
ــوان  ــدن حی ــی ب ــای داخل ــادل دم ــوان آن را مع ــود و نمی ت ــه ش ــر گرفت در نظ

.) Chamberlain et al.,2022 ؛Eslamizad et al., 2020  ( دانســت

اثــر بــر تولیــد شــیر: از نخســتین پیامدهــای تنــش گرمایــی، کاهــش مصــرف 
خــوراک اســت کــه مســتقیماًً بــر تولیــد شــیر اثــر می گــذارد. بــا افزایــش شــدت 
ــد  ــه درص ــیر از جمل ــات ش ــه و ترکیب ــش یافت ــیر کاه ــد ش ــی، تولی ــش گرمای تن
چربــی و پروتئیــن نیــز ممکــن اســت دچــار تغییــر شــوند. ایــن موضــوع موجــب 

چکیده: 

تنــش گرمایــی از مهم تریــن چالش هــای پیــش روی صنعــت گاو شــیری در عصــر تغییــرات اقلیمــی اســت کــه می توانــد عملکــرد تولیــدی، تولیدمثلــی و سلامــت 
ــی را کاهــش داده و در نتیجــه موجــب  ــی دام در حفــظ تعــادل حرارت ــت، توانای ــر قــرار دهــد. افزایــش دمــای محیــط و رطوب ــل توجهــی تحــت تأثی دام را بطــور قاب
کاهــش مصــرف خــوراک، افــت تولیــد و کیفیــت شــیر، کاهــش بــاروری، افزایــش بــروز بیماری هــای متابولیکــی و عفونــی و تحمیــل خســارات اقتصــادی قابــل توجــه 
ــرات آن بررســی شــده اســت.  ــی در گاوهــای شــیری و راهکارهــای کاهــش اث ــن پیامدهــای تنــش گرمای ــن بررســی، مهم تری ــه صنعــت دامــداری می شــود. در ای ب
ــری از  ــی و بهره گی ــه و آب مصرف ــت تغذی ــازی، مدیری ــه و خنک س ــتم های تهوی ــود سیس ــگاه، بهب ــب جای ــی مناس ــش طراح ــی، نق ــای مدیریت ــش راهکاره در بخ
فناوری هــای دامپــروری دقیــق مــورد بحــث قــرار گرفتــه اســت. همچنیــن، رویکردهــای ژنتیکــی شــامل انتخــاب دام هــای متحمــل بــه گرمــا، اســتفاده از نشــانگرهای 
مولکولــی، انتخــاب ژنومــی و فناوری هــای چنداُُمیکــی بعنــوان راهکارهــای پایــدار بــرای افزایــش تحمــل گرمایــی معرفــی شــده اند. بــا توجــه بــه رونــد رو بــه افزایــش 
ــاه  ــای رف ــره وری، ارتق ــظ به ــری در حف ــش مؤث ــد نق ــن می توان ــای نوی ــتفاده از فناوری ه ــار اس ــی در کن ــی و ژنتیک ــای مدیریت ــق راهکاره ــی، تلفی ــرات اقلیم تغیی

حیوانــات و افزایــش پایــداری صنعــت گاو شــیری ایفــا کنــد.

کلمات کلیدی: انتخاب ژنومی، تنش گرمایی، تغییرات اقلیمی، فناوری های چنداُُمیکی، گاو شیری
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کاهــش ســودآوری واحدهــای دامــداری می شــود. اســترس گرمایــی نــه تنهــا 
ــت  ــر کیفی ــه ب ــذارد، بلک ــر می گ ــیری تأثی ــی شــیر در گاوهــای ش ــد کل ــر تولی ب
ــی  ــترس گرمای ــه اس ــد ک ــان داده ان ــات نش ــذارد. مطالع ــر می گ ــز تأثی ــیر نی ش
هــم تولیــد چربــی و هــم پروتئیــن را کاهــش می دهــد و همچنیــن تعــداد 
 Negri et al., ؛Lan et al.,2026 ( ســلول های ســوماتیک را افزایــش می دهــد
ــد  ــا ح ــوان ت ــیر را می ت ــزای ش ــر اج ــی ب ــش گرمای ــی تن ــرات منف 2021(. تأثی

ــه کاهــش DMI در طــول تنــش گرمایــی نســبت داد. ــادی ب زی

اثــر بــر بــاروری: بــه نظــر می رســد اســترس گرمایــی در تمــام مراحــل 
تولیدمثــل گاوهــای شــیری، از زمــان جفت گیــری تــا اواخــر بــارداری، بــر 
تولیدمثــل آن-هــا تأثیــر می گــذارد. ایــن مشــکلات درســت از تلاش بــرای 
تشــخیص فحلــی در گاوهــا شــروع می شــود. نشــان داده شــده اســت کــه 
در زمــان اســترس گرمایــی، 80% از فحلی هــا تشــخیص داده نمی شــوند، 
ــن  ــد )Pryshedko et al.,2026(. ای ــاًً رخ ده ــذاری واقع ــر تخمک گ ــی اگ حت
ــه ایــن دلیــل اســت کــه اســترس گرمایــی علائــم فحلــی را کاهــش  احتمــالًاً ب
 می دـهـد. اـسـترس گرماـیـی باـعـث کاـهـش تولـیـد ترـشـحات مخاـطـی ـشـفاف

ــی  ــج فحل ــم رای ــر دو از علائ ــه ه ــود ک ــرش می ش ــار پ ــش رفت ــته ای و کاه و رش
 Schüller( ــه آن  هــا توجــه می کننــد هســتند کــه تولیدکننــدگان گاو شــیری ب
et al .,2017(. بنابرایــن، ایــن امــر، تشــخیص زمــان بهینــه بــرای جفت گیــری 
ــر  ــی تأثی ــش گرمای ــن تن ــد. همچنی ــوار می کن ــدگان دش ــرای تولیدکنن گاو را ب
منفــی قابــل توجهــی بــر عملکــرد تولیدمثلــی گاوهــای شــیری دارد. کاهــش 
ــیت ها و  ــت اووس ــش کیفی ــا، کاه ــد فولیکول ه ــتلال در رش ــتنی، اخ ــرخ آبس ن
ــده  ــن پدی ــی ای ــای تولیدمثل ــن پیامده ــی از مهم تری ــر جنین ــش مرگ ومی افزای

هســتند.

ــترس  ــی، اس ــدی و تولیدمثل ــکلات تولی ــار مش ــت دام : در کن ــر سلام ــر ب اث
گرمایــی تأثیــر زیــادی بــر سلامــت گاوهــای شــیری نیــز دارد. مطالعــات 
ــه  ــتلا ب ــزان اب ــی، می ــترس گرمای ــان اس ــه در زم ــد ک ــان داده ان ــددی نش متع
بیمــاری در گاوهــا افزایــش می یابــد. اســترس گرمایــی می توانــد عملکــرد 
ــتلا  ــا کاهــش مصــرف خــوراک، خطــر اب شــکمبه را تغییــر دهــد و در ترکیــب ب
ــور  ــد )Das et al.,2016(. بط ــش ده ــی را در گاو افزای ــتلالات متابولیک ــه اخ ب
مشــابه، نشــان داده شــده اســت کــه بیماری هایــی ماننــد ورم پســتان نیــز در 
ــد  ــه می توان ــد)Das et al.,2016(، ک ــش می یابن ــی افزای ــترس گرمای ــول اس ط

ــتلال در  ــا اخ ــا ی ــن زمان ه ــاری زا در ای ــل بیم ــای عوام ــش بق ــی از افزای تابع
پاســخ ایمنــی باشــد. افزایــش تعــداد تنفــس، افزایــش دمــای بــدن، تغییــرات 
ــی  ــخ های فیزیولوژیک ــن پاس ــی از مهم تری ــتم ایمن ــف سیس ــی و تضعی هورمون
ــروز  ــرای ب ــه را ب ــد زمین ــرات می توانن ــن تغیی ــتند. ای ــی هس ــش گرمای ــه تن ب

.)Gupta et al.,2022( بیماری هــای متابولیکــی و عفونــی فراهــم کننــد

راهکارهای مدیریتی کاهش تنش گرمایی

طراحــی جایــگاه: طراحــی مناســب جایــگاه، ایجــاد ســایه بان و کاهــش 
تراکــم دام از مهم تریــن اقدامــات مدیریتــی بــرای کاهــش بــار حرارتــی وارد بــر 
ــی  ــذب حرارت ــا ج ــاختمانی ب ــح س ــتفاده از مصال ــوند. اس ــوب می ش دام محس
کمتــر، جهت گیــری مناســب ســاختمان نســبت بــه تابــش خورشــید و افزایــش 
ــی وارد  ــار حرارت ــری در کاهــش ب ــد نقــش موث ــگاه می توان ــان هــوا در جای جری
ــی و  ــتراحت کاف ــای اس ــردن فض ــم ک ــن فراه ــد. همچنی ــته باش ــر دام داش ب
ــش  ــت تن ــر در مدیری ــات موث ــر اقدام ــا از دیگ ــه آبخوی ه ــب ب ــی مناس دسترس

.)Mondaca et al., 2019(  گرمایــی اســت

ــاش و سیســتم های  ــاش، آب پ ــه و خنک ســازی: به کارگیــری پنکــه، مه پ تهوی
خنک کننــده تبخیــری از رایج تریــن روش هــای کاهــش دمــای بــدن دام و 
بهبــود آســایش حرارتــی در واحدهــای دامــداری اســت. مطالعــات نشــان 
داده انــد کــه اســتفاده همزمــان از ســامانه های آب پــاش و تهویــه اجبــاری 
ــد.  ــش ده ــی داری کاه ــور معن ــس دام را بط ــرخ تنف ــدن و ن ــای ب ــد دم می توان
انتخــاب نــوع سیســتم خنــک کننــده بایــد متناســب شــرایط اقلیمــی منطقــه و 

.)Ji et al., 2020( ــود ــام ش ــداری انج ــد دام ــاختار واح س

ــت  ــا از دس ــه ب ــرای مقابل ــیری ب ــای ش ــی: گاوه ــه و آب مصرف ــت تغذی مدیری
افزایــش  را  خــود  آب  مصــرف  تبخیــر،  مکانیســم های  طریــق  از  آب  دادن 
در   .)Lees et al.,2019( کننــد  جلوگیــری  بــدن  کم آبــی  از  تــا  می دهنــد 
بــار گرمــای  بــرای کاهــش  بعنــوان وســیله ای  طــول گرمازدگــی، گاوهــا 
 Collier( ــد ــش می دهن ــود را کاه ــک )DMI( خ ــاده خش ــرف م ــی، مص داخل
ــرا  ــود زی ــی ش ــه عوارض ــر ب ــد منج ــن می توان ــال، ای ــن ح ــا ای et al.,2019(. ب
تغییــرات خــوراک بــا تغییــرات در جمعیــت میکروبــی مرتبــط بــوده اســت 
اســتفاده  )Wessels .,2022(. اصلاح جیــره غذایــی در شــرایط گرمایــی، 
ــد  ــی می توان ــالم و کاف ــن آب س ــر و تأمی ــرژی بالات ــم ان ــا تراک ــای ب از جیره ه

ــد. ــران کن ــی را جب ــش گرمای ــی تن ــرات منف ــی از اث بخش

از  اســتفاده  اخیــراًً  ســال های  در  گلــه:  هوشــمند  مدیریــت  و  پایــش 
فناوری هــای دامپــروری دقیــق )Precision Livestock Farming( بعنــوان 
ابــزاری موثــر بــرای کاهــش اثــرات تنــش گرمایــی مــورد توجه قــرار گرفته اســت. 
حســگرهای هوشــمند، ســامانه های پایــش رفتــار و دوربین هــای حرارتــی 
امــکان شناســایی ســریع علائــم اولیــه تنــش گرمایــی را فراهــم می کننــد. ایــن 
فناوری هــا می تواننــد تغییــرات دمــای بــدن، تعــداد تنفــس، میــزان فعالیــت و 
مصــرف خــوراک دام را بصــورت لحظــه ای ثبــت کــرده و هشــدارهای لازم را در 
اختیــار مدیــران واحدهــای دامــداری قــرار دهنــد. اســتفاده از ایــن ســامانه ها 
ــاه  ــود رف ــش خســارات اقتصــادی و بهب ــت، کاه موجــب افزایــش دقــت مدیری

.)Papakonstantinou et al.,2024( حیوانــات می شــود

راهکارهای ژنتیکی برای افزایش تحمل گرمایی

)Abdelnour et al.,2019( شکل 1- خلاصه ای از تأثیرات استرس گرمایی بر گاوهای شیری

انتخــاب ژنتیکــی: انتخــاب دام هایــی کــه تحمــل بیشــتری نســبت بــه شــرایط 
گرمایــی دارنــد، از راهکارهــای پایــدار و بلندمــدت بــرای مقابلــه بــا تنــش 
ــژه ای  ــژادی توجــه وی ــی اســت. امــروزه بســیاری از برنامه هــای اصلاح ن گرمای
ــرای  ــه ب ــه صرف ــرون ب ــک راه مق ــد. ی ــا دارن ــل گرم ــا تحم ــط ب ــات مرتب ــه صف ب
ــروزه  ــت. ام ــا اس ــل گرم ــرای تحم ــژاد ب ــی، اصلاح ن ــترس گرمای ــش اس کاه
ــژادی  تحمــل گرمایــی بعنــوان صفــت اقتصــادی مهــم در برنامه هــای اصلاح ن
ــد  ــن تولی ــه بی ــد ک ــان داده ان ــات نش ــت. مطالع ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــورد توج م
شــیر و تحمــل گرمایــی همبســتگی ژنتیکــی نامطلوبــی وجــود دارد؛ بطوریکــه 
گاوهــای پرتولیــد معمــولا حساســیت بیشــتری بــه تنــش گرمایــی نشــان 
می کننــد،  تلاش  جدیــد  اصلاح نــژادی  برنامه هــای  رو،  ایــن  از  می دهنــد. 
ــادل  ــظ تع ــتر در حف ــی بیش ــا توانای ــی ب ــد، دام های ــطح تولی ــظ س ــن حف ضم
ــی انتخــاب کننــد. اســتفاده از رکوردهــای تولیــدی در شــرایط مختلــف  حرارت
ــن راه هــای مــورد  ــا، از مهم تری ــرآورد ارزش اصلاحــی تحمــل گرم محیطــی و ب
.) Pryce et al.,2022؛ Papo et al.,2026 (  اســتفاده در ایــن زمینــه اســت

ــی امــکان شناســایی  نشــانگرهای مولکولــی: پیشــرفت فناوری هــای مولکول
ژن هــا و نواحــی ژنومــی مؤثــر بــر تحمــل گرمایــی را فراهــم کــرده اســت. 
ایــن اطلاعــات می توانــد در برنامه هــای انتخــاب ژنومــی و اصلاح نــژادی 
مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. مطالعــات ژنومــی طــی ســال های اخیــر چندیــن 
ــه تنــش گرمایــی را شناســایی  ــا پاســخ ب ناحیــه ژنومــی و ژن کاندیــد مرتبــط ب
 Heat Shock( پروتئین‌هــای شــوک حرارتــی کرده انــد. ژن هــای خانــواده 
بــه ویــژه HSP70  و HSP90 از مهم تریــن ژن هــای دخیــل در   ،)Proteins
ــوند.  ــوب می ش ــا محس ــی از گرم ــیب های ناش ــر آس ــلولی در براب ــت س محافظ
علاوه بــر ایــن، مطالعــات همبســتگی کل ژنــوم )GWAS( توانســته اند جایــگاه 
 هــای ژنــی متعــدد را شناســایی کننــد کــه بــا صفــات مرتبــط بــا تحمــل گرمــا، 
تولیــد شــیر و بقــای دام در شــرایط گــرم ارتبــاط دارنــد. ایــن یافته هــا زمینــه را 
ــژاد،ر. 1403؛  ــد )ن ــم کرده ان ــی فراه ــاب ژنوم ــای انتخ ــعه برنامه ه ــرای توس ب

.)  Castillo-Salas et al., 2023

ژنومیکــس،  نظیــر  فناوری هایــی  اومیکــی:  چنــد  فناوری هــای 
ارزشــمندی  ابزارهــای  و متابولومیکــس  پروتئومیکــس  ترنســکریپتومیکس، 
فراهــم  تنــش گرمایــی  بــه  پاســخ  مولکولــی  بــرای مطالعــه ســازوکارهای 
کرده انــد. ادغــام داده هــای چنداُُمیکــی می توانــد بــه شناســایی دقیق تــر 
 .)Ma et al.,2026( ــد ــک کن ــا کم ــل گرم ــا تحم ــط ب ــتی مرتب ــیرهای زیس مس
مطالعــات ترنســکریپتومی بــا اســتفاده از RNA-seq امــکان شناســایی ژن هــا 
و مســیرهای تنظیمــی درگیــر در پاســخ بــه تنــش گرمایــی را فراهــم کرده انــد. 
ــب  ــی در قال ــکریپتومی و متابولوم ــی، ترنس ــای ژنوم ــام داده ه ــن ادغ همچنی
رویکردهــای چنداُُمیکــی می توانــد درک جامع تــری از ســازوکارهای تحمــل 

.)Li et al.,2023( گرمــا در گاوهــای شــیری ارائــه دهــد

چشم انداز آینده

ــمند،  ــگرهای هوش ــتفاده از حس ــق، اس ــروری دقی ــامانه های دامپ ــعه س توس
کاربــرد هــوش مصنوعــی در پایــش وضعیــت دام و بهره گیــری از فناوری هــای 
ــر  ــی ب ــرات اقلیم ــرات تغیی ــش اث ــی در کاه ــش مهم ــد نق ــی می توان چنداُُمیک
صنعــت گاو شــیری داشــته باشــد. انتظــار مــی رود در آینــده اســتفاده از انتخاب 
ژنومــی و روش هــای نویــن اصلاح نــژادی، امــکان پــرورش دام هــای مقاوم تــر بــه 
تنــش گرمایــی را فراهــم ســازد. همچنیــن ادغــام داده هــای فنوتیپــی، ژنومــی 

ــد دقــت انتخــاب  و محیطــی در قالــب مدل هــای پیش بینــی پیشــرفته می توان
ــن  ــای نوی ــری از فناوری ه ــد. بهره گی ــش ده ــا را افزای ــه گرم ــاوم ب ــای مق دام ه
نــه تنهــا موجــب بهبــود بهــره وری خواهــد شــد، بلکــه بــه ارتقــای رفــاه حیوانــات 
و پایــداری سیســتم های تولیــدی نیــز کمــک خواهــد کــرد. در نتیجــه، ترکیــب 
راهکارهــای مدیریتــی، ژنتیکــی و فناوری هــای نوظهــور می توانــد بعنــوان 
رویکــردی جامــع بــرای مقابلــه بــا چالــش تنــش گرمایــی در صنعــت گاو شــیری 

مــورد اســتفاده قــرار گیــرد.
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تعیین نوع گوشت در فرآورده  های گوشتی
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مقدمه

ــدن  ــن ب ــی پروتئی ــده اصل ــن کنن ــتی تامی ــای گوش ــت و فرآورده  ه گوش
ــد.  ــان می  باش ــه انس ــا در تغذی ــرف آن  ه ــت مص ــر اهمی ــه بیانگ ــوده ک ب
ــرف  ــط مص ــن متوس ــت و همچنی ــی گوش ــد جهان ــی  رود تولی ــار م انتظ
ــد. افزایــش مصــرف گوشــت  ســرانه گوشــت در دهــه آینــده افزایــش یاب
ــش از %36  ــب بی ــه ترتی ــت، ب ــده اس ــی ش ــز پیش  بین ــرغ نی ــوک و م خ
و 35% از مصــرف گوشــت جهــان را بــه خــود اختصــاص داده اســت.  
ــل توجهــی از گوشــت  ــرآوری شــده بخــش قاب ــن، گوشــت ف ــر ای علاوه ب
 .)Godfray et al., 2018( مصرفــی را در حــال حاضــر تشــکیل می  دهــد
افزایــش آگاهــی مصرف  کننــده در مــورد موضــوع اصالــت غــذا، نگرانــی 
را در مــورد مــواد تشــکیل دهنــده و کیفیــت غــذای بســته  بندی شــده و 
ــت.  ــش داده اس ــت، افزای ــر گوش ــی ب ــولات مبتن ــه محص ــاده، از جمل آم
ــه  ــب توج ــی موج ــواد غذای ــدگان م ــد کنن ــی از تولی ــتفاده برخ ــوء اس س
بیشــتر بــه ترکیبــات تشــکیل دهنــده محصــولات غذایــی گوشــتی شــده 
ــا از  ــه تنه ــاز ن ــای غیرمج ــتفاده از بافت  ه ــب و اس ــوع تقل ــت. موض اس
ــور  ــب بط ــه متقل ــد بلک ــرر می  زن ــده ض ــرف کنن ــه مص ــادی ب ــاظ م لح
ــل  ــیاری از عوام ــال بس ــث انتق ــل باع ــن عم ــا ای ــد ب ــه می  توان ناآگاهان
ــای  ــود. بافت  ه ــان  ها ش ــن دام و انس ــترک بی ــای مش ــی و بیماری  ه عفون
ــه،  ــال، مثان ــه، طح ــد، ری ــتان، کب ــاء، پس ــاء و احش ــامل امع ــاز ش غیرمج
ــوع اســت.  ــره اســت و اســتفاده از آن  هــا ممن بافت  هــای غضروفــی و غی
ــه  ــند ک ــت می  باش ــر از گوش ــیار ارزان  ت ــت بس ــر قیم ــا از نظ ــن بافت  ه ای
ایــن موضــوع ســودجویان را بــه ســمت تقلــب ســوق می  دهــد. پــس 
ــرای  ــتر ب ــای بیش ــودن و تقاض ــترس ب ــش در دس ــه، کاه ــش هزین افزای
ــب  ــی و برچس ــب، جایگزین ــکاب تقل ــه ارت ــدگان را ب ــت، تولیدکنن گوش
نادرســت متقلبانــه ترغیــب می  کنــد. علاوه بــر ایــن، نوآوری  هــای علمــی 
و پیشــرفت در فناوری  هــای فــرآوری و بســته  بندی، بررســی کیفیــت 
مــواد تشــکیل دهنــده را بســیار دشــوار کــرده اســت بنابرایــن شناســایی 
منشــاء گوشــت گونه  هــای حیوانــی خصوصــا جهــت آنالیــز موادغذایــی و 
همچنیــن رعایــت برخــی از مقــررات دینــی بســیار مهــم اســت. بنابرایــن، 

ــدی در  ــی ج ــک نگران ــه ی ــی ب ــخیص آلودگ ــذا و تش ــت غ ــن اصال تعیی
.)Zia et al.,2020( صنعــت گوشــت تبدیــل می  شــود

شناسایی گونه  های گوشتی بر اساس آنالیز پروتئین

•الکتروفورز

پروتئین هــای  به ویــژه  محلــول،  پروتئین هــای  بــرای  الکتروفــورز 
سارکوپلاســمی اســتفاده می شــود و در شناســایی نــوع گوشــت خــام 
کاربــرد دارد. اســتفاده از الکتروفــورز ژل پلــی آکریــل آمیــد ســدیم 
ــا وزن کمتــر از ســه  دودســیل ســولفات را بــرای شناســایی پپتیدهایــی ب
تــا 17 کیلــو دالتــون در ماهیچــه تــازه گوشــت خــوک و گاو پیشــنهاد شــده 
اســت. الکتروفــورز فوکوســینگ امــکان شناســایی گونه  هــا را در مخلوطی 
از گوشــت چــرخ کــرده گاو، گوشــت خــوک و مــرغ بــا دقــت تقریبــاًً 10% را 
فراهــم می  کنــد. همچنیــن در شناســایی گونه  هــای حیوانــی در گوشــت 
خــام یــا پختــه اســتفاده می  شــود و اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه کارآمدتــر 
ــت.  ــولفات اس ــیل س ــدیم دودس ــد س ــل آمی ــی آکری ــورز ژل پل از الکتروف
ــن،  ــان پایی ــت اطمین ــه قابلی ــوان ب ــورز ژل می  ت ــب روش الکتروف از معای
عــدم حساســیت، تفســیر دشــوار ژل‌هــا و تداخــل عوامــل از جملــه درجــه 
 Alikord et( ــگ آمیــزی اشــاره کــرد ــی و تکنیک  هــای رن ــرآوری حرارت ف
al.,2018(. امــا بــا اســتفاده از الکتروفــورز فوکوســینگ، Skarpeid و 
همــکاران )2001( جایگزینــی عمــدی محصــول گوشــتی بــا کیفیــت بــالا 
.)Skarpeid et al.,2001( بــا مــواد خــام ارزان قیمــت را تشــخیص دادنــد

 Skarpeid و همــکاران )1998( همچنیــن بیــن گوشــت گاو، خــوک 
ــدند  ــل ش ــز قائ ــینگ تمای ــورز فوکوس ــتفاده از الکتروف ــا اس ــون ب و بوقلم
الکتروفــورز  کــه  دریافتنــد  بررســی  در   .)Skarpeid et al.,1998(
ــفند و  ــد گوس ــک مانن ــای نزدی ــن گونه  ه ــز بی ــه تمای ــادر ب ــینگ ق فوکوس
بــز، گاو و گاومیــش، اســب و الاغ نیســت، امــا از ســوی دیگــر توانســتند 
الکتروفــورز  تکنیک  هــای  از  اســتفاده  بــا  را  میوگلوبیــن  الگوهــای 

.)Alikord et al.,2018( کننــد  شناســایی  فوکوســینگ 

چکیده: 

ــد  ــک می کن ــه کم ــارت منصفان ــه تج ــه آن ب ــه ب ــه توج ــت ک ــی اس ــوع مهم ــتی موض ــولات گوش ــات در محص ــت حیوان ــراز هوی ــتی و اح ــای گوش ــایی گونه ه شناس
ــت.  ــا AND اس ــن ی ــری پروتئی ــاس اندازه  گی ــر اس ــب ب ــی اغل ــای تحلیل ــند. روش  ه ــته باش ــه داش ــای آگاهان ــا انتخاب ه ــازد ت ــادر می س ــدگان را ق و مصرف کنن
ــی  ــولات غذای ــرای محص ــب ب ــتند و اغل ــک هس ــی و ایمونولوژی ــک، کروماتوگراف ــای الکتروفورتی ــامل تکنیک ه ــی ش ــیون های پروتئین ــر فراکس ــی ب ــای مبتن روش ه
ترکیبــی مناســب نیســتند، همچنیــن در محصــولات فرآوری شــده بــرای تمایــز گونه هــای گوشــتی مشــابه   هــم حســاس نیســتند. پیشــرفت در فنــاوری AND منجــر 
بــه توســعه ســریع رویکردهــای جایگزیــن بــرای شناســایی گونه  هــا شــده اســت. ایــن بررســی طیــف گســترده ای از روش هــای تحلیلــی را بــا تمرکــز بــر توانایــی آن  هــا 

در تعییــن کمیــت گوشــت و احــراز هویــت محصــولات گوشــتی را مــورد بحــث قــرار می دهــد.

)RCP( واکنش زنجیره ای پلیمراز ،AND ،کلمات کلیدی:پروتئین

Identifying the type of meat in meat products

Somayeh Mohammadkhani1*
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Abstract
Meat species identification and animal authentication in meat products is a significant subject, attention to 
which would contribute to fair-trade, and would enable consumers to make informed choices. Analytical 
methods are often based on protein or DNA measurements. Methods based on protein fractions include 
electrophoretic, chromatographic and immunological techniques and are often not suitable for compound 
food products, nor are they sensitive in processed products to differentiate closely related meat species. 
Advances in DNA technology have led to the rapid development of alternative approaches to species 
identification. Recently, application of polymerase chain reaction in food analysis has increased in the light 
of their simplicity, specificity and sensitivity. This review discusses a wide range of analytical methods with 
a focus on their ability to quantify meat and authentication of meat products.

Keywords: 
DNA, Protein, Polymerase Chain Reaction (PCR)
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•کروماتوگرافی

کروماتوگرافــی روشــی بــرای شناســایی، تعییــن و آنالیــز پروتئین  هــا 
ــت را  ــن مزی ــی ای ــه کروماتوگراف ــت. اگرچ ــتی اس ــای گوش در فرآورده  ه
ــتفاده  ــده اس ــرارت دی ــوط و ح ــتی مخل ــولات گوش ــرای محص ــه ب دارد ک
شــود، امــا تفســیر الگوهــای پروتئیــن نســبتاًً دشــوار اســت. روش  هــای 
 ،)HPLC( کروماتوگرافــی ماننــد کروماتوگرافــی مایــع بــا کارایــی بــالا
ــرای  ــی ب ــه )CEP( همگ ــورز مویین ــی گازی )GC( و الکتروف کروماتوگراف
 HPLC شناســایی نــوع گوشــت گــزارش شــده‌اند. اکثــر روش  هــای
پیشــرفته بــرای تعییــن نــوع گوشــت بــر اســاس تمایــز پروفیل  هــای 
ــف  ــت  های مختل ــه در گوش ــیدهای آمین ــا اس ــا و/ی ــا، پپتیده پروتئین  ه
ــه  ــت ک ــری بالاس ــیت و تکرارپذی ــا حساس ــی ب ــرد دارد. HPLC روش کارب
اســت  مناســب  روتیــن  آنالیــز  بــرای  گازی  کروماتوگرافــی  بــرخلاف 
 HPLC از  گســترده  اســتفاده  از  نمونــه  دو   .)Alikord et al.,2018(
بــر  در تعییــن گونه  هــای حیوانــی در کار Chou و همــکاران )2007( 
و   )Chou et al.,2007( میوفیبریــل  پروتئیــن  پروفایل  هــای  اســاس 
ــر اســاس پروتئیــن میوفیبــریلار  آزمایــش Ashoor و همــکاران )1988( ب
 .)Ashoor et al.,1988( ــرد ــام ب ــوان ن ــازه میت ــت ت ــای گوش در نمونه  ه
روش کروماتوگرافــی گازی قــادر بــه تشــخیص ســطوح پاییــن )دو درصــد( 
گوشــت خــوک در گوشــت فــرآوری شــده بــود )Zia et al.,2020(. در 
مطالعــه  ای، Jorfi )2012( از HPLC فــاز معکــوس )RP-HPLC( بــرای 
تشــخیص وجــود گوشــت خــوک در گوشــت گاو، مــرغ و گوشــت گوســفند 
ــرد.  ــتفاده ک ــوط اس ــه و مخل ــام، پخت ــت خ ــف گوش ــکل مختل ــه ش در س
ــس  ــام پ ــت های خ ــام )CP( گوش ــن خ ــد پروتئی ــه درص ــد ک ــاهده ش مش
ــوط،  ــت  های مخل ــورد گوش ــت. در م ــی داری نداش ــر معن ــت تغیی از پخ
ــوک  ــت خ ــب 10-90 % گوش ــه تقل ــان داد ک ــج نش ــل نتای ــه و تحلی تجزی
در گوشــت گاو بــا اســتفاده از سیســتئین )CYS( و CP بعنــوان نشــانگر 
قابــل شناســایی اســت. علاوه بــر ایــن، نویســندگان پیشــنهاد کردنــد کــه 
گوشــت خــوک را می‌تــوان بــا اســتفاده از والیــن )VAL( بعنــوان نشــانگر 
ــل  ــور قاب ــوک بط ــت خ ــه در گوش ــرد ک ــز ک ــت متمای ــواع گوش ــایر ان از س
توجهــی در مقایســه بــا گوشــت مــرغ، گوشــت گاو و گوســفند کمتــر 
بــود )Jorfi ., 2012(. توســعه روش هــای کروماتوگرافــی مایــع بــا کارایــی 
ــل  ــه دلی ــا ب ــب در غذاه ــخیص تقل ــرای تش ــالا )UPLC( ب ــاده ب فوق الع
ــی  ــیل بالای ــودن پتانس ــه ب ــیت و مقرون‌به صرف ــوح، حساس ــرعت، وض س
دارد. بــا ایــن حــال، طبــق دانــش مــا، روش هــای UPLC کــه بــرای 
تشــخیص گوشــت خــوک در نمونه هــای جداگانــه یــا مخلــوط ایجــاد 
شــده اند، نــادر هســتند. در یکــی از ایــن مطالعــات، Giaretta و همــکاران 
)2013( از روش UPLC بــرای جداســازی همزمــان میوگلوبین  ها از شــش 
گونــه از جملــه خــوک اســتفاده کردنــد. نتایــج بدســت آمده نشــان داد کــه 
بــا اســتفاده از میوگلوبیــن بعنــوان نشــانگر، پنــج   درصــد از گوشــت خــوک 
ــده  ــوط ش ــش مخل ــرده از پی ــت چرخ ک ــای گوش ــوان در نمونه ه را می ت

.)Giaretta etal.,2013( شناســایی کــرد
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ــای  ــول موج  ه ــور در ط ــذب ن ــر ج ــی ب ــنجی مبتن ــف س ــای طی روش  ه
در  موجــود  مولکول  هــای  توســط  الکترومغناطیســی  طیــف  دقیــق 

بــه صفحــه اضافــه کــرد. در نمونه  هــای پیشــرفته ســاندویچ الایــزا، از 
ــن روش از دو  ــون در ای ــود. چ ــتفاده می  ش ــال اس ــی کلون ــادی پل آنتی  ب
آنتــی بــادی مونوکلونــال اســتفاده شــود، داشــتن تمایــز و میــل ترکیبــی 
بعنــوان دو ویژگــی مهــم ضــروری اســت. چندیــن کیــت تجــاری ســاندویچ 
ــده  ــه ش ــای پخت ــت  های در فرآورده  ه ــوع گوش ــایی ن ــرای شناس ــزا ب الای
از  بررســی  یــک  در  شــده  اند.  ســاخته  گلیکوپروتئین  هــا  اســاس  بــر 
ــت  ــرای گوش ــال ب ــادی مونوکلون ــر آنتی  ب ــی ب ــزا مبتن ــاندویچ الای ــک س ی
 Liu et( ــد ــتفاده کردن ــی اس ــده حرارت ــار ش ــام و تیم ــت خ ــوک، گوش خ
al.,2006(. ایــن کیت  هــا در ارائــه نتایــج کیفــی ســریعتر  و ارزان هســتند. 
Giovannacci و همــکاران )2004( تاییــد کردنــد کــه کیت  هــای تجــاری 
الایــزا می  تواننــد بــرای تشــخیص مقادیــر کمــی از گوشــت خــوک، 
گوشــت گاو، گوســفند و مــرغ در محصــولات صنعتــی کنســرو شــده 

.)Giovannacci et al.,2004( گوشــت اســتفاده شــوند

DNA سنجش مبتنی بر

ــتفاده از  ــای اس ــتند. محدودیت ه ــا هس ــان ژن  ه ــه بی ــا نتیج پروتئین  ه
روش هــای مبتنــی بــر پروتئیــن شــامل دناتــوره شــدن پروتئیــن از طریــق 
حــرارت دادن شــدید در طــول فــرآوری مــواد غذایــی اســت کــه بــه نوبــه 
ــرک  ــا و تح ــی مولکول ه ــی ژن ــت آنت ــی در فعالی ــه تغییرات ــر ب ــود منج خ
ــت  ــدرت مقاوم ــر، ق ــوی دیگ ــود. از س ــورز می ش ــس از الکتروف ــا پ آن  ه
ــی ســلول  های حــاوی  ــا پروتئین  هــا و فراوان ــی DNA در مقایســه ب حرارت
ــن،  ــت. بنابرای ــده اس ــن روش ش ــتر ای ــت بیش ــه مقبولی ــر ب DNA منج
ســنجش  های مبتنــی بــر تجزیــه و تحلیــل DNA بــرای تمایــز و شناســایی 
ارجحیــت دارنــد )Alikord et al.,2018(. انحطــاط DNA مزیــت تمایــز 
بیــن گونه  هــای مختلــف جانــوری را تنهــا بــا اســتفاده از تجزیــه و تحلیــل 
ــت  ــدار اس ــی پای ــن، DNA  مولکول ــر ای ــد. علاوه ب ــه می  ده DNA ارائ
کــه امــکان تجزیــه و تحلیــل محصــولات فــرآوری شــده و تیمــار شــده بــا 
ــی  ــه راحت ــود دارد و ب ــلول  ها وج ــر س ــد. در اکث ــم می  کن ــرارت را فراه ح
بافت  هــا اســتخراج می  شــود. اشــکال عمــده تکنیک هــای  انــواع  از 
مبتنــی بــر DNA، بــازده اســتخراج کمتــر DNA پــس از تیمــار حرارتــی 
اســت. بــا ایــن حــال، در ادبیــات، گزارش  هــای متناقضــی در مــورد بــازده 
DNA پــس از فــرآوری حرارتــی موجــود اســت. در چندیــن مــورد از ایــن 
مطالعــات، اثــر تخریــب فرآیندهــای گرمایــش مختلــف )خشــک کــردن، 
پخــت و پــز، پخــت، اتــوکلاو و خشــک کــردن پاششــی( کــه معمــولًاً بــرای 
ــت.  ــرار گرف ــی ق ــورد ارزیاب ــوند م ــتفاده می‌ش ــی اس ــواد غذای ــد م تولی
ــث  ــا باع ــی غذاه ــرآوری حرارت ــه ف ــرد ک ــت ک ــا ثاب ــی از آن  ه ــج برخ نتای
ــی  ــن توانای ــود و بنابرای ــوی DNA می  ش ــا ق ــف ت ــدن خفی ــه ش ــه تک تک
را محــدود می‌کنــد. همچنیــن نشــان داده   PCR انجــام غربالگــری
ــش  ــف کاه ــای مختل ــا و pH  ه ــی در دماه ــار حرارت ــه تیم ــت ک ــده اس ش
ــوط  ــده از مخل ــتخراج ش ــازده DNA اس ــی در ب ــل توجه ــش قاب ــا افزای ی
ــل  ــد. در مقاب ــاد نمی  کن ــب ایج ــرغ و اس ــوک، م ــت خ ــت گاو، گوش گوش
ــت دادن  ــام، تف ــت خ ــورد گوش ــه در م ــد ک ــری دریافتن ــی دیگ در بررس
ــت.  ــش داده اس ــازده DNA را افزای ــی ب ــل توجه ــور قاب ــو بط و مایکرووی
همچنیــن افزایــش تولیــد DNA  بــه دنبــال تیمــار حرارتــی گوشــت 
 DNA گوســفند گــزارش شــده اســت. از ایــن کارهــا، بــازده متنوعــی از
حاصــل از گوشــت بــا تیمــار مشــابه بدســت آمــد، بنابرایــن نتیجه گیــری 

ــنجی  ــرخ، طیف س ــه فروس ــل فوری ــنجی تبدی ــت. طیف س ــا اس نمونه  ه
فروســرخ نزدیــک و طیــف ســنجی رامــان از پرکاربردتریــن روش هــا 
بــرای تشــخیص تقلــب چربــی در گونه هــای حیوانــی هســتند. در حــال 
ــه و  حاضــر، تکنیک  هــای طیــف ســنجی جرمــی نقــش حیاتــی در تجزی
ــف  ــد. طی ــا می  کن ــی ایف ــولات غذای ــد در محص ــن و پپتی ــل پروتئی تحلی
ــایی  ــرای شناس ــالا ب ــیت ب ــا حساس ــدی ب ــزار قدرتمن ــی اب ــنجی جرم س
ســاختاری اســت. اگرچــه تشــخیص طیــف ســنجی جرمــی رایــج اســت، 
امــا روشــی پرهزینــه اســت و ممکــن اســت ســیگنال های زیــادی تولیــد 
ــد. Jakes و  ــم کن ــت را فراه ــع گوش ــر مناب ــز موث ــکان تمای ــه ام ــد ک کن
همــکاران )2015( تعییــن گوشــت گاو در مقابــل گوشــت اســب را بــا 
طیف ســنجی تبدیــل فوریــه فروســرخ ارزیابــی کردنــد. نتایــج نشــان 
داد کــه نگهــداری نمونه هــا بــه روش انجمــاد تأثیــر منفــی بــر آنالیــز 
ــام  ــت خ ــری گوش ــرای غربالگ ــه ب ــی را ک ــق روش  های ــن تحقی ــدارد. ای ن
بــه کار می  بــرد امکانپذیــر اعلام کــرد )Jakes et al.,2015(. فنــاوری 
طیف ســنجی تبدیــل فوریــه فروســرخ در نمونه هــای گوشــت چــرخ 
ــرای تشــخیص تقلــب گوشــت خــوک در گوشــت گاو و گوســفند  کــرده ب
 2855 ،2925 1-cm اســتفاده شــد. قله  هــای پهــن در طــول موج  هــای

.)Zia et al.,2020( و 1745 بدســت آمــد

ــرخ  ــره چ ــولات ب ــان محص ــتلاط پنه ــکاران )2012( اخ  Hassing و هم
ــنجی  ــف س ــتفاده از طی ــا اس ــده را ب ــرخ ش ــوک چ ــت خ ــا گوش ــرده ب ک
رامــان بــا روش PLS-DA شناســایی کردنــد. نویســندگان بــه ایــن نتیجــه 
رســیدند کــه پیش بینــی محتــوای گوشــت خــوک بایــد بــر اســاس تجزیــه 
و تحلیــل طیــف رامــان از چربــی بــه تنهایــی باشــد، زیــرا وقتــی گوشــت 
خــوک 100% چــرخ کــرده بعنــوان ماده آزمایشــی اســتفاده شــد، گوشــت 
 Boyaci ،بطــور مشــابه .)Hassing et al.,2012( خــوک شناســایی نشــد
ــای  ــز گونه  ه ــور تمای ــه منظ ــی را ب ــای چرب ــکاران، )2014( نمونه  ه و هم
گوشــتی از جملــه گاو، گوســفند، خــوک، ماهــی، طیــور، بــز و گاومیــش 
اســتخراج کردنــد. محصــول ســالامی بــا فرمولاســیون  های مختلــف تهیــه 
ــنجی  ــف س ــا طی ــز ب ــتی نی ــای گوش ــن گونه  ه ــتفاده از ای ــا اس ــده ب ش
رامــان مــورد بررســی قــرار گرفــت. در مقابــل، طیــف ســنجی رامــان 
ــود. بنابرایــن، طیــف  ــواع گوشــت ســفید و قرمــز ب ــه تشــخیص ان قــادر ب
ــر  ســنج رامــان بــه راحتــی می  توانــد گوشــت خــوک را از ســایر گونه  هــا ب
ــرای  ــا ب ــد ام ــخیص ده ــا تش ــدی آن  ه ــی لیپی ــای طیف ــاس ویژگی  ه اس
تشــخیص گوشــت خــوک در محصــولات گوشــتی حلال نامناســب اســت. 
ــا  ــه دلیــل ســیگنال  های ضعیــف گوشــتی مرتبــط ب ایــن ممکــن اســت ب

.)Boyaci et al.,2014( ــد ــان باش ــک رام تکنی

•روش ایمونولوژیک

ــزا  ــد. روش الای ــی ش ــرن 20 معرف ــل ق ــار در اوای ــن ب ــک اولی ــن تکنی ای
پروتئین  هــای  تشــخیص  بــرای  اســتفاده  مــورد  روش  متداول  تریــن 
حیوانــی اســت. ایــن بــر اســاس تعامــل بیــن آنتی  بادی  هــا و آنتی  ژن  هــا 
اســت. دو روش الایــزا کــه بیشــتر در شناســایی گونه-هــای گوشــتی 
مــورد اســتفاده قــرار می  گیرنــد، الایــزای غیرمســتقیم و ســاندویچ الایــزا 
هســتند. ســاندویچ الایــزا بیشــتر بــرای کیت  هــای تجــاری اســتفاده 
می  شــود، زیــرا نمونــه رقیــق شــده اســتخراج شــده را می  تــوان مســتقیماًً 

ــا  ــازده DNA متوقــف شــد. ب ــر ب مطلــق در مــورد تأثیــر تیمــار حرارتــی ب
ایــن حــال، غیرقابــل انــکار اســت کــه فرآینــد گرمایــش بــه دلیــل توانایــی 
 DNA ــرای اســتخراج ــه اخــتلال غشــاء بطــور گســترده ب آن در کمــک ب

.)Zia et al.,2020( ــت ــده اس ــتفاده ش اس

)PCR( واکنش زنجیره ای پلیمراز•

در  اســید  نوکلئیــک  تقویــت  تکنیک  هــای  پرکاربردتریــن  از   PCR
ــای  ــداد مولکول ه ــش تع ــرای افزای ــت. PCR ب ــگاهی اس ــرایط آزمایش ش
 DNA مولکول هــای  ســنتز  بــا  خــاص  هــدف  یــک  روی   DNA
جدیــد کــه مولکول هــای DNA هــدف را از طریــق کمــک آنزیم‌هــا 
تکمیــل  ترموســایکلر  یــک  در  پرایمــر  بعنــوان  الیگونوکلئوتیدهــا  و 
تحلیــل  و  تجزیــه  در   PCR تکنیــک  می شــود.  اســتفاده  می کننــد، 
گوشــت بــه دلیــل ســادگی و ســرعت تــا حــد زیــادی مــورد اســتفاده قــرار 
ــی  ــداف توال ــه اه ــت ک ــن اس ــی PCR ای ــای اصل ــرد. از مزیت  ه می  گی
را می  تــوان از یــک کپــی از مــاده خــام تقویــت کــرد، حتــی زمانیکــه 
ــای  ــد. ژن-ه ــده باش ــوده ش ــا آل ــا مهارکننده  ه ــده و ب ــب ش ــه تخری نمون
 PCR هســته  ای یــا میتوکنــدری را می  تــوان بــرای روش  هــای مبتنــی بــر
mt-( میتوکنــدری DNA اســتفاده کــرد. بــا ایــن حــال، اســتفاده از

DNA( یکســری مزایــای نســبت بــه DNA هســته  ای دارد. گــزارش 
شــده اســت کــه نشــانگرهای مبتنــی بــر mt-DNA در شناســایی و احــراز 
هویــت گونه هــا نســبت بــه نشــانگرهای هســته ای )اثرانگشــت RAPD و 
بارکــد ژن Actin( کارآمدتــر هســتند، زیــرا در اثــر فــرآوری آســیب نســبی 
ــت های  ــورده از گوش ــت نخ ــا را دس ــوان آن  ه ــن می ت ــد و بنابرای نمی بینن
پختــه شــده و فــرآوری شــده و محصــولات گوشــتی اســتخراج کــرد. علاوه 
ــر  ــخه( در ه ــا 1000 نس ــخه )تقریب ــن نس ــن، mt-DNA در چندی ــر ای ب
ــا،  ــد گرم ــی مانن ــای محیط ــر تنش  ه ــبتاًً در براب ــود دارد و نس ــلول وج س
نمــک و فشــار مقــاوم اســت. همچنیــن، mt-DNA بســیار ســریع تر 
ــی  ــوع توال ــس دارای تن ــن پ ــد و از ای ــل می‌یاب ــته‌ای تکام از DNA هس
بیشــتری اســت کــه شناســایی گونه هــای مرتبــط بــا فیلوژنتیــک را 
mt- از بنابرایــن، تجزیــه و تحلیــل PCR حاصــل  تســهیل می کنــد. 

ــرای  ــن روشــی اســت کــه در حــال حاضــر ب ــه خــاص رایج‌تری DNA گون
ــی  ــل، برخ ــود.  در مقاب ــتفاده می  ش ــتی اس ــای گوش ــایی گونه-ه شناس
ــوع  ــل تن ــه دلی ــتفاده از mt-DNA ب ــه اس ــد ک ــان دادن ــات نش از مطالع
حداقــل پنــج برابــری بیــن بافت هــای مختلــف )چربــی در مقابــل عضلــه( 
در مقایســه بــا DNA هســته ای نمی‌توانــد توصیــه شــود. آن  هــا پیشــنهاد 
کردنــد کــه یــک هــدف کروموزومــی تــک کپــی انتخــاب بهینه تــری بــرای 

کمی ســازی اســت.

کپــی،  تــک  هســته  ای   DNA بــا  مقایســه  mt-DNAدر  رو،  ایــن  از   
ــدف  ــد. ه ــن می  کن ــخیص )LOD( را تضمی ــری از تش ــت کمت محدودی
شناســایی  بــرای  نشــانگر  بعنــوان  اســتفاده  مــورد  میتوکندریایــی 
 18S 16، ژنS rRNA  12، ژنS rRNA گونه  هــای گوشــتی شــامل ژن
rRNA، ژن ســیتوکروم b، ژن اکتیــن، ژن ســیتوکروم اکســیداز- II و 
Multiplex- ماننــد PCR روش هــای .)Zia et al.,2020( غیــره اســت
PCR، RAPD-PCR، RFLP-PCR، Real time-PCR و غیــره همگــی 

بــرای شناســایی گوشــت گــزارش شــده اند.



اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی
علوم دامی و صنایع غذایی ایران

اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی
علوم دامی و صنایع غذایی ایران

سال هشتم | شماره سیزدهم • بهار و تابستان شماره سیزدهم • بهار و تابستان | سال هشتم68

دو فــصــلــنــامــه عـلــمـی تــخـصــصـی
اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی علوم دامی وصنایع غذایی ایران

دو فــصــلــنــامــه عـلــمـی تــخـصــصـی
اتحادیه انجمن های علمی دانشجویی علوم دامی وصنایع غذایی ایران

69

همزمــان  شناســایی  شــامل  کــه  اســت  روشــی   Multiplex PCR
چندیــن گونــه می  باشــد. در ایــن روش، پرایمرهــای خــاص گونــه در 
ــی و  ــر دو ژن ژنوم ــوند. ه ــد می  ش ــا هیبری ــی از آن گونه  ه ــق خاص مناط
میتوکندریایــی بــرای شناســایی گونه  هــا توســط Multiplex PCR هــدف 
قــرار گرفته  انــد. بــرای تشــخیص باقیمانده  هــای طیــور بــا اســتفاده 
از 12S rRNA و 16S rRNA میتوکنــدری بعنــوان نشــانگر اســتفاده 
کردنــد. آن  هــا 40% سوســیس و 30%  نمونه  هــای ســرد شــده بــرش 
 .)Ghovvati et al.,2009( ــد ــا یافتن ــن باقیمانده  ه ــه ای ــوده ب ــده را آل ش
ایــن تکنیــک توســط Kitpipit و همــکاران )2014( بــرای شناســایی 
انــواع گونه هــای گوشــتی )گوشــت خــوک، بره/گوســفند، مــرغ، گوشــت 
ــد.  ــتفاده ش ــی اس ــولات غذای ــت گاو( در محص ــب و گوش ــترمرغ، اس ش
در ایــن تحقیــق، Multiplex PCR مســتقیم انجــام شــد، روشــی کــه هــم 
بــرای مصــرف کننــدگان و هــم بــرای صنایــع غذایــی بســیار مفیــد اســت 

.)Kitpipit et al.,2014(

PCR-RADP بــه اســتفاده از یــک پرایمــر دلخــواه بــرای شــروع و فعــال 
کــردن واکنــش طویــل شــدن رشــته های قطعــه تکثیــر شــده و ایجــاد »اثــر 
ــده  ــات تقویت ش ــازی قطع ــپس جداس ــه و س ــوص گون ــتی« مخص انگش
بــر اســاس انــدازه قطعــات بــا الکتروفــورز ژل بســتگی دارد. ســاده، 
ارزان اســت و امــکان آشکارســازی تنــوع ژنتیکــی را بــدون اطلاع قبلــی 
از توالــی DNA آزمایش‌شــده ممکــن می ســازد. امــا، بــه اســتاندارد 
شــناخته شــده  ای بــرای شناســایی گونه  هــا نیــاز دارد و نمی  توانــد بــرای 
شناســایی ترکیــب مخلوط  هــای گوشــتی یــا گوشــت  های تحــت حــرارت 
ــت  ــتند گوش ــی توانس ــک بررس ــرد. در ی ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــدید م ش
 PCR-RADP گاومیــش، گــراز وحشــی و گــوزن قرمــز را بــا تکنیــک
ــورو،  ــمالی، کانگ ــوزن ش ــوزن، گ ــو، گ ــت بوفال ــد. گوش ــایی کنن شناس
PCR- توســط  می  تــوان  را  اهلــی  گونه-هــای  از  برخــی  و  شــترمرغ 

RADP در شــرایط مختلــف از جملــه تــازه، انجمــاد و کنســرو شناســایی 
.)Farag et al.,2015( کــرد

 cyt b 2000( پرایمــری بــر اســاس ژن( Danielsdottir و Martı'nez 
ــتی  ــولات گوش ــف محص ــواع مختل ــایی ان ــه شناس ــه ب ــد ک ــی کردن طراح
 PCR-RADP فــوک و نهنــگ در شــرایط مختلــف فــراوری شــده توســط
 .)Martinez & Daní�elsdó�ttir, 2000( کمــک می  کنــد PCR-SSCP و
گوشــت حیوانــات اهلــی خاصــی ماننــد بــز، گاو، شــتر، گوســفند، خــوک 
ــه را  ــگ و گرب ــی، الاغ، س ــوک وحش ــت خ ــن گوش ــوش و همچنی و خرگ
بــا اســتفاده از PCR-RAPD بــا اســتفاده از پرایمــر 10 نوکلئوتیــدی در 
هــر دو نمونــه گوشــت انفــرادی و مخلــوط تفکیــک کردنــد. همچنیــن از 
ایــن روش بــرای شناســایی گوشــت از گونه هــای مختلــف اســتفاده شــد 

.)Farag et al.,2015(

PCR-RFLP از تکنیک هــای ژنتیکــی اصلــی اســت کــه توســط بســیاری 
از محققیــن بــرای شناســایی گونه هــا در گوشــت و فرآورده هــای گوشــتی 
ــن  ــت. ای ــده اس ــتفاده ش ــره اس ــور و غی ــتانداران، طی ــت آمده از پس بدس
تکنیــک  مبتنــی بــر تکثیــر یــک قطعــه DNA از توالی  هــای مختلــف و بــه 
دنبــال آن هضــم آن بــا یــک آنزیــم محــدود کننــده مناســب انتخــاب شــده 
اســت کــه امــکان تمایــز گونه  هــا حتــی گونه  هــای نزدیــک بهــم را فراهــم 
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و  ســادگی  بــا   PCR-RFLP روش   .)Pascoal et al., 2004( می  کنــد 
هزینه  هــای غیرگــران و کاربــرد آســان در اهــداف بازرســی مشــخص 
ــرای  ــوان از آن ب ــب DNA نمی  ت ــل تخری ــه دلی ــفانه ب ــا متأس ــود ام می  ش
شناســایی ترکیبــات مخلــوط گوشــت یــا گوشــت  های تحــت حــرارت 
شــدید اســتفاده کــرد و داده  هــای ثبــت شــده پــس از هضــم محصــولات 
ــان  ــوع را نش ــای متن ــواع محدودیت  ه ــی از ان ــت ترکیب ــن اس PCR ممک
دهــد کــه نشــان دهنــده همــه انــواع احتمالــی موجــود تقلــب در نمونــه 

.)Farag et al.,2015( ــت اس

 cyt b ژن PCR-RFLP و همــکاران )2014( تجزیــه و تحلیــل Doosti 
ــرغ،  ــوک، م ــفند، خ ــت گاو، گوس ــن گوش ــز بی ــرای تمای ــدری را ب میتوکن
الاغ و گوشــت اســب در محصــولات گوشــتی )سوســیس، سوســیس، 
ــد  ــنهاد کردن ــد و پیش ــی کردن ــرد( بررس ــت س ــون و گوش ــر، ژامب همبرگ
کــه ایــن روش یــک تکنیــک بالقــوه بــرای تکیــه بــر احــراز هویــت گوشــت 

.)Doosti et al.,2014( ارائــه می کنــد )حلال )قانونــی یــا مجــاز

ــاس  ــر اس ــه PCR-RFLP ب ــرد ک ــان ک ــکاران. )2000( بی  Partis و هم
ــد  ــه ژن ک ــای C1 و C2 ک ــتفاده از پرایمره ــا اس CYT b1 و CYT b2 ب
کننــده ســیتوکروم b را تقویــت می  کنــد کــه محصــولات 359 جفــت 
ــا HaeIII و  ــاز نوکلتیــدی پــس از هضــم ب ــاز نوکلتیــدی و 464 جفــت ب ب
HinfI را می  تــوان بــرای تجزیــه و تحلیــل هــر دو گونه  هــای گوشــت خــام 
ــش  ــای آزمای ــام گونه  ه ــد تم ــرا می‌توان ــرد، زی ــتفاده ک ــده اس ــه ش و پخت
ــن روش را  ــز کنــد، امــا آن  هــا ای ــو و کانگــورو را متمای ــه جــز بوفال شــده ب
ــد  ــه نمی  کنن ــوط توصی ــت  های مخل ــه  ای گوش ــب گون ــن ترکی ــرای تعیی ب

.)Partis et al.2000(

نتیجه  گیری

ــث  ــی باع ــواد غذای ــرآوری م ــی ف ــن در ط ــدن پروتئی ــوره ش ــکل دنات مش
شناســایی  بــرای  پروتئیــن  بــر  مبتنــی  تکنیک  هــای  کــه  می  شــود 
گونه  هــای گوشــتی کارآمــد نباشــند. بنابرایــن توجــه بــه اســتفاده از 
ــرایط  ــت ش ــرا DNA تح ــد. زی ــوف ش ــر DNA معط ــی ب ــای مبتن روش  ه
ــت  ــده آن خاصی ــظ ش ــاختار حف ــت و س ــر اس ــرآوری پایدارت ــف ف مختل
تمایــز بالایــی بــه آن می  دهــد. هــر دو ژن میتوکنــدری و هســته  ای بطــور 
ــتی  ــای گوش ــت و فرآورده  ه ــای گوش ــایی گونه  ه ــرای شناس ــترده ب گس
مــورد مطالعــه قــرار گرفته  انــد. ثابــت شــد کــه نشــانگرهای میتوکندریایــی 
هســته ای  نشــانگرهای  از  گونه هــا  هویــت  احــراز  و  شناســایی  در 
ارزشــمندتر هســتند، زیــرا DNA میتوکنــدری از مــادر بــه ارث می رســد، 
ــزاران  ــه در ه ــتند ک ــری هس ــق متغی ــدری دارای مناط ــای میتوکن ژن ه
ســلول در هــر ســلول یافــت می شــوند کــه تقویــت PCR را تســهیل 
ــتیابی  ــکان دس ــد و ام ــود می بخش ــنجش را بهب ــیت س ــد و حساس می کن
ــواد  ــرآوری م ــدید ف ــرایط ش ــر DNA در ش ــی اگ ــت حت ــه مثب ــه نتیج ب
ــده باشــد را فراهــم می  کنــد.  ــا آســیب دی ــه شــدت تکــه تکــه ی ــی ب غذای
ایــن امــکان را می دهــد کــه  ایــن ویژگی هــا بــه DNA میتوکنــدری 
منشــأ گوشــت را در فرآورده هــای گوشــتی فرآوری شــده شناســایی کنــد 
ــای  ــت گونه ه ــراز هوی ــایی و اح ــدری را در شناس ــانگرهای میتوکن و نش
گوشــتی در گوشــت تــازه، پختــه و اتــوکلاو شــده و فرآورده هــای گوشــتی 
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The Role of Emulsion Systems in Enhancing the Delivery and
 Bioavailability of Bioactive Compounds
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Abstract
Bioactive compounds present in edible oils often exhibit limited in vivo efficacy due to their poor aqueous 
solubility and instability within the gastrointestinal tract. To overcome this challenge, structured lipid-
based carriers have been developed. This review specifically focuses on emulsion systems, evaluating their 
performance across three distinct scales: conventional emulsions (macroemulsions), microemulsions, and 
nanoemulsions. The impact of formulation parameters, particularly droplet size and emulsifier type, on the 
overall stability of the system is critically assessed. Evidence suggests that reducing the emulsion scale to 
the nanometer range significantly enhances the bioaccessibility and, consequently, the bioavailability of the 
encapsulated compounds. This improvement is primarily attributed to the increased interfacial area and 
the enhancement of lipid digestion kinetics. Ultimately, the targeted engineering of these emulsion systems 
is discussed as a highly effective strategy for the development of functional foods and the substitution of 
unhealthy fats.

Keywords: 
Microemulsion, Nanoencapsulation systems, Nan oemulsion, Pickering emulsion
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مقدمه

ــبی را  ــتر مناس ــه بس ــتند ک ــده ای هس ــتم های پیچی ــی سیس ــواد غذای م
بــرای توســعه محصــولات نوآورانــه بــا ویژگی هــای ســاختاری و تغذیــه ای 
ــل  ــر، اصلاح پروفای ــال های اخی ــد. در س ــم می کنن ــرد فراه منحصربه ف
ــل شــده اســت؛  ــی تبدی ــه یــک ضــرورت جهان ــی ب لیپیــدی مــواد غذای
ــا، میــزان اســیدهای چــرب  ــه اروپ ــر اســاس مقــررات اتحادی بطوریکــه ب
ترانــس در محصــول نهایــی نبایــد از g ۲/۱۰۰ چربــی تجــاوز کنــد 
روغن هــای  مقابــل چربی هــای مضــر،  نقطــه  در   .)Juncker, 2019(
خوراکــی تصفیه نشــده قــرار دارنــد کــه سرشــار از ترکیبــات زیســت فعال 
 Egbuna( هســتند  توکوفرول هــا  و  کاروتنوئیدهــا  ماننــد  ارزشــمندی 
et al., 2021(. مصــرف ایــن روغن هــا، بــه ویــژه بــه دلیــل حضــور 
اســیدهای چــرب تــک و چنــد غیراشــباع )MUFA/PUFA(، نقــش 
ــت و  ــی، دیاب ــای قلبی-عروق ــگیری از بیماری ه ــده ای در پیش اثبات ش

.)Rey et al., 2023( ســرطان ایفــا می کنــد

 بــا ایــن حــال، بــرای اســتفاده از ایــن روغن هــای ســالم بــه جــای 
چربی هــای جامــد ســنتی، نیازمنــد تغییــر ســاختار آن هــا هســتیم. 
راهــکار  یــک  بعنــوان  امولســیونی  ســامانه های  راســتا،  همیــن  در 
مهندسی شــده معرفــی شــده اند کــه از عوامــل ســاختاردهنده بــرای 
 Mattice &( می کننــد  اســتفاده  آبــی  و  روغنــی  فازهــای  تثبیــت 
Marangoni, 2018(. ایــن سیســتم های نویــن نــه تنهــا ویژگی هــای 
فیزیکــی و بافتــی مــورد نیــاز صنعــت غــذا را تامیــن می کننــد، بلکــه بــا 
جایگزینــی چربی هــای اشــباع بــا روغن هــای غیراشــباع، بــه بهبــود 
ــد  ــایانی می نماین ــک ش ــده کم ــدی مصرف کنن ــل لیپی ــتقیم پروفای مس
در  پیشــرفت ها  جدیدتریــن  بررســی  ایــن   .)Huang et al., 2023(

طراحــی سیســتم های رســانش لیپیــدی پرداختــه و تمرکــز خــود را 
منحصــراًً بــر ســامانه های امولســیونی در ســه مقیــاس قــرار داده اســت: 
ــه،  ــیون های چندگان ــامل امولس ــرو )ش ــا ماک ــداول ی ــیون های مت امولس
 ،))HIPEs( و امولســیون های بــا فــاز داخلــی بــالا )Pes( پیکرینــگ
ایــن  در   .)NEs( نانوامولســیون ها  و   )MEM( میکروامولســیون ها 
بررســی، نقــش اجــزای ســازنده )ماتریــس لیپیــدی، امولســیفایرها 
می شــود.  ارزیابــی  سیســتم  پایــداری  در  آنتی اکســیدان ها(  و 
ــد  ــا تأکی ــوارش ب ــول دســتگاه گ ــامانه ها در ط ــن س ــار ای ــن، رفت همچنی
بــر فــاز روده ای، و تأثیــر مقیــاس امولســیون بــر ســینتیک رهایــش، 
دســترس پذیری زیســتی و فراهمــی زیســتی ترکیبــات کپسوله شــده بــه 

شــکلی انتقــادی مــورد بحــث قــرار می گیــرد.

)HIPEs( امولسیون های پیکرینگ و فاز داخلی بالا

امولســیون های پیکرینــگ )PEs( بــا ایجــاد یــک ســد فضایــی و مکانیکی 
ــت فعال در  ــات زیس ــن، از ترکیب ــترک آب و روغ ــل مش ــد در فص قدرتمن
برابــر تخریــب زودهنــگام در محیــط اســیدی معــده محافظــت می کننــد. 
ــوع تثبیت کننــده  ــه ن ــه شــدت وابســته ب ــه محافــظ ب اثربخشــی ایــن لای
اســت؛ بعنــوان مثــال، اســتفاده از نانــوذرات پروتئینــی نامحلــول چــای 
توانســت بــا موفقیــت از متابولیســم رســوراترول در فــاز دهانــی و معده ای 
 Ren et al.,( جلوگیــری کــرده و آن را بــدون تغییــر بــه روده بــزرگ برســاند
2023(. بطــور مشــابه، سیســتم های دوجــداره O/W تثبیت شــده بــا 
 epi gallocatechin ذرات زئیــن، پیــش از آزادســازی فاز روغنــی، ترکیــب
gallate)EGCG( را از ســطح ذرات رهــا کــرده و دســترس پذیری زیســتی 

.)Zhang et al., 2024( آن را بــه شــدت ارتقــا دادنــد

بــا ایــن حــال، یــک چالــش اساســی در طراحــی ایــن ســامانه ها، ایجــاد 

چکیده:
ترکیبــات زیســت فعال موجــود در روغن هــای خوراکــی بــه دلیــل حلالیــت پاییــن و ناپایــداری در دســتگاه گــوارش، اغلــب کارایــی لازم را در بــدن ندارنــد. 
بــرای حــل ایــن چالــش، اســتفاده از حامل هــای لیپیــدی ســاختاریافته توســعه یافتــه اســت. ایــن بررســی، بطــور ویــژه بــر سیســتم های امولســیونی 
ــن  ــد. در ای ــی می کن ــیون ها بررس ــیون ها و نانوامولس ــرو(، میکروامولس ــداول )ماک ــیون های مت ــطح امولس ــه س ــا را در س ــرد آن ه ــز دارد و عملک تمرک
مطالعــه، نقــش ویژگی هــای فرمولاســیون از جملــه انــدازه قطــرات و نــوع امولســیفایر بــر پایــداری سیســتم ارزیابــی شــده اســت. نتایــج نشــان می دهــد 
ــه دلیــل افزایــش ســطح تمــاس و بهبــود ســینتیک هضــم لیپیدهــا، دســترس پذیری زیســتی و  ــو، ب ــه ســمت نان ــا کاهــش مقیــاس امولســیون ب کــه ب
ــتم های  ــن سیس ــد ای ــی هدفمن ــت، مهندس ــد. در نهای ــش می یاب ــی افزای ــکل قابل توجه ــه ش ــده ب ــات کپسوله ش ــتی ترکیب ــی زیس ــه فراهم در نتیج

امولســیونی بعنــوان راهــکاری کارآمــد بــرای طراحــی مــواد غذایــی فراســودمند و جایگزینــی چربی هــای مضــر مــورد بحــث قــرار می گیــرد.

کلمات کلیدی:
امولسیون پیکرینگ، سیستم های نانوانکپسولاسیون، میکروامولسیون، نانوامولسیون 
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تعــادل میــان محافظــت در معــده و قابلیــت هضــم در روده اســت. شــبکه 
متراکــم ذرات در فصــل مشــترک می توانــد مانــع از دسترســی آنزیــم 
لیپــاز بــه قطــرات چربــی شــود و در نتیجــه، ســرعت لیپولیــز و آزادســازی 
ترکیبــات را کاهــش دهــد )Ma et al., 2021(. بــرای غلبــه بــر ایــن 
محدودیــت، اصلاحــات ســاختاری مختلفی پیشــنهاد شــده اســت. تغییر 
انــدازه قطــرات از طریــق فرآیندهــای همگن ســازی پرفشــار یکــی از ایــن 
 )100MPaراهکارهاســت کــه بــا افزایــش ســطح تمــاس لیپــاز )تــا فشــار
ــش از  ــارهای بی ــد فش ــد، هرچن ــریع می کن ــن را تس ــازی کورکومی آزادس
حــد )ماننــد 150MPa( ممکــن اســت بــا ایجــاد تجمــع ثانویــه، نتیجــه 
ــن،  ــر ای ــد )Wei et al., 2022(. علاوه ب ــته باش ــراه داش ــه هم ــس ب عک
ــی )در  ــاختار ذرات پروتئین ــه س ــا ب ــد پلی فنول ه ــی مانن ــزودن ترکیبات اف
نســبت۱:۱( از طریــق اصلاح پیوندهــای کووالانســی، می توانــد مســیر 
انتقــال ویتامین هایــی ماننــد ویتامیــن D بــه میســل ها را هموارتــر ســازد 
)Zhao et al., 2023(. در مقیــاس ســامانه های بــا فــاز داخلــی بــالا، 
ــد و  ــش می یاب ــمگیری افزای ــکل چش ــه ش ــتم ب ــی سیس ــداری فیزیک پای
از پدیده هایــی نظیــر خامــه شــدن و بهــم پیوســتن قطــرات بطــور کامــل 
ــیفایر  ــوع امولس ــم، ن ــتم های متراک ــن سیس ــود. در ای ــری می ش جلوگی
ــتی  ــی زیس ــش دسترس ــثلًاً کاه ــیدیته )م ــد اس ــی مانن ــرایط محیط و ش
درpH ۲ نســبت بــه  pH۷( نقــش کلیــدی در ســینتیک هضــم ایفــا 
ــیون های  ــرده امولس ــیار فش ــاختار بس ــد )Dai et al., 2024(. س می کنن
ــات را  ــم ترکیب ــد هض ــت رون ــن اس ــه ممک ــالا، اگرچ ــی ب ــاز داخل ــا ف ب
ــبکه های  ــد ش ــتحکم )مانن ــبکه های مس ــاد ش ــا ایج ــا ب ــازد، ام ــد س کن
مرجانــی حاصــل از پروتئین هــای گلیکوزیلــه(، نــه تنهــا ثبــات فیزیکــی 
را بــه حداکثــر می رســاند، بلکــه جــذب درون ســلولی ترکیبــات حســاس 
 Zhang et al.,( نظیــر آنتوســیانین ها را بطــور مؤثــری تضمیــن می کنــد

.)2024

رهایــش  و  رئولــوژی  حلالیــت،  مهندســی  میکروامولســیون ها: 
هدفمنــد

ــه دلیــل داشــتن انــدازه قطــرات بســیار  میکروامولســیون ها )MEMs( ب
از  یکــی  وســیع،  فوق العــاده  تمــاس  ســطح  نتیجــه،  در  و  کوچــک 
کارآمدتریــن ســامانه ها بــرای غلبــه بــر چالــش حلالیــت پاییــن ترکیبــات 
باعــث  ترمودینامیکــی  ویژگــی  ایــن  می شــوند.  محســوب  لیپوفیــل 
می شــود ترکیباتــی ماننــد لوتئولیــن بــا بازدهــی بســیار بالایــی در محیــط 
آبــی آزاد شــوند )Zheng, Zhao et al., 2023(. علاوه بــر حلالیــت، 
ــوت  ــاط ق ــر نق ــی از دیگ ــت گوارش ــد و محافظ ــش هدفمن ــت رهای قابلی
ایــن سامانه هاســت؛ بطوریکــه طراحــی یــک میکروامولســیون فلورســنت 
حــاوی آلفا-لینولئیــک اســید نشــان داد کــه ایــن سیســتم می توانــد بــا 
ــر از٪۱۰(،  ــز )کمت ــر ناچی ــه مقادی ــده ب ــش در مع ــردن رهای ــدود ک مح
ــاز روده ای آزاد  ــاًً در ف ــب را دقیق ــیدانی ترکی ــت آنتی اکس ــر فعالی حداکث

.)Wang et al., 2020( کنــد

میکروامولســیون  سیســتم های  در  اساســی  چالش هــای  از  یکــی 
ترکیبــات  رســوب   ،)Self-microemulsifying( خودبخــودی 
زیســت فعال پــس از رهایــش اســت. بــرای حــل ایــن مشــکل، اســتفاده 
کنــار  در   )Precipitation inhibitors( رســوب  مهارکننده هــای  از 

ســورفاکتانت ها ضــروری اســت. ترکیــب ایزولــه پروتئیــن آب پنیــر بعنــوان 
مهارکننــده در کنــار ســورفاکتانتی نظیــر TPGS توانســت پایــداری 
حامل هــای لیپیــدی دایدزیــن را تضمیــن کــرده و نــرخ انــحلال آن را در 
محیــط بــه شــدت اســیدی معــده  بــه 80% و در محیــط روده بــه بیــش از 
90% برســاند )Yang, Fu, et al., 2020(. علاوه بــر پروتئین هــا، اســتفاده 
ــز  ــوکان نی ــاکاریدهای زایلوگل ــر مگالوس ــن نظی ــای نوی از کربوهیدرات ه
ــت  ــات، ظرفی ــبت ترکیب ــره و نس ــول زنجی ــرل ط ــا کنت ــت ب ــته اس توانس
O/W  حــاوی کورکومیــن را بــه  بارگــذاری و پایــداری سیســتم های 

.)Lang et al., 2023( میــزان چشــمگیری ارتقــا دهــد

ــع  ــاًً تاب ــیون ها صرف ــش در میکروامولس ــینتیک رهای ــال، س ــن ح ــا ای ب
فعــل و انفعــالات شــیمیایی نیســت، بلکــه بــه شــدت تحــت تأثیــر 
ــاز  ــار رئولوژیکــی و ریزســاختار ماتریــس قــرار دارد. افزایــش ســهم ف رفت
ــکیل  ــه تش ــر ب ــد منج ــیون O/W می توان ــک میکروامولس ــده در ی پراکن
 )Bicontinuous( دوپیوســته  ســاختار  بــا  ژل-میکروامولســیون  یــک 
ماننــد کربوکســی متیل ســلولز  قوام دهنــده  افــزودن عوامــل  شــود. 
ــه ایــن سیســتم ها، زمــان آرمیدگــی پلیمــری را تغییــر داده و  )CMC( ب
بــا افزایــش پایــداری ســاختاری، مانــع از نفــوذ آزادانــه و رهایــش ســریع 
ــق  ــی دقی ــود، طراح ــن وج ــا ای ــود. ب ــت می ش ــای چربی دوس ویتامین ه
ــه شــدت  ــه یــک ماتریــس ب ــد ب میکروامولســیون های دوپیوســته می توان
ــات  ــش ترکیب ــرخ رهای ــار ن ــدون مه ــه ب ــود ک ــر ش ــتیک منج ویسکوالاس
ــواد  ــازی م ــرای غنی س ــاز ب ــورد نی ــی م ــای بافت ــت فعال، ویژگی ه زیس

.)Mori Cortés et al., 2023( غذایــی را فراهــم آورد

نانوامولســیون ها: دینامیــک فصــل مشــترک، طراحــی ماتریــس 
لیپیــدی و بهینه ســازی رهایــش

شــفاف  کلوئیــدی  سیســتم های  بعنــوان   )NEs( نانوامولســیون ها 
ــی  ــیع، نقش ــیار وس ــژه بس ــطح وی ــری از س ــا بهره گی ــفاف، ب ــا نیمه ش ی
کلیــدی در تســهیل هضــم لیپیدهــا و انتقــال ترکیبــات زیســت فعال 
ایفــا می کننــد. بــا ایــن حــال، رفتــار گوارشــی ایــن ســامانه ها بــه 
ــی  ــبکه درون ــاختار ش ــترک و س ــل مش ــاری فص ــر معم ــت تأثی ــدت تح ش
آن هاســت. بعنــوان مثــال، ادغــام اولئوژل هــا در نانوامولســیون ها نشــان 
داده اســت کــه ایجــاد یــک شــبکه متراکــم )ماننــد اســتفاده از نســبت 
۱:۴مــوم کارنوبــا بــه۱- دکوزانــول( می توانــد بــه پدیــده  ی کاهــش نــرخ 
لیپولیــز بــه دلیــل محدودیــت فضایــی، امــا همزمــان افزایــش چشــمگیر 
دســترس پذیری زیســتی بــه دلیــل ایجــاد حفــرات میکروســکوپی و 
تثبیــت ســاختار فضایــی ترکیباتــی نظیــر آســتاگزانتین منجــر می شــود 
)Xia et al., 2022(. اســتفاده از سیســتم مــزدوج پروتئین-پلی ســاکارید 
)ماننــد اووالبومین-صمــغ عربــی ناشــی از واکنــش مــیلارد( در ایــن 
مخلــوط، مســیر  میســل های  تشــکیل  تســهیل  بــا  نیــز  سیســتم ها 

.)Gao et al., 2022( انتقــال ترکیبــات را هموارتــر می ســازد

نقش ترمودینامیک و فیزیکوشیمی ماتریس لیپیدی

هضــم  ســینتیک  اصلــی  تعیین کننــده  حامــل،  روغنــی  فــاز  نــوع 
چــرب  اســیدهای  از  غنــی  روغن هــای  نانوامولسیون هاســت.  در 
ــم  ــرخ هض ــل ن ــه دلی ــون، ب ــن زیت ــر روغ ــباع )MUFAs( نظی تک غیراش

بســیار بــالا )تــا 87% در روده کوچــک(، بســتر بســیار مناســب تری 
روغن هــای  بــه  نســبت  کاروتنوئیدهــا  و جــذب  بــرای میسلی شــدن 
چندغیراشــباع )PUFAs( ماننــد روغــن بــذر کتــان )بــا نــرخ هضــم تنهــا 
41%( فراهــم می کننــد )Xia et al., 2022(. علاوه بــر درجــه اشــباعیت، 
ــر  ــتقیماًً ب ــز مس ــی نی ــکوزیته و چگال ــر ویس ــی نظی ــای فیزیک پارامتره
بــه  اثرگذارنــد؛ بطوریکــه روغــن کنجــد  پایــداری فضایــی سیســتم 
ــترس پذیری  ــت دس ــته اس ــه، توانس ــی بهین ــای رئولوژیک ــل ویژگی ه دلی
زیســتی لیکوپــن را در محــدوده 15-25% نســبت بــه روغن هــای بــا 

.)Zhao et al., 2023( پایین تــر بهبــود بخشــد ویســکوزیته 

مهندسی امولسیفایرها و پوشش های محافظ

ــرخ  ــرل ن ــرای کنت ــد ب ــزاری قدرتمن ــیفایرها اب ــاختاری امولس اصلاح س
رهایــش اســت. هیدرولیــز آنزیمــی پروتئین هــا )ماننــد پروتئیــن ســبوس 
برنــج( یــا گلیکوزیلــه کــردن آن هــا بــا افزایــش تمایــل بــه تشــکیل 
اســیدهای چــرب آزاد )FFAs( و میســل های مخلــوط، دســترس پذیری 
از ســوی   .)Jin et al., 2023( ارتقــا می دهــد بــه شــدت  را  زیســتی 
ــتفاده از  ــر اســید معــده، اس ــات در براب ــت از ترکیب ــرای محافظ دیگــر، ب
پوشــش های پلیمــری اصلاح شــده نظیــر کیتــوزان حــاوی گــروه اکتنیــل 
دقیــق  مخلــوط  از  بهره گیــری  یــا   ،)OSA( انیدریــد  سوکســینیک 
ســورفاکتانت ها )ماننــد نســبت جرمــی ۱:۱ از توئیــن ۸۰ و اســپن ۸۰ ( 
می توانــد بــا مهــار رهایــش زودهنــگام، تحویــل هدفمنــد در فــاز روده ای 

.)Yan et al., 2024( را تضمیــن کنــد

هم افزایی ساختاری و مقایسه سینتیک سیستم ها

ــر  ــت نظی ــیدان های چربی دوس ــزودن آنتی اکس ــش ها، اف ــر پوش علاوه ب
آســکوربیل پالمیتــات تنهــا بــه محافظــت شــیمیایی محــدود نمی شــود، 
ــا تقویــت ســاختار فصــل مشــترک قطــرات، میــل ترکیبــی آنزیــم  بلکــه ب
 Chaijan( ــد ــریع می کن ــا را تس ــم لیپیده ــش داده و هض ــاز را افزای لیپ
ــف  ــتم های مختل ــان سیس ــه ای می ــگاه مقایس ــک ن et al., 2021(. در ی
ــل  ــه دلی ــیون ها ب ــیون ژل ها(، نانوامولس ــل )NEs، HIPEs و امولس تحوی
ــان  ــازی FFAs را نش ــرخ آزادس ــریع ترین ن ــالا، س ــیار ب ــژه بس ــطح وی س
می دهنــد؛ بــا ایــن حــال، در برخــی مــوارد ترکیــب آن هــا بــا شــبکه های 
ــاد  ــا ایج ــد ب ــیون ژل )EMGs( می توان ــه امولس ــان ب ــری و تبدیل  ش پلیم
یــک رهایــش پایدارتــر، بالاتریــن میــزان دســترس پذیری زیســتی را 
 .)Du et al., 2022( بــرای ترکیباتــی نظیــر کوئرســتین بــه ارمغــان بیــاورد
در مقیــاس صنعتــی، نانوامولســیون ها بــه دلیــل نیــاز بــه غلظــت پاییــن 
ســورفاکتانت، ایمنــی بــالا، هزینــه مقرون به صرفــه و قابلیــت تولیــد 
انبــوه از طریــق همگن ســازی پرفشــار، یکــی از کاربردی تریــن پلتفرم هــا 
در صنایــع غذایــی محســوب شــده و می تواننــد بعنــوان پیش ســاز بــرای 
ــد. ــه کار رون ــیون ژل ها ب ــر امولس ــری نظی ــتم های پیچیده ت ــد سیس تولی

مزایای سامانه های امولسیونی

نــرخ  کنتــرل  قابلیــت  امولســیون ها،  بنیادیــن  و  مشــترک  ویژگــی 
رهایــش ترکیبــات زیســت فعال در طــول زمــان اســت. ایــن ویژگــی 
بــرای کاربردهایــی کــه نیــاز بــه آزادســازی طولانی مــدت دارنــد، حیاتــی 
ــای  ــت و ویژگی ه ــد باف ــتم ها می توانن ــن سیس ــن، ای ــر ای ــت. علاوه ب اس

ــه  ــا ب ــزودن پروتئین ه ــند. اف ــود بخش ــی را بهب ــولات غذای ــی محص حس
امولســیون ها )بعنــوان امولســیفایر یــا بخشــی از فصــل مشــترک( از 
ــداری فیزیکــی  ــا ســایر پایدارکننده هــا، پای ــق تشــکیل کمپلکــس ب طری
پروتئین هــا  همچنیــن،  می دهــد.  افزایــش  شــدت  بــه  را  سیســتم 
می تواننــد طعــم تلــخ برخــی ترکیبــات زیســت فعال )ماننــد کوئرســتین( 
افزایــش  را  مصرف کننــده  توســط  محصــول  پذیــرش  و  بپوشــانند  را 

ــد. دهن

چالش ها و نقاط ضعف امولسیونی

دســترس پذیری  امولســیون ها،  برخــی  در  اصلــی  چالش هــای  از 
زیســتی پاییــن ترکیبــات اســت. ایــن مســئله می توانــد ناشــی از عوامــل 

ــد: ــددی باش متع

نــوع فــاز روغنــی: انتخــاب روغــن بــر ســینتیک هضــم و میسلی شــدن 
تأثیــر مســتقیم دارد.

ســاختار امولســیون و امولســیفایر: تنظیــم فصــل مشــترک و ترکیــب 
شــیمیایی امولســیفایر می توانــد نــرخ رهایــش را محــدود کنــد.

مــواد دیــواره ای: در سیســتم های ریزپوشــانی بــر پایــه امولســیون، 
انتخــاب برخــی مــواد دیــواره )ماننــد کیتــوزان یــا آلژینــات ســدیم( 
ــل  ــذب را مخت ــه ج ــده و در نتیج ــل ش ــکیل میس ــع از تش ــد مان می توان

ــد. کن

از فرآیندهــای شــدید ماننــد  از فرآینــد: اســتفاده  ناشــی  تخریــب 
اولتراســوند بــا شــدت بــالا یــا حرارت دهــی بیــش از حــد، می توانــد منجــر 
بــه اکسیداســیون و تجمــع  پروتئین هــا شــود کــه بــر پایــداری و کارایــی 

ــذارد. ــی می گ ــر منف ــل، تأثی ــتم حام ــک سیس ــوان ی ــیون  بعن امولس

می تواننــد  عوامــل  ایــن  اگرچــه  عرضــی:  اتصال‌دهنــده  عوامــل 
ــاختار  ــر س ــیل تغیی ــا پتانس ــند، ام ــود بخش ــی را بهب ــای خاص ویژگی ه
زیســتی  دســترس پذیری  و  رهایــش  بــر  منفــی  تأثیــر  و  امولســیون 
ترکیبــات را نیــز دارنــد. بــا ایــن حــال، بــا تنظیــم دقیــق میــزان شــبکه ای 
ــرخ  ــرای کنتــرل ن ــزار ب ــن اب ــوان از ای شــدن و تشــکیل کمپلکــس، می ت

ــرد. ــره ب ــش به رهای

 ملاحظات ویژه در امولسیون های خاص

امولســیون های فــاز داخلــی بــالا )HIPEs/HIPPEs( بــه دلیــل داشــتن 
ــی از خــود نشــان  ــداری بالای خــواص ویسکوالاســتیک کنترل شــده، پای
ــم  ــاختار متراک ــد، س ــش از ح ــکوزیته بی ــال، ویس ــن ح ــا ای ــد. ب می دهن
و ممانعــت از برهم کنــش لیپــاز و قطــرات روغــن می توانــد تجزیــه و 
رهایــش ترکیبــات زیســت فعال را در حیــن هضــم بــا مشــکل مواجــه 

ــود. ــر ش ــر منج ــتی پایین ت ــی زیس ــه فراهم ــرده و ب ک

نانوامولســیون ها حلالیــت ترکیبــات کم محلــول را بطــور چشــمگیری 
افزایــش داده و جــذب آن هــا را در بــدن تســهیل می کننــد. امــا چالــش 
اصلــی در پروفایــل رهایــش در ایــن سیســتم های پیچیــده اســت و 
ممکــن اســت همیشــه قابــل پیش بینــی نباشــد )مــثلًاً رهایــش انفجــاری 
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ــات  ــن، ترکیب ــر ای ــد(. علاوه ب ــیار کن ــش بس ــا رهای ــه ی ــل اولی در مراح
کپســوله شــده همچنــان در معــرض تخریــب یــا اکسیداســیون، بــه ویــژه 
ــد  ــوذرات )مانن ــتفاده از نان ــد. اس ــرار دارن ــده، ق ــیدی مع ــرایط اس در ش
ــا جلوگیــری از بهــم پیوســتن  ــا ژلاتیــن( بعنــوان پایدارکننــده، ب زئیــن ی
قطــرات روغــن )Coalescence( و تســهیل لیپولیــز، پایــداری فیزیکــی و 
ــترس پذیری  ــش داده و دس ــم افزای ــول هض ــات را در ط ــیمیایی ترکیب ش
زیســتی را بهبــود می بخشــد. بطــور کلــی، سیســتم های حامــل در 
ــه  ــی از جمل ــل توجه ــای قاب ــو، مزای ــرو و نان ــرو، میک ــای ماک مقیاس ه
افزایــش حلالیــت، پایــداری، کنتــرل رهایــش و بهبــود دســترس پذیری 
ــا  ــا ب ــن مزای ــه ای ــت ک ــدی آن اس ــه کلی ــد. نکت ــه می دهن ــتی را ارائ زیس
در  معمــولًاً  کــه  مقرون به صرفــه  لیپیــدی  ماتریس هــای  از  اســتفاده 

ــت. ــتیابی اس ــل دس ــوند، قاب ــت می ش ــی یاف ــع غذای صنای

نتیجه گیری

ــی  ــای خوراک ــه روغن ه ــر پای ــیونی ب ــامانه های امولس ــع س ــی جام بررس
نشــان می دهــد کــه موفقیــت در رســانش ترکیبــات زیســت فعال، در 
گــرو ایجــاد تعادلــی ظریــف میــان پایــداری ســاختاری در برابــر شــرایط 
ــک  ــی ی ــت. طراح ــوارش اس ــتگاه گ ــم در دس ــت هض ــی و قابلی محیط
حامــل کارآمــد فراتــر از انتخــاب ســاده فــاز روغنــی و آبــی اســت و نیازمند 
مهندســی دقیــق فصــل مشــترک و معمــاری فضایــی سیســتم می باشــد. 
ــتفاده  ــر اس ــاختاری، نظی ــرات س ــه تغیی ــت ک ــی از آن اس ــا حاک یافته ه
ــا ایجــاد ســاختارهای  از شــبکه های پلیمــری در ژل هــای امولســیونی ی
ــالا )HIPEs( و پیکرینــگ،  ــاز داخلــی ب ــا ف متراکــم در امولســیون های ب
ــاس  ــات حس ــب زودرس ترکیب ــر تخری ــدی در براب ــی قدرتمن ــد فیزیک س
ایجــاد می کنــد. بــا ایــن حــال، ایــن اســتراتژی ها بــا یــک چالــش 
ــا  ــاختاری ی ــم س ــد تراک ــش از ح ــش بی ــتند؛ افزای ــه رو هس ــی روب اساس
نانــوذرات  )ماننــد  ذره ای  پایدارکننده هــای  از  نامتناســب  اســتفاده 
ــرده،  ــدود ک ــی را مس ــای گوارش ــی آنزیم ه ــد دسترس ــی( می توان اضاف
نــرخ لیپولیــز را بــه شــدت کاهــش دهــد و در نهایــت مانــع از رهایــش و 

ــود. ــت فعال ش ــب زیس ــر ترکی ــذب موث ج

غلبــه بــر ایــن چالــش نیازمنــد بهره گیــری هوشــمندانه از ابزارهــای 
شــبکه ای کننده  عوامــل  از  اســتفاده  اســت.  فیزیکــی  و  شــیمیایی 
ــن به کارگیــری  ــر یون هــای کلســیم و آنزیم هــا( و همچنی ــد )نظی هدفمن
ــم  ــکان تنظی ــوند، ام ــا اولتراس ــازی ب ــد همگن س ــن مانن ــای نوی فرآینده
ــا کاهــش  دقیــق پروفایــل رهایــش را فراهــم مــی آورد. از ســوی دیگــر، ب
بــه  لیپیدهــا  فیزیکــی  و حالــت  نانــو، هندســه  بــه ســطح  مقیــاس 
ــه  ــوند. در حالیک ــل می ش ــتی تبدی ــی زیس ــی فراهم ــده نهای تعیین کنن
خــود  کریســتالی  ماتریــس  بــا   )SLNs( جامــد  لیپیــدی  نانــوذرات 
ــد،  ــه می دهن ــده ارائ ــات محبوس ش ــرای ترکیب ــری ب ــت بی نظی محافظ
بــه   )NLCs( نانوســاختار  لیپیــدی  حامل هــای  و  نانوامولســیون ها 
ــد  ــتری در فرآین ــی بیش ــری و پویای ــع، انعطاف پذی ــاز مای ــود ف ــل وج دلی
هضــم و جــذب میســلی از خــود نشــان می دهنــد. در نهایــت، مشــخص 
اســت کــه هیــچ فرمولاســیون جهان شــمولی بــرای تمــام ترکیبــات 
ــده  ــل آین ــانش نس ــامانه های رس ــعه س ــدارد. توس ــود ن ــت فعال وج زیس
ــمت  ــه س ــه و ب ــه گرفت ــا فاصل ــون و خط ــنتی آزم ــای س ــد از رویکرده بای

طراحی هــای ســاختاریافته ای حرکــت کنــد کــه در آن هــا، معمــاری 
ــدف و  ــب ه ــی ترکی ــای ترمودینامیک ــاس ویژگی ه ــر اس ــاًً ب ــل دقیق حام

دینامیــک پیچیــده سیســتم گوارشــی بهینه ســازی شــده باشــد.
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Investigating the effects of antibiotic residues in food 
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Abstract
Antibiotics, which have been used for many years to treat infections, also play an important role in food 
contamination with antibiotic residues. There is also unnecessary use of antibiotics, particularly to increase 
production efficiency. Noncompliance with withdrawal periods and maximum residue limits (MRLs) for 
antibiotics used in food-producing animals results in undesirable events, such as allergic reactions, tera-
togenicity, carcinogenicity, changes in the microbiota and, in particular, antibiotic resistance. Therefore, it 
may be useful to avoid unnecessary use of antibiotics, to limit the use of antibiotics and to turn to alternatives 
that can be used instead of antibiotics. The aim of this review is to provide information on the undesirable 
effects of antibiotic residues in food-producing organisms and in the environment, their determination, and 
the precautions that can be taken.
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مقدمه

بــا  مصنوعــی  و  نیمه  مصنوعــی  طبیعــی،  ترکیبــات  آنتی  بیوتیک  هــا 
خوراکــی،  بصــورت  می  تواننــد  کــه  هســتند  ضد  میکروبــی  فعالیــت 
ــکی  ــانی و دامپزش ــکی انس ــوند و در پزش ــز ش ــی تجوی ــا موضع ــی ی تزریق
ــرای درمــان و پیشــگیری از بیماری  هــا و بعنــوان عامــل تقویــت کننــده  ب
رشــد در غذایــی حیوانــات مــورد اســتفاده قــرار می  گیرنــد. علاوه بــر 
ارزش درمانــی آن  هــا، توانایــی آن  هــا در بهبــود رشــد حیوانــات منجــر بــه 
اســتفاده گســترده آن  هــا بعنــوان مکمل  هــای خــوراک دام شــد. در واقــع، 
آنتی  بیوتیک  هــا می  تواننــد بــا نــازک کــردن غشــای مخاطــی روده، تغییــر 
حرکــت روده، ایجــاد شــرایط مســاعد بــرای میکروب  هــای مفیــد روده 
ــد  ــرای رش ــا ب ــیم پروتئین  ه ــر، و تقس ــای مض ــردن باکتری  ه ــن ب ــا از بی ب
ــه  ــی ک ــی، حیوانات ــور کل ــد. بط ــش دهن ــد را افزای ــرعت رش ــی، س عضلان
در رژیــم غذایــی خــود آنتی  بیوتیــک دریافــت می  کننــد، 4-5% بیشــتر از 
حیواناتــی کــه آنتی  بیوتیــک دریافــت نمی  کننــد بــه وزن بــدن خــود اضافــه 
ــا  ــه آنتی‌بیوتیک  ه ــال، اگرچ ــن ح ــا ای ــد )Chen et al.,2019(.  ب می  کنن
از موثرتریــن داروهــا بــرای درمــان بیماری  هــا هســتند، امــا اســتفاده 
بیــش از حــد آن  هــا منجــر بــه تغییراتــی در میکروبیوتــای روده و مقاومــت 
ثابــت  اخیــر  ســال های  در  دانشــمندان  می  شــود.  بیوتیکــی  آنتــی 
کرده انــد کــه قــرار گرفتــن در معــرض دوزهــای پاییــن آنتی بیوتیک هــا بــا 
ــرطان زایی،  ــی، س ــه چاق ــان از جمل ــی انس ــکلات سلامت ــیاری از مش بس
ــی از  ــال، برخ ــن ح ــا ای ــت. ب ــط اس ــیتی مرتب ــاروری و تراتوژنیس ــرات ب اث
بررســی های مســتقل بــر ایــن باورنــد کــه »خطــر واقعــی بســیار کــم اســت 
ــرات  ــتقیماًً خط ــی مس ــیار کم ــواهد بس ــرا ش ــد« زی ــر باش ــد صف و می توان
سلامتــی ناشــی از قــرار گرفتــن در معــرض دوزهــای پاییــن آنتی بیوتیــک 
در غــذا را نشــان می دهنــد. علاوه بــر ایــن، اســتفاده بیــش از حــد از 

ــد  ــه ایجــاد مقاومــت شــود کــه می  توان ــد منجــر ب آنتی  بیوتیک  هــا می  توان
ــذارد و  ــر بگ ــی تأثی ــت باکتریای ــر جمعی ــتقیم ب ــتقیم و غیرمس ــور مس بط
ــاًً تأکیــد می شــود  منجــر بــه عــدم درمــان عفونــت شــود. در واقــع، عمدت
اثــرات  ایــن  کــه باقیمانده هــای آنتی بیوتیــک در غــذا باعــث ایجــاد 
ــت  ــر سلام ــک ب ــده آنتی  بیوتی ــرات باقیمان ــه اث ــوند. اگرچ ــمی می ش س
ــط  ــت محی ــرای سلام ــوه ب ــیب بالق ــت، آس ــده اس ــی ش ــان پیش  بین انس
بطــور کلــی ناشــناخته اســت )Bacanlı ,.2024(. هــدف از ایــن مطالعــه 
ارائــه اطلاعاتــی در مــورد اســتفاده از آنتی  بیوتیک  هــا، اثــرات ســمی 
باقیمانده  هــای آنتی  بیوتیــک در موادغذایــی و اقدامــات احتیاطــی در 

ــن بررســی اســت. محــدوده ای

آنتی  بیوتیک  های مورد استفاده در مواد غذایی

کــه  هســتند  کمپلکســی  مولکول  هــای  اغلــب  بیوتیک  هــا  آنتــی 
می  تواننــد عملکردهــای متفاوتــی در یــک مولکــول داشــته باشــند. 
می  تواننــد  آنتی  بیوتیک  هــا  مختلــف،   pH شــرایط  تحــت  بنابرایــن، 
خنثــی، کاتیونــی یــا آنیونــی باشــند. آنتی  بیوتیک  هــا را می  تــوان بــر 
اســاس ســاختار شــیمیایی یــا مکانیســم اثرشــان طبقه  بنــدی کــرد. 
آن  هــا بــه زیــر گروه  هــای مختلفــی ماننــد بتالاکتام  هــا، آمفنیکل  هــا، 
فلوروکینولون  هــا  آمینوگلیکوزیدهــا،  ماکرولیدهــا،  تتراســایکلین  ها، 
تولیــد  در  کــه  از حیواناتــی  تقریبــاًً %80  تقســیم می  شــوند.  غیــره  و 
ــود  ــر خ ــام عم ــا تم ــی ی ــول بخش ــوند در ط ــتفاده می  ش ــی اس موادغذای
ــی- ــدودی از آنت ــف مح ــوند. طی ــان می  ش ــکی درم ــای دامپزش ــا داروه ب
ــی  ــند. آنت ــی می  باش ــل ضد  میکروب ــاب از عوام ــن انتخ ــای اولی بیوتیک  ه
ــان در  ــد و درم ــت رش ــگیری، تقوی ــرای پیش ــولًاً ب ــه معم ــی ک بیوتیک  های
غذایــی حیوانــات اســتفاده می  شــوند عبارتنــد از: سولفامتوکســازول، 

چکیده:
آنتی  بیوتیک  هــا کــه ســال‌ هاســت بــرای درمــان عفونت  هــا اســتفاده می  شــوند، نقــش مهمــی در آلودگــی مــواد غذایــی بــه باقیمانده  هــای 
آنتی  بیوتیکــی ایفــا می  کننــد. همچنیــن اســتفاده غیرضــروری از آنتی  بیوتیک  هــا بــه ویــژه بــرای افزایــش کارایــی تولیــد وجــود دارد. عــدم انطبــاق بــا 
دوره هــای تــرک و حداکثــر باقیمانــده مجــاز بــرای آنتی بیوتیک هــای مــورد اســتفاده در حیوانــات تولیدکننــده غــذا، منجــر بــه اثــرات نامطلــوب ماننــد 
ــرف  ــاب از مص ــن، اجتن ــود. بنابرای ــی می ش ــت آنتی بیوتیک ــژه مقاوم ــا و به وی ــرات در میکروبیوت ــرطان زایی، تغیی ــک، س ــک، تراتوژنی ــای آلرژی واکنش ه
ــه جــای آنتی  بیوتیک  هــا  ــد ب ــه می  توانن ــی ک ــه جایگزین  های غیرضــروری آنتی  بیوتیک  هــا، محــدود کــردن اســتفاده از آنتــی بیوتیک‌هــا و روی آوردن ب
ــک در  ــی بیوتی ــای آنت ــوب باقیمانده  ه ــرات نامطل ــورد اث ــی در م ــه اطلاعات ــی، ارائ ــن بررس ــدف از ای ــد. ه ــد باش ــت مفی ــن اس ــوند، ممک ــتفاده ش اس

موجــودات تولیــد کننــده غــذا و در محیــط، تعییــن آن  هــا و اقدامــات احتیاطــی اســت کــه می  تــوان انجــام داد.

کلمات کلیدی:
اثرات سمی، غذای حیوانات، مقاومت آنتی  بیوتیکی
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دلایل استفاده از آنتی  بیوتیک در موادغذایی

اســت  ســلول  هایی  بــردن  بیــن  از  آنتی  بیوتیک  هــا  اساســی  هــدف 
بیماری  هــای  آرتریــت،  پســتان،  ورم  ماننــد  عفونــت  نتیجــه  در  کــه 
ــرعت  ــه س ــی ب ــای باکتریای ــایر عفونت  ه ــوارش و س ــتگاه گ ــی، دس تنفس
بــرای  می تــوان  را  آنتی  بیوتیک  هــا  ایــن  می  کننــد.  حملــه  بــدن  بــه 
ــه  ــرای اینک ــرد. ب ــز ک ــت تجوی ــول عفون ــا در ط ــاری ی ــری از بیم جلوگی
ــی  ــواص خاص ــد خ ــود، بای ــتفاده ش ــات اس ــک در حیوان ــک آنتی  بیوتی ی
داشــته باشــد. در صــورت اســتفاده در مقیــاس بــزرگ بایــد ایمــن و موثــر 
باشــد. ایــن دارو نبایــد در پزشــکی انســانی اســتفاده شــود، اگرچــه 
ــا  ــاوم ی ــویه  های مق ــاد س ــدی، ایج ــکلات ج ــل مش ــرای ح ــتثنائات ب اس
ــوند.  ــه می  ش ــا توجی ــایر داروه ــه س ــبت ب ــع نس ــت متقاط ــاد مقاوم ایج
بــرای  بعنــوان جایگزینــی  کــه  داروهایــی  بــا ســایر  نبایــد  دارو  ایــن 
بهداشــت خــوب اســتفاده می  شــود تداخــل داشــته باشــد و نبایــد اثــرات 
نامناســبی بــر روی فلورمیکروبــی بــدن داشــته باشــد. هنگامیکــه درمــان 
آنتی  بیوتیکــی ضــروری باشــد، معمــولًاً در خــوراک یــا آب آشــامیدنی 
ــه گفتــه محققــان  ــز می  شــود )Bacanlı ,.2024( .ب ــات تجوی ــرای حیوان ب
مختلــف، داده هــای قابــل اعتمــاد در مــورد مقــدار و الگــوی مصــرف 
آنتی بیوتیک هــا، دوز و دفعــات آن چنــدان دقیــق نیســتند. پیشــگیری از 
بیمــاری موثرتــر از درمــان آن اســت. درمــان دارویــی، بــه ویــژه داروهــای 
ــرای شــیوه  های خــوب  ــوان جایگزینــی ب ــد بعن ــی، هرگــز نبای ضدمیکروب
پــرورش، امنیــت زیســتی و مدیریــت اســتفاده شــود. کاهــش وزن بیــش 
از حــد در ابتــدای شــیردهی بــا ایجــاد اســترس، حساســیت بــه بیمــاری 
را افزایــش می  دهــد، بنابرایــن از خوراک  هــای دارویــی بــرای اهــداف 
از  اســتفاده  می  شــود.  اســتفاده  حیوانــات  در  پیشــگیرانه  و  درمانــی 
آنتی  بیوتیک  هــا در طــول زندگــی حیــوان می  توانــد بطــور قابــل توجهــی 
ــا افزایــش اســتفاده از موادمغــذی در جیــره، در نهایــت  افزایــش وزن را ب
ــه افزایــش دهــد  ــاه کــردن زمــان تغذی کاهــش هزینه  هــای خــوراک و کوت
ــد  ــرک رش ــوان مح ــه بعن ــی ک )Erofeeva et al,.2021(. آنتی  بیوتیک  های
ــش  ــد کاه ــم  هایی مانن ــق مکانیس ــن کار را از طری ــوند ای ــتفاده می  ش اس
ــذی  ــواد مغ ــذب م ــر در ج ــی، تاخی ــای باکتریای ــدت عفونت  ه ــروز و ش ب
بازدارنــده  متابولیت  هــای  ترشــح  کاهــش  میکروارگانیســم  ها،  توســط 
ــا  ــذی ب ــواد مغ ــذب م ــود ج ــت و بهب ــرم مثب ــای گ ــط باکتری  ه ــد توس رش

ــد. ــام می  دهن ــواره روده انج ــدن دی ــازک ش ن

آلودگی آنتی بیوتیکی و باقیمانده در مواد غذایی

اساســاًً دو منبــع اصلــی باقیمانده هــای آنتی بیوتیــک در غــذا وجــود 
ــگیری  ــان )پیش ــط انس ــا توس ــی از آنتی بیوتیک ه ــتفاده موضع دارد: اس
حیوانــات  در  آنتی بیوتیک هــا  موضعــی  تجمــع  و  بیمــاری(  درمــان  و 
تولیدکننــده غــذا )پیشــگیری و درمــان بیمــاری و همچنیــن ارتقــای 
ــا  ــی بیوتیک  ه ــوراک( )Chen et al.,2019(. آنت ــی خ ــود کارای ــد و بهب رش

ــود.  ــن می  ش ــمومیت مزم ــه مس ــر ب ــان منج ــدن انس ــا در ب آنتی  بیوتیک  ه
در  اســتفاده  مــورد  تتراســایکلین  های  و  کینولون  هــا  مثــال،  بعنــوان 
آبــزی پــروری می  تواننــد بــر رشــد دندان-هــای کــودکان تأثیــر بگذارنــد. 
ــد  ــتلال در رش ــث اخ ــایکلین باع ــده تتراس ــرات باقیمان ــن، اث ــر ای علاوه ب
جنیــن، اخــتلالات گوارشــی، اثــرات پیش  التهابــی، سیتوتوکســیک و 
ایمونوپاتولوژیــک بــر سلامــت انســان می  شــود. علاوه بــر ایــن، بســیاری 
از مطالعــات اپیدمیولوژیــک اســتدلال کرده  انــد کــه قــرار گرفتــن در 
ــا  ــی ی ــره غذای ــق زنجی ــی از طری ــل زندگ ــا در اوای ــرض آنتی  بیوتیک  ه مع
آب آشــامیدنی و انتقــال از طریــق مــادر بــا افزایــش خطــر چاقــی در دوران 

.)Bacanlı ,.2024( ــت ــط اس ــی مرتب کودک

آلرژیــک  واکنش  هــای  باعــث  کــه  آنتی بیوتیک هایــی  از  نمونه هایــی 
می شــوند شــامل باقیمانده هــای ســایر آنتی بیوتیک هــای بتالاکتــام، 
 Bayou & Haile( اســت  سفالوســپورین ها  و  پنی‌ســیلین  ماننــد 
2017.,(. باقیمانده  هــای آنتی  بیوتیــک ســرطانزا بصــورت کووالانســی 
                                              GSH ــون ــوژن، گلوتاتی ــد گلیک ــلولی مانن ــل س ــف داخ ــزای مختل ــه اج ب
DNA، RNA ، پروتئین  هــا و فســفولیپیدها متصــل می  شــوند و خطــری 
پنهــان را بــه همــراه دارنــد. گــزارش شــده اســت کــه بقایــای کلرامفنیــکل 
به ویــژه  آنتی بیوتیک هــا،  می‌شــود.  ســرطان  ایجــاد  باعــث  غــذا  در 
آنهاییکــه در صنایــع طیــور و دامپزشــکی اســتفاده می شــوند، بــا اعمــال 
فشــار انتخابــی کــه منجــر بــه تکامــل ســویه های مقاومــت چنــد دارویــی 
اســترس  شــرایط  در  را  باکتری هــا  مانــدن  زنــده  شــانس  می شــود، 
آنتی بیوتیکــی افزایــش می دهنــد. آشــکارترین تأثیــر منفــی مقاومــت 
ــر  ــا در براب ــه پاتوژن  ه ــت ک ــن اس ــان ای ــت انس ــر سلام ــی ب ــد داروی چن
ــوند  ــاوم می  ش ــانی مق ــکی انس ــتفاده در پزش ــورد اس ــای م آنتی  بیوتیک  ه
ــه  ــه ب ــا توج ــد. ب ــاوم می  کنن ــتاندارد مق ــای اس ــه درمان  ه ــاری را ب و بیم
خطــرات سلامتــی مرتبــط بــا مقاومــت چنــد دارویــی در حیوانــات تولیــد 
کننــده غــذا، محققــان متعهــد بــه یافتــن جایگزین  هایــی بــرای اســتفاده 

.)Bacanlı ,.2024( از آنتــی بیوتیک  هــا در مــزارع دام هســتند

اخیــراًً گیاهــان و عصاره هــای آن  هــا حــاوی ترکیبــات زیســت فعــال، 
ــی  ــواد طبیع ــایر م ــا و س ــا، پری بیوتیک ه ــی، پروبیوتیک ه ــیدهای آل اس
بــرای جایگزینــی آنتی بیوتیک هــا در دامداری هــا مــورد مطالعــه قــرار 
ــره  ــد زی ــوراک مانن ــی خ ــای گیاه ــال، افزودنی  ه ــوان مث ــد. بعن گرفته ان
ــتم  ــود سیس ــترس، بهب ــش اس ــا در کاه ــاره آن  ه ــن و عص ــیاه، دارچی س
بــوده  موثــر  حیوانــات  رشــد  ســرعت  افزایــش  نهایــت  در  و  ایمنــی 
اســت. علاوه بــر ایــن، Calendula officinalis بعنــوان محــرک رشــد 
آنتی  بیوتیکــی در جوجه  هــای گوشــتی مــورد بررســی قــرار گرفــت. نتایــج 
ــش  ــث کاه ــده باع ــرآوری ش ــی ف ــوراک گیاه ــزودن خ ــه اف ــان داد ک نش
ــتی  ــای گوش ــوراک و آب در جوجه  ه ــرف خ ــش مص ــدن و افزای ــای ب دم
ــا جوجه  هــای شــاهد افزایــش  ــدن را در مقایســه ب شــد و در نتیجــه وزن ب

.)Foroutankhah et al,.2019( داد 

ــد  ــک می  توانن ــی بیوتی ــای آنت ــان، باقیمانده  ه ــدن انس ــه ب ــس از ورود ب پ
بــا میکروبیــوم انســان کــه شــامل تعــداد زیــادی میکروارگانیســم  های 
مختلــف در بــدن انســان اســت، تعامــل داشــته باشــند. 95% از ایــن 
میکروب  هــا باکتری  هــای مفیــد هســتند، در حالیکــه بقیــه باکتری  هــای 

می  تواننــد اثــرات جــدی بــر سلامــت انســان داشــته باشــند و ایــن منجــر 
بــه معرفــی حداکثــر باقیمانــده مجــاز در قوانیــن ایمنــی موادغذایی شــده 
ــای  ــده در بافت  ه ــوان باقیمان ــد بعن ــی می  توانن ــواد ضدمیکروب ــت. م اس
بــدن جمــع شــوند و دفــع یــا متابولیــزه شــدن باقیمانده  هــا بــه زمــان نیــاز 
دارد. وقتــی ایــن حیوانــات در طــول درمــان دارویــی یــا بلافاصلــه پــس از 
ــا  ــن باقیمانده  ه ــدار ای ــوند، مق ــرف می‌ش ــان مص ــط انس ــع دارو توس قط

.)Bacanlı ,.2024( می  توانــد زیــاد باشــد

برخــی از آنتی  بیوتیک  هــای تجویــز شــده بــرای طیــور و دام عمومــاًً از 
روده جــذب نمی  شــوند و عمدتــاًً بــدون تبدیــل بــه متابولیت  هــا دفــع 
ــات  ــی، حیوان ــای لبن ــد دام، کارخانه  ه ــی مانن ــع مختلف ــوند. مناب می  ش
حیوانــات،  مدفــوع  بیمارســتانی،  زباله  هــای  دفــع  طیــور،  خانگــی، 
از  مجموعــه  ایــن  بــه  شــهری  زباله  هــای  و  داروســازی  کارخانه  هــای 
و  باقیمانده  هــا  ایــن  می  کننــد.  کمــک  آنتی  بیوتیــک  باقیمانده  هــای 
ــوان  ــد. بعن ــوده می  کنن ــاک را آل ــتقیم آب و خ ــور غیرمس ــا بط متابولیت  ه
مثــال، یــک آنتی  بیوتیــک پلی  اتــر، موننســین، کــه در مــزارع لبنــی بــرای 
ــه  ــه ب ــت ک ــده اس ــت ش ــود، یاف ــتفاده می  ش ــات اس ــد حیوان ــک رش تحری
ــد از  ــات می-توانن ــن ترکیب ــن ای ــد. بنابرای ــرایت می  کن ــی س ــع طبیع مناب
 .)Rafiq et al ,.2022( محیــط زیســت وارد زنجیــره غذایــی انســان شــوند
حداقــل ســه مســیر مســئول باقیمانــده آنتی  بیوتیــک در محصــولات 
ــق  ــور هســتند: )1( تزری ــه گوشــت و محصــولات طی ــور، از جمل دام و طی
مســتقیم بعنــوان مثــال. عضلانــی، داخــل وریــدی یــا زیــر جلــدی بــرای 
ــه  ــوراک و آب ک ــتقیم از خ ــذب مس ــاری، )2( ج ــان بیم ــگیری و درم پیش
در آن آنتی  بیوتیک  هــا بعنــوان افزودنــی بــرای تقویــت رشــد و بهبــود 
کارایــی خــوراک اســتفاده می  شــود، و )3( تمــاس موضعــی یــا انفوزیــون 
داخــل پســتانی یــا داخــل رحمــی. در رابطــه بــا غذاهــای دریایــی، 
درمانــی  عوامــل  بعنــوان  اســت  ممکــن  همچنیــن  آنتی  بیوتیک  هــا 
و پیشــگیری کننــده بــرای درمــان و پیشــگیری از بیمــاری و بعنــوان 
افزودنی  هــای خــوراک بــرای ترویــج رشــد و بهبــود کارایــی خــوراک 
اســتفاده شــوند، کــه ممکــن اســت نقــش مهمــی در در دســترس بــودن 
آنتی  بیوتیک  هــا در محصــولات تجــاری ماهــی و صــدف داشــته باشــد 
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آنتی  بیوتیک  هــای مختلــف در محیــط توســط گیاهــان جــذب می  شــوند 
ــه  ــد. اگرچ ــع می  یابن ــان تجم ــی در گیاه ــا حت ــی از آنتی  بیوتیک  ه و برخ
مصــرف آنتی  بیوتیک  هــا در گیاهــان در مقایســه بــا حیوانــات بســیار کــم 
اســت، امــا بقایایــی در آب مورد اســتفاده در مناطق کشــاورزی یافت شــده 
ــه آلودگــی زمین  هــای کشــاورزی می  شــود. رایج  تریــن  اســت کــه منجــر ب
گیاهانــی کــه آنتی  بیوتیک  هــا در آن  هــا تجمــع پیــدا می  کننــد ماننــد 
ــای  ــود باقیمانده  ه ــور می‌ش ــه تص ــتند ک ــو و ذرت هس ــج، ج ــدم، برن گن
ــده  ــودات زن ــایر موج ــی بــه س ــره غذای ــق زنجی ــی را از طری آنتی  بیوتیک

.)Ghimpețeanu et al,.2022( منتقــل می  کننــد

اثرات سمی باقیمانده آنتی  بیوتیک در مواد غذایی

واکنش هــای  باعــث  غــذا  در  آنتی بیوتیــک  باقیمانده هــای  اگرچــه 
امــا  می‌شــوند،  ســرطان زایی  و  جهش زایــی  تراتوژنیســیته،  آلرژیــک، 
مهمتریــن اثــر نامطلــوب آن، ایجــاد مقاومــت آنتی بیوتیکــی اســت. تجمــع 

ــی  ــی، باکتری های ــور کل ــتند. بط ــب هس ــت طل ــای فرص ــر و پاتوژن  ه مض
از  و  می کننــد  عمــل  مانعــی  بعنــوان  می کننــد  زندگــی  روده  در  کــه 
اســتعمار پاتوژن هــای ورودی و ایجــاد بیمــاری جلوگیــری می کننــد. 
کاهــش  را  باکتری  هــا  کل  تعــداد  می  تواننــد  آنتی  بیوتیک  هــا  بقایــای 
دهنــد یــا بطــور انتخابــی برخــی از گونه  هــای مهــم را از بیــن ببرنــد. 
ــور  ــیعی از فل ــف وس ــر طی ــد ب ــر می توانن ــترده  اث ــای گس آنتی بیوتیک ه
ــوند. علاوه  ــوارش ش ــتگاه گ ــی دس ــث ناراحت ــد و باع ــر بگذارن روده تأثی
بــر ایــن، آنتی بیوتیک هــا ممکــن اســت تعــداد کل ایــن باکتری هــای 
ــم را  ــای مه ــی از گونه ه ــی برخ ــور انتخاب ــا  بط ــد ی ــش دهن ــد را کاه مفی
در صــورت مصــرف در غذاهــای حــاوی باقیمانده هــای آن  هــا از بیــن 
ببرنــد )Myllyniemi et al,.2000(. تغییــرات در میکروبیوتــای روده در 
ــه  ــتلا ب ــر اب ــش خط ــی و افزای ــد چاق ــی مانن ــه عوارض ــر ب ــودکان منج ک
آلــرژی می  شــود. قــرار گرفتــن در معــرض باقیمانده  هــای آنتــی بیوتیــک 
در دوران کودکــی، بلــوغ و کلونیزاســیون میکروبیوتــای روده را مختــل 
می  کنــد. علاوه بــر ایــن، اخــتلال در هموســتاز میکروبــی منجــر بــه 
ــر،  ــاری آلزایم ــردگی، بیم ــتهایی، افس ــد بی  اش ــی مانن ــتلالات عصب اخ
اوتیســم، بیمــاری التهابــی روده و بیمــاری پارکینســون می  شــود. بدتــر از 
ــر  ــه اب آن، اگــر باکتری هــای روده مقاومــت آنتی بیوتیکــی پیــدا کننــد و ب
ــنده  ــد کش ــاد می‌کنن ــه ایج ــی ک ــوند، بیماری های ــر ش ــا تکثی میکروب ه

.)Bacanlı ,.2024(  ــتند ــان نیس ــل درم ــرا قاب ــود زی ــد ب خواهن

 کاهش باقیمانده آنتی  بیوتیک در مواد غذایی

هــر کشــوری بایــد قوانینــی را در مــورد اســتفاده از آنتــی بیوتیک  هــا 
ــه  ــد. اتحادی ــع کن ــذا وض ــاز در غ ــده مج ــر باقیمان ــات و حداکث در حیوان
ــت  ــرای محافظ ــا را ب ــی بیوتیک  ه ــتفاده از آنت ــال 2006 اس ــا در س اروپ
و  گوشــت  متحــده،  ایــالات  در  کــرد.  ممنــوع  حیوانــات  سلامــت  از 
فرآورده  هــای گوشــتی حــاوی بقایــای مــواد شــیمیایی ســرطانزا و یــا 
متابولیت  هــای ژنوتوکســیک آن  هــا هســتند. مقــررات FDA در جلوگیــری 
از باقیمانده  هــای داروهــای حیوانــی آلــرژی  زا، ســمی و ســرطان  زا در غــذا 
موثــر بــوده اســت. اگرچــه FDA برخــی از داروهــای حیوانــی جدیــد را بــا 
ــدود  ــای مح ــد در غلظت  ه ــد: )1( دارو بای ــد می  کن ــات تأیی ــی الزام برخ
اســتفاده شــود، )2( دارو نبایــد ســرطان  زا باشــد، )3( پــس از قطــع 
مناســب دارو، هیــچ باقیمانــده ســرطا  ن  زا در بافت  هــا یــا محصــولات 

 .)Bacanlı & Başaran ,.2019( حیوانــی قابــل شناســایی نیســت

فورازولیــدون،  کلرامفنیــکل،  قانــون  از  خــارج  اســتفاده   FDA  
ــیرده  ــات ش ــا را در حیوان ــولفونامیدها و فلوروکینولون  ه ــورازون، س نیتروف
ممنــوع می  کنــد. همچنیــن بایــد از مصــرف غیرمنطقــی داروهــا در 
ــای  ــرل باقیمانده  ه ــه کنت ــوط ب ــن مرب ــود. قوانی ــاب ش ــکی اجتن دامپزش
دســتورالعمل  در  آن  هــا  محصــولات  و  حیوانــات  در  آنتی  بیوتیــک 
شــورای اتحادیــه اروپــا EC/23/96 تنظیــم شــده اســت. اســتفاده از 
آنتی  بیوتیک  هــای کمتــر از دوزهــای درمانــی در حیوانــات تولیــد کننــده 
ــا ممنــوع اســت. در ســوئد، اســتفاده از  غــذا در کشــورهای اتحادیــه اروپ
آنتی  بیوتیک  هــا در خــوراک دام در ســال 1985 ممنــوع شــد. صنایــع 
ــی  ــواد ضد  میکروب ــام م ــتفاده از تم ــال 1998 اس ــارک در س ــی دانم غذای
ــای  ــال FDA ،2005 گونه  ه ــرد. در س ــف ک ــد متوق ــای رش ــرای ارتق را ب
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باقیمانده هــای  حــاوی  می‌خورنــد  کــه  غذایــی  بداننــد  نمی تواننــد 
ــرده  ــات فش ــه مطالع ــاز ب ــت نی ــن وضعی ــر. ای ــا خی ــت ی ــک اس آنتی بیوتی
برجســته  را  موادغذایــی  در  آنتی  بیوتیــک  باقیمانده  هــای  مــورد  در 
می  کنــد. در ایــن مرحلــه هــم مصرف‌کننــدگان و هــم تولیدکننــدگان بایــد 
ــند  ــاس باش ــررات حس ــه مق ــبت ب ــد نس ــز بای ــئولان نی ــند و مس آگاه باش
و اقدامــات ســختگیرانه  ای بــرای ممنوعیــت مصــرف آنتی  بیوتیک  هــا 
انجــام دهنــد و در مواقــع لــزوم حداکثــر باقیمانــده مجــاز را بررســی 
ــی  ــت جهان ــازمان بهداش ــط س ــه توس ــور ک ــاص، همانط ــور خ ــد. بط کنن
ــروری  ــتفاده غیر  ض ــه از اس ــت ک ــم اس ــیار مه ــت، بس ــده اس ــه ش توصی
ــگام  ــده در هن ــه فای ــر ب ــبت خط ــود و نس ــاب ش ــا اجتن از آنتی  بیوتیک  ه
اســتفاده از آنتی  بیوتیک  هــا در نظــر گرفتــه شــود تــا از اثــرات ســمی 
ناشــی از باقیمانده  هــای آنتی  بیوتیکــی و ایجــاد مقاومــت آنتــی بیوتیکــی 
ــر ایــن، تحقیقــات بیشــتر در مــورد اســتفاده از  جلوگیــری شــود. علاوه ب
بــرای  جایگزین  هــا، ماننــد مــواد گیاهــی و پروبیوتیک  هــا، می  توانــد 

ــود. ــه ش ــر گرفت ــا در نظ ــی بیوتیک  ه ــتفاده از آنت ــردن اس ــدود ک مح
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ــتفاده از  ــرد و اس ــایی ک ــون را شناس ــه فلوروکینول ــاوم ب ــر مق کمپیلوباکت
انروفلوکساســین را در حیوانــات غذایــی بــه دلیــل افزایــش ســطح آن 
ــا در  ــتفاده از کینولون  ه ــرد )Huyghebaert et al,.2011(. اس ــوع ک ممن
حیوانــات توســط ســازمان آفت  کش  هــا و داروهــای دامپزشــکی اســترالیا 
ــای  ــم ممنوعیت ه ــال، علی رغ ــن ح ــا ای ــد. ب ــوع ش ــال 2004 ممن در س
موجــود در ایــن کشــورها، بیشــتر آنتی بیوتیک هــا هنــوز در بســیاری 
ــد در  ــای رش ــاری و ارتق ــگیری از بیم ــا پیش ــان و/ی ــرای درم ــورها ب از کش

حیوانــات اســتفاده می شــوند. 

ــده مجــاز حداکثــر غلظــت یــک مــاده شــیمیایی اســت  ــر باقیمان حداکث
کــه می  توانــد در خــوراک یــا غــذا )شــیر، گوشــت، تخم  مــرغ( بــرای 
مصــرف انســان در طــی یــک کشــتار یــا برداشــت، فــرآوری، ذخیره  ســازی 
و بازاریابــی مشــخص وجــود داشــته باشــد. کمتــر از ایــن حد، دانشــمندان 
ــده  ــی مصرف  کنن ــرای سلامت ــری ب ــچ خط ــه هی ــد ک ــات معتقدن و مقام
وجــود نــدارد و تأثیــری بــر رونــد تولیــد نــدارد. مفهــوم حداکثــر باقیمانــده 
محدودیت هــای  و  مصرف کننــده  انتظــارات  بیــن  تعادلــی  مجــاز 
ــه آنتی بیوتیک هــا اجــازه می دهــد بــدون  تولیدکننــده ایجــاد می کنــد و ب
ممنوعیــت و بــا ایمنــی کامــل اســتفاده شــوند. حداکثــر باقیمانــده مجــاز 
بــا در نظــر گرفتــن خطــر سم  شناســی و تأثیــر احتمالــی باقیمانده  هــا بــر 

.)Bacanlı ,.2024( ــود ــبه می‌ش ــان محاس ــی انس ــور گوارش فل

دوره تــرک مــدت زمانــی اســت کــه پــس از تجویــز یــک محصــول دارویــی 
ــود  ــل ش ــان حاص ــا اطمین ــت ت ــذا لازم اس ــده غ ــد کنن ــوان تولی ــه حی ب
کــه باقیمانده  هــای دارای اهمیــت سم  شناســی بــه غلظــت ایمــن در 
بافت  هــای خوراکــی یــا شــیر مــورد نظــر، همانطــور کــه توســط حــد 
آســتانه تحمــل تعریــف می  شــود، می‌رســند. ایــن فاصلــه بــرای بــه 
حداقــل رســاندن یــا اجتنــاب از ســطوح مضــر باقیمانــده در محصولاتــی 
کــه بــرای مصــرف انســان در نظــر گرفتــه شــده  اند، ضــروری اســت 

.)Menkem et al ,.2019(

تنهــا بخــش کوچکــی از غذاهــای بــا منشــاء حیوانــی بصــورت خــام 
باقیمانــده  کاهــش  بــرای  پــز  و  پخــت  بنابرایــن  می  شــوند،  مصــرف 
آنتی  بیوتیک  هــا در غذاهــا بســیار مهــم اســت. بــا ایــن حــال، ایــن فرآینــد 
بــرای حــذف باقیمانده  هــای آنتی  بیوتیــک کافــی نیســت. علاوه بــر ایــن 
می  تــوان گفــت کــه روش  هــای مختلفــی می  توانــد در کاهــش باقیمانــده 
دناتــوره  چربــی،  دادن  دســت  از  باشــد.  موثــر  موادغذایــی  در  دارو 
ــاختار  ــر س ــرای تغیی ــت دادن آب ب ــر pH و از دس ــن، تغیی ــدن پروتئی ش
شــیمیایی، حلالیــت و غلظــت باقیمانــده هــای دارو اســتفاده شــده 
ــیر  ــردن ش ــرم ک ــه گ ــت ک ــده اس ــزارش ش ــت )Bacanlı ,.2024(. گ اس
بــا اســتریل کــردن، پاســتوریزه کــردن یــا عملیــات فرادمــا باعــث کاهــش 
ــایکلین را  ــطح تتراس ــا س ــود. روش فرادم ــیر می  ش ــده دارو در ش باقیمان
ــد در  ــش می  ده ــا 40% کاه ــایکلین را ت ــی تتراس ــطح اکس ــا 30% و س ت
حالیکــه استرالیزاســیون ســطح تتراســایکلین را تــا 98% کاهــش می  دهــد 

 .)Zorraquino et al,.2011(

تخــم مــرغ خــام معمــولًاً پــس از عملیــات حرارتــی و ســرد کــردن اســتفاده 
ــی و  ــم آب ــن، ک ــدن پروتئی ــوره ش ــث دنات ــی باع ــات حرارت ــود. عملی می  ش
تغییــرات pH می  شــود و بــه تغییــر در فرمولاســیون شــیمیایی، کاهــش و 

ــای  ــده دارویــی کمــک می‌کنــد. در نتیجــه غلظــت بقای حلالیــت باقیمان
تتراســایکلین پــس از جوشــاندن و ســرخ کــردن تخم مــرغ بــه میــزان %52 
ــب  ــه ترتی ــین ب ــت انروفلوکساس ــه غلظ ــت، در حالیک ــش یاف و  47% کاه
69% و 58%  کاهــش یافــت )Ezenduka et al,.2011(. بــا ایــن حــال، 
هنگامیکــه تخم  مرغ  هــا در دمــای 100 درجه  سلســیوس بــه مــدت 15 
دقیقــه جوشــانده شــدند، غلظــت باقیمانــده آنتی‌بیوتیک  هــا، یعنــی 
ترتیــب  بــه  انروفلوکساســین،  و  سیپروفلوکساســین  کلرتتراســایکلین، 
ماننــد  باقیمانده  هــای  حالیکــه  در  یافــت،  کاهــش   %93 و   87  ،61
کلرتتراســایکلین 20-22% کاهــش یافــت. زمانیکــه تخم  مرغ  هــا بــه مــدت 
4 هفتــه در یخچــال در دمــای 10 درجه  سلســیوس نگهــداری شــدند، 
ــا  ــت )Alaboudi et al,.2013(. ب ــش یاف ــد 44 – 49% کاه ــولفانیل آمی س
ایــن حــال، در برخــی مــوارد، عملیــات حرارتــی و اســتفاده از روش هــای 
مختلــف پخــت نشــان داده اســت کــه چنیــن فــرآوری موادغذایــی بطــور 
کامــل باقیمانده هــا را از بیــن نمی بــرد و حتــی ممکــن اســت غلظــت 
ــته  ــا برش ــردن ی ــرخ ک ــس از س ــده پ ــای باقیمان ــی از آنتی بیوتیک ه برخ

کــردن افزایــش یابــد.

 تعیین آنتی  بیوتیک در موادغذایی

اگرچــه تشــخیص دقیــق باقیمانده  هــای آنتی  بیوتیــک در موادغذایــی 
ــی  ــان از ایمن ــرای اطمین ــل ب ــه و تحلی ــام تجزی ــت، انج ــر نیس امکانپذی
مــواد غذایــی مهــم اســت. قبــل از قــرن 21، روش هایــی ماننــد ســنجش 
ســنجش  میکروبــی،  گیرنده هــای  ســنجش  میکروبــی،  رشــد  مهــار 
رنگ ســنجی آنزیمــی، ســنجش اتصــال گیرنــده، روش هــای کروماتوگرافی 
باقیمانده هــای  بــرای آزمایــش  و آزمایش هــای ایمونولوژیــک معمــولًاً 
ــن حــال، از آن جاییکــه  ــا ای آنتی بیوتیــک در غذاهــا اســتفاده می‌شــد. ب
همــه ایــن روش  هــا بــر اســاس تجزیــه و تحلیــل تعــداد کمــی از نمونه  هــا 
ــرای  ــده آل ب ــت. روش ای ــد اس ــای جدی ــعه روش  ه ــه توس ــاز ب ــت، نی اس
تشــخیص باقیمانده هــای آنتی بیوتیــک در غــذا بایــد ســریع، مؤثــر و 
ــا  ــیعی از آنتی بیوتیک ه ــف وس ــی طی ــی و کیف ــات کم ــد و الزام ارزان باش

 .)Bacanlı,. 2024( را بــرآورده کنــد

ــرای تعییــن  اصــولًاً از روش  هــای تحلیلــی کیفــی، کمــی و نیمــه کمــی ب
وجــود باقیمانده  هــای آنتــی بیوتیــک در غــذا اســتفاده می  شــود در 
ایــن مرحلــه، روش هــای آماده ســازی نمونــه، اســاس فرآینــد تحلیــل 
ــزاری اســت کــه دلیــل آن وجــود ماتریس هــای پیچیــده در نمونه هــای  اب
ــا محتــوای چربــی، روغــن، نشاســته، پروتئیــن  ــی ب غذایــی )ماتریس های
یــا قنــد بــالا( و غلظت هایــی در ســطح ng. l-1  یــا ng.g-1 یــا حتــی 
ــرای  ــتفاده ب ــورد اس ــی م ــای تحلیل ــن، روش  ه ــر ای ــت. علاوه ب ــر اس کمت
بطــور  می  تــوان  را  غذایــی  مــواد  در  آنتی  بیوتیــک  باقیمانــده  تعییــن 
ــی،  ــی آنزیم ــامل ایمونواس ــری )ش ــی غربالگ ــای تحلیل ــه روش  ه ــی ب کل
ســنجش رادیوایمونواســی ، ایمونواســی نــوری لومینســانس ، ایمونواســی 
فلورســانس و ایمونواســی طلای کلوئیــدی( و روش  هــای تحلیلــی تاییــدی 

  .)Chen et al.,2019( تقســیم کــرد )LC-MS )GC-MS/MS و 

نتیجه  گیری
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